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经典现实主义理论认为，现实主义作

品应该比现实生活更高、更强烈、更集中、

更典型、更理想，因而就更带普遍性。要

实现现实主义的深度写作，需要作家从社

会生活出发，要直面现实矛盾，要深入生

活的复杂性。莫言的《蛙》写出了真实的

历史，计划生育政策作为一项基本国策，

在特定历史阶段对中国经济发展意义重

大，这是不容置疑的，但问题在于，这项国

策在实施的过程中，对千万家庭特别是生

育女性带来巨大的身体与精神的伤害，莫

言写出了历史中的人所经受的磨难与心

理创伤。方方的《涂自强的个人悲伤》写

当下贫困大学生涂自强所遇到的生活困

境，涂自强在沉重的现实面前被压垮了，

最终悲伤地死去。这样的作品写出了复

杂、沉重的现实层面，是有现实主义深度

的。

近年来，现实题材网络小说受到重视

和关注，需要讨论的问题是，现实题材网

络小说很少直面现实复杂性，网络小说

是以读者为中心的小说，偏重故事的趣

味性、曲折性，多是轻盈而非滞重的，喜

剧性而非悲剧性的，戏剧性情节多于心

理性描写，少有表现生活与人性的复杂纠

缠。网络小说对现实的再现融于传奇性、

理想化的故事之中，呈现现实的方式多是

片段的、细碎的、零散的，以经典现实主义

的理论来评判网络小说往往是难以搔到

痛处的。

好看的故事是网络小说的外壳，其深

层是读者的情感需求和读者对生活的体

认。那些都市、青春、职场、军事等现实题

材的网络小说故事之所以能引起读者的

追捧，其核心是故事与我们生活的相关

性，与我们情感的相关性，好的网络小说

唤醒读者熟悉而陌生的生活经验，丰富读

者的精神体验。《第一次的亲密接触》呈现

了新的恋爱方式——“网恋”，以一种轻松

幽默的网络语言表现了一种新的生活。

《成都，今夜请将我遗忘》写出了“70后”一

代人在市场经济时代理想失落，陷入精神

困境的现实。《蜗居》《裸婚》《失恋33天》

《双面胶》《七年之痒》《请你原谅我》《杜拉

拉升职记》《山西煤老板》《二胎冏爸》《明

月度关山》等小说让我们看到了时代的震

荡，这些作品如同一张张切片，再现了一

个个现实问题：高房价问题，新时代的婆

媳关系问题，都市青年婚姻问题，失恋问

题，家庭感情破裂问题，职场生存问题，企

业老板违法经营问题，乡村留守儿童问

题，乡村教师工资低问题，乡村扶贫问题，

等等。小说通过故事讲述这些“问题”，作

家既要诊脉，也要开出方子。失恋的人如

何走出困境？如何度过七年之痒？职场

小白如何适应？贫困乡村如何脱贫？这

些小说给出了答案。

在批判现实主义作品中，作家不一定

要解决矛盾，阿Q不明不白地死去，骆驼

祥子变成了个人主义的堕落鬼，涂自强悲

伤地离世，造成悲剧结局的原因有社会、

命运、性格等多重因素，作品的意义在于

批判现实，在于“将有价值的东西毁灭给

人看”所带来的心理震撼。在网络小说

中，结局是光明的，问题是必须得到解决

的，作家多用理想主义的方式来解决。在

《明月度关山》中，乡村留守儿童问题、脱

贫问题的解决靠的是跟主人公明月有特

殊感情关系的人对山区的投资和国家扶

贫政策的落实，明显带有理想色彩，淡化

了现实的复杂性。在《大国重工》中，国家

重工业发展进步是通过由新世纪穿越到

80年代的“强人”来推动的，现实性矛盾被

削弱了。林海听涛的《我们是冠军》以YY

式的故事写主角张俊与杨攀一路成长，带

领中国队参加世界杯的角逐，获得了世界

杯的冠军，以中国足球的现状来看，这是

一篇通过小说的想象来实现梦想的作

品。这篇小说可贵的地方在于，小说没有

停留在简单的人物升级成长的爽文快感

中，而是以隐晦的笔法，描写了中国足球

体制的问题，并试图探讨，中国足球的出

路在哪里？中国足球的出路不能依靠以

张俊为代表的黄金球员来推动，需要将冠

军的经验总结出来，投入到中国足球的建

设之中，如教练、投资、体制等方面的改变

比明星球员更有意义，推进中国职业足球

体系的发展才是根本问题，只有在这些方

面有根本性的改变，中国足球才可能获得

真正的世界冠军。

五四以来的现实主义文学吸收了现

代主义文学的精髓，是求“真”的文学，文

学要打破“瞒”和“骗”，要直面淋漓的鲜血

和人性的黑洞。黑暗、破败、不堪、孤独

感、荒诞感的精神体验是现代主义文学的

常见主题。网络小说是当代的大众文

化，网络小说少有如托尔斯泰那样写人

物的心灵辩证法，少有如卡夫卡那样用寓

意性的故事表现现代人的生存困境，少有

展现复杂的社会矛盾与多面的人性纠缠，

但并不能因此否定网络小说的现实主义

价值。

从作品的精神气质来说，五四文学以

自由、民主、个性解放的现代精神书写人

的觉醒，但面对未来，五四文学充满了忧

郁和感伤的气质，这是与时代相关的气

质。与此形成映照的是中国网络小说是

明朗的，充满了乐观的豪情和想象建构的

冲动，这与改革开放以来的时代总体精神

面貌有着紧密的关系。网络小说发端于

上世纪末，兴盛于新世纪，这是一段中国

领跑世界经济发展，人民生活蒸蒸日上的

历史。上世纪90年代中期到2018年，中

国城镇化率由 30%提高到 60%，人均

GDP由约5000元提升到近6万元，中国

高校高考录取人数由90万人提高到650

万人，人民生活水平极大提高，高等教育

极大普及。面对这样的时代发展现实，网

络小说总体上有一种乐观、昂扬、积极向

上的时代精神气质，充满轻松、诙谐、生活

化的格调。

网络小说常被人称为爽文，所谓爽

文，从文学的基本功能来说，它对应的是

读者的梦想机制，借助人物故事实现自己

的理想，表达自己的情绪。耍酷、升级、不

断进步、各种好运，这种YY的故事设置是

大众文化的常见手法，在中国网络小说中

被广为采用，这样的故事雏形或许难以深

刻地反映现实，但无疑是最能与中国读者

产生情感共振的。主人公一路升级、成

长，不断变强，不断收获成功，这与中国产

业升级、国家日益富强的时代形势是契合

的，与年轻人经过自己的努力，不断进步，

获得更高质量的人生状态是一致的。有

读者从历史穿越小说中读出了个人建功

立业的抱负与创造世界的梦想，从抗战故

事中读出了面对外敌时的英雄情结，玄幻

小说中的成长主人公让人激情爆发，勇往

直前。这是一个需要拼搏和努力的时代，

一个需要理想和激情，不断追求成功的时

代。

在网络小说宏大的想象构架中，体现

的是一种大国气象与大国气度。开疆拓

土的故事，表面上是作者的想象力所致，

其文化背景是大国崛起的民族自信力。

汉、唐、宋、明等朝代，曾是中国领先世界

的时代，是中国居于世界中心的历史时

期，这段历史为网络历史小说作者所厚

爱，《唐砖》《明》《新宋》《回到明朝当王爷》

这些小说以历史和想象混杂的故事基调

重回汉唐雄风时代，是时下国人创造历史

的时代豪情的折射。

网络小说作为贴近读者情感的当下

文学样式，从内在的精神特质来说是现代

的。相信个人的力量，乐观、明朗的内心，

永远不屈服外力，永远奋进不止，这是个

人的自信。猫腻的《间客》中那种永不服

输、永不妥协的追求公平、正义之心，是对

时下青年人梦想的呼应。《三生三世十里

桃花》《花千骨》中那种为爱情不顾一切生

死劫难，那种面对艰难险阻永不放弃的

“执念”，不正是自由精神的最高境界吗？

《芈月传》中主人公芈月的命运波折颇有

戏剧性，面对命运的拨弄，芈月从来没有

放弃内心的光明，最终成为辅佐秦王的天

下雄主。这种女性自立、自强的故事不正

是当下女性主义的表现吗？很多读者从

网络小说中看到了新时代女性的精神面

貌，从中获得了阅读的快乐和精神的力

量，这是现代文学以来女性文学中所匮乏

的。在丁玲、张爱玲、萧红、张洁、陈染、林

白、徐小斌等女作家的小说中，情感世界

是破碎的，是充满问题和悲剧的，女性主

人公面对现实困境是缺乏“行动力”的。

网络小说的主人公则是积极进取、勇于担

当的，浑身充满精神正能量，阅读这样的

故事让读者确认自身的潜力，将本能的冲

动通过想象性体验进行升华，让情感变得

丰富，从而促进精神的成长，完成健全人

格的塑造。

经常看到这样的批评文字：网络小说

过于缥缈，脱离现实，制造廉价的梦想。

这样的批评对网络小说来说好像切中要

害，但又是似是而非的。若仅仅认识到这

点，是远远不够的。如上文所分析的，网

络小说并非脱离现实，并非不关心现实生

存问题，网络小说有其自身的话语场和话

语规则，如果以经典现实主义的准则来要

求网络小说，实则是欲消灭网络小说的个

性。当然，这并不等于说中国网络现实主

义题材的小说没有问题，比如一些网络

作家生活经验匮乏，主要靠想象编织故

事，细节描写缺乏生活支撑，一些小说故

事情节不符合现实逻辑，过于奇观化的

故事情节影响了现实主义的深度，传统

作家深入生活调研、采风的做法值得网

络作家们学习。如果以“三言”“二拍”为

代表的中国传统世情小说为参照，小说

是“言社会”的，是直面现实生活的，小说

中所描写的社会生活图景为我们今天的

读者提供了那个时代真实的历史人情风

貌，与我们从一些现实题材网络小说中所

看到的一样，这是需要网络作家们继续发

扬的。
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网络文学经过20余年的发展，已

经成为中国特色的文化现象，也是改

革开放持续推进的重要成果。在新世

纪最初的几年，网络文学走的是粗放

式发展道路，片面追求规模的扩张。

盈利机制逐步建立之后，技术与资本

联袂打造了相对完整的产业链条，既

增强了网络文学的 IP价值与受众覆

盖面，也加快了类型化生产机制的建

设步伐。在高度预设的生产流程中，

资本意志抑制了写手的自由度，受众

多样性的阅读需求与简化的商业文

化模式之间也多有错位之处。在未来

一段时间内，网络文学发展要跨入新

的境界，必须走内涵式发展的道路，从

边缘性突破转向融合式发展，从侧面

的零敲碎打转向全面的系统推进，写

作者要从机械的码字工转型为独立的

创造者。

首先，网络和新媒介将进一步打

通各种壁垒，改塑文学的整体面貌。

随着印刷媒介和电视媒体的衰落，网

络媒体的传播力进一步增强，网络文

学在当代文学总体格局中的地位与影

响将提升到新的高度。而且，在媒介

融合的趋势下，当网络成为像电一样

的生活必需品，已经很难有作家可以

脱离网络的辐射范围，也很难有作品

的生产、传播可以与网络绝缘。网络

文学的写作者、接受者一直以年轻人

为主体，网络阅读已经逐渐成为年轻

人群日常阅读的主要方式，纸面阅读

变成一种辅助手段。传播媒介的变化

不仅影响文学的呈现形式和内在结

构，文本、图片、音频、视频的融合已成

常态，不同的艺术元素和技术元素高

度综合，而且会改变写作者对外部世

界的感知方式与思维方式，电子文化

的强大渗透也导致作品的文字语言产

生变异，其词汇、修辞、语篇、语体都有

别于纯粹的印刷文学。

中国网络文学经过20余年的发

展，已经拥有庞大的受众群，通过IP联

动带来增值效应，是文化资源、新技

术和商业资本等多重力量共同打造

的文化奇观。目前，文学界对于网络

文学的评价，往往将之定位为新形态

的通俗文学，甚至被简化成以玄幻小

说为代表的网络类型文学。事实上，

网络文学形态多样，在艺术趣味和写

作风格上都有丰富性和复杂性，金宇

澄的《繁花》和宁肯的《蒙面之城》都

首先在网络空间传播，作者在创作与

修改过程中吸取了网友的建议。有

趣的是，不少文章理直气壮地认为

《繁花》和《蒙面之城》只是借助网络

进行传播，不是严格意义上的“网络

文学”，极力撇清它们与网络的关

系。我个人认为，网络空间为文学发

展带来了多样的可能性，但这些可能

性并没有得到充分的开掘。将印刷

文学等同于“纯文学”，将网络文学等

同于“通俗文学”，这是一种简单、粗

暴的偏见。确实，商业资本为了最大

限度地获得经济回报，它们构建的写

作平台重点收购网络类型文学，抑制

了网络写作的其他面向。但是，就未

来走势而言，网络文学的多元化将是

主导方向。一方面，在媒介融合的进

程中，随着媒介壁垒的消失，以文学期

刊作为主阵地的“传统文坛”和“网络

文坛”之间的鸿沟必将弥合。随着写

作者的更新换代，在网络文化语境中

成长起来的一代人必将成为主力，他

们对网络文化怀有天然的认同与亲

近，没有先入为主的偏见。

另一方面，网络文学还没有定

型。所谓的网络文学类型还缺乏稳定

性，以玄幻小说为例，以本土传统的武

侠小说为基础，吸收了外来的幻想小

说、科幻小说和网络在线游戏的叙事

元素。而且，网络技术还在快速发展，

媒介格局的调整和人工智能的突破将

给网络文学的发展带来新的变数。微

软小冰的诗集《阳光失了玻璃窗》的出

版和大量写作软件的上线，预示了机

器人写作的新景象。最近几年，不断

有人要为网络文学设定边界，我觉得

这种努力有其合理性，也有一定的价

值，但是，如果把网络文学作为一个静

态的、封闭的考察对象，那显然是缘木

求鱼。网络文学将在动态的推进中释

放新的可能性，而且在不久的将来，很

可能有更新的媒体对网络发起挑战，

也必然有新兴的文学形式冲击现在的

网络文学。

其次，现实主义题材创作的强化

与升级。在新世纪网络文学的发展

过程中，玄幻小说、仙侠小说、穿越小

说、架空小说、言情小说等类型小说

在受众中拥有较高的关注度，这些类

型化作品逐渐形成了相对稳定的叙

事模式。当网络文学建立较为成熟

的盈利模式之后，涌入的文化资本聚

集于类型文学的生产与IP开发，进一

步强化类型文学的娱乐功能与商业

价值。但是，过度的商业开发会抑制

网络文学的原创性，类型文学在烂熟

套路的束缚下失去了新鲜度。以玄

幻小说生产为例，在与网络游戏开发

的联动过程中，“废柴”爆发、打怪升

级成为核心的叙事法则，过度的重复

很容易催生受众的餍足效应，大多数

根据玄幻小说改编的在线游戏经营

寿命都很短暂，其根源就是人物、情

节、模式的严重雷同。当幻想类网络

文学遭遇发展瓶颈时，现实主义题材

的创作迎来了极好的发展契机。从

创作实绩来看，wanglong的《复兴之

路》、阿耐的《大江东去》、齐橙的《大

国重工》《材料帝国》、小桥老树的《奋

斗者：侯沧海商路笔记》、小狐濡尾的

《南方有乔木》、卓牧闲的《韩警官》等

作品，既以责任感和使命感反映鲜活

的现实，又以接地气的文风贴合大众

趣味，回应民众普遍关注的热点问

题。一批以玄幻小说奠定地位的网络

作家纷纷涉足现实题材创作，这是网

络文学风尚转变的典型反映。唐家三

少的《拥抱谎言拥抱你》《守护时光守

护你》《为了你我愿意热爱整个世界》

和《斗罗大陆》相比，写法和风格都大

异其趣。

最近几年，由国家新闻出版广电

总局（国家新闻出版署）和中国作家协

会联合组织开展的优秀网络文学原创

作品推介活动和中国作协网络文学委

员会主办的年度中国网络小说排行榜

都重点关注现实题材的网络文学创

作，中国作协的网络文学重点作品扶

持活动、上海市新闻出版广电局与阅

文集团联合举办的“中国网络文学原

创现实主义作品征文大赛”都向现实

题材倾斜，从制度层面建立了现实题

材的生产引导机制。现实题材的发展

推动了网络文学的多样化，也是网络

文学主流化的体现。

当然，多种创作方法和审美维度

的争荣竞秀是网络文学的活力之源，

网络文学的整体创作和现实题材的网

络文学创作都不能一枝独大，否则会

引起生态失衡，抑制创新，形成内在

的惯性和惰性。在现实题材的网络

文学创作中，要有质的突破，必须解

决题材扎堆、艺术粗糙、审美的同质

化等问题。以京杭大运河或“大运河

文化”主题为例，在北京、浙江的文

化、文艺部门的倡导下，一大批速生

的作品在 2018 年集中涌现，核心元

素大同小异，叙述存在套路化的缺

陷，但真正有深度、有特色的作品极

为鲜见。对于现实题材的网络文学创

作而言，从来就不缺乏产量，质的飞跃

才是重中之重。

再次，网络文学评论与研究的整

体提升。最近几年，高校的网络文学

研究机构、全国性的网络文学学术组

织纷纷建立，越来越多的网络文学研

究课题被立项为国家级、省部级的科

研项目，《网络文学评论》于2017年创

刊，不少学术刊物设立网络文学研究

的专栏或小辑，网络文学研究的学术

成果激增，与网络文学有关的博士论

文、硕士论文选题不断增加。2017年

12月，中国作家协会成立了网络文学

中心，网络文学中心在推动网络文学

研究方面采取了一系列措施，并于

2018年11月建立了中国作协网络文

学研究山东大学基地，网络文学评论

与研究显示出良好的发展势头。值得

注意的是，与网络文学生产、消费的快

速发展相比，网络文学研究仍然处于

滞后状态。一方面，一些文学评论家

和文学史家的文学理念形成了相对稳

定的框架，对新生事物的接受较为迟

缓；另一方面，目前从事网络文学研究

的学术队伍在数量、质量方面都有欠

缺，对网络文学的研究还不够深入，对

网络文学整体结构的把握较为薄弱。

而且，随着网络文学社会影响的日益

增强，应当加强对网络文学发展的正

确引导。从研究现状来看，作品解读

和现象分析是主要的研究方法。面对

动辄上百万言的网络文本，沿用解读

经典的文本细读法，难免有穿凿附会

之处。而空疏的现象分析显得浮泛，

隔靴搔痒，缺乏针对性。网络文学研

究的深化，要求研究者不仅要优化知

识结构，还要更新研究方法。研究者

与评论者应当以跨学科视野考察网络

文学的内外环境、文化内涵与审美特

征，既要有文化研究的整体视野与综

合能力，又要有审美研究的精细把握

与穿透能力。更为关键的是，研究者

不能居高临下，更不能以成见给网络

文学贴标签，而是要以平等姿态与网

络文学进行对话，通过共情的理解实

现评论与创作的良性互动。有研究

者倡导以粉丝的身份深入了解网络

文学，现在有一批与网络共同成长的

年轻人从粉丝、写手转变为研究者，

这确实给网络文学研究注入了新的

活力。当然，多数研究者缺乏粉丝和

写手的体验，但对网络文学的尊重是

沟通的前提，以导师自居的精英立场

带来的往往是隔岸观火的漠然。目

前的网络文学研究还显得比较零碎，

存在碎片化的趋向，缺乏系统性和整

体性，在宏观层面和微观层面都有待

进一步深化和拓展，诸如网络文学的

内在结构与文体风格，网络文学评价

体系的建立与完善，网络文学在当代

文学整体格局中的地位与影响，这些

课题都亟需高质量的成果来夯实学术

基础。
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