
34责任编辑：许 莹 电话：（010）65389197 电子信箱：wybyszk@126.com 2020年8月19日 星期三影 视

地址：北京市朝阳区农展馆南里10号 邮政编码：100125 总编室电话/传真：（010）65003319 新闻部电话/传真：（010）65002492 宣传发行部电话：（010）65935482 广告许可证：京朝工商广字20170145号 零售每份1.50元 印刷：中国青年报社印刷厂

关 注

网剧的网剧的““自白自白””
————访访《《怪你过分美丽怪你过分美丽》》总制片人梁振华总制片人梁振华 □□本报记者 许 莹

相较于其他行业剧，以“戏中戏”独特面貌
呈现的网剧《怪你过分美丽》，让观众看到了影
视行业的真实一面。写自己，拍自己，正如该剧
总制片人兼艺术总监梁振华在接受专访时所坦
露的，“这一题材给了我们太多想表达的冲动”，
它更像是一次有感而发的“自白”，既有行业中
问题的暴露，也有创作者自觉的反思。

现实题材网络文学改编火热
反向推动网络文学多元格局构建

过去谈到网络文学影视改编，第一印象便
是盗墓、古装、玄幻，近年来，现实题材网络文学
改编的影视作品越来越多，电视剧《大江大河》
《都挺好》《欢乐颂》，网剧《怪你过分美丽》，电影
《少年的你》等不一而足。作为著名编剧和制片
人，梁振华改编过的题材很丰富，但从个人风格
喜好来看，他更倾向于选择现实题材，因为在字
里行间，能够找到更多想要表达的、引起共鸣
的、激发创作欲望的空间。

在梁振华看来，今天现实题材网络文学改
编火热，是创作者和市场的共同选择。“也就是
说，当仙侠、玄幻、盗墓等题材被过度开发之后，
现实题材作品反倒成了稀缺作品。当近两年一
部部现实题材作品大放异彩后，便验证了现实
题材作品的强大号召力，市场逐渐回归理性。”

市场在沉淀，观众审美在成长，创作者的自
省也在完成。“到了现在，可能真的要回归最朴
素的观点——作为改编者也好，原创者也好，这
个创作是不是满足了你表达的需要？你是不是
真的喜爱它？是不是真的能够把你对现实、人生
和人的观察，还有写作的技艺融入其中？”

如果将《大江大河》《欢乐颂》《怪你过分美
丽》等作品对比原著，改编的幅度都非常大。从
这些网络文学作品中选材，找到影视创作的基
础，顺应了现实题材走入大众视野的潮流，原著
固然重要，但是影视作品成功与否，最终还是取
决于改编者对剧本的最终呈现形态。“无论原著
提供了怎样的基础，决定影视作品艺术成色的
文本形态是剧本，也只能是剧本。所以，改编创
作容不得半点懈怠。”梁振华强调道。的确如此，
从近年来比较成功的现实题材影视作品中，我
们可以看到剧作者在原著基础上作出了怎样卓
绝的努力。

专业、哲思、智慧
让行业剧走得更远

“抠像”“轧戏”“私生饭”“拉踩”……这些
对于影视从业者再熟悉不过的行话，在剧中一
一通过事件展现，共同奠定了《怪你过分美丽》
作为行业剧的真实质感。在梁振华看来，观众希
望通过行业剧，窥探到独属于这一行业的信息，
包括人际关系、行业特点、行业内部运作的独特
逻辑与秩序。“如果和别的行业都一样，观众一

定会觉得创作人员的专业程度不够。”这就要求
编剧要在行业剧的专业性、独特性上下功夫。

然而，行业剧仅仅凸显真实性与专业性还
不够，梁振华认为还需要向更高层次索要行业
剧的精神内涵。“在创作《怪你过分美丽》剧本的
过程中，我们有意识地从经纪人这一职业出发，
找寻这一职业背后的哲理——它经纪的是人，
而人恰恰是一个充满变数、最不可控的对象。经
纪人应该如何同艺人打交道，并规划好他们的
未来，当艺人本身的心态和自我认知发生变化
时，又该如何作出适时的调整，这些东西对创作
来说可能更为重要。”

今天许多行业剧不能说它不专业，但时常
令观众感到乏味，在梁振华看来，其中问题之
一，是编剧在解决专业问题的时候没有运用足
够巧妙的行业智慧。“任何行业都应基于它自身
的逻辑而存在，编剧不仅要学会用行业方式解
决专业问题，还要让笔下的人物拥有在专业性
之外的智慧。”这种智慧应当与戏剧性营造、人
物塑造巧妙融合在一起。

“爽”之后留下些什么更重要

没有过往行业剧对厚黑学、职场竞争的冷
峻呈现，相反，该剧在对职场精神与人性温暖的
表达方面更为赢得人心。特别是剧中莫向晚送
给徐陵最后的礼物是亲手洗掉他的黑历史、一
举三得的华彩片段，为观众留下极其深刻的印
象。在梁振华看来，职场“爽”文是理性人格占上
风的，然而理性人格经常是以攫取现实利益为

最大标准的。此时，如何去凸显一个人的情感和
他对真善美的恪守，是最考验创作者功力的。

“每位职场人其实都有这样特定的瞬间，会面临
理性和感性的矛盾，面对利益和真诚、善良之间
的矛盾，一部剧中这样的华彩时刻可能不会太
多，但有没有真的很重要。这个说来容易，但是
在具体剧作中要付诸实现难度不小。”

特别是以女性为主的行业剧，梁振华认为
要把握好女性情感属性与职场铁血之间的关
系。“我和编剧们一直在寻找这一关系，莫向晚
在职场作出杀伐决断的时候，她内心深处那一
层细腻、善感、善意的底色从未丢过，她对她的
上司、艺人、同事乃至对手，都是如此。”任何一
部影视作品都有它的情感和精神指向，梁振华
试图鼓励这样一种人格，这也是作为坚守现实
主义品格的创作者的责任使然。

回归行业原点
好故事自然有流量

《怪你过分美丽》中，有句话很刺眼，经纪人
莫向晚对艺人说，“现在是大数据时代，你所有
的资源，都是他们给你撕回来的”，从某种程度
上也揭示了由“饭圈”所引发的网剧对于流量过
分倚重的“怪圈”。梁振华谈到，影视剧的创作行
为是一种特殊的精神生产行为，在讲求文化品
格之余，它一定要有投入、有产出，要对其影响
力有量化的标准。“今天我们说带货、广告，现在
有了很多超前点播、会员，这一系列数据成为衡
量一部作品市场影响力、传播力、消费引导力的

强大的、貌似客观的标准，这一标准是创作者无
法完全摆脱的”。

身处流量时代，创作者何为？“这就要反问
我们自己了——我们是不是匍匐在流量为王的
既定事实上面，仅仅是在搜刮流量？如果是这
样，创作何为？创作的意义在哪里？我们这个行
业和生产一双鞋子、贩卖一个西瓜还有什么区
别？我相信答案是否定的。然而，市场和消费问
题从来不容回避，问题不是你接不接受，而是你
用什么方式应对？”

作为在影视行业摸爬滚打多年的编剧、制
片人的梁振华，希望探索一种能够将意义和情
怀转化为生产力的方法。“第一，我们能不能生
产出在题材方面具有稀缺意义的创新型作品。
这类作品同样可能产生流量，观众看到了新鲜
的东西，比如观众看到《隐秘的角落》，发现可以
用这样的方式来讲述孩子的成长世界。第二，能
不能在作品中埋下一些同当今观众特别是现在
的年轻观众，在观感、情绪、情感方面有共通意
义的话题，这些话题被触发，无疑会让整个作品
的社交讨论度大大提升。第三，能不能写出更有
魅力的人物，更奇崛的故事，这永远是吸引观众
的硬通货。”

梁振华在采访中进一步强调，这个时代对
于流量的倚重已经产生了负作用，“物极必反，
越看重流量、越热衷于跟风，可能到头来越冷冷
清清。我们还是要思考，这个行业在生产什
么。说到底，我们致力于输出的，恐怕还是那些
和人类相通情感有关联，同时又有创意、有新颖

形式的好故事。”只要回到行业原点，流量的话
题自然就不重要了，良性的秩序就回来了。

形态变化倒逼网剧成长
新锐力量提高行业门槛

从“弹幕”、“倍速”、“只看谁“，到现在的超
前点播、“互动剧”、“剧场化”、“短剧化”、每集不
同片头的人物前史交代、单集时长的不固定化、

“戳戳我，发现剧中的音乐”等功能的使用，网剧
形态一直随着时代发展中接受美学的变化而变
化。在《怪你过分美丽》里，梁振华带领编剧创
作了36个创意片头，带给观众全新的视听体验
和更加饱满的叙事。“形式的变化倒逼网剧内容
的成长。播映形式以及叙事上的多元探索，折
射了以下几方面特点：第一，网剧的创作者，已
经开始比较自由地释放自己在形式创新方面的
热情，想方设法让自己拍摄的东西更具个性、创
新性。网剧的成长，是在互联网时代全世界优
秀影像作品蜂拥而入之后慢慢成熟的，观众审
美达到一定高度后，国产网剧在近五年开启了
突飞猛进的成长。国外创作观念的涌入，帮助
我们在创作形态和形式上，呈现出与传统不一
样的新质。第二，中国创作者的技巧能力在不
断自觉提高，这两年我们有了可以与韩剧、美
剧、日剧等相抗衡的优秀作品。形态倒逼每位
影视创作者成长，一大批优秀青年创作人得到
了观众的认可。比如《隐秘的角落》的导演辛
爽、《怪你过分美丽》的导演王之等。特别希望
这些网剧创作中的新锐力量，凭借他们与时俱
进的创造力和审美力，拿出更多杰作，把行业的
门槛提高。”

交流中，梁振华多次强调回归创作初心的
重要意义，“资本退潮，行业寒冬让所有创作者
越来越明白一个不容撼动的硬道理：在创作面
前，所有貌似强大的潮流和喧嚣的运作都是过
眼云烟。只有拿出有创新、有力量的作品，才能
够让观众留下来。”

网剧的形态除了长剧以外，还有竖屏、短
剧、迷你剧等等，形态各异。梁振华说，“写剧
就是在争夺观众的时间，谁愿意把生活中珍贵
的若干个小时留给你，你就胜利了。”当下观众
的时间被大量碎片化信息切割，抖音、b站用单
位短时间最极致的笑料不停刺激观众的心灵，
大部分人更愿意通过短视频获得一时的愉
悦。短、碎，对影视行业所带来的冲击是审美
碎片化、感官体系的破裂，会影响观剧人的注
意力、思想难以集中于一点。“段子给不了思想
审美上和自我认知的提升。对于剧集生产者
而言，我们不应该一味迎合那些碎片化、感官
化、瞬时化的东西。”在急速前行的路上，创作
者或许应当慢下脚步、静下心来专注于创作好
作品，作品中的诗意、思想、情怀，才是这一路
上最美的风景。

围绕“家人”展开的家庭成长治
愈剧《以家人之名》，聚焦“90后”原
生家庭，讲述了3个原生家庭有缺
失的孩子，组成了一个非血缘关系
的家庭。在成长过程中他们用爱彼
此温暖，相互治愈，在经历了成长的
悲欢和生活的波澜之后，终于卸下
防备和不安，走出原生家庭的阴影，
与过去的自己和解，让彼此成为更
好的人。

异父异母的“亲”兄
妹，让彼此成为更好的人

因为家庭变故，3个没有血缘
关系的孩子成为彼此新的家人。

故事始于1999年，前两集的剧
情交代了3个孩子在原生家庭的伤
痛经历。女主角李尖尖的妈妈意外
去世，父亲李海潮开了一家面馆，勤
勤恳恳，小心呵护女儿长大。新搬到楼上的片儿警
凌和平一家，同样生活在阴影之下：小女儿幼年因
意外去世，妻子沉浸在无休止的丧女之痛中没日
没夜地争吵，以及最终母亲的出走，这些使得还是
孩子的凌霄变得沉默寡言。贺子秋和凌霄有着某
种相似的命运,被亲生父母接连抛弃，后被李尖尖
的父亲收养。3个异父异母的“亲”兄妹，两户破裂
的单亲家庭组成一个全新的家庭。

三人中，李尖尖像一道暖光，她自然跳脱，乐
观豁达，古灵精怪，对人“爱恨分明”。她用自己爱
的方式感化着大哥凌霄和小哥贺子秋“心中的冰
山”，也享受着两个哥哥的保护和宠爱。家庭中母
亲角色的缺失，让她的身上多了些男孩子气。例如
她会毫不遮掩地在饭桌上宣布自己来了例假，会
路见不平拔刀相助。她的存在让这个家充满了欢
乐。曾被抛弃的贺子秋自小懂事，成熟得像个大
人，他温暖善良、懂得感恩、待人友善、爱打抱不
平，无比珍爱自己的新家庭。冷峻沉稳的大哥凌霄
则对自己的弟弟妹妹宠爱有加。来自原生家庭的
痛，让他们彼此更加珍惜对方，彼此间的温暖，成
就了更好的自己。

不以血缘定家人，有爱才有家

获得戛纳电影节金棕榈奖的电影《小偷家
族》，同样是一部关于5个没有血缘关系的人组成
家庭的故事。影片中的一句话令人深思：“自己选
择的家人会更加可靠吧。”

在传统的家庭观念中，家人因血缘密不可分。
但有血缘关系的就是家人吗？《以家人之名》突破
以往传统家庭的剧作模式，关注国产剧少有的方
向和题材：不以血缘定义家庭。它以3个年轻人的
成长辐射两代甚至三代人的情感关系，重新定义
了“家人”和“家庭”的概念。剧中每个人都曾因原
生家庭而受伤，从窒息的儿时经历、破碎的家庭到
后来相互扶持的救赎，令人唏嘘又心疼，但每个人
又都在与新的家人关系中获得了情感补偿，“三娃
两爸”五口之家的家庭日常，从柴米油盐到吵架拌
嘴，都以一种真实化的生活场景展开，琐碎温馨又
充满烟火气。

刚刚播出的《以家人之名》第5集中，子秋过生
日，李爸的酒后哭诉是点化这一主题的重头戏。“我
本来觉得老天对我特别好……可有些人非得提醒

我，我不是亲爸，我不是亲人，那他
们的亲人在哪呢？！”两个爸爸三个
孩子重新建立起来的家庭，呈现出
温馨场面之外更深层的思考。家是
我们情感和情绪表达最直接的地
方，它可以带给我们温暖、带给我们
爱，但同时，家人所给予的伤害也是
最直接、最致命的。正如剧中所言，

“如果仗着是家人就随意怠慢的话，
那再坚韧的感情也会变得脆弱。”

《以家人之名》通过一家人的
成长悲欢，利用对日常“司空见惯”
的琐碎生活描写，让观众在无数似
曾相识的场景中找到自己家庭生
活的影子，从而跟着剧中一家人一
起努力、共同成长；也让观众思考，
应该用更健康的方式来处理和家
人之间的关系，不以血缘定家人，
珍惜当下、珍惜家人，让彼此成为
更好的人。

把生活的辛酸包在糖里

该剧的人物塑造在细节上足见
功力，3个小演员的表现也功不可
没。小演员们的表演自然灵气，真实
不做作。例如，李尖尖会坐在下面的

楼梯上，朝上面吐西瓜籽。她会拿着自己啃过的西
瓜对哥哥说：吃西瓜吧！而饰演凌霄的小演员，不
甚熟练地揭开扣着的搪瓷碗，自己一个人吃方便
面。他会笨拙地拿着扫帚，打扫父母吵架后的一地
狼藉。贺子秋早熟懂事，一起看动画片时李尖尖和
凌霄坐在沙发上，而他只能坐小板凳。吃西瓜没人
招呼他，他就不敢自己拿。得到一块西瓜，笑得如
同得到了整个世界。

诸如此类走心的细节在片中比比皆是，而一
部质量上等的影视作品，一定离不开细节的支撑。
长大后的李尖尖、凌霄和贺子秋分别由谭松韵、宋
威龙、张新成来饰演，从目前播放的几集中不难看
出，长大后的人物表演真实自然，演员与角色相互
成就，表演上颇富生活质感，丝毫不输小演员的自
然和灵气。

有网友评论说：“《以家人之名》把生活的辛酸
包在糖里喂给观众吃，让人笑中带泪，这种戳心的
感觉已经很久都没有过了。”随着他们不断长大，
一边是没有血缘但彼此认定的家人，一边是无法
选择关系淡漠的亲生父母，后续的情节中他们会
如何选择如何生活，我们拭目以待。

《以家人之名》：

家人家人，，让彼此成为更好的人让彼此成为更好的人
□□黄海涛黄海涛

新作点评

网络文学改编

新锐力量崛起

网剧形态多元
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8月14日，电影《八佰》特别
举办了全球云首映礼，实现北京、
丹东、武汉、深圳、上海5城19影
厅同步连线。影片主创兵分两路
于北京、丹东“云相聚”，首度一起
观看了完整影片。《八佰》由管虎
执导，黄志忠、张俊一、欧豪、张
承、王千源、姜武、张译等主演，影
片取材自1937年淞沪会战的最
后一役，讲述了“八百壮士”固守
苏州河畔的四行仓库阻击日军的
故事，抒发了军民同仇敌忾、共同
奋勇抗战的热血情怀。电影《八
佰》将于8月21日正式在全国上
映，现已开启预售。

首映礼上，《八佰》众演员纷
纷以自报角色和籍贯的方式开
场，此次也是影片主创第一次共
同观看完整影片。片中谢晋元率
领“八百壮士”，用忠肝义胆建筑
起最后一道坚实防线，彰显民族
大义，鼓舞无数后人。此次首映
礼上，王中磊特别介绍了到场的谢晋元之
子谢继民先生，全场观众起立鼓掌，向英
雄表示崇高的敬意。身在丹东会场的导
演管虎表达了对剧组主创的感谢，并谈到
影片将底层小人物放到绝境中去写，表现
了普通士兵是如何克服死亡的恐惧，最终

逼出人性的光芒。管虎希望电影《八佰》
在今天能够获得超越电影以外的意义。
不少期待已久的观众已第一时间先睹为
快，据悉，该片也是亚洲首部全片使用
IMAX摄影机拍摄的商业电影。

（许 莹）

8月6日，由雪之梦（北京）影业有限
公司、奇亿无限影业（深圳）有限公司主
办，中国文联电影艺术中心、继翔投资管
理（北京）有限公司支持的建党百年献礼
片《挑山》剧本研讨会在京举行。导演兼编
剧郑春雨及十余位电影界专家学者到场
研讨。

影片《挑山》讲述了老党员孔万山一
生坚守泰山、执著挑山事业，并将儿子培
养成合格接班人的励志故事。与会专家认
为，泰山作为五岳之首，其文化传承与精
神内涵给了人们众多启迪。泰山的挑山工
不敢在山路上稍作停留，一旦停下便没有

了继续砥砺前行的底气。党的十八大以
来，习近平总书记曾多次引用泰山挑山工
不敢在“快活三里”久留的故事，要求广大
党员干部越是爬坡过坎越应咬定青山，乘
胜前进改作风。《挑山》剧本对于泰山精神
的表达具有强烈的现实意义。也有专家指
出，剧本中人物动机问题还需得到进一步
解决，孔万山为何回乡、为何做挑夫等等
叙事动机表现不足，专家认为，影视作品
中成功的人物形象应当被动机拉着走而
不是被情节拉着走。解决了动机问题，人
物行为、选择的前后改变将会更加连贯。

（影 讯）

《挑山》剧本研讨会在京举行

电影《八佰》举办五城全球云首映礼


