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由黄盈改编和导演的新国剧《黄粱一梦》，自2011
年首演至今已演出9年，曾在法国阿维尼翁戏剧节等
国际戏剧节上交流演出，颇受好评。近来，该剧在北京
保利剧院再次上演，对于当下新国剧的创新发展亦具
样本意义。《黄粱一梦》改编自唐传奇沈既济的《枕中
记》，剧中将中国戏曲元素以打破常规的方式大量融
入，演员的身段、步法和服装与传统的戏曲表演既相似
又不相似。法国《世界报》曾这样评论这部新国剧，“每
一位观众将会荣享这出戏剧带来的一份灵丹妙药。虽
是精神的仙丹，却从此具现于观众手中一碗朴实的黄
黍中，中国思想的精髓，包罗万象”。国剧走向海外，此
剧是较为成功的尝试之一。

从概念上来看，“新国剧”意在延续上世纪二三十
年代由余上沅等人共同提倡并实践的，旨在反对当时
中国戏剧受西方现实主义写实戏剧影响，过于强调对
社会问题的关注而忽略了戏剧艺术审美要素的“国剧
运动”。上世纪50年代，以《虎符》为开端，焦菊隐等人
有意识地进行了话剧民族化的探索，将传统戏剧精神
融入话剧舞台。上世纪80年代，高行健、林兆华等人继
续向传统戏曲汲取能量，用戏剧的方式来表现生活的

“荒诞”。至21世纪，一批更为年轻的戏剧人如黄盈、周
申、李建军等人则以更开放的心态和自然的目光投向
了中国戏曲。其中，黄盈打出了“新国剧”旗号，延续“国
剧运动”的改革思想，以西方剧场艺术为借鉴，大量融
入中国传统文化符号和戏曲元素，将一个传统故事以
戏曲舞台写意且灵动的形式呈现出来。

新国剧之“新”，是将戏曲的程式融入现代中国话剧中，同时又处处打
破中国戏曲的传统程式。如何将戏曲的关键要素与后现代意味下的西方
剧场表演灵活结合，便成为改编的重中之重。于此而言，《黄粱一梦》称得
上是“新国剧”中别有意味的尝试。

首先，该剧的舞台与道具设计十分写意。“黄粱一梦”的舞台汲取了中
国京剧、昆曲等传统戏剧中舞台注重留白，以类似于中国文人山水画中的
白描手法，几笔就勾勒出意境的特色，用简单几个摆设，如灯、戏服、垫子
和黄粱米等，撑起了舞台。全剧出场的人物只有8个，但给人的感受却并
不单薄。写意十足的设计，给予了观众充分发挥想象力以领会其神韵的空
间。比如，卢生所枕的并非真实的枕头，而是靠在一位女子身上入梦，在梦
里感觉重新活过一回，然后醒来。女性既隐喻了枕头，又暗示了梦境的虚
幻。最后半场台上陈设了6台莲花灯，这是卢生6个阶段的自己给最后成
为宰相的他呈上的生日贺礼。莲花灯的选择十分精妙。“莲”谐音“廉”，可
能象征清廉、高尚。莲花灯的出现是对卢生放弃高洁志趣、一心求取功名
的讽刺。还有卢生任河西节度使、大破戎虏之时，台上并未展现千军万马
的奔腾，只有卢生一人，大声击鼓，鼓声高低大小的变化让观众完整地感
受到从战事吃紧至最后胜利的过程。这一改编令人联想到京剧程式中的
跑龙套，龙套可以虚拟千军万马，起到烘托声势的作用，恰与此处卢生击
鼓有同样的舞台效果。

其次，该剧中的情节变化与戏曲元素实现了巧妙融合。唐传奇《枕中
记》字数仅1200字左右，故事情节并不复杂：卢生失意之时留宿驿站，偶
遇一位大师，入一梦境经历人生起伏，梦醒发现是一场空，此时黄粱米饭
还未熟。黄盈巧妙融合了后现代的西方剧场元素与中国戏曲中的扮相、
服饰、步法等，将短小的传奇演绎为70分钟的剧目。全戏按时间顺序发
展，导演大胆地用不同的京剧扮相预示着卢生不同的人生阶段和官职变
化。例如，卢生“娶清河崔氏女”处，导演即安排了旦角的甩袖以表现男女
二人的缠绵；卢生官职略低时，扮相大体上与戏曲中的小生相似；后来他
大胜而归，升为户部尚书兼御史大夫时，扮相方面便加上了京剧中的背
旗（也叫靠旗或护背旗），以渲染卢生的威风。最后在卢生梦醒时刻，“摔
僵尸”手法的运用则表现了卢生的悔恨和反思：大梦初醒，原来一切只是

“黄粱一梦”。
再次，该剧中说书人的念词和卢生的唱腔结合，也是后现代元素与中

国传统文化的结合。舞台左侧的说书人身着黑色西装，缓缓介绍着故事的
来龙去脉，一边叙述着卢生的梦境，偶尔又参与剧中。时而给店家递道具，
时而和卢生在鱼缸前互动。说书人身前的鱼缸里一开始什么都没有，随着
梦的推进与卢生官职的升高，说书人撒的钱币越来越多，不停地用碗拨弄
鱼缸中的水。等到卢生遭陷害入狱时，说书人又放进去了一条鱼，似乎隐
喻卢生想要重获自由的生活。台上的梦境与台侧的现实混杂在一起，这种
模糊感正是“新国剧”中新颖的后现代剧场美学的显现，也是现代人生活
被欲望裹挟、不知虚实的影射。

以往这部戏演出结束时，常常会给每位观众发一碗煮好的黄粱米饭，
我观看的这场戏可能受疫情影响，只给观众们发了一小袋黄粱米。这种台
上台下的共享，加强了戏内戏外与观众的互动共鸣。而该剧格外打动人心
之处还在于对人类共同话题的探讨，通过对黄粱美梦般人生虚幻性的展
现，探求幸福和人生的意义。

《黄粱一梦》尝试让现代话剧舞台汲取中国戏曲的美学精神，显示国
剧之魅力。与国内观众相比，国外观众似乎更能接受这种新形式的国剧。
虽然他们未必能够深刻领会此中深意，但对中国戏曲的好奇和兴趣足以
吸引观看。加之剧中的戏曲元素已经过改编，与传统戏曲相比理解上更为
简单，故而在国外广受好评。不过有些遗憾的是，尽管剧中反映了人类的
共同话题，但与中国当下社会与现实的关联还略显不够。当年国剧运动发
起的一个重要原因是，戏剧已表现了各种社会问题却在艺术性上有所缺
失。如今新国剧的问题恰恰相反，看后难免有隔靴搔痒之感。手里热气腾
腾的黄粱米饭或许能勾起观众一时的感慨，但要想真正走入观众内心，对
现实社会有更深刻的反思，仅如此恐怕还是不够的。

随着时代的进步，科技与儿童剧的
融合已不再稀奇。带孩子们去看戏的家
长、老师们，可以一起沉浸在声光电科技
包装下的戏剧场中，享受如梦幻般美的
陶冶。儿童剧《梦想的翅膀》也不例外。机
器人、星空、流星、虚幻空间等在奇妙变
幻的舞台转换中焕发出强烈感染力。透
过这些视听效果，观众也得到了一份正
能量的人文感动。

“科技兴则民族兴，科技强则国家
强。”党的十八大以来，随着科学技术的
发展，人工智能与机器人结合，机器人不
再局限于工业应用和科研，而开始进入
教育领域，走进了更多青少年的生活。

“少年智则国智，少年强则国强。”《梦想

的翅膀》从青少年成长视角出发，刻画了
4个性格鲜明的孩子，讲述他们参加机
器人大赛的青春励志故事，通过“三代
人，同一个梦”这条隐形线的渗入，编织
了一段“一起追梦”的青春童话。

以“中国好少年，科技强国梦”为创
作宗旨，《梦想的翅膀》坚持融合科学知
识点却不说教，积极阳光却不回避现实
矛盾，较好地处理了作品中的虚与实、疏
与密、动与静，通过深入浅出的方式，刻
画当今少年儿童风貌，直书现实生活中
家长与孩子的问题，打动、影响观众的同
时让孩子们的心灵得以净化和升华。同
时，故事主线中还隐有“论成绩分数的重
要性”等副线，来引起家长、老师乃至全

社会的思考。剧中台词自然诙谐又富有
时代感，通过情与景的交融、现实与抽象
的糅合，一幅被赋予时代气息的画轴缓
缓打开，直击心灵。孩子的叛逆、家长的
困扰，上一辈的理想、下一代的苦恼，生
活优越的童年、压力重重的现实生
活……这一切交织融合在一起，既反映
了当代青少年生活的现实，又张扬着理
想的光辉，使该剧突破了儿童剧题材的
局限，具有了更强的艺术张力。

北京丑小鸭儿童剧团的演员们运用
轻喜剧表演风格，在舞台上塑造了真实
生动的小学生形象。赵小乐的大大咧咧，
孙子兵的小压抑，虎妈的望子成龙，爸爸
的书生脾气，爷爷的貌似古板……每个
人物都刻画得性格迥异，妙趣横生，既表
现了主题，又不失情趣。导演的舞台节奏
把控行云流水，疏密得当。比如爷爷回忆
起自己当年“机器人梦”的破灭，和孙子
兵说出自己争取得奖的目的是为了奖
金，为了让当出租车司机的爸爸不再辛
辛苦苦挣钱，为了卧病在床的妈妈有钱

治病等，这些动人的情节催人泪下，使全
剧主题得到了进一步升华。

此外，该剧的舞美空间简洁却充满
想象。特别是羽毛形状的主背景元素，随
着剧情的发展和人物的成长变幻出多彩
的颜色，将虚拟与现实、魔幻与梦境、宇
宙与未来巧妙结合，营造出了色调明快
而纯净的空间，当代少年的故事和情怀
在此展开，暗喻着梦想的翅膀在一天天
丰满，增添了全剧的灵动。

我们正处于高科技时代，机器人教
育在基础教育领域越来越受到人们关
注。中国青少年机器人竞赛自2001年
创办以来，已举办17届。参与竞赛的队
伍达9000多支，共3000余所学校的两
万余名中小学生参与其中，对激发青少
年学习工程技术的兴趣，培养学生的创
新意识、动手实践能力和团队精神、提高
科学素质等发挥了重要作用。儿童剧《梦
想的翅膀》以此为主题，关注当下青少年
新风貌，反映改革开放40年来的科技成
果，可谓颇有意义。

童心追梦 妙趣横生
——评儿童剧《梦想的翅膀》 □侯 露
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爱的热烈与冰的融化爱的热烈与冰的融化
————音乐剧音乐剧《《爱情小笼包爱情小笼包》》观后观后 □□毛时安毛时安

一个风景如画的古镇，一种列入非物质文化遗产
的名点小吃，一段“剪不断，理还乱，终须理”的当代爱
情，由刘彦君编剧、作词，栾岚导演的音乐剧《爱情小笼
包》将三种“食材”放进艺术的笼屉里，蒸出了一盘热气
腾腾新鲜可口的舞台美味。

全剧犹如一曲青春的柔板，一幕幕带着忧伤和甜
蜜，令人心有所动。

音乐剧是一门年轻的、雅俗共赏的大众艺术，它完
全没有必要去扮演故作深沉的“精英”。《小笼包》编剧
深谙此道。一开始就布下了充满各种小误会、小确幸
的喜剧性设定。各人带着自己的情感前史在大幕开启
的那一刻，现在进行时地掉进了生活和感情的旋涡。
英伦留学的美丽女子封怡然的不宣而归，犹如一颗石
子投入了古漪园平静的湖水。大厨陆晓华12年默默
暗恋着年长自己的封怡然，他身后有单纯活泼的导游
速素单恋着憨厚的兄长般的他，还有在英国跟封怡然
同事3年并追到中国向她求婚的华人约翰，以及一个如
润滑剂般插科打诨、喜感十足的快递小哥孟琦。于是，
一部充满了青春个性与活力的戏剧在舞台上有条不紊
地展开了。

乡村少年陆晓华，空肚子上学路上饥饿难耐中得
到了封怡然送的小笼包子。由此，一颗爱情的种子投
入了这个14岁少年懵懂的心田。为安抚封怡然破碎
的心，他用口琴吹奏的一曲《蜗牛》陪伴处于痛苦之中
的女神。经过12年的孕育、生长，那颗爱情的种子终
要发芽了。但这个将自己比作圣母院敲钟人的大男孩
内心自卑、羞怯，面对留学归来的封记老板封万方的孙
女封怡然，他只能远远地悄悄地仰望而羞于表达。封
怡然因为父母车祸、丈夫病逝，曾躲避现实远走异国他
乡。此刻归来，内心仍保留、固守着美好往昔的记忆，

“饱经风霜雨后花，无心再惹蝶与蜂”，她以冰块般坚硬
的痛苦拒绝着迎头走来的幸福和未来……这是一场男
版灰姑娘和高贵冰美人的情感角逐，也是一个充满戏
剧张力的故事。

面对带着999朵玫瑰和铮铮誓言远道而来的约翰
及他奔放热烈的爱情攻势，封怡然带着“恋人”陆晓华
断然拒绝了约翰的求爱。然而，一时手足无措的陆晓
华发现自己只是一个临时的假情人，不但“表演”得勉
强，而且还不时地被封怡然的健忘弄得手忙脚乱、洋相
百出。但即便如此，当清纯的速素向他表达爱情时，还
是被他拒绝了。于是也就出现了“爱非所爱，爱而不
得”的尴尬和痛苦。

音乐剧是戏剧和音乐的联姻，是表现内心冲动的
戏剧和“听感”十足的旋律结合的有机体。而这种尴尬

和痛苦的时刻，正是音乐剧可大有作为的时候。约翰
求爱时封、陆、约的三重唱《他是谁》，像一次摸黑开打
的爱情“三岔口”。观众一目了然，角色却身在庐山，彼
此猜忌。陆晓华以哥哥的名义婉拒了速素后，陆、速二
人有段二重唱《喜欢你》，同样的主题、同样的倾诉，向
着各自不同的心上人，又同样得不到爱的呼应。两个
年轻人终于明白，“原来你我都一样，在为爱情苦苦守
候”的残酷现实。《小笼包》的成功在于，全剧有不少歌
曲，像原野上掠过的晚风，唱出了人物内心淡淡的忧伤
和内心深处的痛苦。特别是不断穿插的音色单一的口
琴《蜗牛》的旋律，更是给少男少女的主人公们及全剧
蒙上了一层柳烟般飘忽、孤独的伤感色彩。

观众期待看到有情人终成眷属，期待陆晓华深沉
热烈的爱能融化封怡然那颗冰封的心。《小笼包》不但
知道观众的期待，而且以戏剧独有的方式满足了这种
期待。而洋溢着新时代气息的两个年轻人，导游速素
和快递小哥孟琦则以“生命是用来燃烧的”“爱是需要
表达的”，鼓荡起陆晓华当面求爱的勇气。从暗恋到放
下，身着牛仔裤的少女速素断然与昨天“断舍离”，不但

无碍无挂地去大胆追求属于自己的幸福，而且还激励
自己暗恋而不得的心上人：“只有当你勇敢地跨出第
一步，你才会明白，努力是件挺幸福的事情。”陆晓华
终于冲破了心中压抑的牢笼，一曲《我的故事》，以“有
个人一直在我心里，相爱在梦中”的表白，让封怡然明
白了陆晓华在小笼包子店为爱她而默默所想、所做及
所承受的一切。舞台上同时勾勒出古漪园波光粼粼
的石桥和流光溢彩的上海中心99层，两个不同时空
响起了陆晓华、封怡然、速素和约翰的四重唱《我心里
的人》。古典园林与都市华灯下，不同的爱情复调在
流淌，“陆封”古典范的爱情尚在犹豫彷徨，“速约”的现
代派恋爱已渐入佳境。梦幻与现实的有力对比和冲击
耐人寻味。

剧中，小笼包子不但为故事平添了许多地域色彩，
而且作为一种意象和媒介，贯穿全剧，穿针引线。特别
是“钟笼包”背后藏着的海外奶奶和陆晓华的故事，十
分感人。在“折褶十八花为冠”的小笼包里能品出爱的
滋味：每一个普通人都像蜗牛一样一步一步往上爬，争
取到爱的阳光静美地照到心上。
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本刊头条 不要在夜晚决定任何事（短篇小说）…………………… 李 唐
内蒙古小说十二家 蓝胡子的邀请（短篇小说） ……… 晶 达（达斡尔族）

改写的童话，或女性生存寓言（评论）
——读晶达短篇小说《蓝胡子的邀请》…………… 林培源

当我们谈论婚姻时，我们在谈论什么（责编手记） …… 筱 雅
小说现场 别忘了写一首诗（短篇小说）…………………………… 张 敦

坡上有群羊（短篇小说）………………………………… 黄亚明
预谋（短篇小说）………………………………………… 迟凤君
两情若是久长时（短篇小说）…………………………… 杜宗义

塞外随笔 大地上的词……孙改鲜 等待黎明……赵佳昌
山坳坳里的味道……王慧俊 听四季……刘文永
自然意象……巴特尔（蒙古族） 定力……默 夫（蒙古族）

北中国诗卷 草原诗星 来路，或者归途（组诗） ………………… 刘晓娟
大家诗范 临风登五岳（组诗）……………………………………… 查 干
诗 高 原 赤峰时间（组诗）……北 乔 断想（组诗）……敬 笃

祭母帖（组诗）……安 澜
每一粒乡土都是我的亲人（组诗）……赵泽波

草 叶 集 张 晓 马敦海 葵 凡 寻 梦 费一飞 左荟秀
新 发 现 陀螺（短篇小说）………………………………………… 屈 赳

老房子（散文）…………………………………………… 蔡欣彤
在呼和浩特，想一个躲雨的人（诗歌） ………………… 张泽英

译 空 间 狼窟（短篇小说） …………………………【蒙古】道·嘎日玛著
照日格图（蒙古族）译

恶魔（短篇小说）…【蒙古】巴·道格米德著 照日格图（蒙古族）译
星星泪（组诗）…翁那荣·朝鲁门（蒙古族）著 照日格图（蒙古族）译

我和草原的故事 我心中的两片草原 ………………… 阿 凤（达斡尔族）
综 述 诸般困境：由远切近省察人与生活的细节关系

——2020年度《草原》作品综述…………………… 赵 卡
其 他 《草原》2020年1-12期总目录
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特 稿 乌兰牧骑的孩子：铁木耳与海兰花
（中篇小说） … 鲍尔吉·原野

中篇小说 悦耳动听 ……………… 石钟山
婀娜万福 ……………… 王方晨
一江春水 ……………… 黑 孩

短篇小说 漏网记 ………………… 杨少衡
黄豆开门 ……………… 晓 苏
一春过 ………………… 张怡微

90后小说小辑
出徒 ………………………………… 杨知寒
情人2020 …………………………… 梁宝星
审判 ………………………………… 马 亿
凿子 ………………………………… 渡 澜
SILENCE …………………………… 周婉京
去牛眼镇的日子 …………………… 陈有膑
妈的宝 ……………………………… 俪 歌
散 文 从岩画里跑出来的牦牛… 陈启文

物象赋 ………………… 葛 亮
专栏·惜字亭下
偶游记 ……………………………… 胡竹峰
诗 歌 张新颖 余秀华 芦苇岸
太 阿 周瑟瑟 杨献平 惠永臣 宾 歌
余修霞 蒋志武 马质彬 杨碧薇 灯 灯
蒋 乌 李定新
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敬告读者：本刊每期内文208页，全部彩
色印刷，装帧精美，每册定价15.00元，全年
12期定价180.00元。本刊2021年杂志正在
征订，定价不变，请读者们及时到当地邮局订
阅，也可到《北京文学》微店或杂志铺（http://
www.zazhipu.com）订阅或购买本刊。本刊国
内邮发代号：2-85，国外邮发代号：M428；地
址：北京前门西大街97号北京文学月刊社发行
部，邮编：100031；电话：010- 66031108，
66076061。

《北京文学》（精彩阅读）
——篇篇好看，期期精彩！

现实中国
中国海水稻背后的故事（报告文学）… 陈启文
作家人气榜
蝴蝶飞呀（中篇小说）………………… 范小青
生活的富矿和陷阱（创作谈）………… 范小青
好看小说
有时雨水落在广场（中篇小说）……… 文 珍
说谎的人（短篇小说）………………… 古 宇
太阳升起时的静脉曲张（短篇小说）… 盛可以
江滨公园的婚礼（短篇小说）………… 潘逸飞
徐东小小说三篇……………………… 徐 东
申平小小说两篇……………………… 申 平
新人自荐
幽香君子兰（短篇小说）……………… 甘学荣
至真至美中国兰（点评）……………… 赵兴红
天下中文
跂而回望（散文）……………………… 阿 成
和石头一起生活（散文）……………… 李延青

儿时的记忆（散文）…………………… 罗大佺
陌上凤来仪（散文）…………………… 曾静平
真情写作
一只寻找树的鸟（散文）……………… 周齐林
一双塞满玉米叶子的农鞋（散文）…… 关玉梅
开湖了（组诗）………………………… 玉 磬
故园记（组诗）………………………… 姚 辉
文化观察
【“文化经典，怎样影响你的人生”征文选登】
怀揣一个童话………………………… 苏富琼
我与《西游记》………………………… 丁肃清
《艳阳天》让我受益终身……………… 周其伦
绕不开的那一篮菜、一篮花 ………… 李萍艳


