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描写英模的戏必然要书写英模的事迹，但如何写好

自己心仪的人物，塑造出鲜活、生动的艺术形象，努力做

到“来源于生活又高于生活”，却是对编剧创作实力的考

验。稍不留神，就可能陷入“同质化”的窠臼，从而形成作

品中事迹多、人物形象不感人的结果，使剧作难以收到

理想的艺术效果。在这方面，话剧《钱瑛》（编剧赵瑞泰，

导演王佳纳，长江人民艺术剧院演出）的创作与演出值

得借鉴。

《钱瑛》是以歌剧《洪湖赤卫队》中主角韩英的生活

原型为主人公进行创作的，她的人生充满传奇色彩。

在革命战争年代，钱瑛是在白色恐怖中投身革命、英勇

战斗、不怕流血牺牲的革命战士。新中国成立后，她担

任新中国第一任监察部长，是中国共产党纪检监察工

作的创始人之一。如果按人物的成长历史来写，只要

把钱瑛在革命战争年代的斗争事迹和在和平年代担任

监察部长时的感人事迹写出来，戏也就“完成”了。但

这样写无法解决前后两部分的统一问题，人物形象也

被大量事件淹没。如何解决这一难题，塑造出一个鲜

活、生动、完整的人物形象？编剧赵瑞泰先生颇费了一

番思考并进行探索。

创作之初，该剧按照“革命战争年代”和“和平年代”

来描写钱瑛的事迹，已经写出三稿，但赵瑞泰先生总是

感到不满意，觉得新意不够。经过一番思考，他毅然推翻

了原来的思路，重新结构全剧，不按人物的成长经历来

写，而是以人物的“情感线”来结构全剧，重点描写人物

在成长过程中的“内心情感”和“心灵成长”的历程，即以

人物的情感在历史与现实发展过程中所产生的矛盾与

困惑，带出事件（历史的和现实的）的发展过程，以情感

的矛盾突出人物性格，展现她在困难面前的勇气与毅

力，在追求理想的过程中展现人物的思想品格。

该剧以“一封信”为切入点，以“情感”作为“桥梁”，

连接起主人公与周围同志的关系，打通人物成长过程中

各阶段的内在心理联系，让主要人物始终处在情感矛盾

的风口浪尖上，讲述了由情感冲突引发革命斗争的激烈

澎湃的故事。戏一开始呈现在观众面前的是这样一幅画

面——1957年初春，人们都在准备过春节，钱瑛来到雨

花台烈士陵园，面对丈夫谭寿林的墓碑独自述说着：“老

谭，快过年了，我来看看你……告诉你个好消息！党的八

大召开了，毛主席说在党的领导下全面建设社会主义，

这不就是你当年想象的样子吗！老谭呐，你要是还

在……那该多好！真的好想你！”自从丈夫牺牲后，钱瑛

每年都来“看望”丈夫，但她今年来似乎有更多的话要对

亲人诉说，她心里装着一件“大事”。不久前她收到了革

命战友刘平实的一封信，反映当地群众吃不饱饭，为了

糊口不得不去逃荒要饭。而事情的起因又与她的另一位

革命战友丁小江有关联。省级领导丁小江官僚主义严

重，在大灾之年不关心群众生活，欺下瞒上，甚至贪污、

挪用救济款，已经堕落为人民的“罪人”。这件事让钱瑛

感到触目惊心，在她心里掀起巨大波澜，她回想起革命

战争年代，在白色恐怖最严重的时刻，丁小江同他们一

起并肩战斗，他的姐姐丁彩萍为保护谭寿林而牺牲，刘

平实以开书店为掩护传递情报，为保护革命同志被敌人

打残了一条腿……

作为共和国的监察部长，要处理这件事，一边是党

和人民群众的利益，一边是革命战友，钱瑛感到“扎心

般”的痛！“老谭呀，你说说看我该怎么办？曾经是我们

的救命恩人，现在是漠视人命的父母官，曾经是我们出

生入死的战友，现在是伤害百姓的罪人……”此时此

刻，钱瑛似乎又听见丈夫谭寿林就义前“一生为民”的

嘱托：“永远不要忘记，你曾经在党旗下许下的宣誓。”

丈夫的话解开了钱瑛的“痛苦”之锁，而且使她更加坚

定了“不忘初心”的理想信念：“对党忠诚，积极工作，

为共产主义事业，奋斗终生，随时准备为党和人民牺

牲一切。”全剧由此奠定了钱瑛在成长过程中的坚实

思想基础。

以情感矛盾推动人物性格发展，突出人物个性，是

该剧取得成功的突出特点。剧中最感人的一场戏是钱瑛

与丁小江的斗争。

钱瑛与丁小江的斗争，用“秉公办案”已经不能涵盖

问题的全部。共产党员也是人。其中，人物心灵的痛苦、

挣扎、突围，不只丁小江想借战友之情求生，钱瑛心中也

因战友之情所困惑。面对丁小江的求情，钱瑛心里如打

翻了五味瓶，她脑海里不断浮现革命战争年代的一幅幅

画面，心中如狂涛般地翻腾。“我们的战友情，我也铭记

于心。可是，我是一名党员、一名监察干部，党和人民把

权力交给了我，我就要尽忠守职。”钱瑛心里有自己的底

线：“不得罪腐败分子，就会得罪人民！”放过丁小江，就

是对党的不忠、对人民的负罪、对理想的背叛，也对不起

刘平实这样一心为民众着想的革命战友。决不能因为是

“救命恩人”而损害了党的名誉，更不能因此破坏党在人

民群众心中的形象，这是钱瑛的初心和革命理想所不能

允许的。在这里，党心战胜了私情，民心战胜了软弱，凸

显了钱瑛作为一名共产党员忠诚党的事业、关爱人民群

众的高尚思想品质。如此，一个有血有肉、有情有义的共

产党员形象就站在了舞台上，也活在了观众心中！

该剧不仅完整地塑造了钱瑛的共产党员形象，而且

写活了她身边的一群人——谭寿林、丁小江、刘平实、喜

妹、丁彩萍和烈士后代杨虎兆。通过他们写出了钱瑛成长

过程中的思想基础和精神力量的源泉。如谭寿林，他是钱

瑛走上革命道路的“引路人”，是钱瑛精神方面的“鼓舞

者”，也是钱瑛思想和情感方面的“解惑人”。革命战友刘

平实是钱瑛工作上的一面镜子，他临死之前的那句话：

“千万不要忘记我们党的宗旨，不要忘记老百姓！”无疑是

对钱瑛工作的鼓舞与鞭策！还有喜妹、丁彩萍等革命姐妹

对革命工作的一片赤诚。丁小江的堕落与犯罪，则是钱瑛

的一面“反观镜”，使她提高了加强党的监察工作的自觉

性和敢于担当的使命感。杨虎兆戏不多，却是一个方面的

重要代表。他作为县委书记，比较了解灾荒之时群众的疾

苦，想把真实情况向上级领导汇报，却被身为省委副书记

的舅舅丁小江压制。在钱瑛的开导和鼓励下，他甘冒“忘

恩负义”的罪名如实汇报了舅舅的情况。他们的行为，不

仅是钱瑛追求革命、实现理想追求的沃土，也是在革命熔

炉中考验她、锻造她革命意志的淬火，使她的信心更坚

定，意志更坚强，鼓舞着她在没有硝烟的战场上继续经受

考验，永远做一名冲锋陷阵的战士。

尽管该剧还有进一步打磨提升的空间，但我认为该

剧描写英模人物的构思与方法，不仅有利于人物形象塑

造，而且符合话剧艺术创作的规律。

英模题材戏剧如何塑造人物英模题材戏剧如何塑造人物
——从话剧《钱瑛》的创作谈起 □刘 平
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展望2035年，我国将建成影视强国。新目标的提

出，为中国电影确立了基本的发展方向，从“影视大

国”到“影视强国”的转型是至关重要的内容，而高质

量发展为这一转型提供了路径和保障。党的二十大报

告中明确提出：高质量发展是全面建设社会主义现代

化国家的首要任务。发展是党执政兴国的第一要务。

而“推出更多增强人民精神力量的优秀作品”，“健全

现代文化产业体系和市场体系，实施重大文化产业项

目带动战略”，是我们共同的使命。

如何思考中国影视高质量发展的当下策略呢？我

以为可从“软硬”两个大的方面来观照。“软”的层面主

要指内容，“硬”的层面主要指技术，它们的共同着力

点则体现为影视结构性的同时化效应及整合性的方

向意义。

如果说技术的作用在于赋能，那么剧作则是影视

的核心力量，这种力量不是赋予的，而是基础性的存

在。要承认的是，在强大的数据面前，中国影视的“大”

体量是毋庸置疑的事实，然而却不够“强”，可“强”的

本质恰恰在于“高质量”。因此我们看到，中国影视在

全球影视发展中占据关键性位置。很多专业人士在评

估影视市场时，中国市场都是极为重要的因素。但是，

在影视市场格局中能见度本应较高的中国影视却显

得有些“默默无闻”，这与发展迅速的中国影视市场并

不匹配。例如在国际影视节展中，中国影视的能见度

令人担忧，偶有亮眼之作，仍没有形成某种规模或者

趋势性的存在。

《“十四五”中国电影发展规划》中指出，“彰显中

国精神、中国价值、中国力量、中国美学的精品力作不

断涌现”，关键的着力点在于“精品”，作品的“质”大于

总体的“量”。这种对高质量发展的需求，一方面倚赖

既有的影视工作者的不懈努力与不断创新，另一方

面也对中国影视的新鲜血液提出了更高要求。令人欣

喜的是，在 2022年的“金鸡奖”“金鹰奖”“飞天奖”评

选中，我们看到中国影视在这两个意义上都有新的突

破。兰晓龙、陈凯歌、薛晓路、张艺谋、沈腾、吴京、张永

新、李路、奚美娟、马少骅等的影视创作呈现了中国影

视剧的韧性，而邵艺辉、文牧野、张末、刘循子墨、刘江

江、朱一龙、热依扎等新力量，则为中国影视的高质量

发展注入新鲜养分。

中国影视高质量发展的硬性需求重点体现在技

术层面，强调突破影视生产、放映中原有的技术局限，

以新技术赋予影视新动能，从而推动中国影视的高质

量发展。身处数字化时代，数字化转型与技术发展作为

影视的重要动能，具有愈来愈高的声量与特殊作用。

2019 年，《流浪地球》的横空出世作为技术赋能

的经典电影文本，成为中国电影发展的关键性转折

点，无论在类型意义上还是文化意义上都是划时代

的。2020年 8月，国家电影局、中国科协印发《关于促

进科幻电影发展的若干意见》，提出将科幻电影打造

成为电影高质量发展的重要增长点和新动能，把创作

优秀电影作为中心环节，并提出了对科幻电影创作生

产、发行放映、特效技术、人才培养等加强扶持引导的

十条政策措施，被称为“科幻十条”。它将科幻电影置

于战略高度，与科技强国的国家战略紧密相连，从而

使科幻电影具有同精神路向相一致的时代意义。电影

通过技术支撑不断延扩想象力的边界，寻觅奇异的灵

光，进而创作出有突破性的作品，制造规模性的科幻

类型及多样化的融合类型，实现科幻影视工业体系的

建构。我们看到，在第35届“金鸡奖”评选中备受关注的电影如《独行月

球》《熊出没·重返地球》《外太空的莫扎特》，以及12月10日正式在B站

首播的动画《三体》等，都以科幻类型或科幻思维构架现身，呈现出技术

作为影视工业能力和系统化创作硬需求的深远影响。

国家层面陆续推出的具有“中国性”的政策，助推了影视艺术的整体

构造、整合与布局。《“十四五”大数据产业发展规划》《关于推进实施国家

文化数字化战略的意见》的发布，持续为影视的想象力美学意识创新提

供引领。此外，人工智能、5G、大数据、元宇宙等以数字逻辑为基底的新

技术，散布于当代电影创作、生产、传播、体验、消费等各个环节，进一步

促进了中国影视的数字化转型，以高质量为取径形塑了中国影视从大到

强的实践图式。

进入新时代以来，中国影视发展进入快车道，创作生产能力显著提

高，精品力作不断涌现，但中国影视如何在世界影视格局中拥有更大的

话语权和影响力，历来是一大难题。这之中交融、扬弃、共生的过程，也彰

显着中国影视的韧性与韧劲儿。如今，无论是影视的外部环境与内部环

境都在发生改变，在影视的内容环境、技术环境与产业语境复杂多变且

彼此交织的当下，开拓同时化效应是中国影视高质量发展的必然选择。

对软性层面与硬性层面“双管齐下”，建立一种秉持更具强大动能的“软

硬兼施”的实践逻辑，我们相信中国影视作品获得“质”大于“量”的结构

性转型，是完全可以做到的。

（作者系中国传媒大学艺术学部学部长）

近日，电视剧《点燃我，温暖你》举办专家研讨会，围

绕都市青春剧的创作与思考，业界专家及剧集主创代

表、出品方代表等展开交流与讨论。《点燃我，温暖你》由

优酷、阿里影业出品，敦淇工作室制作，优酷全网独播，

剧集由刘俊杰执导，周涌编剧，陈飞宇、张婧仪领衔主

演，讲述肆意张扬的编程天才李峋与勇敢坚韧的少女学

霸朱韵，从青涩校园到职场拼搏几经波折，依然携手前

行的爱情故事。

从建设性改编到创新制作，做青春剧的类型探索。

对于剧集创作的类型创新、现实意义以及播出效果，与

会专家从不同维度展开讨论并提出建议。中央文史研

究馆馆员、文艺评论家仲呈祥认为，“剧集的创作从当下

青年人的生活实际出发，而不是拘泥于从某一种对标的

类型出发，把这一代青年大学生放置到新时代中国现代

化建设的整体生活里，从家庭延展到社会，由此带来了

深刻性、厚重感，以及真实动人的魅力。”

从原著小说到影视改编，现实主义都市青春剧《点

燃我，温暖你》有着扎实的剧作、适配的选角和精良的制

作。据编剧周涌介绍，在影视化改编中，剧集将“现实

感、青春感、命运感”三大特征进行保留和放大，“年轻人

肆意张扬的状态和爱情的美好，成长中的撕裂、治愈与

蜕变，这个过程是我们想挖掘和呈现的”，周涌说。改编

是重新融合、再创作的过程，文艺评论家、清华大学影视

传播研究中心教授尹鸿分享，“剧集进行了建设性的IP

改编，作品非常自觉地让IP改编主流化、正向化，进行

了温暖现实的主题表达。”

《点燃我，温暖你》的故事横跨七年，从青葱校园到

成人世界，剧集展现了群像人物的成长脉络，生动讲述

了年轻人的拼搏岁月。人民日报社文艺部主任袁新文

谈到，剧集特色鲜明，处理好了爱情与奋斗的关系、挫折

与成长的关系、偶像与群像的关系。中国广播电影电视

报刊协会会长梁刚建认为，不管是主人公们校园时期携

手攻克难题，还是毕业后一直想要坚持的为医疗行业助

力，他们对于理想和热爱的坚持，以积极进取的魅力点

燃着观众，这份以社会责任为先、个人利益在后的理想

主义精神，带来了巨大的情绪感染力。

正如总制片人敦淇分享，“在《点燃我，温暖你》跨越

近七年的故事中，剧集以命运感驾驭整部作品，剧中主

人公双向奔赴的爱情深深打动观众，年轻人的理想和永

不放弃的执着，使正向主题的表达有着现实意义”。该

剧启示我们，面对年轻观众圈层，青春剧的创作不仅要

以真实的情感触达观众群体，也要提供正确的人生观、

价值观、世界观的引导。

将真实落地，坚持守正创新。“用电视剧讲述爱情故

事，与众不同是个难题。剧中的大学校园生活有很多真

实的细节，展现着大学生活的多个侧面，代入感强。”在

《中国新闻出版广电报》总编辑丁以绣看来，剧集以真实

展开叙事，剧中一个和多个爱情故事在不同时空中展

开，由此产生强烈对比，主题上进行了很好的价值观引

导。中国广播电影电视报刊协会副会长、国家广电总局

宣传司原巡视员兼副司长李宗达提出，剧集横跨校园生

活和职场创业，主题积极健康、励志向上，人物塑造个性

鲜明，演员青春靓丽，表演也出色到位，取得了既好看又

叫座的播出效果。

剧中，男女主之间的情感坚守与追求，烘托出浓浓

的情愫。中国传媒大学戏剧影视学院教授、博导戴清谈

到，《点燃我，温暖你》表现的青春爱情是一种贴地飞行

的浪漫感，而不是简单地走偶像化路线。在爱情表现

中，该剧注入了强烈的时代感，很注重表现女性的自强，

在情感关系中朱韵很具主动性，爱我所爱，朱韵和李峋

之间是彼此发现、解放自己、最终成就自己的关系。《文

艺报》编审、北京文联签约评论家高小立认为，该剧感情

戏与事业戏双线叙事的无缝咬合，让整部剧的矛盾设

置、戏剧冲突始终在高效率紧凑的叙事推进中，呈现闭

合的整体性，避免碎片化与多线叙事常出现的割裂感。

从小说到剧集，《点燃我，温暖你》将极致化的人物

命运与正向主题相融合，展现了年轻人拼搏向上、坚守

爱情、勇敢追逐理想的精神面貌，让观众在收获感动的

同时，也获得浓浓的精神抚慰。 （视 闻）

文学改编剧集文学改编剧集《《点燃我点燃我，，温暖你温暖你》》生动讲述年轻人的拼搏岁月生动讲述年轻人的拼搏岁月

评 点


