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康定，享誉世界的历史文化名城。一
座跑马山，名扬五洲四海；一曲千古情
歌，醉了天下人。在秋阳高照的日子里，
这座地处甘孜藏族自治州经济、政治、文
化中心的古城，更是飘荡着别样的喜悦
——国家民委“中华民族一家亲”文化下
乡活动，于10月12日在四川省甘孜藏族
自治州康定文化艺术中心举行了隆重的
启动仪式和首场文艺演出。

此次活动由国家民委主办，四川
省民委和甘孜藏族自治州党委、甘孜
藏族自治州人民政府共同协办。12日
当晚，四川省民委副主任甘映平主持
了启动仪式。甘孜州人大主任足麦、甘
孜州政协主席阿基彭措、甘孜州政府
常务副州长汪洋、甘孜州州委副书记、
政法委书记李康、国家民委文化宣传

司司长武翠英、中央民族歌舞团党委
书记兰智奇、中央民族歌舞团团长贝
宇杰等，都在启动仪式上悉数亮相，受
到了康定人民的热烈欢迎。

此次文化下乡活动，从10月12日
至14日在当地进行了4场文艺演出。首
场演出座无虚席，掌声雷动。中央民族
歌舞团经过精心挑选，带来了展现多个
民族歌舞艺术魅力的节目，为观众带去
了一流的艺术享受。歌舞《花开中华大
家园》、彝族舞蹈《彩霞》、傣族女子三人
舞《劭多丽》、回族舞蹈《心中花儿火辣
辣》等精彩表演，让现场观众的情绪不
断掀起高潮。《花开中华大家园》的热
烈，将现场观众一下子带进了多彩民族
家园的歌舞世界，让观众真切地感受到
56个民族的亲情、友情、热情。彝族舞蹈

《彩霞》让观众们领略到了彝族女子的
快乐和娇羞。哈萨克族舞蹈《可爱的一
朵玫瑰花》，则展示出一幅似云般温馨、
似霞般绚美的画卷。傣族三人舞《劭多
丽》，更是通过傣家的竹担、斗笠、鲜花，
表现了傣族的民族特色，那曼妙的舞
姿、优美的旋律，把观众带进了神秘的
傣族文化当中。

正如中央民族歌舞团团长贝宇杰
所说，参与“中华民族一家亲”文化下
乡活动的中央民族歌舞团 72 名演职
人员，许多人都是第一次到高原演出，
高原反应使他们的身体出现不适，但
艺术家们却抱着极大的热情，在演出
中都发挥出了最佳水平。腾格尔刚到
康定就有严重的高原反应，只能到医
院打点滴，但一到晚上演出，他还是以

一曲《天堂》掀起了全场的高潮。还有
阿旺、央金、萨仁呼等独唱演员，无不
以饱满的热情演绎了《卓玛》《在那东
山顶上》《赞歌》等作品。

中央民族歌舞团是由许多少数民
族艺术家组成的特殊队伍，他们常年
服务于少数民族地区，创作了很多贴
近百姓、具有浓郁民族特色的经典节
目。他们用艺术作品向少数民族群众
传达中央对他们的关心，传达出各族
人民心连心的深厚情感。在“中华民族
一家亲”文化下乡活动中推出的这台
精彩演出，不仅是一个很好的宣传方
式，也将努力把“中华民族一家亲”打
造成为民族地区服务的知名艺术品
牌。

国家民委文宣司司长武翠英告诉
记者，在甘孜藏族自治州成立60周年
之际，国家民委赴甘孜进行“中华民族
一家亲”文化下乡活动，是希望能更好
地丰富甘孜州群众的文化生活，并能
从民族文化底蕴深厚的甘孜州吸收丰
富的营养，创作出更多更好的贴近生
活、贴近实际、贴近群众的精神文化产
品，更好地为少数民族和民族地区服
务。同时也向甘孜藏族自治州成立60
周年表示祝贺。

据悉，这次“中华民族一家亲”文
化下乡活动内容丰富，除文艺演出外，
国家民委还将 2 万余册汉藏精品图
书、报刊、音像制品，赠送给甘孜州民
族中小学和幼儿园。在赠书仪式上，康
定中学、康定回民小学、甘孜州幼儿园
的校长、幼儿园园长向国家民委对民
族教育的关心、对民族地区少年儿童
成长的关怀表示感谢。在场的孩子们
对赠阅的图书爱不释手，迫不及待地
开始翻阅。

四川甘孜州州委副书记、政法委
书记李康，则表示了对这次活动的感
激之情。他说，这次“中华民族一家亲”
文化下乡活动深入甘孜，向康巴儿女
展示了丰富的民族文化，为甘孜州的
群众带来了欢乐和喜悦。甘孜各族人
民又一次深切感受到了祖国大家庭的
无比温暖和幸福。

宁夏歌舞团的原创大型民族舞剧《花儿》，是其创作团队历时
三年精心打造的一部剧目。自2006年开始，到2010年进国家大剧
院演出，该剧在创意策划、剧本形成、剧目排练过程中多次进行了
调查研究与研讨，仅剧本就6易其稿。期间，宁夏把舞剧《花儿》列
入自治区重大精品创作规划，全力保证和推动。该剧还邀请总政的
舞蹈编导张继钢和作曲家赵季平加盟，担任该剧的总编导和作曲，
张宗灿、丁颖、鞠毅、宋立分别担任编剧、执行编导、舞美及服装设
计，中国爱乐乐团演奏，谭晶、王宏伟、雷佳等参加了伴唱。总政歌
舞团青年舞蹈家谷亮亮担任男主角。这种强强联合的创作团队，为
舞剧《花儿》创作和成功推出提供了保证。

《花儿》是一部高质量的剧作。它以缤纷的想象和浪漫的表达，
讲述了一个大西北黄土地上，回族歌手花儿和牧羊人羊哥的忠贞
爱情故事，凸显了生灵共爱、返璞归真、人与自然和谐相处的崇高
主题。全剧由序“花儿开了”和“花儿俊了”、“花儿黄了”、“花儿红了”、“花儿谢了”及尾声

“永远的花儿”组成，在创作理念、表现手法上达到了思想与艺术审美之间张力的融合统
一。该剧将宁夏“花儿”、回族舞蹈和浪漫故事融于一体，通过精心提炼的舞蹈语言，生动塑
造了追求真爱的回族歌手花儿和不畏强暴的牧羊人羊哥，以及忠诚的“一撮黑”、可爱的小
羊、强势凶残的草大等人物形象。其中一些舞段，如金色汤瓶的纯净、回族踏脚的粗犷、群
羊欢舞的壮观、生命摇篮的秀美以及“花儿”歌会的喧腾等，都给观众留下深刻印象。贯穿
全剧的三段爱情双人舞，发展并拓展了回族舞蹈语汇，风格朴实，韵律独特，为塑造舞剧人
物形象发挥了重要作用，成为一部地道的属于宁夏也属于中国的舞剧。

舞蹈语言新颖别致
作为带有些许寓言色彩的民族舞剧，它的舞蹈语言的确立与定位至关重要。我惊喜地

看到《花儿》的编导在继承回族舞蹈原有语言基础上，力求创新发展。他们将回族舞蹈的元
素与现代舞蹈的表现手法不露痕迹地融合在一起，使舞蹈语言既有回族舞蹈的神韵，又富
有现代舞蹈的气息，大大增强了舞蹈语言的张力和感染力。编导们有着强烈的角色与情感
意识，根据不同的角色确定符合各自身份的舞蹈语言，以角色的情感变化轨迹为依据，寻
找动情点，寓情于舞，以舞抒情，情与舞水乳交融，由此便有了赏心悦目的漂亮舞段。

舞剧中的双人舞编得精致耐看，颇具情感的舞蹈语言，富于个性的舞蹈造型，流畅的
动作衔接，细腻传神地将花儿与羊哥缠绵深情的生死恋情一览无余地展现出来。你甚至能
听到他们情意绵绵的轻声漫语和海誓山盟，能解读到情到深处的两情相悦，更能体会到生
离死别的揪心扯肺。舞蹈编排中，我尤为欣赏托举中羊铲的运用，羊铲本是牧羊人平日里
赶羊、唤羊、铲羊粪的劳动工具，双人舞中却巧妙地把羊铲作为托举的支点，当羊哥双手握
铲将双脚踏于铲上的花儿向前平举起时，花儿的身体大幅度倾斜于其肩，托起的花儿似展
翅欲飞的凤凰，隐喻着相恋的人儿对幸福的憧憬和向往；呈大八字步状挺立的羊哥夯实而
稳健，他移步转动，似乎在显示力量之美。阴柔之美与阳刚之美组成流动的雕塑，给人的视
觉以巨大的冲击。羊铲的使用可谓一箭双雕，既交代了人物的身份，又创造出新颖别致的
舞姿造型，成功地塑造出了不同凡响的“这一个”。

三场中的女子群舞“金色的汤瓶”编得精彩独特。汤瓶是回族人的洗漱用具，自唐代起
回族先民阿拉伯人、波斯人相继从海上、陆地的丝绸之路来到中国，汤瓶便伴其左右沿用
至今。没有哪一个民族的洗漱用具如此的讲究，如此的一致，如此的普及，汤瓶几乎成了回
族的标示。《花儿》中的“金色的汤瓶”，无论是编舞理念，还是创作思路均不同于以往的汤
瓶舞，令人刮目相看。舞蹈没有反映回族颇有特色的沐浴程序，而着意营造一种圣神恬静
的意境：二十几位女演员头顶汤瓶，身体紧挨缓缓移动，没有过多的舞蹈动作，没有复杂的
队形变化，而是靠整齐单一的队形中人体的变化，制造出整体的美轮美奂的艺术效果，让
人体味，供人欣赏。当一竖排头顶汤瓶的舞者身体逐个依次左倾右斜时，每个汤瓶随之倾
斜再直立，直立再倾斜，循环往复。美不胜收的舞蹈让人产生无尽的遐想，似乎让人看到以

“插花”形式散居全国各地的回族人家中，窗台、井边竖立的汤瓶、净房中斜挂的汤瓶，感到
净水仿佛从汤瓶口涓涓淌出，典雅而灵动。汤瓶作为民族风俗文化的符号在舞蹈中得到强
化，不仅影射出回族人的生活习俗，还观照出回族内敛的民族心理与淡雅的审美习惯，其
民族特性自不言说。因而，“金色的汤瓶”构想新颖别致，意境素雅隽美，实乃是回族舞蹈
创作的精品，是回族舞蹈创作的厚积薄发。

音乐风格和宁夏特色
作为西北人，赵季平对西北音乐有着深刻的体验。他在《花儿》的音乐创作中，对西北

音乐语汇提炼深化，使全剧充满了浓郁的地域色彩。《序幕》中，幕前一曲宁夏回族男声原
生态的花儿演唱，就把人们带进了荒凉神秘的西部黄土高原。此后，西北民族民间音乐和
宁夏回族花儿素材的运用，如《花儿与少年》《白鸽子》《花儿本是咱心上的话》《模样咋这么
俊了》等音乐素材，无不提炼得巧妙，加工得到位，剧中音乐的民族性与地域性给人留下深
刻印象。特别是《第三幕》中回族女子《汤瓶舞》的音乐。为了突出其民族性与地域性的特
征，作曲家选用了在宁夏广为流传的同心回族山花儿《模样咋这么俊了》为素材，但原有音
乐素材节奏较为紧凑和自由，旋律跨度较大，调式为五声角调式，作曲家在创作中却只选
取了原有的音乐骨干音，拉宽了旋律的节奏，缩小了旋律的跨度，为符合大众对大小调式
的偏爱，又将原调式改为五声羽调式。这样，就使改编后的音乐变得悠长、舒展而更为柔
美，也更符合回族女子《汤瓶舞》对音乐的要求。

而在第三幕的女子扇舞音乐中，作曲家运用的是青海民歌《花儿与少年》的素材，轻快
的旋律更适合表现活泼的回族少女舞扇时的愉快心情和曼妙身段。但如果完全照搬这首
民歌旋律，可能会使人感觉陈旧，缺乏听觉上的新鲜感和冲击力。所以，赵季平汲取了民歌
中特征最为鲜明的素材，同时根据剧情需要加以变奏，合成了一首既保留原有神韵又焕然
一新的《花儿与少年》。完成了对本土性音乐文化进行改造加工的一次美学延伸。同样的音
乐创作手法在全剧中都有所体现。

小省区办大文化
舞剧《花儿》为宁夏文艺舞台带来的清新之风使人陶醉，但该剧的成功演出更是宁夏

文化发展战略的重大胜利。它不仅是体现宁夏文化特色的一部创新作品，而且是宁夏实践
“小省区办大文化”理念的一部力作。

宁夏作为全国五个少数民族自治区之一，自古就处于中原农耕文化与北方草原游牧
文化的过渡带和东西方经济文化的交通要道上。地小物博而山河壮美，回汉共处，风情迥
异，具有深厚的文化底蕴和丰富的文化资源。长期以来，宁夏不断加强文化建设，致力于发
展地域文化，弘扬中华文化，在艺术创作上深入挖掘民族区域文化特色，创作推出了一批
优秀艺术作品。步入新世纪新阶段，站在经济社会发展新起点上，宁夏按照中央关于兴起
文化建设新高潮，推动文化大发展大繁荣的战略部署，提出了“小省区办大文化”的目标要
求，并把打造能够体现宁夏文化特色、代表宁夏文化形象的文化精品作为办大文化的首要
任务摆上重要议事日程，这些举措为舞剧《花儿》的破茧而出创造了条件。

《花儿》作为一部回族舞剧，其创作理念与胆识值得学习。到北京的演出只是作品推出
和走向市场的第一步。其主创团队正在认真吸纳各方面的反馈意见，不断修改打磨，力争
要使宁夏的这朵“花儿”开得更加绚丽耀目，红遍全世界。

在广西以至全国，刘三姐都是一个家喻户晓的
美丽传说。据此创作的文艺作品也深得人们喜爱。而
大型山水实景演出《印象·刘三姐》，更是在当今的市
场经济中爆得大名，成为中国最具票房价值的演艺
项目。

作为实景演出项目，它除了每年的除夕和大年
初一这样两三天的时间停演，以及因为洪水等自然
原因暂停演出之外，其他时间天天演出，在旅游黄金
周甚至达到一个晚上演出三场，造成了不可思议的
常设演出一票难求的局面。到目前为止，《印象·刘三
姐》已经有 6年的演出历史，常演不衰，一年门票收
入超过两亿元，成为“中国演出业成功闯市场的范
本”，“中国旅游文化产业的顶级品牌”，“中国递向世
界的文化名片”。

《印象·刘三姐》实景演出，已经成为一个在全球
演艺界都受到追捧的演出模式。但人们可能不知道，

《印象·刘三姐》策划人梅帅元，已经成功策划制作了
诸如《道解都江堰》《禅宗少林》《越南越美》等八个实
景演出项目。梅帅元是全国知名的小说家、剧作家，
也是创作了许多优秀作品的广西壮剧团团长。他创
作的“印象”系列，现在已经成为风靡全国的概念。

在目前公演的实景演出中，可以说，《印象·刘三
姐》深得少数民族文化之赐。在策划制作《印象·刘三
姐》之前，梅帅元已经与诗人杨克合作发表了中国最
早的寻根文学宣言《百越境界——花山文化与我们
的创作》。百越是广西少数民族的古代称谓，花山则
承载着广西少数民族文化的图腾。在这篇文章中，梅
帅元明确提出了用现代意识观照民族生活的观点，
他是这样表述的：“在你的作品里，打破了现实与幻
想的界线，抹掉了传说与现实的分野，让时空交叉，
将我们民族的昨天、今天与明天溶为一个浑然的整
体。这个世界是上下驰骋的，它更为广阔更为瑰丽。
它是用现代人的美学观念继承和发扬百越文化传统
的结果，如同回到人类纯真的童年，使被自然科学的
真变得枯燥无味的事物重新披上幻觉色彩。”

显而易见，早在 20 多年前，梅帅元已经用文学
形式演绎着广西的少数民族文化。他创作发表了在
当时颇有影响的中短篇小说《流浪的情感》《红水
河》。在这些小说作品中，漓江美丽的自然风光、广西
丰富的少数民族文化以及当代中国人复杂的内心世
界得到了独具一格的表现。就“刘三姐”这个题材而
言，如果说当年电影《刘三姐》，是通过挖掘广西壮族

山歌文化获得了成功，那么，今天的山水实景演出
《印象·刘三姐》，则是借助刘三姐这样一个壮族神话
人物，对广西少数民族文化做了一个整体的演绎。在
演出中，壮族山歌、侗族大歌、苗族舞蹈、瑶族工艺，
这些广西少数民族艺术得到了原生态的呈现。

人们都喜欢称《印象·刘三姐》为一台视听盛宴，
对演出中的红色印象、蓝色印象、白色印象、金色印
象津津乐道，红绸过江、天女沐浴等场景更是给予了
观众极大的感官享受。然而，所有这一切音响画面，
并非来自创作者的面壁虚构或迎合观众心理的虚幻
想象，而来自广西百姓生活的写实表现。作为一台视
听盛宴，虽然《印象·刘三姐》给予了观众极大的感官
享受，但它并不只是广西少数民族艺术的形式组合，
它的魅力在于制作人对广西这片土地少数民族生活
理想的深刻理解。在演出中，我们可以看到原生态的
广西壮侗苗瑶各民族原生态的生活画面。他们的劳
动场面如捕鱼，他们的日常生活如赶圩，他们的重要
庆典如婚嫁，当然，也少不了他们的艺术或者娱乐，
如对歌。

我读过不少梅帅元的小说，深知梅帅元对广西
这片土地的认知是全方位的。他朝圣过拥有神秘崖
壁画的花山，他行走过壮族人的母亲河红水河，他
考察过流光溢彩、吸引了无数文人墨客的漓江。他
的朝圣、他的行走、他的考察，不仅使他获得了丰
富的感性体验，而且使他获得了深刻的理性认知。

这些来自生活本身的经验，给予了他文化的深度和
文艺的广度。那些扑朔迷离的花山神话，那些源远
流长的红水河传说、那些跌宕起伏的漓江故事，当
它们与壮族、侗族、苗族、瑶族，还有仫佬族、京
族、水族、毛南族等广西各民族的传统风俗和现代
生活融为一体，当它们在那样一个超过一平方公里
的漓江山水舞台上得到五彩缤纷、绚丽多姿的呈现
时，这应该是一个怎样的视听奇观，应该是一个怎
样的艺术奇迹？

形式积淀内容。真正有魅力的形式，必然积淀有
动人的内容。我听说过许多这样的事例，不少来自欧
美的旅游者在观看《印象·刘三姐》的时候，感动得流
泪。我相信，这些欧美观众并不了解广西少数民族的
生活，《印象·刘三姐》也没有提供激烈的戏剧冲突或
者曲折的故事情节，那么，让他们感动的原因，应该
是《印象·刘三姐》激起了他们的联想。《印象·刘三
姐》用它极其唯美的形式画面，用它最朴素的生活素
材，激起了每一个观众内心深处对人生的感受。来自
世界各地的观众生活方式有所不同，生活水平有所
不同，但每个人对人生的本真经验是相通的，每个人
对人生的理想是相通的。这种相通，恰恰是艺术所
要追求的境界，是艺术所要传达的体验，表面上看，

《印象·刘三姐》呈现的是奇异的广西少数民族生活
的风俗画面，但深层次里，《印象·刘三姐》承载了人
类普世的价值认同和价值追求。

阳光照阳光照耀着康定城耀着康定城
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形式的魅力
——《印象·刘三姐》与策划人梅帅元 □黄伟林（壮族）
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中央民族歌舞团在“中华民族一家亲”文化下乡活动的启动仪式上演出

中央民族歌舞团演出照 藏族孩子在翻阅赠阅的图书藏族孩子在翻阅赠阅的图书

《《印象印象··刘三姐刘三姐》》剧照剧照

《《花儿花儿》》中的中的““金色汤瓶金色汤瓶””舞舞

《花儿》中的花儿和羊哥


