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选择“三家巷”作为一个舞剧选题，对于广州军区政治
部文工团而言可谓占尽了地缘文化的优势。小说 《三家巷》
以其鲜明而浓郁的“岭南”风味，首先为这个伫立于岭南大
地而辛勤浇灌岭南舞蹈艺术之花的军旅文艺团体带来了舞剧
创作追求上的便利；而小说中那些在特定时代中出现和发生
的人和事，又从文学的层面为该舞剧带来了厚重的思想底蕴
和文化气质。因此，选择《三家巷》作为一个舞剧艺术的表
现内容，显示了广州军区政治部文工团创作集体的慧眼。原
小说中众多的人物及其彼此间复杂的关系，以及作家欧阳山
老到而沉着的叙述口吻和写作功力，为这个选题是否真正能
够立于舞台之上带来了极大的挑战。阅读原小说，作者在娓
娓道来中十分有机地串联起那些生活在一条巷子里却有着不
同命运的家族和人事，这些人物从作者的笔端流出，他们形
态各具、栩栩如生，在一个大的时代背景下相互关联、相互
作用、相互映衬。可以说，欧阳山笔下的“三家巷”绝不仅
仅是一条简简单单的小巷，而是展示时代风云之下各色人等
的大舞台。因此，原小说为读者所建构出的人物及其关系，
是极其丰满而扎实的。改编这样的题材，对任何艺术形式而
言都是一个极有难度的考验。

因此，小说《三家巷》首先向舞剧《三家巷》的改编移
植提出了极高的要求。

对任何一台舞剧而言，选材都是在舞剧创作过程中最基
本的一环，特别是对那些改编自已经非常成熟的文学佳作的
创作行为而言。我们都知道，文学作品呈现出来的形象不是
直观的，它是通过作者的文字描述而在读者的脑海和印象中
生成一个具有想象意味的形象。而舞剧塑造的形象则不同，
它的人物形象是直观的，同时又只能靠肢体动作而非语言或
文字来实现，可以说，它即是一个具体可感的客观存在，同
时又是通过具象的肢体语言作为表达工具，因此，将文字性
的文学形象转变为能够打动人心的舞蹈形象、并在舞剧表达
的过程中较好地传达出原著的精神和风貌，这是中国舞蹈界
多少年来不断探索的一个课题。舞剧 《三家巷》 的成功推
出，为我们的考察和分析又提供了一份可贵的经验。

观毕全剧，该剧在编剧上的精妙不得不表。舞剧《三家
巷》 从文学原著的“三家”中各选择了一个人物，分别是：
周家的周炳、陈家的陈文婷和何家的何守仁，加上周炳的表
亲区桃，为舞剧故事的框架构建起一个“四角”的人物关
系。在原著中，周、陈、何三个家庭虽是生活在一条巷子里
的隔壁近邻，但却分别代表了那个时代的不同社会阶层、不

同的成长背景和个人经历，让这四个
人的情感交织具有了很有意思的看
点。应该说，这四个人物在小说里与
所有其他人物发生着千丝万缕的关
联，这原本是原著作者展现写作功力
的一大长处，而并不擅长叙事的舞剧
艺术当然不可能做到那一步，因此，
舞剧 《三家巷》 对原著在人物上的取
舍、裁剪和定夺上体现出编剧的戏剧
意图和拿捏功力：原本纷繁的人物关
系，被梳理得线索清晰而点题，同时
具有逻辑性和合理性。

在人物个性和基本事迹方面，舞
剧 《三家巷》 中的四个主要人物，基
本保留了原著中的色彩，舞剧创作者
们又通过在一些关键情节上的选取和

设 置 ， 将 人 物 的 个 性 放
大，突出了他们由于不同
的人生观而走上彼此不同
的人生道路并在最终得到
了不同的人生际遇的故事
脉络，从而将创作者们久
经咀嚼的人生意义传达给
观众。将这么复杂的人物
及其情感纠葛通过正反两
方面的表现而浓缩在不到
两小时的舞剧时限内表达
出来，应该说非常不易。

结构起四个人彼此关
系的主线是爱情。周炳与

区桃相恋，陈文婷暗恋周炳并积极追求，而何守仁又觊觎陈
文婷；区桃为解救因参加革命而被捕的周炳，向陈文婷表示
可以停止对周炳的爱并请求她的帮助，而周炳在区桃的血泊
中又感受到了强烈的爱和感奋，最终何守仁由于无法得到陈
文婷的爱便迁怒于周炳而对其下毒手……人物关系复杂而充
满了一环扣一环的张力，既富于逻辑，又把舞剧创作者们的
话语意图和胸中块垒顺畅地表达出来，这样的人物安排和剧
情设置，为舞剧的成熟表达奠定了较好的基础。“情”可谓
是这个舞剧中四角关系的关键词，也是这部舞剧的神来之
笔。在“情”字上，该剧花费了不少笔墨，用细腻而别致的
编排手法，塑造了周炳和区桃的爱情关系，很真挚，很温

馨，在处理上也很有匠心，他们的双人舞给人留下深刻印
象。类似的细腻而独到的处理，在舞剧《三家巷》中经常出
现。总之，该剧能够紧紧扣住各个人物的情感脉络，用

“情”结构，以“情”动人，从而在揭示剧中人的各种命运
的基础上，做足了一个“情”字的大文章，充分发挥了舞剧
所具有的艺术特质。

对于舞剧艺术而言，剧本的重要性与其他戏剧艺术一
样，同样具有“一剧之本”的奠基作用。然而，作为一个

“蓝图”，舞剧的剧本通常都只是舞蹈编导在进行二度创作时
可供参考的一个文本而已，聪明而有才气的编导会通过这个
蓝图来建构自己的舞剧结构和具体编创工作。在这一点上，
舞剧艺术又同其他艺术形式不完全一样。也就是说，静态的
舞剧文本不完全等同于最终呈现在舞台上的作品，而串联二
者的自然就是舞蹈编导的智慧和功力了。舞剧《三家巷》能
取得成功，是舞蹈编导们在原作的基础上进一步发挥艺术才
智的结果，二度创作的结果直接影响了该剧的艺术质量和品
质，当然，演员们的精彩呈现也不能不说为该剧的成功立了
一大功，广州军区政治部文工团一直以来所具有的优秀表演
人才的优势，在该剧中得到了进一步的巩固和延续。从这个
角度上来认识，舞剧《三家巷》的成功，是在剧本的基础上
集中了各领域的优势力量所完成的一部提供了成熟经验的舞
剧作品。

不过仅就剧本在人物和故事的设置上，舞剧 《三家巷》
中陈万利的安排似乎有可商榷之处。从全剧来看，这个人物
的选取似有多余之嫌，如果把需要表现的负面戏份都放在何
守仁这个明显的反派身上，或许人物和情节会更加集中，从
而以有限的时限来表述更有主旨意味的内容。目前来看，这
个人物是有些游离的。

总之，舞剧《三家巷》在艺术上的探索，为中国舞剧事业的
发展和提高提供了积极而有效的创作经验，这让中国舞剧事
业在取得历史性进步时，又收获了一颗难得而宝贵的果实。

坦白地说，就精神状态而言，每天置身于匆
忙之中的我们，在某些时刻常常处于一种心无所
依的不知所措中。在这样的时刻，我们回顾往事
的虔诚和前瞻未来的热情似乎消失殆尽，眼前的
种种利害纠结已使我们疲惫而慵懒。从某种意义
上讲，这是一个精神恍惚的瞬间，也是一种集体
失忆的时刻：人类的精神发展史是一条长河，承
载着世间万物奔流不息，如果说失忆的那一刻是
个停顿的话，流水壅塞无疑是一场灾难。

我们就在这一时刻，走进了这个华丽的殿
堂——低沉的法号声在风中鸣响，大地在阳光下
绚丽迷人。云朵飞舞的苍穹之下，丰饶安详的颂
歌缭绕回荡，热烈圣洁的爱情如期降临了。五谷
丰登环绕下的英雄、美人和江山令我们的心灵如
同骤雨过后的溪流饱满鼓涨，灵魂前所未有地顿
感晶莹洁净，我们被自己的激情感动得热泪盈
眶——这真是一个美好的瞬间，这就是人间创造
的精美艺术年复一年地世代传承的理由，因为人
类的精神历程如同希望得到理解和扶助一样，渴
望得到艺术滋养和抚爱的追求世代不息。

从本能上讲，越是华美的景象，越是令我
们惴惴不安。生活的经验告诉我们，安定与祥
和总是如同幻象，幸福和宁静也往往那样短
促，果然，在我们思忖的瞬间，事变发生了：
乌云开始密布，笑容消失得无影无踪，善良被
无情地践踏，恶势力强大到令人绝望。我们眼
巴巴地盼望着那个刚刚拥抱美丽新娘的英武男
儿拔出他腰间的宝剑，抖落身上的花瓣，披上
深色的战袍，然后率领众生英勇地面对生活的
危机，恢复故乡的满园春色，并在击退邪恶势
力的同时护卫我们过于脆弱的灵魂。我们这些凡
夫俗子，在这种心灵纠结的时刻，无论是面对舞
台还是面对生活，除了期待一个挽救危机的英雄
在凄风苦雨的呼啸声中从天而降之外，还能期待
什么？

期待和崇拜英雄，是成人的童话，是精神的
图腾，是人类集体记忆中的最华美的篇章。

英武汉子是藏族人民心中扬善抑恶的旷世
英雄格萨尔王。尽管传说他是神子推巴噶瓦的化
身，但我们更愿意相信，他和我们一样都是肉胎
凡身。有记载说这个生于 1038 年，殁于 1119 年，
享年 81 岁的英雄好汉原名觉如，出生在岭国的
乡间，自幼以放牧为生且家境贫寒，惟独与我们
的童年记忆不一样的是，记载专门强调“这个苦
孩子在奇异境界里诞生和长大成人”。我们受智
力的限制，很难想象那个“奇异境界”是何等景
象，但记载说除了水草丰美、天地晴和以及人民
安康幸福之外，那片土地上还“英雄云集”——或
许这就足够了：在这个世界上，英雄云集的地方，
不是仙境还能是什么？

英雄们通过赛马而竞选王位，苦孩子得胜为
王，尊号“格萨尔”。劳动本色和英雄气概融合一
体，英雄一开始就与我们如此亲近。然而，格萨尔
王之所以长久地被人们赞颂，不仅是他取得了王

位和符合天理地迎娶了美丽的姑娘，而是他的一
生充满了除恶扬善的惊人之举。他为铲除人间的
祸患和不合理的弱肉强食的规则，用毕生的力量
向邪恶势力做不妥协的斗争；他为人间大多数人
的幸福而苦战不休。不断的战斗中他无私无畏、
大智大勇，坚定果敢；为了实现天下大同的理想，
他嫉恶如仇，百折不挠，他是性格顽强永不妥协
的旗帜。

这是个在如此广袤的国土上被世代称颂的
好汉：雪山连绵的西藏高原，风光绮丽的青海湖
边，巍峨壮美的日月山下，物产丰饶的天府盆地，
温暖如春的孔雀之乡以及丝绸古道上的陇原大
地，英雄的颂歌被民众千年传唱——英雄的颂歌
就是著名的英雄史诗《格萨尔王》，这部东方的

《伊利亚特》和《奥德修记》的长度，比荷马史诗长
数倍，能连绵不绝地唱得这片土地日月轮回地老
天荒。

拥有英雄和英雄颂歌的民族，是值得骄傲的
民族。何为英雄？中国典籍的解释是：“聪明秀出，

谓之英；胆力过人，谓之雄。”聪慧和胆力的同时
拥有，是天下男儿的梦想。当代人被这个梦想已
经折磨得心力憔悴。

英雄崇拜是正义精神的基座。自古以来，人
类就在一个悖论中煎熬：追求个人利益最大化的
本能，与为了正义必须有所付出的理想，长久地
在我们心中较量苦斗。人类图腾的永恒魅力，在
于所有民族的一个普遍共识，如同《格萨尔王》所
说的那样：神在天上，人和魔在地上；魔统治人，
并且隐藏在人的心里，使人变成魔，只有神才能
给我们力量和勇气，去战胜人心中自私怯懦的
魔。英雄之神和英雄神话，就其本质讲，是人类在
承认人性弱点的同时所追求的精神彼岸，人类精
神如果没有神话和英雄情结的托举和支撑，文明
不可能进步，民族不可能兴盛。

英雄崇拜是个体精神永恒的向往。我们每个
人都希望自己的人生充满气概和成功，梦想出类
拔萃，任行天下，无往不胜。在与纷至沓来的踌
躇、痛苦和绝望斗争的进程中，不愿意甘拜下风
的我们常常把自己想象为一个顶天立地的好汉，
在无数次的想象中我们一次又一次地从头再来。
人生就是一场战争，人活着就是要扮演英雄的角
色。英雄气质体现在日常生活中，也深藏在你我
他的心里。《格萨尔王》：

猛虎王斑烂好华美，欲显威漫游到檀林，显
不成斑文有何用？野牦牛年幼好华美，欲舞角登
上黑岩山，舞不成年轻有何用？野骏马白唇好华
美，欲奔驰徜徉草原上，奔不成白唇有何用？

现代舞剧《英雄格萨尔》告诉我们：英雄无私
无畏。“出师未捷身先死，常使英雄泪满襟”；“独
有英雄驱虎豹，更无豪杰怕熊罴”；“血染沙场气
化虹，捐躯为国是英雄”。英雄是彻底的利他主义
者，为了多数人的利益不计生死荣辱。自古以来，
英雄这个词必须有一个前缀，那就是“人民”，人
民英雄才是真正的英雄。

现代舞剧《英雄格萨尔》告诉我们：英雄乐观
坦荡。英雄秉承“天生我材必有用”的信念，在“斯
是陋室，惟吾德馨”中“善养浩然之气”；在“竹杖
芒鞋轻胜马”，“一蓑烟雨任平生”的寻常日子里，

“莫道前路无知己，天下谁人不识君”。
现代舞剧《英雄格萨尔》还告诉我们：英雄是

完美主义者。英雄鄙视自私、背叛、贪婪、怯懦和
无耻，摒弃悲观、绝望、苟且和消沉；英雄屡败屡

战，坚韧顽强，直至胜利；英雄贫贱不能移，富贵
不能淫，威武不能屈，是人格的样本和道德的楷
模。

郁达夫在《怀鲁迅》一文中曾说：“没有伟大
的人物出现的民族，是世界上最可怜的生物之
群；有了伟大的人物，而不知拥护、爱戴、崇仰的
国家，是没有希望的奴隶之邦。”

中华民族是崇尚英雄的壮美国度。在传统的
中国文化中，英雄主义是最重要也最具有支配性
的精神载体。英雄主义是中华民族的精神主旋
律，也是中华精神的精髓所在。藏族人民的《格萨
尔王》，集神话、传说、文学、哲学、历史、宗教和民
俗于一身，在本质上与汉民族的“归去来兮，气吞
万里如虎”、“先天下人之忧而忧，后天下人之乐

而乐”以及“风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复
还”的英雄主义本质息息相通。富有丰富文化内
涵的英雄主义，在中华文化各民族历史上，是特
定历史阶段的特殊文化符号，其共同特征就是

“集体利益高于一切”的世界观和价值观的集中
体现。朱德同志对近代以来中华英雄有过生动的
诠释：“英雄主义，是视革命的利益高于一切，对
革命事业有高度的责任心和积极性，以革命之忧
为忧，以革命之乐为乐，赤胆忠心，终身为革命事
业而奋斗，而不是斤斤作个人打算，为了革命需
要，可以毫不犹豫地贡献自己的生命。革命是为
群众事业，又是群众自己的事业；而革命英雄主
义，必然是群众的英雄主义”——好一个“群众的
英雄主义”！

当格萨尔王在民众簇拥下向恶魔挑战的时
刻，他是天神下界，还是民众一员？

毫无疑问，当代的我们和“民众公认的英雄”
久违了。在“精英”这个词泛滥成灾的当代中国，
英雄崇拜遭遇了前所未有的挑战。

不知从何时起，英雄主义开始渐渐让位于
个人主义、享乐主义和消费主义。在文化追求
上，人们“喜欢”的审美逐渐萎靡软化：喜欢
充满谐趣的叙事，喜欢充满娱乐气氛的扭动的
软体，喜欢缺乏逻辑思维的调侃。我们在彻底
摆脱羞耻感的同时，开始热衷于自恋，越怕失
去中心成为旁观者与生活无缘，越极端地把贬
低崇高当做时髦，把灵魂当做商品。在“现代
化”空前简明扼要地被总结为个体致富的氛围
里，真正意义上的英雄主义已经不合时宜，对
财富积累落伍的恐惧取代了心灵深处本该属于
我们的精神向往，对物质享受无尽的倾心占领
了现代人理应属于审美情感的时空。因此，英
雄主义就像日常生计一样，平庸得再也演化不
成神奇与崇高，世俗得再也闪现不出知性的光
芒。本民族历史上的英雄好汉在精神世界中没
有了踪影，英雄的行为方式、价值观念、精神
内核受到了质疑。古罗马文论家朗吉弩斯在《论
崇高》中曾将英雄主义喻为“伟大心灵的回响”，
没有了心灵回响的生活是缺乏精神硬度的日子，
苍白疲软地过日子何谈美满幸福？

当代中国需要集体补钙。没有英雄的时代是
不健全的时代。

为了我们的民族和个体生命的蓬勃，我们没
有理由不努力保持民族传统中的那些最良好的
基因，以免我们继续平庸。

观照自己是痛苦也是快乐。既然我们愿意充
满敬意地面对四季美景，我们为什么不能用同样
的敬意面对一位杰出的人？站在英雄身边，那高
举的火炬会照亮你的脚步，成为你创造生活奇迹
的开始；当你静心思考的时刻，伟大心灵会温暖
你，使你真切地感到心中存在英雄的潜质，对自
由、尊严和高贵依然心存敬畏和向往；你会知道，
历史上的每一种伟大论述和艺术品永远不会是
历史陈迹。英雄是平民的，只要不丧失自信，坚韧
地追求理想，无数个平民英雄必将能够组成伟大
的民族。

这就是成都军区民族舞剧《英雄格萨尔》被
优美地呈现在舞台上的美学价值。

我们观赏《英雄格萨尔》是在与英雄相会。
英雄在呼唤你。
在响应呼唤的那一刻你就是英雄。

小巷里的大乾坤小巷里的大乾坤
——舞剧《三家巷》的选材特点 □□江江 东东

英雄在呼唤英雄在呼唤
——舞剧舞剧《《英雄格萨尔英雄格萨尔》》的英雄情结的英雄情结 □□王树增王树增


