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电视剧《赵氏孤儿案》：

经典的现实烛照与艺术重塑经典的现实烛照与艺术重塑
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“赵氏孤儿”是自古以来最富盛名的“中国故事”
之一。这个故事的起源，最早可追溯到《左传》，后经过
司马迁的重塑，尤其是元代纪君祥杂剧剧本《赵氏孤
儿》的出现，它以各种文学形式在民间广为流传。杂剧

《赵氏孤儿》篇幅不长，但其强大的戏剧张力和其中蕴
涵的中国传统文化精髓，使其跻身中国古典悲剧最具
代表性的剧目。法国大文豪伏尔泰和德国文化巨擘歌
德都曾被其折服，并亲自进行过改写与改编。

3年前，陈凯歌导演了电影版《赵氏孤儿》；如今电
视剧版本也登上了荧屏，即阎建钢导演的电视剧《赵
氏孤儿案》。“赵氏孤儿”的故事被一代代人讲述，可见
其魅力已经超越了古今。但人们忍不住要问：在电影
版之后再拍这样一部电视剧，其意义究竟在哪里？电
影版的《赵氏孤儿》虽采用了元杂剧基本的故事架构，
但实际上却拆解了这个具有史诗性质的古典悲剧，把
它变成了一个传输导演观念的现代戏。或者说，故事
的核被替换了，而这个核，就是人间大爱和人性至善。
面对一个几乎所有要素都被剧透到无人不知的故事，
阎建钢的勇气和担当令人敬佩。我们必须说，敢于面
对和创作这样的作品，本身就是一个向传统文化致
敬、打捞传统人伦精神的行动。

当然，改编经典光有勇气是不够的，还需要创造
性的智慧。电视剧版首先要面对的困难就是：在将这
个并不复杂的故事扩充为符合电视剧体式的长篇叙
事时，如何能做到忠实于原著及其负载的精神内涵？
从电视剧成品呈现的效果来看，《赵氏孤儿案》作出的
努力是卓有成效的。该剧既承传和诠释了故事本身的
传统文化内涵，又创造性地赋予骨架以血肉，使之以
前所未有的丰满形态示之世人。

人物形象的塑造是《赵氏孤儿案》用力尤深之处。
剧作抛开了为主人公寻找新的动机的努力，把劲使在
了将矛盾、冲突及其对人性的挖掘还原到历史语境
里，着力去丰富前因后果和每一个逻辑空隙，程婴、屠
岸贾、赵武等等这些本来面目模糊的历史人物，一个
个变得立体和丰满起来。或者说，电视剧《赵氏孤儿
案》创造了一个发生这一千古悲剧的历史环境，在战
国那个烽火四起的年代里，个人的命运不由自主地裹
挟进了国家的命运之中。这样的处理，使得电视剧建
立了自己的大逻辑，程婴的义举、赵武的复仇等一切
情节都有其来龙去脉，不突兀。

表面上看，《赵氏孤儿案》依然围绕看似过时的一
种传统中国精神——“忠义”——展开，但它绝非只是
简单地讲述一个“愚忠”的故事，它的忠，不再是对个
人的忠，义也不再只是对个人的义，忠义的对象引申
到了国家的层面，成了大忠大义。在这个故事的另一
个核心点——复仇主题上，《赵氏孤儿案》所做的就不
仅仅是继承，更有了极好的发挥，它引入了一些现代
的价值观念。或者说，电视剧借助许多现代社会才产
生的理念，合理地超越了个人和家族复仇的叙事，把
简单的复仇故事提升到了一个更高的层次。比如，赵
武在最后陈述杀屠岸贾的理由时特别强调：屠岸贾之
该杀，是因为他投敌叛国弑君，而非杀了他赵氏家族
300余口。赵武对屠岸贾有着切齿仇恨，但他没有因为
自己的仇恨就破坏国家的法律，在国法与家仇的矛盾

中，赵武选择了前者。再比
如，程婴在教导赵武时说，
忠义是本，仁善是源，忠义
固然重要，复仇固然重要，
但如何能不仅仅在肉体上
获得胜利，而且在精神上
实现超越才是最重要的。
因此，电视剧的结局是屠
岸贾不仅败了，而且终于
看清自己的罪恶，回到都
城，自尽而亡。这些都是原
来故事中所没有、也不可
能有的，这种创造性的改
变超出了传统的以“忠义”
为最高准则的精神，具有
了一种朴素的“人道主义”
色彩。

《赵氏孤儿案》成就的
仍然是一个动人心扉的悲
剧。屠岸贾自尽之后，程婴
亦饮毒酒而死，程婴的死
为整部电视剧的悲剧画上
了最终的句号。19 年前亲
生儿子死去时，程婴已经
注定必死，但却活着，他的
悲剧不是死，是带着痛苦
活着。程婴以他对屠岸无
姜的教育，完成了对屠岸贾的复仇：屠岸无姜亲手毁
掉了屠岸贾苦心经营几十年的政治阴谋，这显然比赵
武杀掉屠岸贾更富戏剧性，也更有力量。从小受程婴
教导的屠岸无姜，最终将“忠义”放在了“仁孝”之前，
因而程婴救下的不仅仅是赵武，还有屠岸无姜的灵
魂。《赵氏孤儿案》的悲剧性不再局限于程婴献出亲生
骨肉的痛和苟且偷生的辱，而是他19年与国敌家仇日
日相对的琐碎和漫长，是他愚公移山般一点一点打垮
屠岸贾的坚持和忍耐。这种悲剧精神，既保存了原来
故事的人性深度，又有了现代意义上的悲剧色彩，一
如俄狄浦斯知晓自己杀父娶母的命运时的痛苦，一如
哈姆雷特面对“存在还是毁灭”的犹豫挣扎。悲剧落幕
时，大雪满都城，这既是冤情得雪，又是还世界一片清
洁。

《赵氏孤儿案》为观众塑造了一个更亲切、更立
体，也更具有代表性的程婴形象。在这部戏里，程婴成
了春秋战国时期义士的一个代表，也成了数千年中国
士大夫精神的一个代表。他为上忠，为下善，忍辱负
重，舍生取义，而且坚持的是大义。对程婴而言，就算
是皇帝的儿子，也不会比自己的孩子更宝贵，但他之
所以愿以自己的骨肉去死，是因为他深深懂得托孤的
背后所隐藏的重大文化价值。赵家孤儿不仅仅是赵家
血脉，更是国家忠良的象征，是忠良最终必将铲除奸
邪的火种。正是从这个意义上，深受传统文化熏陶的
程婴在关键时刻献出自己的儿子，才是可能的，也才
是可信的。事实上，这种牺牲精神及其背后的文化内
涵，一直绵延于中国的历史中，无论是古代还是近现

代。个体和家族的复仇，最终消解于国家和民族的和
平稳定上，这是一种大义，也是中国古代文化的一种
风骨。《赵氏孤儿案》对今天的中国而言，具有着特
别的意义，它不失时机地提醒我们，尽管现在是一
个富裕的和平年代，但我们的传统文化和民族精神
不该被抛弃。谁也不能保证和平是永久的，在国家
和民族的危机关头，我们同样需要有献身精神的英
雄挺身而出。

“中国梦”，时下正成为人们的共识。这个充满了
瑰丽色调的词汇，到底有什么样的蕴涵？笔者看来，

“中国梦”的要义之一便是传统文化的复兴与苏醒。而
传统文化的苏醒，绝非是要写古文、背古诗那么简单，
其核心是让人们尊重、学习和认同中华民族的传统文
化价值。在这个道德失序、物性崛起、人性矮化的时
代，重温传统文化中的仁义礼智信，是何其迫切何其
紧要。在这一点上，《赵氏孤儿案》作出了榜样。这部戏
的大胆和创新之处还在于，它没有因古而古，故意将
台词处理成附庸风雅、诘曲聱牙，而是力求口语化。而
且程婴也不再是原来那种悲苦的形象，他更多了一分
幽默，一分智慧，这些可能部分观众刚开始看时会略
有不习惯，但如果考虑到观众层次的年轻化，这种尝
试反而是积极的。这些创新性改编，都有助于让更多
的年轻观众接受这样一部沉重的悲剧，继而更好地理
解何为忠义、何为牺牲。在这样一个信息化的时代，衣
食住行的各个方面都在发生日新月异的改变，但总有

些东西是不该变也不能变
的。在荧屏里充满了哭哭啼
啼的家庭戏、小三大斗原配
的感情戏和男女青年的偶
像剧甚至是雷人剧时代，拍
一部如此严肃的千古悲剧，
并且既能完整地保留原剧
中的文化内核，又恰当地融
进了许多现代意识，是极为
难能可贵的。

讨论《赵氏孤儿案》，不
能不说说它的导演阎建钢。
无论是《秦始皇》《尘埃落
定》还是《中国地》，阎建钢
的作品总是有着独特的标
识：聚焦“大历史”，挥洒中
国精神，具有人文气息和家
国气概。《赵氏孤儿案》一
剧，集中地体现了阎建钢的
导演风格和文化品位。在吐
槽历史、拆解历史、戏说历
史盛行的当下，阎建钢固执
地选择对历史“正面强攻”。

《赵氏孤儿案》开播当天，
阎 建 钢 导 演 在 微 博 上 写
道：“对自己而言，《赵氏
孤 儿 案》 是 我 的 静 心 之
作 ， 敬 心 之 作 ， 精 心 之

作。一生只有一次面对这部经典的机会，惟有如
此。”导演对待历史经典的态度，决定了电视剧的品
格。正因为静心，才可以心平气和，而不刻意献媚
于观众喜好；正因为敬心，才有对民族文化经典的尊
重；正因为精心，才能够奉献出这部融合了现代意识
的古典悲剧优秀之作。

今日中国的电视剧创作，受制于惟收视率至尊的
单向度评价体系，先天符合大众趣味的家斗、宫斗、谍
战、武侠题材占据了荧屏绝大部分生存空间，历史情
怀、现实承担与诗性品质早就在“重口味”、“轻趣味”前
沦为了牺牲品或者不值一提的点缀——传奇止步于传
奇，争斗终结于争斗——一切只为刺激观者的感官，只
为感官强刺激背后收视率数据和曲线图。笔者以为，电
视剧创作的市场属性固然不可否认，但将市场属性与
审美品位截然对立则是一种思维方式上的偏差和错
位。对历史多一份诚意与敬意，对现实多一份热忱，对
人和人性多一些思索，在构思上多一些匠心独具的创
造，在创作制作上多一些精益求精的追求……对作为
一种戏剧形态的电视剧来说，与市场化所要求的“精彩
度”、“观赏性”没有必然矛盾。戏剧有其规律，那就是要
张力，要矛盾，要情感，要冲突；但戏剧也有其本质，那
就是要文化，要价值，要情怀。从这个意义上说，《赵氏
孤儿案》对经典的创造性改编，是具有典范意义和经典
价值的——当兼顾文化审美品位与观赏性的精品剧创
制成为潮流，并以其亲和的面孔获得观众青睐之时，趣
味低劣、粗制滥造的“神剧”和“雷剧”，自然会被优胜劣
汰的市场法则所汰除。

记 者：作为中国家喻户晓的历史故事，“赵氏孤儿”曾被
戏曲、话剧、电影等多种艺术形式改编、演绎，并出现了多个不
同的“程婴救孤”版本。如今，你又将其拍成电视剧。为什么会对
这样一个被反复叙说的题材感兴趣？你创作的立足点是什么？

阎建钢：我个人喜欢历史，大学读的又是戏剧导演专业，深
受中国古典悲剧的影响，《赵氏孤儿》就是中国古典四大悲剧之
一，亦是一部被伏尔泰改编过的中国戏剧，这说明了它的普世
价值。读，再读，最好有机会和大家一起读这个传奇故事，是我
的愿望。年复一年，这个心结越缠越紧，变成了死结，不敢下手
解，也不会解。直至遇到了陈文贵老师，方知亦有同样心结的

“病友”，于是合力合谋开始解魔方。不想翻来覆去把玩了半年，
我们忽然觉得这不是魔方，不能当游戏玩，于是重新审视。审视
以往，审视左右，审视身后，审视出一身紧张和半腔责任，再于
是去掉游戏心，留下戏心，写人写事写感触，一直写到镜头里。
尽管歪歪扭扭，但自觉还是一篇对经典用心的临摹。骨架在格
里，笔画可能出格，就像用简体字抄写繁体字，不能不如此，因
为要让当代观众审看。

该剧的故事围绕着程婴救孤展开，通过一个人的命运发
展，一群人的关系脉络，一种冥冥之中扣人心弦的“上天在看”
的衡量标准，彰显以程婴为首的一群古代英雄以国家利益至
上，大忠大义、舍生取义、不屈不饶、敢于献身的精神。

记 者：“赵氏孤儿”的故事可以追溯到《左传》《史记·赵世
家》，此后，很多艺术形式的改编大都以此为蓝本进行创造。你
又是如何借助电视剧的形式去丰富这个故事的？你认为此次改
编与以往不同的地方或者特色在哪里？

阎建钢：电视剧是当代国剧，具有通俗性，通俗就会大众，
就像纪君祥当年把这个故事写成戏曲一样，为的是让大众看。
经典的千古流传基于大众的精神记忆和留存，像一道菜，口感
和营养决定记忆的深浅和长短。历史证明这个故事是一道精美
且实惠的大众菜，逾千年不馊，子子孙孙消化着她的文化营养。

当代和当代人需要补品，在每个人都有疾苦感受的时候，
既需要感官娱乐，更需要精神养生。电影是西药，电视剧是中
药，重在调理气血而非治病，什么都可以入药，有野方、有秘方，
只要是良方，有病治病无病强身。所以我们可以少些谋财害命
的负担。我和陈文贵老师参考了很多配方，觉得确实无毒有益，
可以给大家再吃一次。当然加了点无关紧要的新草，可能会觉
得有异味，甚而会呕吐，但自觉无害命脉。

此次改编，我没有做颠覆性处理，而是在史实基础上准确
地强调它的价值观转达；也没有着墨于帝王斗争，而是表现民
生道义。剧中所看到的是，坚定不移、理直气壮地发扬中华民族千古不变的道义精
神。当然，这里面也有爱恨纠葛，有生死离别，有武侠道义，我非常重视再度创作的
历史性、商业性、艺术性与新鲜感的结合。

记 者：道义成为你此次改编着力突出的主题。对此你是如何思考的？又是如
何在历史题材创作中完成与当下社会进行“对话”这一诉求的？

阎建钢：我相信这个故事，我相信程婴这个人，因为我相信那个时代，相信中华
历史不是由编造而存在的。民族的生生不息直到今天，不仅仅是自然繁衍更是传统
文化的基因命数。我相信并敬仰我们的民族文化，相信并敬仰民族文化的基因力
量。基因也许会变异，但不会消亡。

我相信有过“先天下之忧而忧”的祖先，我相信祖先们迸发过“惊天地泣鬼神”
的生命能量，我相信信仰可以支撑生命，我相信生命有过至高无上的尊严，我也相
信人格的内涵里曾经包含过诚信、忠义、责任、担当、气节、坚守、敬畏、牺牲等等单
词。

很多年轻人现在对历史的了解多是通过电视剧，忘掉历史是一个民族最可悲
的事情。一个导演、一部戏，一定要有一种文化责任——历史的传承、文化的传承，
文以载道就是我们的责任。我也疑惑当代、忧虑当代的价值越来越单一，越来越逼
近的另一个词令人深深恐惧——沦丧。电视剧里赵朔说：在生命之上有一个“义”
字。电视剧里韩厥说：在义字之上还有一个“忠”字。电视剧外我默默窃语：在一切之
上，永远有一个“道”字。

记 者：电视剧的名字是《赵氏孤儿案》，为什么要加上“案”字？是不是要突出
该剧的传奇性、情节性？

阎建钢：这个经典故事已被多种艺术样式演绎过，加个“案”字，就是为了以示
区别。电视剧不是历史教科书，“案”的词义之一是事件，是一个传奇故事。当然，讲
故事的人，会有态度。

记 者：历史题材电视剧要赢得观众的赞誉和口碑，一方面要有凸显自身的艺
术品质，具有较高的思想性、艺术性，另一方面也要有观赏性、可看性。在可看性方
面，《赵氏孤儿案》进行了哪些创造和努力？如何给观众带来新鲜感？

阎建钢：第一，为当代观众编圆这个故事，且编得好看；第二，讲好这个故事，达
到电视剧本该具有的精良标准；第三，尊重观众，尽可能讲得有点智商，别侮辱看
官；第四，真切地说几句自己的感受。在好看的故事中发掘与张扬历史上曾有的、能
激发民气的精神酵素，呼唤已多有失落的国气、民气与人气，汲取于今有益的原始
活力，传承精神基因，是娱乐任务也是文化使命。

由北京市广播电影电视局、北京市怀柔区人民政府共
同主办，首都广播电视节目制作业协会承办的2013年“北
京电视节目交易会”将于3月31日至4月1日在北京会议
中心举行。本届交易会将按照国际一流电视节的标准，在
展会模式、节目类型、国际化程度和服务品质等多方面进
行全面升级，与4月16日开幕的“北京国际电影节”共同打
造每年一季的北京影视活动盛宴。

“北京电视节目交易会”的前身即创办于2007年每年
春、秋两季各举办一次的“首都电视节目推介会”，迄今已
举办了 11届，每届推出的电视剧节目占国内同期节目生
产总量的70％以上。今年1月正式将“首都电视节目推介
会”更名并升级为“北京电视节目交易会”，节目交易内容
由原来主营电视剧交易拓展为以电视剧为主，纪录片、动
画片和海外节目等电视节目全面展示的交易盛会。

本届交易会的主要内容包括三个部分：一是电视节目
交易平台；二是影视产业高端国际论坛；三是年度优秀电
视剧荣誉表彰活动。截止目前，本届交易会已集结了227
家电视剧制作机构的 490余部约 16713集电视剧作品、20
家动画片制作机构的40余部约2610集动画片作品、22家
纪录片栏目制作机构的63部约4105集纪录片、25家海外

栏目制作机构的23部约1223集的优秀新作。活动吸引了
105家电视台（频道）约400余人以及众多新媒体视频网站
机构参与。交易会的参会对象也由往届的只有国内从业
者参与，拓展到以国内为主，海外知名制作机构和港澳台
地区播出机构共同参与、同台展示。

面对电视剧产业快速发展现状，本届交易会产业论坛
专注于电视剧全产业链的平衡与发展。将邀请参与香港
国际影视节、台北电视节、首尔电视节、戛纳电视节、俄罗
斯欧亚电视节、西亚Discop电视节、加拿大班芙电视节以
及上海电视节、四川电视节等知名节展的电视剧领域专家
学者参与研讨，努力把产业发展论坛办成产业权威数据与
研究成果的发布会，办成制作业、播出业、新媒体合作共赢
的策源地。

本届交易会的年度优秀电视剧荣誉表彰活动共设置
7 个表彰项目，分别是 2012 年度观众喜爱的优秀电视
剧、2012年度观众喜爱的年度人物、2012年度观众喜爱
的最具潜质男演员、2012年度观众喜爱的最具潜质女演
员、2012年度新锐编剧、2012年度新锐导演、2012年度
优秀制片机构。4月1日，交易会组委会将通过表彰典礼
现场揭晓获得荣誉表彰的单位和个人。 （艺 文）

由中央电视台主办的 2013 年“寻找
最美消防员”大型公益活动在京正式启
动。活动组委会名誉主任、中央电视台台
长胡占凡与公安部消防局局长陈伟明共
同启动了“寻找最美消防员”大型公益活
动。

本次“寻找最美消防员”公益活动将
以 16 万扎根基层、执著坚守、勇于奉献、
保民平安的消防员为主要对象，通过寻
找、发掘、宣传他们中间的典型代表，弘扬
社会主义核心价值观，弘扬消防员“忠诚
可靠、服务人民、竭诚奉献”的精神品格和
高尚情操，呼吁全社会关怀消防员、关心
消防事业、关注身边的消防安全。

此次大型公益活动包含“寻找最美消
防员”事迹征集、图片视频文章征集发布、
颁奖典礼等一系列内容。“最美消防员”的
优秀事迹采用社会推荐、自我推荐和媒体
寻找相结合的方式广泛征集。3月下旬，组
委会推选出 100 名“最美消防员”候选人
在官网公示；4 月到 5 月，在央视综合频
道、新闻频道新闻联播、朝闻天下、法治在
线、新闻直播间等新闻栏目中开辟专栏，

对入围者择优进行事迹展播；5月底通过
评委会全体会议评定 10 名“最美消防
员”，并于6月上旬录制颁奖典礼播出。活
动期间，组委会将在今年年底前，组织热
心社会公益的企业为推选出的 10 名“最
美消防员”进行适当奖励，同时设立“公益
基金”，为近年来在灭火救援中牺牲、负伤
的消防官兵和他们的家庭进行抚恤。

中央电视台台长胡占凡说，“寻找最
美消防员”是中央电视台创新典型宣传、
深化走转改的又一次生动实践，是“寻找
最美乡村教师”、“寻找最美乡村医生”的
延续。寻找最美消防员，展现的是他们无
惧生死、勇于奉献、保民平安的精神品格，
塑造的是中国消防队伍的“大爱”群像，这
种最美蕴藏在消防员们每一个惊心动魄
的救援现场、在每一个默默坚守的岗位
上，记者编导只有用心灵去发现、去感受，

用真诚去体会、去挖掘、去报道消防员身
上最美的精神力量和人格魅力，通过深入
贴近的走访，才能直击灵魂地表达、传播
最美消防员的故事。以媒体行动带动社会
公益，以寻找美来弘扬主流价值观，充分
发挥主流媒体引导舆论、凝聚爱心、弘扬
真善美的作用，承担一个主流媒体的社会
责任和使命，引导全社会关心、关注消防
安全，提高全民的消防意识，推动中国消
防事业的进一步发展。

启动仪式上，活动推广形象大使代表
韩红表达了对消防员、消防队伍的敬意，
讲述了担任消防形象大使与消防队伍亲
密接触的心路历程。

此次“寻找最美消防员”大型公益活
动是中央电视台最美系列公益品牌继“最
美乡村教师”和“最美乡村医生”之后的又
一次承接延续。 （央 讯）

传
承
精
神
基
因
，是
娱
乐
任
务
也
是
文
化
使
命

—
—
访
电
视
剧
《
赵
氏
孤
儿
案
》
导
演
阎
建
钢

□

本
报
记
者

徐

健

2013北京电视节目交易会将举办 “寻找最美消防员”
大型公益活动在京启动


