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贯通艺理 雅自博出
——谈陈宗群的书法创作

□宁小龄

东南形胜，钱塘风雅，浙江自古人文荟萃，风流蕴藉。
书坛俊彦陈宗群，淡于名利，少有追逐，虽书名不盛，然观
其书作，实力和内涵颇为不俗。

成功的书家必然植根传统，博采众长，然后自出机杼，
自成面目。陈宗群学书起步于上世纪70年代末，从唐楷入
手，广涉篆隶北魏诸体，后专攻“二王”一路，从晋唐到明
清，无不研习精熟。30余年的沉潜浸润，打造了驾驭笔墨
的扎实功底和娴熟技巧，诸体皆能，真草兼备，榜书小楷应
对自如。

临书贵在感悟，创作贵在有我。陈宗群的成功之处还
得益于他多方面的艺术体验和修养。书法以外，兼通文
学，擅长民乐，酷爱美术。早年发表的书法论文，大多立论
高远，视野开阔，从中国传统艺术门类的交汇互通中，探究
书法创作和书法教育的基本规律，可谓独辟蹊径，别开生
面。在这种理论的指导下，他的书法创作呈现出多样的、
综合的艺术手法和元素，或隐或现，不可端倪。在各种书
体中，他更钟爱草书。因为他觉得草书是书中舞者，酣畅
淋漓，“达乎情性”，是书法的最高境界。本版推出的书作，

疏密有致、开合得度，书卷气、韵律感跃然纸上，已有“无声
音乐”之致。

陈宗群是性情中人，但在挥洒之际，也不乏理性的考
量。这是锤炼书风过程中所必需。可贵的是，他并不刻意
追求个人风格，因为他觉得，风格的形成不是刻意求新、求
怪、求变的过程，而是以博返专、厚积薄发、凸现自我的过
程。在我看来，这种做法无疑是科学有效的。因而，我们
完全可以相信，只要他不断涵养，勤于感悟，坚持自我，一
定会给书坛带来更多更好的作品。

这一刻已经成为经典：春天。北京。中南海、人民大会
堂、天安门，分别悬挂着陈奕纯精心绘制的大型工笔画白玉兰

《阳光灿烂，春暖花开》《碧玉生辉》和《晨光》，与生长在皇城根
的白玉兰一起，竞相开放成了“向上的春天”。这是一个耐人
寻味的文化现象：大自然中的白玉兰与水墨丹青的白玉兰，芳
香四溢，水乳交融，互为烘托，引无数人驻足观看，惊叹之余无
不击节。京城中的白玉兰因陈奕纯画的白玉兰而有了铮铮铁
骨、耿耿正气，如春潮涌动，如江河奔腾，如跳动的音符，如春
天的旋律，在阳光灿烂的春天里弹奏出辉煌的春之交响。不
久，陈奕纯为《碧玉生辉》所写的散文《向上的春天》获得第四
届冰心散文奖，这是中国书画家惟一获此殊荣的。这更使得
白玉兰有了一种书卷的芳香之气，顷刻香醉了京城。

古往今来，中国画家画白玉兰者众多。明代沈周的《题玉
兰》云：“翠条多力引风长，点破银花玉雪香。韵友自知人意
好，隔帘轻解白霓裳……”五代徐熙的《玉堂富贵图》和明代陈
洪绶的《玉兰柱石图》，是两幅著名的“院体画”。前者构图饱
满，设色古艳，对玉兰花的刻画采用了以写实为主的手法，用
线高古，表现出玉兰花的野逸典雅；后者构图则非常疏朗，设
色薄透清雅，用介乎写实与装饰的手法，以凝重的用笔、轻松
的线条、简约概括的造型，来表现玉兰花端庄、隽永、清秀、淡
雅的精神面貌。两位大师以不同的手法，刻画出玉兰花迥异
的风貌，深深地影响了一代又一代玉兰花探究者。今人作玉
兰花必先跳出传统的窠臼，师古不泥古，标新立异，才能与时
俱进。陈奕纯深谙个中道理，三幅白玉兰所呈现的意境和气
象，不同凡响，自成一家，绘出了时代风貌、民族精神和中
国魂魄。

玉兰情结。陈奕纯坦言自己有着浓浓的玉兰情结。这是
艺术的情结，是生活给予艺术家的馈赠与启迪，离开生活，艺
术就成了无源之水、无本之木。自小生活在羊城的陈奕纯，所
居大院里长有三棵玉兰树。树两大一小，每逢花开季节，大的
花多，小的花少。那种淡雅的清香，几乎弥漫了他的整个童
年。生活的观照，使陈奕纯生发出了白玉兰的情结，“对白玉
兰情有独钟。白玉兰在我心中圣洁无瑕。玉兰花，花白如玉，
花香似兰，其外形极像莲花，每当花开时节，清香阵阵，沁人心
脾”。但此时的白玉兰情结，还是艺术精灵才露尖尖角的幼
芽。随着年纪渐长，白玉兰的情结渐渐地郁结于心，与玉兰花
从小学到大学的相长相伴，出于对玉兰的崇爱，行动随于心
动。“于是，课间，我每次研习牡丹画之后就试着画玉兰花。然
而，年少时留下的只是花香，而对玉兰花的生长结构和基本的
形象特征却记忆空白。这样，玉兰花便开在了我的梦里。”陈
奕纯的玉兰情结发酵成长为一棵参天大树，是在为天安门绘
制《晨光》之时，一种强烈的激情在心中涌动，他的玉兰情结升
华起来：“因为它悬挂的地方——天安门城楼，象征着新中国
的心脏，代表着伟大的中华民族！五千多年来，中华民族饱经
光荣与辉煌、血泪与屈辱，却始终百折不挠地巍然屹立在世界
的东方！全世界只有一个中华民族，全世界只有一个天安
门！显然，什么样的名字才能和代表中华民族形象的天安门
相配呢？怎样才能更好地表达全国人民共同的心声呢？”此
刻，陈奕纯的玉兰情结被放大升华了，一朵小小的玉兰花被民
族国家的情怀放大到极致，成为了一种至高无上的大境界大
情结。“我的脑海里立刻跳出三个字：玉兰花。当春风吹来，天
安门、中南海红墙外的白玉兰盛开了，红墙衬托得白玉兰更加
碧玉生辉，万里江山阳光灿烂、春暖花开……我心潮澎湃，都
有些迫不及待了，当即决定选用工笔画白玉兰，用夸张的手法

将千千万万朵含着露珠、沐浴着晨光的白玉兰花绘制于一幅
画面，象征13亿中国人民正迎着春光绽放心中的喜悦。”每一
个经过天安门看到《晨光》这幅大型工笔画的中国人，都能够
闻到早春玉兰的芳香，和祖国一起走进万丈晨光般的春
天……

家国襟怀。画家不是一个孤立的人，其基本品质是感觉
的敏锐、情感的深沉、心灵的丰满，满怀热情地热爱自己的国
家，时时处处关心自己的国家，具备画家所应具有的人文襟
怀。一个书画家或一个散文家，在艺术创作过程中，是来不得
半点矫情和虚伪的，所表现的必是发自内心的真情实感，倾诉
的必是自己内心的喜怒哀乐，这是无法掩饰得住的。陈奕纯
是书画家，更是一位散文家，他的文学修养是十分深厚的。正
因如此，他才有了浓浓的“修身齐家治国平天下”的襟怀，无论
书画或是散文作品，都具有强烈的爱国情怀，都能够站在普通
公民的角度去发现和思考问题，提炼主题。位卑未敢忘忧国，
纵然是一幅画作，他也要把她化为表现祖国强盛、民族兴旺的
黄钟大吕，响彻世界。这就是一位艺术大家的家国襟怀。三
幅玉兰花如今悬挂在中南海、天安门、人民大会堂，无时无刻
不在激励着华夏儿女为中华民族之崛起而奋斗。那白玉兰的
干，苍劲有力，如几经淬火的钢铁，如坚不可摧的长城，她的强
大的力量，把亿万人民凝聚在党的周围，任何逆历史发展潮流
而动的势力，都无法动摇中国改革发展的信心，也根本无法摇
撼中华民族的根基！他充分运用国画构图的技巧，深挖主题
内涵，烘托主题思想，将千万朵玉兰花绘于一幅画面之上，象

征亿万人民迎着春光绽放着心中的喜悦。他着意安排树干下
的瀑布，奔流而下，其源头，历尽山崩地裂、霹雳闪电，历尽千
涧万壑、千难万险，越过高山峡谷，冲破重重障碍，夺关斩隘，
以百折不回的精神向着阳光，向着春风走来！春风化雨，水涌
流在大地，滋润在百姓心头，水就是党的关怀；水似春风拂面，
润物细无声，像阳光温暖着春花，温暖着百姓的心田。有了
水，有了阳光，有了关怀，就拥有了民心！正如陈奕纯所说的
那样：“在《阳光灿烂，春暖花开》这幅画里，始终透彻着我一贯
的艺术精神。我将浓烈的情怀泼洒在有限的画幅之上，不仅
是对春天的讴歌，更是对国家昌盛的礼赞！”

恢弘题旨。成熟的艺术家不仅能够提炼主题，而且能够
表现主题；不仅能提炼宏大的主题，而且善于表现宏大的主
题。文以载道，画以喻世，一花一世界，一叶一乾坤，乃艺术永
恒之道也。陈奕纯的白玉兰系列画作，就是通过小小玉兰花
的万千变化，与山水的共鸣，与小鸟的呼应，造就了崇高的精
神峻极，凸显了恢弘的题旨，观照出深邃的思想。他调动国画
的一切艺术表现手段，深入开掘主题思想，从整体到具象，从
宏观到微观，笔笔到位，丝丝入扣，整幅画作犹如宏大的交响
乐，高潮迭起。为中南海画的《阳光灿烂，春暖花开》中的玉兰
花，充分体现了历史的纵深感，画面上遒劲的树干，像巨龙般
蜿蜒在祖国辽阔的大地上。在玉兰花的覆盖处，看不见尽头
的树干，其恢弘气势象征着中华民族的昌盛。他在用光时采
取中西结合的路子，局部用光，独具匠心，画幅中间的一束光
芒四射的金光，照彻在画面中心，象征着党的光辉，暗示亿万

人民在党的带领下，迎着和煦的春光奔向灿烂明天。在人民
大会堂悬挂的《碧玉生辉》，陈奕纯苦心孤诣地运用国画创作
的虚实、象征、寓意等手法，烘云托月般地将深刻的主题思想
表达得淋漓尽致，在视觉上给人一种强烈的凝重之感、力量之
感；光在中心，有聚焦和凝聚之感，深刻地体现了他的绘画语
言，即一幅画的主体精神。只有紧紧地依靠中国共产党，紧密
团结在中国共产党周围，坚如磐石、休戚与共，才能实现中华
民族的伟大复兴。画面右半部分的花朵密集重叠，左上部分
则疏朗空灵，达到密不穿针、疏可跑马的艺术效果。而左上方
的明亮光景恰好与右下方的山崖鸣泉互相呼应，通过回旋和
流动的描绘，把画面引向无限的空间。6只小鸟在花中吟唱，
和叮当的泉声、阵阵的微风、浓郁的花香汇成一曲春天和谐的
颂歌。在天安门城楼悬挂的《晨光》主题所揭示的深刻寓意，
撼动了每个观众的心魄。画面上玉兰花郁郁葱葱，10只锦鸟
在花间嬉戏、驻留，一片繁茂，春意盎然，由远至近，光芒
渐亮……那是古老而年轻的中国崛起奋进、如朝阳般灿烂的
光芒！

陈奕纯是个始终充满激情的人，才情四溢，学养深厚，在
艺术的道路上是个永远都不知疲倦的进取者。在文学上，他
在潜心散文创作的同时，又兼攻长篇小说、诗歌；在书画上，他
独善画牡丹和玉兰。陈奕纯说，玉兰是他的心中之花。诚者
斯言，每一位伟大的艺术家心中都会盛开着自己的心中之花，
惟其如此才有不竭的创造力和创新力，才能走向更高的艺术
峰巅。

玉兰花开动京城
——陈奕纯的“中南海、人民大会堂、天安门白玉兰工笔画系列”赏评
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