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她是一个想带着孩子们上天的人，一个像出生地东北一样
明朗的人，她喜欢绿树青山蓝天碧水和孩子，她属猪，喜欢猪，喜
欢它的善良、真诚、执著、宽容和热情，当然也不笨，尽管有时记
性差。从中师到大学学了8年的师范教育，就是想知道怎样喜欢
孩子和被孩子喜欢。从中师开始写作，到现在她已成长为知名儿
童文学作家。现在的她，正在春风文艺出版社做着“在稿子上画
圈，再在圈上画猪尾巴线”——编辑。

她就是单瑛琪。单瑛琪的《小嘎豆有十万个鬼点子·好好吃
饭》属于“我的第一本日记”系列幼儿园部分的，这部分还有另外
3本《小嘎豆有十万个鬼点子·天天长胖》《小嘎豆有十万个为什
么·好好学习》《小嘎豆有十万个为什么·天天向上》。这一系列作
品记录着作家的女儿汪奕蒙“呜呜哇哇、咿咿呀呀、叽叽喳喳、吃
喝拉撒、ABCD 的幼儿园里里外外的生活趣事”，单瑛琪说：“书
里的事情，都是她的言行，我只是做了一些文学化的处理，处理
得并不多，基本是尊重事实，也是原汁原味的。”

如其所言，在小嘎豆系列日记中，单瑛琪从“成人中心”转化
为“儿童本位”，以儿童眼睛去观察，以儿童心灵去体会，以儿童
的思维去把握，以儿童的尺度去剪辑，并以儿童的语言去表述。
正如陈伯吹曾说过：“一个有成就的作家，愿意和儿童站在一起，
善于从儿童的角度出发，以儿童的耳朵去听，以儿童的眼睛去
看，特别以儿童的心灵去体会，就必然写出儿童能看懂、喜欢看
的作品来。”陈伯吹在这里说的实际上正是他积数十年创作经验
得出的一条规律：真正为儿童写作就必须选择和坚持“儿童视
角”。小嘎豆系列日记中作者正是以这样的感受形式、思维方式、

语言句式去重新诠释和表现幼儿的世界。

简单明快的“浅语”

幼儿处于学习汉语的起步阶段，主要以听来接受文学。因为
幼儿注意力难以集中，所以幼儿文学的情节、风格、结构、主题须
单纯明快。“浅语艺术”就成为“小嘎豆系列日记”的一大特色。作
品中有很多原生态、孩子气的话语，让许多经历过养育学龄前孩
子的家长会心而笑，忍俊不禁，也让许多已经长大和正在长大的
孩子备感亲切。

比如在《因为它关在玻璃里》：“妈妈带我买衣服。买衣服的
地方太好玩了。我不停地走，妈妈都跟不上我了。哦，还有鞋子
呢，我赶紧坐在地上脱脚上的鞋，我得试试新鞋子。妈妈不帮忙，
路过的阿姨也不帮忙。”

在《写信》中，“爸爸请我去看人偶剧《美人鱼》，回来后，妈妈
让我讲一讲，我说：‘美人鱼想去找王子，她找到了……然后我和
爸爸就去麦当劳了。’”诸如这样的语言，整个日记系列中随处可
见，如果不看封面的作者介绍，还真会觉得是一个幼儿在旁若无
人兀自说话，浅显明白，生动形象，多简单句式，多主动句式，体
现幼儿初始阶段语言的青涩和生疏却又不乏童真童趣，这才是
真正意义上的童年日记。

童趣盎然的快乐文学

幼儿文学创作的首要原则是快乐原则。快乐充分顾及了幼
儿的心理、思维特征。研究表明，孩子对颜色的感知偏重于暖色
调，对高兴等情绪体验表现得积极。

单瑛琪说：“我喜欢悲剧，可是，当我写儿童文学时，不知为
什么，每部都躲开了。我想可能是没有一个孩子认为自己是可悲
的，即使有些孩子真的不幸如此，他们有时会哭得稀里哗啦，但
是会忽然就笑起来，眼泪都还没干。当我进入他们的世界时，客
观地遵守了他们的欢乐主题。”

在“小嘎豆”系列日记中，单瑛琪最大限度地发挥了“快乐”
这一原则，并运用幽默这一法宝，深受小朋友们的喜爱。

《奶奶搬到医院去住了》中，“我在干妈家住了两天，妈妈才
接我回家。可是她一直没去接奶奶，也再没带我去看奶奶。我问
奶奶呢，妈妈说她去很远很远的地方了，妈妈让我记住奶奶长得
什么样，她说要不时间久了，我会忘记奶奶。”

生离死别本是最让人痛心疾首的，然而作者并没有过多地
描写奶奶死去的情节和作为生者的悲伤，而是说奶奶去了很远
的地方并让孩子记住奶奶的模样。

在《捐钱》中，“今天我们在幼儿园里哀悼地震中死去的人。
还听到了汽笛那样的声音。”“晚上睡觉的时候，想到明天去捐
钱，我就对妈妈说：‘要是不地震就好了，就不用捐那么多钱
了。’”在日记中作者并没有呈现地震中人们悲惨的状况，而是用
孩子稚气善良的口吻表现了地震中人们的爱心。对于这样略带
悲剧的故事，作者用了“淡化处理”的技巧。

声情并茂的插画

针对幼儿的感知型接受方式，插画成为儿童书籍的重要组
成部分，牵引儿童的视觉，启迪儿童的思维意识与心智发展。儿

童是人类发育的早期，如同建筑的地基一样是重要且关键的部
分。对儿童而言，书籍插画是最浅显易懂、最有效的学习方法，对
于培养儿童的语言应用能力，锻炼儿童的独立思考能力，激发儿
童的独特想象能力，完善儿童的人格情感等有不可忽视的作用。

“小嘎豆日记系列”中的每篇日记都配有一到两幅插画。通
过插画的视觉传达，与儿童心灵进行情感交流，给其最大的情感
满足。这些插画选用明丽的暖色调，形象简洁生动，与文字建立
了精妙的完整性，每一页、每一幅都融入了情感的因素，温暖着
小朋友的心灵。此外封面的设计,护封、腰封、书脊的设计,外部形
态的设计,整体规模的设计等,都体现了书籍的审美价值。

例如《拉着手》中，选用色彩明快的色调，形象地传达出三口
之家在一起相亲相爱的幸福。

“小嘎豆系列日记”在作品的内蕴上，体现出“以真善为美”
和“以爱为重”的真善美的情感指向。

安徒生说过：“爱和同情——这是每个人心里应有的最重要
的感情。”优秀的儿童文学作品正是以这种最温暖人心的感情丰
富着儿童的精神生命。

在“小嘎豆系列日记”的扉页上，单瑛琪写道：“你听过天使
说话吗？孩子们就是天使，他们拥有一个一尘不染的世界，他们
的世界真好真美真真啊。‘我的第一本日记’系列会尽力呈现这
个世界。”如作者所言，这本日记将“爱”字和“真善美”的情感诠
释得淋漓尽致。

《妈妈生病了》，“妈妈下班回来说她头晕……我吃完饭就捧
着碗去喂妈妈，妈妈说不能动，一动就想吐，不想吃。我就拿来一
个盆，放在床边，告诉妈妈：‘你想吐就吐啊。’我还给妈妈端来一
杯清水放在床头，说：‘你吐完漱口啊。’妈妈让我把阳台门打开，
她说闻到炒菜的油味就想吐。我打开阳台的门后，又去告诉爸爸：

‘你把桌上的菜收起来吧，妈妈闻着想吐。’妈妈的房间关着灯，我
玩一会儿就跑去问妈妈：‘害怕吗？孤独吗？’妈妈说不，她让我放
心去玩。可是我放不了心，早早就去陪妈妈睡觉了。”

通过这段文字，孩子懂事善良的情态跃然纸上，孩子对妈
妈关心和体贴的忙碌身影仿佛就在读者眼前，作者将孩子的心
理活动和其语言动作紧密结合在一起，向读者展示了一个充满
童真和爱的童心世界。作者并没有生搬硬套地进行爱的教育，
却在叙述日常生活的细节中潜移默化地温暖着每个读者的心。
正如单瑛琪写道：“现在看来这些过往的四季都是那么温暖。”

“以爱为重”还体现在孩子特有的“泛灵心理”倾向中。
皮亚杰认为，儿童思维是一种处于“横向思维”与“社会

化思维”之间的思维，即“自我中心思维”。这种思维特征把
主观的东西客观化，把世界人格化，认为世界一切都是有生命
的。正是这样的“泛灵”倾向，使儿童把情感和意识赋予整个
世界，使世界充满蓬勃的生命力。在“小嘎豆系列日记”中，
孩子的玩具也都是有生命意识的，她给芭比娃娃起了名字：仙
丽杜娜，在找不到仙丽杜娜的时候，以为是娃娃自己藏起来
了，赶紧打电话给她，还给仙丽杜娜洗澡、讲课、打针、吃
药……孩子的特有思维使她对世界的一切都充满了爱心，认为
玩偶和人一样也有喜怒哀乐。

“小嘎豆系列日记”关于爱的痕迹随处可循。亲情之爱、小伙
伴间的友爱、师生之情，还有对大自然的热爱……是单瑛琪奉献
给读者们的一份厚重的爱的礼物。

当我们在静谧的午后，或者在绿草茵茵的草地上和孩子一
起阅读这些童真趣事时，是否会有一抹微笑在嘴角荡漾开来呢？

每棵青草都应有自己的骨头
□翌 平

■新书快递

《诺亚传奇》

张玉清 编著

中国少年儿童新闻

出版总社

2013年9月出版

《海底激战》

杨向红 著

科学普及出版社

2014年1月出版

该书收录了《海底
激战》《树精灵和花仙
子》《选美比赛》《昆虫
国的魔鬼三角洲》等优
秀的中短篇科学童话，
写了许多不同性格的少
年儿童形象，以及许多
可爱的动物形象，阅读
此书，仿佛步入一间五
彩缤纷的展览厅，作者
带领小读者翱翔在广袤
无垠的天际，潜游在神
秘莫测的海底王国，通
过一个个通俗有趣的故
事，让孩子们在收获快
乐的同时也学习到科学
知识。

诺亚在森林里迷了
路，少女安琪救了诺亚
的命，为了逃避灰巫师
的惩罚，诺亚把安琪带
回了家。安琪为了知道
扯掉了翅膀能不能变
大，返回了杉树王国，却
被灰巫师用魔法困在了
松脂里。诺亚能斗过黑
巫师吗？他最终能让安
琪复活吗？一系列故事
等着你的阅读来揭晓答
案。这篇奇幻童话有小
说一样曲折紧张的情
节，又有童话一样诗意
的意境、浪漫的传奇，会
带给孩子们不一样的阅
读体验。

一封写给J的超长
信，讲述 9 个关于纯真
的故事，关于曾经拥有、
必将离去的故事。故事
的主人公只有一个……
这些故事犹如显微镜，
放大心灵中最敏感柔弱
的部分；亦如时光机，让
你看到时间的足迹和走
向，触摸到成长之美和
泪水的温度。别出心裁
的文体，别出心裁的故
事，从第一页即开始一
场新颖的阅读体验。J
是谁？一直是个未解的
谜，作者殷健灵将等待
你在书中的某个角落找
到最后的谜底。

《纯真记事簿》

殷健灵 著

中国少年儿童出版社

2013年4月出版

《为小鸟拐个弯》
是儿童文学作家毛芦芦
的散文精选集，全书分
为“亲情无价”、“善良
无垠”、“童真无限”、

“友情如花”、“生命如
歌”、“山水如弦”六部
分，内容或为孩子的成
长，或为充满童趣的童
话，皆深刻地反映了儿
童的心理、行为特征，
对孩子正确地理解外在
的世界，学习与他人交
往，有潜移默化的指导
作用。

《为小鸟拐个弯》

毛芦芦 著

北方妇女儿童出版社

2013年4月出版
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这本描写小学生一二年级日常生活的书，有一个长
长怪怪的书名，叫《一年级大个子二年级小个子》，作者是
日本的著名作家古田足日。

故事一点都不复杂，但却极其准确地刻画了孩子急
于长大的心理——

秋代上二年级，是二年级里最矮的女孩；正也才上一
年级，却是个个子也高、块头也大的男孩，跟妈妈一起上
街，甚至有阿姨会问他：“你上几年级了？是三年级吧？”正
也不敢一个人去上学，因为要穿过一段土崖，土崖入口看
上去就像一个凶恶的巨人的嘴巴。于是，秋代每天拉着他
去上学。

正也不但胆子小，还特别爱哭，上课肚子饿了都会
哭。秋代对他说：“正也，你要坚强一点啊！”可“坚强起来”
到底是什么意思呢？听到妈妈表扬秋代是个坚强的孩子，
正也明白了，“我明白啦，变成像秋代那样，就行啦！”秋代
从来不哭，即使是被大孩子叫“小矮子”，被打一个耳光或
是推倒在地上，也没哭过一次。

秋代喜欢花，有一回她指着远方那片高耸着一棵杉
树的树林，说等她上了三年级，要走着去那里，因为别人
告诉她那片树林里开满了紫斑风铃花。

星期日，秋代听说有人在神社摘到了紫斑风铃花，就
和好朋友真理子，还有正也一起去找紫斑风铃花了。找了
两个神社都没有，秋代坚持要去第三个神社。正也想回
家，但还是咬咬牙跟去了。走在路上，秋代说：“一次也没
走过的路，才有意思。”在神社后面的河崖下，他们发现了
紫斑风铃花。正也一手抱住树干，一手拉住秋代，就这样，
三个孩子摘到了美丽的紫斑风铃花。然而在回家的路上，
他们遇上了三个仗势欺人的三年级男孩，他们不但把秋
代推到了水沟里，还骑着自行车，一辆接一辆地从紫斑风
铃花上面碾了过去。这下，秋代哭了，她头一次放声呜呜
地哭了。正也呆住了，这让他不敢相信。他走到她身边，对
她说：“别哭了，秋代。我一定会给秋代摘到紫斑风铃花
的。好多好多，拿都拿不住。”

到了下一个星期日，正也跟妈妈闹别扭了，他决定离家出走。他先是想去
爷爷家，但坐车的钱不够，便决定一个人走到一棵杉树的树林，去给秋代摘紫
斑风铃花……当秋代、真理子和正也的妈妈找到他的时候——

正也两手抱着一大把紫斑风铃花睡着了，身边还散落着好多紫斑风铃花，
脸上、衣服上全是泥。

“正也。”
正也被摇醒了，睁开眼睛，看到秋代的脸，笑了。

“正也，害怕了吧？”
这个浑身是泥的孩子，太让秋代怜惜了，她都快要落泪了。她以为，正也会

像在上学的坡道上一样，哇的一声哭起来，紧紧地抓住她的手。
可正也没有哭，也没有抓住她的手，正也说：“我摘到了呀，秋代，我摘的紫

斑风铃花，多得秋代都抱不过来哟。”
正也变得坚强起来了，秋代也长大了，因为她发现，“过去那种嫌自己个子

小的心情，一刹那间从自己的身体里面消失了。”
《一年级大个子二年级小个子》说的是一个成长的故事。在说到孩子的成

长时，古田足日曾说过，孩子的成长中有一个“节”，他进一步解释说，孩子们的
成长不是呈一条直线向前伸展的，由于经验的累积，有一天，会突然发生变化，
会急速上升，这就是成长中的“节”。写作这本书的时候，古田足日就加入了对

“节”的思考。

记住时光记住时光，，记住爱记住爱
□薛晓青

好书精读好书精读

■短 评

《青草的骨头》 描写的是一个
特殊年代的孩子们的故事，它真
挚、感人、触动人心。就像常新港
的其他小说一样，作者在放松且波
澜不惊的讲述里，表达着某种与众
不同。

这就是常新港作品的风格：简
明、清淡的文字中蕴涵着深意。生
活在上世纪 60 年代的许多孩子，
同许多家庭的孩子一样，虽然家境
贫困，但快乐却不会因为贫困而消
失。大水、小舟和小鱼三兄妹就是
这样。在那个艰苦而单调的岁月
里，大水一家并不缺少温馨。从大
水令人难堪的尿床，到他想办法

“诬陷”弟弟小舟的恶作剧；从妹
妹一心想得到的小狗大亮，到一家
为了过年而忙着制作的熏鸭子；从
爸爸的严厉，到妈妈的温情……这
一切都让这个家一直被幸福包围着，直到有一天，那
个令整个中国陷入灾难的时刻到来。

灾难中，人的本能反应能够折射出一个人灵魂的
高下。大水、小舟和小鱼三兄妹的生活都在一天发生
了变化。身为教师的父亲被打成了“牛鬼蛇神”，被迫
接受批斗和劳动改造，孩子们也成为“黑五类”，遭受着
非人的歧视与侮辱。在儿童无法承受的这场社会巨变
中，兄妹三人的成长开始有了不同的变化。这成长虽然
艰难，却相互拉扯。孩子们在变化中学着成人，学着
一点点长大。

当现实发生急剧逆转，个人的生存境遇变得极为
险恶时，善良和邪恶之间也许仅仅就一步之遥。当疾
风骤雨般的灾难来临时，大白的爸爸为了自保，首先贴
出了批判大水父亲的一张大字报。而作为好朋友的大
白并没有落井下石，当看到大水在学校里被其他同学
同仇敌忾地批斗时，大白选择站在大水的一边，即便要
忍受身体的疼痛和精神的孤立，他也要为自己的朋友
出头。这种孩子式的单纯和善良，与成人世界的冷酷和
自私形成了极大的反差。大水的同学陶小萌，最初是一
个批判积极分子，后来因为她的父亲也被定为“牛鬼蛇
神”，于是就从革命小将变成了“黑五类”的孩子。此
时的大水并没有选择复仇，少年特有的善良促使他选
择同情和理解，帮助这个与自己命运相似的女孩。也
正是因为经历了这样的逆境，陶小萌从兽性癫狂状态
回归成为一个正常的人。

小说中还有一个令人难忘的角色——小叔。像
“文革”中许多人的选择那样，在面临个人前途危机
的时候，有人选择放弃亲情，当小叔意识到家庭关系
将会影响自己未来的婚姻时，他满腹牢骚地决定同这

个“牛鬼蛇神”的哥哥断绝关系，
成了这个家庭的陌路人。

在突变的残酷现实下，很多成
人都无法面对，更何况孩子。作品
中大水的弟弟小舟便如此。从怯懦
地逃避，到冷漠地以恶制恶，他的
蜕变显示出恶劣的社会环境对儿童
成长的摧残和扭曲。好在小舟有一
个温暖的家庭和爱他的兄长与母
亲，这一切都促使他最终迷途知
返。

常新港的这部作品触及到人性
的幽暗和光亮，情感表达得极为克
制和简约。他的小说有别于许多简
单地呈现苦难的作品，不诉怨，不
哀叹。苦难的背后，彰显着人的本
性。善良、义气、友情和关爱的品
性，岁月磨练中渐渐强大的内心，
野草一样的生命活力和艰难中的骨

气，都隐显在故事里。
儿童文学本该是触及苦难的。像儿童电影《潘神

的迷宫》，描写的是西班牙内战期间的故事，小女孩
奥菲利亚在极端恶劣的现实生存环境里，始终幻想自
己是来自另一个世界的公主，试图通过潘神的考验，
将在襁褓里的小弟弟带离这个充满血腥、杀戮的世
界，直到生命的最后一刻仍旧坚信不疑。还有一部很
有名的儿童电影，叫《穿条纹睡衣的男孩》，讲述的
是一个纳粹军官的孩子，和集中营里的一个同年龄的
穿着星条制服的犹太孩子之间的友谊，出于好奇和对
犹太孩子的同情，纳粹军官的孩子，有一天跑进了集
中营，穿上了犹太人的条形制服，而被误认为是犹太
孩子，被赶进了走向毒气室的队伍……

苦难能彰显人性中的光亮和邪恶，是优秀的文学
作品应该抵达的芒刺之地。儿童文学有节制、有选择地
涉及苦难，客观、冷峻地注目严峻环境里儿童的生存状
态，是一种独到的人文关怀。优秀的儿童文学作品，不
该回避现实的残酷，营造完美的世界虚构美好，更应该
描述在未知的艰辛环境中，儿童表现出的独有的纯真
与善良和那种突破困境迸发出的生命活力。

对于今天的孩子们来说，“文革”是遥远的，也
是陌生的。正因为如此，它不能被漠视与忘记。那个
年代带给孩子的不仅仅是苦难，也给予了他们最珍贵
的人生财富。就像小说中的大水一样，苦难让他栉风
沐雨，艰辛的磨砺中，他早早地成长为一名男子汉，
担起家庭和社会的责任。因为苦难会向往幸福，经历
磨砺而懂得珍惜。像这部小说中讲述的，孩子们的生
命力就应该像青草那样旺盛，活得自由自在、无拘无
束，也应该像青草那样拥有自己的骨头，活出骨气。

《小嘎豆有十万个鬼点子》：


