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关 注

当前原创文化类节目的主要类型及特征

综观当前的原创文化类节目，主要具有以下类型：以汉

字、成语、诗词为核心创作要素的语言文字类文化节目，这是

当前最主流、数量最多的文化节目类型，代表作有中央电视

台的《中国汉字听写大会》《中国谜语大会》《中国成语大会》

《中国诗词大会》，河南卫视的《汉字英雄》《成语英雄》，黑龙

江卫视的《最爱中国字》，河北卫视的《中华好诗词》，陕西卫

视的《唐诗风云会》等；以综合性见长的国学知识类文化节

目，如贵州卫视的《最爱是中华》，江西卫视的《挑战文化名

人》等；戏曲类文化节目，如山西卫视的《走进大戏台》《伶人

王中王》，河南卫视的《牛园春》，天津卫视的《国色天香》等；

武术文化类节目，如中央电视台《体验真功夫》，河南卫视《武

林风》等；文物收藏类节目，如中央电视台的《我有传家宝》，

河南卫视的《华豫之门》等。

虽然这些节目基于不同的传统文化元素，节目样态和风

貌也不尽相同，但它们呈现出一些共同特征，如都具有鲜明

的“少”、“新”、“轻”特征，即年轻化、时尚化、轻松化；多围绕

汉字、成语、诗词、戏曲、武术等显性传统文化元素展开；多采

用季播的播出方式，注重节目形态的创新；在传播手段上，注

重与新媒体的融合，除开通节目官网、微博、微信公共号外，

还有很多节目通过与视频网站合作、开发手机App、网游等

方式实现了台网互动，在传播力、影响力、互动性和参与性等

各个维度都刷出同类节目的史上新高。

原创文化类节目的意义与价值

目前看来，原创文化类节目具有突出的文化意义、社会

意义以及传媒价值、艺术价值。

文化意义：原创文化类节目有利于传承中国优秀传统文
化，弘扬社会主义核心价值观。原创文化类节目作为连接传

统文化和当代文化的脐带，将传统文化中优秀的、适合当代

传播的、富有正能量的文化因子和价值观源源不断地输送、

转化到中国的当代文化中，既守护了传统文化，实现了传统

文化的现代化转换，又丰富了当代文化，实现了中华文化的

创新性发展。

社会意义：原创文化类节目有利于凝聚正能量，匡正世
道人心。中华民族源远流长的优秀传统文化中，讲仁爱、重

民本、尚正义，在天人合一的境界中达成人与自然、人与人、

人与自我的多重和谐的价值追求和深邃智慧，是东方文化的

根基，也是今天的中国社会和国际社会所共需的精神能源。

原创文化类节目通过运用传统文化元素积极传扬诚实守信、

自强不息、厚德载物、谦恭礼让、勤劳敬业等中华传统美德，

凝聚荧屏正能量，对社会的思想、心理、行为等均产生了正向

的引导和引领作用。

艺术价值：原创文化类节目有利于当代艺术格局的重
构。首先，原创文化类节目实现了对传统艺术样式的守护与

弘扬，原创文化类节目长期关注传统艺术样式的生存与发

展，通过现代化的传播手段对传统艺术样式进行了及时而有

效的传播、推广；其次，原创文化节目以先进的传媒技术手段

推动了传统艺术的当代创新，如以《梨园春》《走进大戏台》为

代表的戏曲类文化节目，通过将地方戏重新包装整合，推陈

出新，赋予了传统戏曲样式全新的表现力与生命力；再次，原

创文化节目催生了新的传媒艺术形态，传统艺术的接受者可

以更为切近地、更为沉浸地、更为多方位地感知借由传媒艺

术所带来的巅峰体验，这对于传统艺术的发展以及当代艺术

格局的重构均起到了重要的现实推动意义。

传媒价值：原创文化类节目有利于传媒自身的健康可持
续发展。从近年中国电视节目的格局来看，特别是在现象级

综艺节目当中，几大节目模板几乎全部移植于国外，鲜有本

土原创节目，文化传统和民族特质更是几乎与中国电视隔

绝，中国电视的本土化创新进入到一个极其困顿的境地。新

一代原创文化类节目的兴起，让我们重新看到了植根本土文

化，在源远流长的中华文明中寻找创新源动力的可能。它们

以特有的中国气派和强大的原创魅力，印证了以传统文化助

推电视节目创新的方向和路径是可行的，传统文化理应成为

电视节目创新的重要资源。

原创文化类节目的启示

第一，在道路选择上，要坚定不移地坚持走依托优秀传
统文化资源的电视节目原创之路。拥有数千年丰厚积淀的

中国传统文化，是电视创作取之不尽、用之不竭的资源宝

藏。只要我们悉心挖掘，并做好当代转换，就可以打造出既

具有中国风格、民族风味，又贴近现代审美、符合当代创意节

奏的优秀电视节目，就可以实现“意思”、“意义”兼备，“叫

好”、“叫座”兼得。

适当地引进国外模式，借鉴国际先进制作经验无可厚

非，这既是电视荧屏的有益补充，也是中国电视发展的阶段

性需求。但如果将引进国外模式视作惟一的选择乃至一种

路径依赖，就有可能会出现方向性的问题。我们必须看到，

所有的文化产物都会承载着其所属的国家和民族的价值判

断，过分的宣扬、依赖外来模式，不但会影响中国电视自身的

创新机能，还会挤压本土文化的生存空间，丧失自身的文化

主权。因此，在道路的选择上，必须要有清醒的文化自省，要

坚定不移地走电视节目生产的本土化道路，尤其是要学会从

博大精深、源远流长的中华传统文化中找寻力量。

第二，在价值选择上，要始终坚持践行社会主义核心价
值观。当前的中国经济发展迅猛，世情国情变化巨大，随之

出现的各种不良思潮，在这种情形下，在主流媒体上传递积

极向上的社会主义核心价值观，并以这种主流价值观引领社

会思潮、凝聚社会共识，就显得非常重要。原创文化类节目

将传播优秀的传统文化与弘扬社会主义核心价值观有机结

合，既彰显了传统文化的当代价值，又于无形中传递了主流

价值观，影响了人们的思想意识和行为方式。它带给我们的

重要启示是，创作者要有价值传播的主动性和责任感，作为

主流媒体的重要一员，弘扬社会主义核心价值观、引领道德

新风尚是电视媒体义不容辞的光荣使命和历史担当。

第三，在生产传播上，要坚持“三品”合一。要努力实现

“宣传品”、“作品”、“产品”的有机统一，既要追求价值的高

度，宣扬正能量；也要追求艺术的精度，符合艺术创作的规

律，追求良好的艺术品质和格调；同时还要在提高吸引力和

影响力上做文章，达成社会效益和经济效益的双丰收。

从原创文化类节目的整体品质来看，“三品”统一做得还

不够，在各个维度还有很多的拓展空间：在价值层面，对于传

统文化的挖掘还更多地停留在汉字、成语、诗词等显性文化

因素上，缺乏对文化内蕴和价值层面的深层次的理解、运用

和开掘；在艺术表现上，存在同质化、单一化的现象，很多节

目都是采用知识竞技加嘉宾点评的形式，比赛方式也多限于

书写、猜词、背诵等，真正能做到另辟蹊径的节目精品尚不多

见；同时，和一些成功的引进模式相比，原创文化类节目在单

位时间的可视性、可听性、吸引力都还不够，在传播力和影响

力方面都无法与那些真正的现象级节目相抗衡。这些问题

都需要在今后的创作实践中进一步研究探索。

第四，在制作技巧和表达策略上，要善于将传统文化现
代化、时尚化、年轻化，要在新媒体的融合上下更大功夫。与

传统文化类节目相比，时下流行的原创文化类节目展现出的

最大不同就是兼顾了文化性和时尚性，在注重立场、内蕴的同

时，不教条、不枯燥，以一种轻盈、活泼的方式化解了以往原创

文化类节目的常见尴尬。这是原创文化类节目带给我们的又

一个非常好的启示，那就是在文艺创作中越是要传达严肃、主

流、正统的内容，越要采取轻松、有趣、丰富的形式来表达。切

不可凭借立场的正确性、文化的正统性、官方意识的主导性，

而忽略文艺创作的艺术性、多样性、群众性，否则会无益于文

化的建设，也会反噬意识形态的影响力和控制力。

做好原创文化类节目的传播，还要善于借助新媒体平

台，将电视节目的内容优势和新媒体的平台优势结合起来，

使节目获得更多受众的关注，获得更为广阔的发展空间。

当下的电视受众的时间呈碎片化，导致对电视节目的收视

忠诚度下降，对网络新媒体的熟悉和喜爱日益增强，电视

节目应借助新媒体进行节目的品牌推广，提升品牌影响

力。同时，也可以通过新媒体与受众增加互动，增强对节目

品牌的认同感，进一步密切联系受众，形成传媒品牌的可持

续发展。

除了电视媒体的自身努力，原创类节目的繁荣还需要社会

方方面面的合力支持，尤其是在我国电视节目市场运行体系尚

不完善的情况下，政府的引领和导向会对电视行业的发展起到

关键的作用。当下，原创文化类节目出现创作高潮，但从通盘

来看，原创文化类节目仍处于弱势地位，无论是收视率还是市

场收益都无法和一些明星类、游戏类的现象级节目相抗衡。同

时，面对收视压力，一些原创文化类节目也开始“变味”，如打着

弘扬传统文化的大旗，行选秀娱乐之实，趁着原创文化类节目

的创作热潮浑水摸鱼等。这种不良现象扰乱了原创文化类节

目的创作环境，拉低了节目的整体品位。肃清原创文化节目市

场的不良现象，既需要创作者的自律，亦需要政府通过政策调

控、设立奖项等方式给予外力的引导、扶持和鼓励。

经历了几十年的发展，原创文化类节目走出了一条符合

国情、顺应时代、适于传媒的本土化道路，其中所积累的经验

值得珍视、梳理和研究。相信沿着本土化原创文化类节目继

续拓展，一定会产生更加积极、正向的价值与影响。

走依托优秀传统文化资源的电视节目原创之路走依托优秀传统文化资源的电视节目原创之路
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想到就说

当前，各类综艺节目荧屏扎堆，特别是歌唱、户外、竞技

等娱乐节目已呈现霸屏之势。过度依赖明星效应、游戏设

计低俗浅薄、照搬国外节目模式……综艺节目该如何挖掘

自身深度与内涵？向文化领域拓展，是综艺节目亟待面对

的重要课题。于是，文化类综艺节目应运而生，将文化历史

内核与综艺表达形式相结合，寓教于乐，正成为一股新的流

行之风。

中华文化源远流长，博大精深，足够成为综艺节目新的

聚焦与内容，文化与综艺碰撞，既能让知识和文化以趣味

性、可看性的比赛方式呈现，同时又以新颖的形式推介和传

播中华文化，掀起全民学习国学、热爱中华文化的热潮。文

化类综艺节目从边缘慢慢走进观众视野，很多电视台尤其

是二三线卫视更是将越来越多的“920”时间段、周末黄金档

让位于文化类综艺节目，节目内容也囊括中华文化、历史、

地理、美食、民俗等多个方面，异彩纷呈；选手间以文化知识

储备进行比拼，着重突出中华文化魅力与中华文化符号，也

突破了当前国内综艺市场严重依赖国外模式，缺乏自主性

和创造性的困局。例如贵州卫视推出的《最爱是中华》在节

目形式、内容与环节设置上就进行大胆创新，不仅以各种关

键词考察选手综合学识深度与归纳能力，更增加了选手与

导师的互动环节，在考验选手的学习能力与默契程度的同

时，也能展现各位国学名家的风采。更难能可贵的是，在比

赛过程中，嘉宾导师们着力对一些文化典故误区进行澄清

与解读，体现了综艺节目的社会文化责任担当。此外，像

《最爱是中华》《中国成语大会》《中国汉字听写大会》《中国

诗词大会》等一系列文化节目的成功推出，也从不同方面壮

大着综艺节目的文化阵营。

文化综艺节目的意义不仅在于推广中华文化，更是为

了推动全民学习与参与的热情。文化综艺节目也需要打通

线上线下多种渠道，实现多媒体联动。从目前已经推出的

文化类综艺节目看，多采用竞赛形式，不仅展示了选手的渊

博知识，更让观众有了参与感，引发了他们的学习热情。许

多文化类综艺节目还推出同名APP游戏，让观众能同步参

与答题游戏，加之在新媒体平台设置的有奖答题环节等，大

大增加了观众互动感。如《最爱是中华》等节目增加了公益

元素，与当地实体书店联合举办“知识与爱同行”全民赠书

活动和“国学公益周”等活动，重视节目外“推动文化传播”

的方式创新，通过线上线下的多种形式传播中国传统文

化。当然，文化内涵搭载综艺节目外壳，还需要在舞台、道

具以及灯光方面悉心打造，才能让所呈现的知识不至于枯

燥乏味，形成不同于其他娱乐综艺节目的鲜明特色。于是，

各种带有中华文化印记的符号被巧妙地设置在舞台上。例

如，河南卫视的《汉字英雄》就创造出了一个十三宫汉字阵，

增加趣味性；《最美是中华》的舞台用巨型象棋棋盘作为造

型，整个答题的比拼也都围绕着该棋盘进行。

过去，文化类综艺节目一直是电视荧屏的边缘角色，在

文化名人嘉宾的认知度、资金财力以及节目的娱乐性方面，

尚不能与当下大热的明星真人秀节目相抗衡。但毋庸置疑

的是，文化类综艺节目、特别是展示普通人知识文化内涵风

采的节目，若设计者能够从节目内容与环节设置方面加以

悉心打造，一定会成为未来综艺节目的新的生长点。
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随着上海国际电影节的开幕，有

着“传媒力量代言”之称的电影频道

传媒关注单元也掀开了神秘面纱。

作为由国内百家电视、报纸、杂志、网

站、自媒体、新媒体、院线、电商、电影

界行业协会等媒体共同参与评选的

单元，其每年的入围影片都广受关注

并引发热门话题。今年入围的12部

影片也露出了庐山真面目，开闭幕影

片分别为《惊天破》和《夏有乔木 雅

望天堂》。

此次入围的影片类型丰富，从悬

疑、喜剧到动画片应有尽有且各具艺

术特色。除开闭幕影片外，赵薇、古

天乐、钟汉良主演的警匪类型片《三

人行》紧张刺激，从开拍之初就极受

关注。陆川导演的野生动物题材大

电影《我们诞生在中国》主打“国

际牌——迪士尼影业继《疯狂动物

城》《奇幻森林》后推出的动物三部

曲最终章”。此外，由畅销作家藤井

树原著改编并亲自执导的电影《六

弄咖啡馆》、喜剧电影《快手枪手快

枪手》、郑钧带来的第一部全球发行

中国动漫电影《摇滚藏獒》、与好莱

坞团队全方位合作的《洛杉矶捣蛋

计划》、第20届釜山国际电影节闭

幕电影《喊·山》、根据哈金小说《养

老计划》改编的《盛先生的花儿》、惊

悚悬疑片《魔都凶音》以及充满人文

情怀的《大唐玄奘》等都各具特色。

电影频道传媒关注单元自创办

以来，已经成为每年上海国际电影节

期间一道愈发灿烂的风景线，还被不

少观众称为国产片的“幸运符”。原

因是每年在传媒关注单元亮相的影

片都在当年的票房上表现颇佳，像电

影《老男孩》《煎饼侠》《大圣归来》等，

都十分精准地成为暑期档大片的“幸

运风向标”。所以，今年的片单一出，

便引发了全网关注，成为大家津津乐

道的热门话题。又因为此次入围的

影片中有10部是未上档影片，且有

一半是暑期档的新片，为了让影迷们

能第一时间与自己期待的新片“亲密

接触”，本届电影频道传媒关注单元

12部入围影片自6月12日至16日期

间在上海影城第3放映厅进行为期5

天的展映活动，6月18日的闭幕仪式

将会请到一部分主创共襄盛举。

（影 文）

12部影片入围电影频道传媒关注单元

由中国电视艺委会、浙江省新闻出版广电局主

办的电视剧《小丈夫》专家研讨会日前在京举行。作

为电视剧《大丈夫》的姐妹篇，该剧于5月1日在湖

南卫视播出。研讨会上，与会专家以该剧的创作得

失为中心，深入探讨了婚姻情感剧、现实题材电视

剧的创作方向以及存在的问题。

与会者认为，该剧从整体上看健康、向上，价值

取向正确，不仅展示了平凡现实生活中蕴藏的美，

而且展现了改革开放以来国人各个年龄段婚恋关

系、夫妻关系选择上的多种可能性，反映出我们这

个时代的情感选择，同时，也引发了大众对这些情

感话题所蕴含的社会现状的深层次思考。有专家表

示，关注现实、表现时代并反映社会

全貌，应当成为当今电视剧创作的

主流。当我们把现实题材作为电视

剧的主流题材时，怎样实现现实主

义精神、现实主义手法与浪漫主义

情怀相结合，进而对现实生活作出

艺术的概括、解释、提炼、剖析，既传

达真善美、表现人情美，同时对现实

中的丑陋、落后的观念、现象，及时

给予批判和鞭挞，这应该是一种完

整的现实题材创作。然而，我们现在

很多现实题材电视剧在这两者的结

合上相对欠缺。

此外，与会专家还对该剧喜剧

元素的合理性、人物关系设定、故事

设计中的巧合太脱离真实生活等问

题提出了意见。 （夏宁竹）

由润禾文化传媒与幸福蓝海

影视文化集团联合出品、历时5

年精心打磨的电视剧《生命中的

好日子》，在央视八套黄金档播出

以来取得不俗收视，为总结该剧

创作经验，并对同类题材作品的

创作提供有益借鉴，中国电视艺

委会日前在京举办了电视剧《生

命中的好日子》专家研讨会。

电视剧《生命中的好日子》涵

盖了1977至1997年的大量重要

历史节点，如知青返城、恢复高

考、农村改革、引进外资、“下海”

潮、97 金融危机、香港回归等

等。该剧有别于以往影视作品中

对知青群体所承受的困难与创伤

的关注，而着重讲述“后知青”时

代奋斗成就美好生活的故事。有

专家认为，该剧主动发现生活中

的美，将美好的一面展示给观众，

从而平添了几分温情与感动。剧

中“知青”的团体，虽然知识结构

断裂，但是从社会的大熔炉中他

们深刻领悟到理想信念、使命责

任以及友情、意志的深刻内涵，从

而实现了个人命运与国家命运的

同步推进。

（许 莹）

电
视
剧
《
生
命
中
的
好
日
子
》
：

讲
述
奋
斗
成
就
美
好
生
活
的
故
事

专家研讨电视剧《小丈夫》——

引发现实题材创作的诸多思考


