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肚 子
那天奉夫人的指示，花了大半天的

工夫把闲置了多年的衣物做了次清理。

夫人的要求是要大刀阔斧，值得留的留

下，穿不了、用不着的坚决处理。在梳理

过程中，我也发现些仅穿过一两次的、近

乎全新的衣物，瞧着它们蜷缩在那里，心

里不免生出些愧疚。我从中选了几件质

地和做工不错，且样式尚不算过时的衬

衫和西裤，并按当下的行情大致合计了

下它们的价值，心里竟有些寻到了宝的

感觉。可当我把它们逐件试穿过之后，

心情就像只泄了气的皮球，沮丧得一塌

糊涂。所有衬衫，领口和袖长都合适，只

是瘦了，它们箍在身上，勒得我喘不过气

来。裤子的款式和长度也没问题，就是

扣不上扣子，或拉不上拉锁。究其原因，

全是因为“肚子”。

因为“肚子”问题而烦恼的肯定不止

我一个。不信您就站在马路边上留意观

察，无论男女，腆着肚子的人的比例一定

不会太低。现如今，人们可谓是谈“肥”

色变，而且是不分男女老幼。要说哪些

人是减肥的先锋，首推的应该是那些年

轻的女孩儿。女孩儿们的目的专一、明

了,就是为了能有个苗条的身材，以对付

各式时髦的装束。女孩儿们好像天生就

与食物有仇，每次在单位的餐厅见到她

们，不免心生同情，在我看来她们盘子里

的那点儿食物，真还不够喂猫的呢。

第二类对减肥情有独钟的是中年妇

女。她们有的是为了能有个健康的身

体，而有的则是希望保持魅力。

最近在一次书展上见到一位两年多

未见的女编辑，这位女士原来被同行们

称为“唐代美人儿”，可此次一见，原来的

“唐代美人儿”俨然变成了“骨感佳人”。

“您用的什么法子，让自己变了个人

儿？”

“节食加运动。跟您说吧，我已经成

了单位里的减肥标杆儿了。”女编辑讲这

些话时，眼睛里闪烁着些自豪。

女编辑走后，旁边的老王凑过来，咬

着耳朵低声对我说：“去年离啦！这不刚

找了一位，正热恋着哪。”

“我说她这毅力是从哪儿来的呢！”

第三类嚷嚷着减肥的是中年男人，

减肥原因多是源自医生的忠告。可就是

这类人的减肥毅力最差，经常是减二斤

长三斤。誓言立下过无数次，可体重反

弹却是家常便饭。我有一位老友就颇有

代表性。每次见到这位老兄，我都觉着

他的体重又有增加。每当聊起这事儿，

他总会喋喋不休地说自己如何在控制饮

食和增加运动，甚至挽起裤腿儿，让我看

他套在膝盖上的护膝，严肃地告诉我跑

步时务必要带上，否则会伤了膝盖。

我俩的见面多是在他单位楼下的一

家小菜馆里。

“焦溜肥肠儿敢吃吗？”

“嗯，就来一个吧，反正也不常吃。”

“要不，再点个酱爆猪肝儿？”

“成，那可就下不为例啊！”

每一两个月，我的心里就会生出一

次类似的负罪感，可天知道我这位老兄

是否隔三差五就会内疚一次，反正菜馆

就在他的楼下，抬腿就到。

我与不少人交流过对“肚子”的看

法，大家各有各的理，在此我给大伙儿列

举出几则，您看看可否有同感？

家父是赞成有“肚子”的，因为他就

是个有“肚子”的人。以他的话来讲：“男

人需要有点儿肚子，显得气派。你看中

国古代绘画中的大人物，不都是腆着肚

子吗，这是中国古人对男性美的理解。”

母亲是讨厌“肚子”的。每次回家，

母亲的目光都会把我从头到脚扫描一

遍，然后扔出一句：“儿子，要注意你的肚

子啦，别再大了。”随后一定会拿出相册，

指着我上大学时拍的那些照片，慈祥地

说：“瞧，那时候你多帅，没肚子。”

家父的邻居沈教授也是“肚子”的推

崇者，老先生是广东人，黝黑且精瘦。他

老伴儿经常抱怨他的瘦弱：“你老头子真

没良心，吃得再好也不长肉。”因此沈教

授对有肚子的同龄人就颇怀敬意。每次

见到父亲都会拍拍自己的肚子，感慨地

说：“老缪，何时我也能有你这么一个气

派的肚子啊？”此话一出，清静的院子里

就会回荡起两位老人爽朗的笑声。

楼上的老崔曾是某大电影场食堂的

大师傅，一米八的身量，体重少说也得有

200斤。每次和他聊起减肥的事儿，他都

会愤愤地说：“呸！我才不减肥呢。我这

身肉是咱老百姓日子过得好的标志。60

年困难时期，拍电影想找一个胖子，导演

费了老劲儿也没找着合适的。”

岳父的康复医生王大夫则是“肚子”

的坚定反对者。王大夫娇小精干，快人

快语，训起人来丝毫不留情面。王大夫

对岳父的肚子意见最大：“老爷子，我说

您这肚子可不能再大了！我们行内人常

说，‘肚子大了，百病皆来’。”

如今的中国是快马加鞭地往前奔，

人们的日子越来越富裕，吃的肉多了，走

的路少了，多余的热量没地儿去，就变成

脂肪囤积在肚子上。欧美国家的街头，时

时能看到挥汗锻炼的人们，虽然年龄、性

别不同，但个个精力充沛。人们有的骑

车、有的跑步，矫健的身影在蓝天和绿茵

映衬下，煞是好看。望着他们匀称的体型

和古铜色的肤色，再瞅瞅自己微凸的肚

子和象牙白色的手臂，有个念头开始在

脑子里打转儿：“回国后也要开始锻炼，

只要坚持，我就不信练不掉这肚子”。至

于肤色我是更有信心，毕竟我天生了一

身让自己骄傲的黄皮肤。 缪惟 文/图

““初心熠熠征程远初心熠熠征程远””
□□本报记者本报记者 行行 超超

《《新潮儿童文学丛书新潮儿童文学丛书3030年纪念版年纪念版》》

30年前，在庐山召开的“新潮儿童文学创作

会议”对当时中国儿童文学的发展起到了重要的

引导作用，这次会议对过往的中国儿童文学创作

进行了深刻反思，开创了中国儿童文学新的创作

风向。与此同时，二十一世纪出版社还出版了被

誉为新时期中国儿童文学编年史的“新潮儿童文

学丛书”，引领了中国儿童文学创新发展的潮流。

30年间，中国儿童文学进入快速发展轨道，新的

时代、新的成就和新的问题逐一呈现在我们眼

前。10月28日至29日，由二十一世纪出版社主

办的“儿童文学的潮流”——井冈山儿童文学创作

出版研讨会在井冈山举行。高洪波、曹文轩、张之

路、王泉根、梅子涵、朱自强、方卫平、董宏猷、朱

奎、张品成、李东华等近30位儿童文学作家、评论

家，围绕30年来中国儿童文学发展取得的成就，

目前儿童文学面临的冲击和影响以及如何呈现自

己的本真、葆有文学的尊严等问题展开了讨论。

会议同时举行了《新潮儿童文学丛书30年纪念

版》首发式，中国版协常务副理事长邬书林、中国

作家协会副主席高洪波共同为纪念版揭幕。

回望庐山

““新潮儿童文学创作会议新潮儿童文学创作会议””的召开顺应了当时的召开顺应了当时
文学界求新求变的思想潮流文学界求新求变的思想潮流，，今天中国儿童文学今天中国儿童文学
所取得的成就与当时所奠定的基础是分不开的所取得的成就与当时所奠定的基础是分不开的。。

做一个好的出版人眼光很重要做一个好的出版人眼光很重要。。做出版要做出版要
学会等待学会等待，，有传承才有不息的生命力有传承才有不息的生命力。。

会上，部分参加过“新潮儿童文学创作会议”

的作家、批评家就30年前的会议做了回顾。高

洪波回忆到，30年前，“新潮儿童文学创作会议”

的召开顺应了当时文学界求新求变的思想潮流，

来自童话、小说、诗人、散文、理论批评等领域的

中青年儿童文学创作骨干齐集一堂，就儿童文学

发展的若干问题展开讨论，希望能够在原有的理

论框架和范式中寻求突破并最终达成了共识。

此后，大家用多年来始终如一的执著、坚守，齐心

协力为当时的愿望共同努力着。可以说，今天中

国儿童文学所取得的成就与当时“新潮儿童文学

创作会议”所奠定的坚实基础是分不开的。他还

说，30年前还很弱小的二十一世纪出版社用远

见和勇气召集儿童文学作家、批评家，并且出版

了《新潮儿童文学丛书》。今天回过头来再看这

本书，依然让人深受启发。比如他当时负责主编

的诗歌卷，曾经收录了王蒙、吉狄马加、徐鲁等人

的诗作，这些作品都是当时从成人刊物上找到

的，可以说眼光非常开阔。

正如曹文轩所说，上世纪80年代中期以前的

中国文学和中国儿童文学，无疑走了一段“弯

路”。从某种意义上说，在20多年的时间里，儿童

文学与整个中国文学一样，在一定程度上被当做一

枚政治的棋子，被纳入了意识形态的框架。文学被

赋予了若干政治的、道德的责任，唯独不给文学

性、艺术性以合理的位置。中国的儿童文学脱离了

文学的正当道路并且渐行渐远。“新潮儿童文学创作

会议”就是在这样的语

境中召开的，会议的倾

向十分明显：对此前的

中国儿童文学加以纠

偏和改变。

30年前作为青年

作家参加了“新潮儿

童文学创作会议”的

张之路说，30年前的

庐山汇集了一批80年

代涌现出来的年轻作

家，面对新的时代语

境，他们希望在继承

传统的基础上有所改

变，发扬前辈精神中

好的一面，摒弃平庸

落后的一面。他们的

出现给中国儿童文学创作带来了蓬勃的生气，而

这次会议也为中国儿童文学的发展积蓄了力量，

尤其是新锐力量。30年来，中国儿童文学一直在

强调原创和创新，实际上，也是“新潮儿童文学创

作会议”精神的一种延续和传承。他认为，在中国

儿童文学发展的过程中，几家大的出版社功不可

没，他们多年来始终坚持团结作家，不断开辟新的

创作领域，发现年轻作者，二十一世纪出版社就是

其中之一。30年间，该社出版的《新潮儿童文学

丛书》《大幻想文学》《彩乌鸦系列》等都在儿童文

学界和一代代读者当中产生了广泛的影响，对推

动儿童文学发展起到了重要作用。

现任二十一世纪出版社社长张秋林正是30

年前“新潮儿童文学创作会议”的召集人之一，30

年来，作为一个编辑和出版人，他坚持发现培养

年轻作者，重视作品的美学价值，不盲从跟风。

他说，做一个好的出版人眼光很重要。眼光决定

格局，格局决定成败。其次，做出版要学会等

待。瓜熟蒂落、水到渠成，是最自然也是顺乎事

物规律的。等待是一种执著，编辑要陪初出茅庐

的作者走上10年、20年，当这位作者名满天下

时，才算大功告成。此外，文化、文明是有传承

的。有传承和没有传承大不一样。“30年前从庐

山出发，30年后来到井冈山胜利会师后再出发，

这就是传承——血脉相连，息息相通。有传承才

有不息的生命力，有传承就有持续的影响力。”

作为“新潮儿童文学创作会议”的亲历者，梅

子涵对80年代的文学创作与今天的发展变化有

切身的体会。他说，我们习惯了说探索的写作是

80年代的事件和气象。而我很清楚地看见，文

学80年代的探索是拉在横幅上的游行式进行，

更自然的一个人式的探索进行却从来没有停

下。“只要有真正的文学存在，怎么可能就此平庸

地篇复一篇，本复一本，年复一年？”新潮总得有

些新的东西，30年来，许多作家在自己的创作中

始终坚持要把一种“新质”的因素放进去。只要文

学存在，艺术存在，哪怕是设计者的存在，它永远

总是要新的。

展望井冈山

从前沿用百年的文学标准从前沿用百年的文学标准，，在面对今天的儿在面对今天的儿
童文学生态时童文学生态时，，出现了失语状态出现了失语状态，，或勉强强硬地或勉强强硬地
使用旧有文学标准使用旧有文学标准，，而造成张冠李戴的而造成张冠李戴的““错位错位””。。

30年后的今天，中国儿童文学的现实语境

已与上世纪80年代的中国儿童文学之间产生了

距离，并有若干新的状况开始呈现。

高洪波在致辞中深情而又感慨地说，30年

是个时间坐标，也是文化心理标尺。30年前的

“新潮儿童文学创作会议”如今已成为一段回忆

与言说的往事，然而更多的青年作家则是从井冈

山起步，踏入不同的时间河流，脚下是当今中国现

实与坚实的大地。一个民族的未来在儿童，同样，

一个民族的文学繁荣离不开儿童文学作家的参

与。“我们有理由相信更有底气自信：经过井冈山

的红色文化洗礼，我们从高原向高峰攀登的脚步

将更加坚实有力。作家朋友们，无论你拥有一个、

两个或更多的30年，都将用自己独特的风格吟唱

出属于时代的篇章，把中国儿童文学推送到更高

的起点，抵达更远的目标”。他还用一首小诗表

达了自己此时的心情：“三十年前庐山盟，今日井

冈又重逢。初心熠熠征程远，苍生事业在儿童。”

曹文轩认为，面对如今的儿童文学发展现

状，从前沿用百年的文学标准出现了失语状态，

或勉强强硬地使用旧有文学标准，而造成张冠李

戴的“错位”。对今日之儿童文学的评价，显然需

要新的理论：建立儿童文化产业的理论、建立通

俗儿童文学理论、建立语文教育儿童文学标准

等，已成当务之急。他强调，作家的创作应该“回

到儿童，回到童真”，“我们的儿童文学作品离童

真远了一些，我们赋予儿童文学的可能过于沉重

了，我们思考的问题可能太重了。其实，童真背

后可解读的意义一样是丰富的。并且，童真的存

在，才使我们的作品获得了与广大少年儿童读者

的对接点。浑然天成的童趣，当被看成是儿童文

学的最高境界——至少是最高境界之一。”

朱自强回顾与展望了儿童文学发展的潮流，

并提出在多元分化的局面下，要建立儿童文学新

的评价标准。他认为，80年代是向文学性回归的

年代；90年代是向儿童性回归的十年；到了2000

年以后，中国儿童文学进入了一个史无前例的分

化期。这种分化表现为四个方面：一是由童话分

化出幻想小说；二是从幼儿文学中分化出了绘本

（图画书）；三是分化出了通俗的儿童文学；四是

分化出了语文教育的儿童文学。而这些分化，其

实是中国儿童文学走向成熟的重要标志。

王泉根从理论高度评述了当今儿童文学发

展的真实社会环境与状况，并就此提出了新时期

儿童文学反映出的几大变化，即充分的市场化、

传媒手段的多样化、更为宽松自由的外部社会文

化生态环境等。他认为，我国儿童文学正迎来

空前繁荣的时期，有人称之为“黄金十年”。但

同时，也使儿童文学的出版降低了门槛，带来另

一种意想不到的后果。当图像、影视、网络及数

字化新媒介等“视觉革命”极大地冲击和改变着

人们的阅读习惯时，当资本经济将文化工业产

品以前所未有的速度和规模推向市场和世界

时，文学作品的文学性正遭遇商业化取向可能

造成的肤浅化、娱乐化、碎片化、平庸化、快餐化

的质疑——这都是包括儿童文学在内的一切文

学创作所面临的巨大挑战。

让每一朵花开出难以模仿的美

在共名时代已经完结的今天在共名时代已经完结的今天，，思考什么是真思考什么是真
正的儿童文学的写作智慧正的儿童文学的写作智慧，，对于作家和中国儿童对于作家和中国儿童

文学的未来可能会更有意义文学的未来可能会更有意义，，更有价值更有价值。。

在“新潮儿童文学创作会议”召开的80年

代，受当时社会生活和新时期文学创作的影响，

出现了一批年轻的具有创新意识和实验偏好的

作家。今天，在新的时代背景下，作家的创作观

甚至世界观都发生了巨大改变。方卫平提出，世

纪之交的青年作家具有和上一代作家不一样的

特质，他们所处的文化环境、时代环境及其所面

对的生活和文学话题，已经跟 30年前迥然不

同。新一代儿童文学作家逐渐淡化、模糊了他

们可能拥有的共同的文学心理志向和群体面

貌，他们显然已经不再愿意在同一面文学旗帜

下来做出他们的文学动作。因此，今天的儿童

文学已经多样化了，在共名时代已经完结的今

天，思考什么是真正的儿童文学的写作智慧，对

于作家和中国儿童文学的未来可能会更有意

义，更有价值。

作家李东华、彭懿、彭学军、史雷等从各自的

写作出发，谈到了创作中的问题与目标。殷健灵

说，文学写作怕的是向尘俗折腰，也怕从众和流

俗。因此，写作者不得不有一点“自说自话”不怕

寂寞的清高，要做潮流的开创者，而不是追随者、模

仿者。中国的土地如此广阔，历史积淀如此丰厚，

作家们有着各自独特的成长经历、生命体验、文化

积累、地域环境、修养见识，笔下的儿童文学应该是

异彩纷呈、丰富独特。可是多年来，我们更多的是

看到相似的声音、相似的风格、相似的题材，彼此模

仿，彼此追随，甚至自我重复。现在作家们更需要

做的是让内心沉潜，尽量多地剔除欲望和名利的诱

惑，提升自身的综合修为和境界，认清自己“这朵

花”的独特，开出别人难以模仿的“美”来。

汤素兰深入分析了童话创作的问题。她认

为，今天，人们被日益理性化和工具化。心灵需

要救赎，童话故事将神话和童年的魔力重新注入

现实生活中，恢复被世界遗忘的天真无邪和奇

迹。我们回归童话本质来思考童话，必然要回到

神话、传说和民间故事，回到从前，回到各民族国

家自己的文学传统与根脉，从而写出更具有独特

民族风格的童话故事。童话的本质是人类童年

的精神家园。它有独特的思维方式，美丽的诗意

氛围，深刻的哲学命题。童话是文学中最古老也

是最持久的一种形式，是神话的残余。在神话消

失的时代，童话恰恰是在平凡的生活中创造神话

和传说的惟一可能。

此外，在《新潮儿童文学丛书30年纪念版》

首发式上，二十一世纪出版社社长张秋林等回顾

了中国儿童文学30年来的创作史与发展史，表

达了对中国儿童文学未来发展的美好祝愿。首

发仪式后，作为“井冈山儿童文学创作出版研讨

会”的重要成果，二十一世纪出版社即将推出一

套与30年前的“新潮儿童文学丛书”相呼应的

“儿童文学新潮丛书”。会议确定由高洪波、曹文

轩担任该丛书的总主编，它将反映30年来中国

儿童文学创作的优秀成果。丛书分为八大系列：

长篇小说系列（曹文轩主编）、短篇小说系列（梅

子涵主编）、长篇童话系列（高洪波主编）、短篇童

话系列（汤素兰主编）、诗歌系列（徐鲁主编）、散

文系列（董宏猷主编）、图画书系列（彭懿主编）、

理论系列（朱自强主编）。张秋林表示，“儿童文

学新潮丛书”将是一套开放的书系，除了收录以

往的优秀作品，同时还将重点推出原创的并具有

引领儿童文学潮流的探索之作。
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