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百年五四百年五四：：““德先生德先生””与与““赛先生赛先生””的精神建构的精神建构
□□刘刘 勇勇 张张 悦悦

作为新文化运动的两面精神旗帜，“民主”和

“科学”是理解五四新文化、新文学的两个关键

词。今天所有对五四新文学、新文化的描述，几

乎都不会绕过“德先生”和“赛先生”。但历史告

诉我们，人们越是对一些东西形成共识，这个共

识往往就越容易遮蔽它本身的内涵。“民主”和

“科学”究竟何以能成为新文化运动的重要口

号？这两个口号对新文学思想特质和精神面貌

的形成有何关系？100年前的“德先生”和“赛先

生”，在民主和科学已经成为中国社会发展关键

因素的今天，能够给予我们什么样新的思考？无

论如何，“德先生”与“赛先生”随着百年五四的历

史进程，渗透到中国文化、思想、政治、社会的方

方面面，一个世纪的历史证明：“德先生”与“赛先

生”作为一种精神支柱，构建起了百年五四的根

本价值。

批判还是建构：作为口号的“民
主”与“科学”

长久以来，“德先生”与“赛先生”都被视为五

四新文化运动的两大口号，是五四精神的核心价

值。但近些年来，也有一些质疑的声音认为科学

与民主并不能代表五四最根本的精神。这种说

法根源于一个基本的事实，那就是五四一代人一

边大力号召民主与科学，一边却并未真正建构起

一个关于民主、科学的理论体系。曾经有学者统

计，《新青年》总计发表各类文章1529篇，其中深

入讨论民主（包括“德谟克拉西”、“德先生”、民

本、民治、民权、人权、平民主义等）的文章只有3

篇，论及科学的文章也不过五六篇。①

这既然是一个显在的事实，为何今天我们大

多数人都还仍然将民主和科学视为五四新文化

的重要精神？要想回答这个问题，我们首先应该

弄清楚的是，当五四那一代人在号召民主和科学

的时候，他们在谈些什么？

1915年，陈独秀在《青年杂志》创刊号上发

表《敬告青年》，首次提出“以科学和人权并重”的

口号：“国人而欲脱愚昧时代，羞为浅化之民也，

则急起直追，当以科学与人权并重”②，认为中国

要摆脱落后挨打的局面，必须提倡科学和人权。

1919年，“德先生”和“赛先生”第一次正式联合

出现：“要拥护那德先生,便不得不反对孔教、礼

法、贞节、旧伦理、旧政治。要拥护那赛先生,便

不得不反对旧艺术、旧宗教”③。
不难发现，在“德先生”和“赛先生”这几次重

要亮相中，再三出现的，并不是民主和科学本身

的含义，而是为什么要提倡民主科学的原因。民

主,是为了消除封建和专制、为了反对旧礼法和

旧伦理；科学，是为了消除愚昧和落后，为了反对

旧艺术和旧宗教。在陈独秀的另外一处表述中，

这种意图更为明显：“破坏孔教，破坏礼法，破坏

国粹，破坏贞节，破坏旧伦理，破坏旧艺术，破坏

旧宗教，破坏旧文学，破坏旧政……拥护那德莫

克拉西（Democracy）和赛因斯（Science）”④。
“德先生”和“赛先生”的出现一口气伴随了10个

“破坏”，却没有明确阐释民主和科学到底是什么

意思。也就是说，比起解释科学民主“是什么”，

陈独秀更看重的是“为什么”需要科学和民主。

而在当时的中国，这种“为什么”比“是什么”更急

迫，也更重要。

经历了洋务运动、戊戌变法、辛亥革命之后

的中国，早已经开始提倡要学习西方科学的技

术，要“师夷长技以制夷”，早已经提倡民主共和，

但当时的中国仍然没有真正地走向民主和科学，

反而是封建复辟势力一次又一次甚嚣尘上，新文

化运动先驱者们不得不开始思考，是不是我们的

文化出了什么问题，是不是应该首先实现思想上

的“民主”与“科学”？而在中国当时的社会背景

下，要想实现这种思想上的“民主”与“科学”，首

先要解决和处理的，不是建构起“科学”的价值体

系、梳理清楚“民主”的复杂的内涵，而是尽快扫

荡几千年来中国文化中那些“不科学”与“不民

主”的问题。在这个意义上被提起的民主与科

学，它们的批判性意义要远远高于他们的建构

性价值。五四先驱者们迫切地希望拥有一个可

以祛除中国几千年来国民劣根性的强有力武器，

一个可以拯救中华民族于水火之中的良药。因

此，作为口号的“民主”与“科学”显然早已经超脱

于它们在西方的本源意义，而成为了一个可以囊

括批判封建专制、重审传统文化、反思传统道德

伦理等诸多命题的两个精神偶像。中国社会中

原有的许多问题像农民问题、劳工问题、妇女问

题、婚姻问题等，在五四之前就已经存在。但是，

在民主与科学进入新文化运动的视野以后，这些

问题得到了重新呈现。正是以民主科学这种新

的目光来关注特殊处境下的中国现实，五四才得

以形成了一系列特殊的关于国家、民族、个人、启

蒙的观念和实践。所以当胡适说：“这三十年来,

有一个名词在国内几乎做到了无上尊严的地位,

无论懂与不懂的人,无论守旧与维新的人,都不

敢公然对他表示轻视或戏侮的态度。那个‘名

词’就是‘科学’”⑤。当然这并不是说人人都懂得

了科学，而是说科学已经成为一个时代的精神象

征和价值信仰。

缺席还是变型：作为思想资源
的“民主”与“科学”

民主与科学是五四精神的两面旗帜，新文学

是五四的重要成果，但今天我们谈起五四新文

学，更多地会将它的精神特质概括为启蒙、跨文

化、个性解放等等，很少会认为民主科学是五四

新文学的重要特点。虽然鲁迅的杂文里提到不

少自然科学与科技知识；郭沫若不少诗歌里也有

对火车、飞机等现代科学文明的热情礼赞；巴金

的《家》里有对“闹鬼”这些批判封建迷信的情节

等等。然而，这些为表现科学的情节设置也好，

直接对科学的赞颂也罢，好像并不能构成这些作

品最重要的精神价值，更不是新文学留给我们今

天最为宝贵的东西。那么，这是否意味着科学与

民主在五四新文学中处于一种“缺席”的状态？

事实上，五四时期引进的科学和民主不仅仅

像上文提到的那样，已经脱离于西方的本源概

念，这两个词在新文学作家之间的理解上，也呈

现出极大的差异。科学是推动西方文明的技术

知识还是一种质疑和批判精神？民主究竟是个

人精神上的自由还是一种社会形态？陈独秀对

科学的定义是一种主客观的相对性：“科学者

何？吾人对于事物之概念、综合客观之现象,诉

之主观之理性而不矛盾之谓也。”⑥但胡适却并不

同意这一说法，认为“陈独秀对‘科学’和‘民主’

的定义却不甚了了”。⑦在胡适那里，“‘民主’是

一种生活方式；是一种习惯性的行为。‘科学’则

是一种思想和知识的法则。科学和民主两者都

牵涉到一种心理状态和一种行为习惯，一种生活

式。”⑧任鸿隽将科学理解为一种思维方法:“科学

之本质不在物质，而在方法，今之物质与数千年

前之物质无异也，而今有科学，数千年前无科学，

则方法之有无为之耳，诚得其方法，则所见之事

实无非科学者。”⑨鲁迅则认为:“现有一班好讲鬼

话的人,最恨科学,因为科学能教道理明白、能教

人思路清楚,不许鬼混。”⑩

由此可见，从一开始，五四新文学作家对于

这两个概念就没有达成过共识，民主和科学只是

为五四作家提供了一种极为重要的思想资源，在

他们各自的创作中根据自身需要幻化为各种各

样的形态，从而生发出启蒙、自由、个性、反叛、批

判等等文学命题。鲁迅致力终生的“国民性批

判”，批判的不就是国民性中那些“不科学”的瞒

和骗、那些“不民主”的麻木与愚昧吗？《狂人日

记》里数千年里“吃人”的社会，《风波》里让人惶

惶不安的那根“辫子”，《祝福》里祥林嫂捐出的那

条门槛，这些不都是鲁迅想要用“科学”和“民主”

去消除的痼疾吗？

科学，在胡适那里，是“一个时代有一个时代

之文学”的文学观，是白话文取代文言文的根本

动力，也是胡适对当时中国需要一种什么样的文

学的准确判断。在茅盾那里，科学又幻化为追求

客观细节和理性的精神。从长篇处女作《蚀》三

部曲到代表作《子夜》，再到后期的《腐蚀》《霜叶

红于二月花》等一系列重要作品，茅盾展现出了

一幅幅规模宏大、结构完整的社会政治历史图

景，叶圣陶曾评价茅盾：“茅盾写《子夜》是兼具文

艺家写创作与科学家写论文的精神。”􀃊􀁉􀁓，这种“写

论文的精神”，说的就是茅盾对于细节和客观事

实的追求。科学如此，民主也是如此：在文学研

究会那里，它是反映社会问题的“为人生”主张，

在创造社那里，它们又体现为一种对自我的表

现，对人性的尽情抒发。它既可以是巴金笔下对

封建大家庭的控诉；也可以是周作人描写普通人

的真实的思想感情的“人的文学”“平民文

学”……

我们甚至可以说，五四新文学的第一批也是

最重要的一批文学成果，都是在民主与科学的催

化下诞生的。科学与民主给五四新文学注入了

“现代”的概念，这是它与传统文学能够区别开来

的重要特质。在文学努力挣脱传统文化母体的

束缚,力图实现现代化转型的过程中,科学和民

主是赋予新文学现代意义的重要精神资源。

本体还是精神：民主与科学的人
文内涵

今天的中国，早已不再处于水深火热、内忧

外患的战争时代，中国的科学发展在航天、生物、

互联网、通信等多个领域走在了世界的尖端，民

主政治建设也取得了重要成就。但我们是否能

说，科学与民主已经完成了它们的百年使命？今

天的我们比五四那一代人拥有更多更快捷的渠

道去接触科学民主，但是，我们对科学民主的理

解似乎没有更加丰富。

纵观五四这一代人，有多少人都是怀着科技

救国的抱负出国学习医学、军事、经济、土木、电

气，最后又都放弃了自己原本的专业转而投身到

新文学大旗之下？鲁迅学过海军、学过开矿、学

过医术，徐志摩在美英学的是政治经济学，丁西

林在英国学的是物理学，郑振铎学的是铁路管

理，夏衍学的是电工技术，成仿吾学的是造兵工

程，可以说五四的大多数先驱者们对于科学的各

个门类都进行过专业的学习，但当他们在面对中

国需要什么样的一种“科学”的时候，不是简单复

制和移植他们在西方所学到的技术知识，而是透

露着一种精神价值、人生观念层面的思考，体现

着一种人性深处的拷问。这种思考和拷问深深

地扎根于当时中国的现实环境，融合了五四那一

代人对中国传统文化和西方现代文明最深刻最

贴切的理解和感受。比如说鲁迅、胡适、周作人

他们都深受西方进化论的影响，他们都知道“新

的”比“旧的”好，但他们留给我们最宝贵的价值，

却不仅仅是他们的创作有多创新，而更在于这种

“新”是以继承为基础的，在于用一种科学的眼光

来审视中国传统文化和新文化的关系，实现旧文

学和新文学之间的创造性融合。民主在五四这

一代人这里，不仅指向突破专制的个人自由，同

时还指向承担时代社会的责任，这两者往往又是

交织在一起的，郭沫若那样浪漫多情，但在某些

方面，他比文学研究会、人生派还现实、还人生。

胡适声称“二十年不谈政治”，这是一种个人自由

的追寻；但最后“实在忍不住了”，积极为新文化

运动振臂呐喊，这是一种对社会的担当。这是五

四赋予民主科学的精神价值，也是民主科学回馈

五四的文化底蕴。由此，民主与科学才能在各个

作家的笔下、在多次文学论争的过程中得以精彩

各异的呈现，才能迸发出前所未有的生命力。

梁启超曾在一次演讲中谈到中国为何感受

不到科学的好处、中国人为何今日依然是非科学

的国民时,提到三个关键的问题：“其一，把科学

看得太低了、太粗了。其二，把科学看得太呆了、

太窄了。其三，把科学看得太势利了、太俗了。”􀃊􀁉􀁔

现在看来，这三个问题仍然是当下中国存在的问

题，我们的科学技术越来越精湛，而且在以后会

更加精湛，但这些科学技术背后的人文精神是否

能够同步跟上？民主制度越来越完善，但人们精

神上的民主是否能够同样健全？这是五四在百

年之际留给我们思考的重要命题。
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􀃊􀁉􀁔􀃊􀁉􀁔梁启超梁启超19221922年年88月月2020日在科学社年会上的演讲日在科学社年会上的演讲，，题为题为《《科学精神和东西文化科学精神和东西文化》。》。

本报讯 4月22日，“龙人义耕：忽培元书画、康

志敏陶艺联展”在北京开展。本次展览主要展出了

忽培元特意围绕推介康志敏陶艺而精心创作的30多

幅书画力作，以及康志敏多年创作积累的300多件陶

艺精品。据悉，此次展览将持续至5月22日。

国务院参事、中国作家书画院副院长、中华诗书

画院院长忽培元在开展仪式上介绍，此次联展注重

突出健康向上、绿色环保和质朴淳厚的乡土文化传

承理念。同为参展者的康志敏，虽自幼失聪，但表现

出极强的艺术天赋，加之吃苦耐劳、坚忍不拔的性

格，他的陶艺作品憨态可掬、狂放恣意、独具一格、自

成一派。

开展仪式上，龙人义耕艺术培训学校揭牌。据

介绍，龙人义耕艺术培训学校未来将为残疾儿童提

供艺术培训，在全国范围内开设各种类型的课程。

（欣 闻）

忽培元书画、康志敏陶艺联展在京展出

本报讯 由《散文百家》杂志社及通道

县委县政府共同举办的首届“最美侗乡，好

运通道”杯全国旅游散文大赛日前颁奖，

《散文百家》创作采风基地授牌仪式也同时

举行。

活动期间，作家们参加了“湖南怀化通

道·侗族大戊梁歌会暨湖南省‘文化和自然

遗产日’”活动开幕式，尽情领略了享有“侗

族情人节”美誉的大戊梁歌会特色风情,并

到通道转兵纪念地恭城书院参观考察通道

县的红色文化血脉，深入芋头侗寨领略侗

民族建筑魅力，欣赏皇都侗文化村“歌醉侗

寨”民歌对唱实景演出，对侗锦织造、芦笙

音乐和芦笙制作工艺、侗戏三项国家级非

物质文化遗产和银饰制作等省级非物质文

化遗产进行了深入了解。

据介绍，本次评奖于2016年6月22日

正式启动，至2017年3月20日截稿，共收

到来自全国各地的参赛作品1200余件，从

中评选出一等奖2名，二等奖4名，三等奖

10名，优秀奖20名。

（杨涵淄）

《
散
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家
》
奖
掖
优
秀
散
文
作
品

中国作家协会会员，兰州商学院副教授牛正寰同志，于2017

年4月6日在兰州逝世，享年67岁。

牛正寰，别名牛正环，笔名文远。女。民进成员。1980年开

始发表作品。1995年加入中国作家协会。著有短篇小说集《驽

马》（合作）《夜歌》，散文集《一花一世界》《动静之水》等。曾获甘

肃省第一、二届优秀作品奖，首届丝绸之路艺术节敦煌文学二等

奖，第四届敦煌文艺二等奖，《飞天》散文诗歌大奖赛二等奖等。

牛正寰同志逝世

本报讯 由国家民族事务委员会主办、中央民族

歌舞团承办，重庆市民族歌舞团、重庆市黔江区职教

艺术团演出的大型原创民族歌舞诗剧《濯水谣》日前

在民族剧院与观众见面。该剧艺术地呈现了重庆黔

江的民族风情和地域文化，也是国家民委从全国50

多个剧目中择优调演的6个剧目之一。

重庆黔江位于武陵山腹地，是土家族、苗族聚

居区，拥有深厚历史底蕴和独特民俗风情。濯水位

于黔江东南角，巴楚文化交融，人文遗产丰富。《濯

水谣》用人物婚恋线索贯穿的连缀体剧情结构，由

18个节目或片段组合而成。三月三、五月五、七月

七、九月九、正月正等民俗色彩浓郁的节日场景次

第展现，并与颇具地域符号特征的元素相结合，艺术

风格新颖别致，抒发情感酣畅淋漓。全剧将清灵隽

秀的山水、古朴神秘的民俗、如诗如画的歌舞融为一

体，展现了少数民族同胞的坚韧勇敢、乐观豁达的品

性和朴实豪爽、容纳百川的气度。

（范 得）

本报讯（记者 王觅） 4月 23日，人气漫画家喃

东尼携新作《你会不会喜欢我》亮相北京言几又书店

与读者见面，分享自己这部关于勇气、成长与爱的正

能量绘本故事集。该书由中南博集天卷策划，近日由

湖南文艺出版社出版。

2016年，喃东尼在网上发布了一组以企鹅东尼、

阿德、圆圆为主角的漫画——“友谊的小船说翻就

翻”并迅速走红，获得了大量转发和好评。此后，他

成立了自己的工作室，并推出“企鹅联萌”品牌。此

次的新书依然以三只小企鹅为主角，它们带有鲜明

的性格特征，始终在努力经营自己的小幸福。不少

读者表示，从它们身上不仅能看到自己，也能感受到

身边人的影子。

喃东尼坦言，自己性格相对内向，最喜欢的身份

还是纯粹的漫画家。“我确实很喜爱小动物，感觉用动

物作为主角，灵感就会更加丰富一些。”他表示，希望

这本新书可以给每一个在彷徨中前行的年轻人带来

动力和快乐。

本报讯（记者 王觅） 4 月 29 日至 5月 2日，来自法国的

“LALIQUE ART莱俪艺术”亮相在全国农业展览馆举行的2017

“艺术北京”博览会，展出了与世界知名艺术家合作的系列作品。

以水晶艺术为代表的莱俪是法国“活文化遗产企业（EPV）”

之一。为寻求品牌发展，莱俪于2011年推出“莱俪艺术”，力求通

过与不同领域的艺术家合作，以崭新的角度发掘更多可能性，为空

灵的创意赋予鲜活的生命。在此次展览中，“莱俪艺术”展示了一

系列限量作品，包括为纪念建筑家扎哈·哈迪德而推出的水晶建筑

系列、为纪念《丰收十美女》90周年推出的金箔限量版花瓶、美国

知名艺术家特里·罗杰斯创作的《海上歌姬——塞壬》等。其中，

《海上歌姬——塞壬》是特里·罗杰斯对荷内·莱俪1927年设计的

经典作品《丰收十美女》的重新演绎，仅模具就耗时两年才制作完

成，并运用脱腊法将一系列女性形象栩栩如生地呈现在花瓶上。

“艺术北京”自2006年创办以来，逐渐成为亚洲地区颇具影响

力的年度艺术博览会之一。法国莱俪总裁罗杰表示，他们已是连

续第三次参与“艺术北京”了。“虽然此次带来的都是与国外艺术家

合作或授权的作品，但我们已与中国艺术家洽谈合作意向，相信不

久的将来会在‘莱俪艺术’中看到中国的作品。”
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歌舞诗剧《濯水谣》
展现少数民族文化风情

漫画家喃东尼
推出绘本新作

本报讯 近日，蒙古国作家协会授予蒙古族翻译家

哈森“为了文学”贡献奖章，奖励她多年来为蒙古国文学

的翻译和传播所作出的贡献。

自2006年至今，哈森大量译介了蒙古国诗歌，并向

蒙古国系统译介了中国当代优秀诗人诗作。译著有《巴·

拉哈巴苏荣诗选》《蒙古国文学经典· 诗歌卷》等；著作有

《通往巴别塔的路上——中国少数民族翻译家访谈》《风

的印记》等。 （欣 闻）

哈森获颁“为了文学”奖章


