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■创作谈

屈原是世界文化名人，也是中华优秀传统文

化的杰出代表，是湖湘文化源头坐标。他的不朽

诗篇传诵至今，给后人带来无穷美的享受。他忧

国忧民的情怀、上下求索的理想、改革图强的勇

气、九死未悔的意志，是中华民族宝贵的精神财

富。屈原十七八岁就写出了《橘颂》，年轻时代又

写下了《湘君》《湘夫人》《思美人》。遗憾的是，还

没有一部影视作品聚焦过屈原这段年轻烂漫的

时光。正在湖南卫视金鹰独播剧场热播的电视

剧《思美人》恰恰填补了这一缺憾，努力去还原屈

原真正的英姿，让观众了解了那个诗才旷代、意

气风发的少年，是如何一步步走向了汨罗江畔的

山巅。该剧播出后立即引起了社会媒体、网络的

广泛讨论。

5月10日，由中国电视艺术家协会、中共湖

南省委宣传部主办的电视剧《思美人》专家研讨

会在京举行。来自文学、史学、影视、传媒等不同

领域的专家、学者就《思美人》的创作特色、人文

追求、艺术定位以及由此引发的“热议”现象进行

了深入研讨。与会专家学者认为，《思美人》是一

部史实品格和时尚格调有机融合的鸿篇巨制；该

剧第一次将世界文化名人屈原立体地、生动地、

以电视剧的形式呈现出来，对于弘扬中华传统文

化意义重大；全剧以偶像定位屈原形象，尽管还

有一些值得改进的地方，但是超越了过去影视作

品中对屈原的定位和诠释，丰富了历史正剧的表

现形式，有助于增强当代青少年文化认同感和文

化认知。

最完整、最传神地描写了屈原一生

“《思美人》是迄今为止最完整、最传神的描

写了屈原一生的艺术作品。”湖北省楚国历史文

化学会会长刘玉堂表示，这样说是有根据的。因

为长期以来屈原在不同人的心目中定位是不一

样的，在文学家的心目中他是楚辞的开创者，在

政治家心目中，他是爱国主义者，在哲学家心目

中，又不断探究他身上儒家、法家、道家哪一家成

分更多，在历史学家心目中，他的少年是空白的。

司马迁对于屈原的记载基本集中在壮年。历史学

家心目中没有一个完整的屈原形象，艺术家更不

用说了。他认为，该剧给了人们一个完整的屈原，

从少年到青年再到老年，这是该剧最成功的地

方。“《思美人》这个剧名起得非常妙，因为屈原心

目中美人就是高尚、纯洁的化身，它象征着君子，

有君子人格的人，又象征着理想的社会，这是屈

原心中的理想。《思美人》恰恰既符合屈原心目中

的美人形象，也符合世人心目中的屈原形象。”

文艺评论家李准认为，该剧美轮美奂，赏心

悦目，第一次把屈原的完整形象以及楚辞作品包

含的文化内涵用文艺作品的形式、雅俗共赏的方

式表现出来，可以说在努力实现优秀传统文化创

造性转化和创新性发展方面，进行了一次非常可

贵的尝试。中国视协主席赵化勇认为，《思美人》

呈现了屈原“全新的形象”，充分表现出他的爱国

情怀与政治抱负。从已经播出的内容看，虽然对

于屈原的“诗人”身份，目前并没有“政治家、改革

者、爱国者”的身份那样明显，但这一点在随后剧

中屈原的人生产生波折时，必将有所弥补。

屈原后裔屈金星谈到，该剧是对中国文化自

信的诗意解读。以往我们看到屈原形象老是很哀

怨的感觉，但该剧展现了一个自信的屈原形象。

屈原的人生可以分为前半生和后半生，他的前半

生是国家的重臣，既是改革家，还是诗人、辞赋

家，前半生应该是自信、青春、浪漫的形象，对于

这样的形象，以往我们文艺作品反映得很少，表

现更多的还是他的后半生，即改革失败被流放的

形象，这不能不说是对屈原形象的误读。从这个

角度来看，该剧是对屈原一生全景式的展现。

在历史叙事中融入现实关怀

屈原是一个伟大的爱国主义诗人，同时，也

是战国时期楚国重要的政治家。他胸怀救世抱

负，身负救世才能，却遇人不淑，生不逢时。屈原

在一次次遭受权贵打击和人生重大挫折面前，仍

然矢志不渝地坚守理想，正道直行，因此成为孔

子及儒家思想的忠实继承者，中国传统文化的捍

卫者，中国古代理想人格的践行者。屈原的一

生，充满了历史感和戏剧性。北京语言大学教

授、中国屈原学会会长方铭认为，《思美人》以“展

现中国伟大爱国主义诗人风采，呼应民族精神与

时代精神构建”为创作宗旨，以屈原作品《思美

人》为题，抓住了屈原精神的骨干，以及屈原作品

比兴化创作的灵魂。剧作在历史叙事中融入现

实关怀，在发挥想象力之时，注重历史细节的寻

找，关注现实，关注当下。“屈原是历史中存在过

的真实的人，同时也是经过历代文化人和屈原的

崇敬者不断诠释过的文化符号。屈原忠直、清

廉、爱国的情怀，体现了中华民族对美好人格的

期许，是永远值得我们纪念和歌颂的。”

刘玉堂认为，该剧呈现了美人、美政、美文的

统一。“美人”方面，屈原是君子，君子有大爱，大

爱之首，肯定是爱国。长期以来表达屈原爱国题

材的作品不少，但是该剧有独到之处。他特别提

到，“其中一个场景——稷下论战，当时思想大家

孟子、庄子、苏秦、屈原、孟尝君等都参加了论

战。把论战的情节放进屈原的时代，恰恰弥补了

反映战国时期百家争鸣那种文化气象的空白。”

刘玉堂认为，该剧不是为了单纯表现百家争鸣，

更主要是为了刻画屈原，稷下论战每个人的发言

看起来都围绕着合纵连横，但是事实上从每个人

的言论和辩驳中，都能看到他们的爱国情操。屈

原的爱国之所以超越其他人，就是因为他把爱

“乡国”、爱“君国”与爱祖国完美统一，展现出屈

原爱国精神的深刻性。“美政”方面，屈原理想的

美政第一是依德治人；第二是强调法制、变革，比

如降低赋税，打击豪强，为老百姓兴修水利，根除

旱涝灾害等等，这些都在剧中得到体现。“美文”

方面，该剧非常巧妙地将屈原的《九歌》《九章》

《天问》贯穿始终，比如屈原受挫、失望、流放的时

候，就会反复出现《离骚》吟诵的背景。湖南省汨

罗市屈原纪念馆馆长刘石林认为，该剧颠覆了以

前在人们印象中和画家笔下屈原的形象，比较全

面、准确地表现了屈原的美人理念。《思美人》中

谈及的美人，既包括君王，也包括祖国、人民，这

个是过去屈原形象塑造中没有的。

不拘泥于历史正剧传统的表达方式

历史剧在尊重历史真实前提下，一定要有想

象中的历史。电视剧《思美人》从青年屈原写到

屈原跳入汨罗江。不同于其他历史人物，除了依

据史学家、文学家留下的真实记载，写屈原的一

生的一个重要依据就是其流芳千古的诗歌作

品。再浪漫的诗，再超现实主义的文学作品，都

离不开当时的社会现实。诗之情、诗之意，无不

渗透着屈原眼中现实社会和诗人生活与情感。

与会者认为，《思美人》与楚辞诗章交汇，依托屈

原的诗歌内涵及作品文学精神来编织屈原的一

生，这种创作方式不是无中生有，而是一个“可能

的历史”。我们在《思美人》中不是看历史过程、

历史事件，而是看历史内涵和历史中人物的精神

文化象征。

在中国视协副主席李京盛看来，电视剧《思

美人》是以往表现春秋战国诸子题材作品中做得

最好、最成功的一个，它为开掘一些高文化含量

的历史题材电视剧做了值得肯定的探索。创作

者把握这个题材有其独特的地方。“选择这个题

材本身就是鲜明的文化立场，这是非常可贵的。

而如何用一种通俗化的方式表达，展现严肃、深

刻且具有历史文化内涵的历史名人、传奇人物，

该剧探索出了一条新路。”李京盛认为，《思美人》

是一部历史正剧，但是它又不是历史正剧传统的

表达方式，而是加入了更多的流行语言、类型元

素，比如武侠的情节，青春、浪漫、唯美的风格，它

用青春偶像或者说是接近青年观众审美趣味、接

受程度的方法，尽量去提升这些流行文化元素的

文化含量，并对严肃文化做了通俗化的阐发，这

对今后历史正剧创作如何拓展、丰富自己的表现

方式提供了成功的实践。

李准认为，该剧在创作上实现了古代经典文

本和当下时代表达的结合。从广义上看，屈原本

人和楚辞都带有历史和文学艺术双重经典的意

义。该剧将经典以“青春化”的方式呈现出来，引

起人们关注屈原、关注楚辞、关注中华民族的文

化，这是很有现实意义的。剧作对于屈原的出

身、基本经历、主要职务、主要作为和最后结局，

都做到了有史有据、忠于史实的展现，这其中对

屈原精神的阐释最根本的就是“吾将上下而求

索”，富有浪漫主义的气息。同时，该剧还实现了

宏大的家国情怀和青年偶像的结合。过去古装

历史青春偶像剧，很少去承载家国情怀。该剧选

择了屈原，以楚辞为基本精神，首先表达的就是

家国情怀，关注楚国兴亡，列国相争的战局。屈

原作为楚国命运转变中的挑大梁式的人物，他首

先是心系国家的，当然，他的身上还有英雄气概

和忧国忧民的忧患意识。尽管存在不少问题，但

是该剧对于家国情怀的表达还是很明确的。

在真实历史缝隙中驰骋创作想象力

历史上关于屈原的文艺作品很多，这个人

物也算是历史题材创作的富矿。为什么创作者

对这个题材、这个人物如此的倾心、执著？《人民

日报（海外版）》原副总编辑刘玉琴认为，从屈原

身上能找到传统文化精神和时代精神的契合

点。“今天写屈原传达怎样的精神，表现出怎样

的新意，对创作者是一个巨大的考验。如何将

屈原精神和时代精神、文化传统与现实观念相

得一体，如何以屈原情操助力今天民族精神的

建设，如何使历史人物、历史故事具有当代审美

意蕴，这些都是文艺创作者值得思考的课题。”

刘玉琴表示，以往的屈原形象较为严肃、正统，

甚至是苍老的、激愤的，现在开始变得青春、朝

气。“该剧不走平常路，另辟蹊径，对历史故事、

历史人物进行青春、浪漫、现代、时尚的表达，赋

予屈原精神新鲜的气息，把厚重的历史内容融

入现代的表现形式，从而让历史和现代有机对

接，为历史人物、历史精神的现代呈现提供了一

种别致的创作样式。”

端午文化让一代代中国人记住了爱国诗人

屈原，战国离我们越来越远，但是伟大的屈原从

没有离开过我们。与会专家认为，《思美人》把一

个审美化的屈原、一个艺术化的屈原带给了当代

观众。屈原的一生其实就是人们最熟悉的那一

句，“路漫漫其修远兮”，他的美政抱负贯穿了全

剧。剧作的后半部分，屈原改革失败最终被排

挤，楚国军事上也是一败再败，楚国走向了没落

衰败，屈原的形象也充满了浓郁的悲剧色彩。

文艺作品的魅力在于创新，对文化传统的创

造性转化和创新性发展，成为当今文艺作品中新

的语言、新的表达、新的风格产生的重要来源，成

为立得住、留得下、传得开的重要参照。刘玉琴

认为，该剧试图在真实历史缝隙中驰骋创作的想

象力，通过对内变法、对外合纵等一系列事件，将

屈原的政治理想、个人命运和家国情怀紧密相

连。同时，创作者还在屈原这个人物身上融入浪

漫传奇的色彩，甚至爱情故事，成功吸引了年轻

观众的关注。比如，在屈原身边安排了莫愁，用

旷世奇恋衬托出作为政治家、改革家屈原的命

运，这也是一种大胆的尝试，让作品充满朝气。

实现了颜值和价值的结合

除了关注《思美人》中的主要角色屈原，与会

专家也在剧中看到了丰富的人文色彩与女性关

怀。嫁入楚国的秦国公主嬴盈，嫁入秦国的楚国

公主芈八子，双面间谍田姬，生性浪荡甚至被亲

生儿子厌恶的郑袖，《思美人》描写了许多生动的

女性角色，专家认为，《思美人》中借几个女性角

色描绘了战国时代女性的社会地位并表达了人

文关怀。特别值得一提的是，剧中虚构的莫愁的

叙事线，与会者认为，这条线增加了该剧的民间

性和传奇性。

而针对《思美人》中的主要演员，与会专家表

示，几位主演的表现可圈可点，对于表现屈原这

样的历史人物，或许还需要在后续的剧情中展现

出更多的变化。中国视协理论研究部主任赵彤

认为，《思美人》展现了屈原的稚嫩，但这种“嫩”

是贴合当代观众需求的，“嫩”的有跨时代意义，

是以青春笔触描绘历史传奇，让更多的观众能够

体会到屈原的情怀。李京盛认为，该剧把颜值和

价值做了很好的对接或者是结合。剧作选了一

些具有很高颜值的演员，然后为他们赋予美德，

这就是颜值和价值的统一，这既是我们这个剧本

身的要求，也是力求使其具有更好传播效果的有

力的探索。“怎么把古典和现代、高雅和通俗、颜

值和价值、审美享受和思想表达统一在一个作品

当中，既并行不悖，又互相增光，做到这一点很不

容易。”

与会专家还从专业的角度为《思美人》提出

了一些建议与指正，除了已被网友指出的部分瑕

疵外，李准针对剧中几处历史事件的偏差进行了

指正。“虽然有一些瑕疵，但我肯定，《思美人》这

部剧在中国电视剧史、文学艺术史上，都是立得

住的。”电视剧创作毕竟与纪录片不同，如果怀着

客观包容的心态看待《思美人》，该剧的文学性与

对楚文化、楚辞文化的弘扬都是不容置疑的。

近日，《思美人》在湖南卫视热播，使屈原和楚文化成为备受

关注的文化话题。在2000多年后的今天，让不乏晦涩的楚辞重新

走进普通观众的视野，这是我们最希望看到的。

回溯《思美人》的创作历程，我们兴奋而忐忑，谨慎而大胆。

因为我们知道，写屈原，无论如何，都注定是一场艰涩的冒险。

创作之初，摆在编剧团队面前的问题是，一个诗人，怎么写？所

有从事影视剧创作的人都知道，历史名人最难写，历史文化名

人尤其难写。

屈原以《橘颂》写心，受命南国，独立不迁；以《天问》抒臆，

恤民生多艰，守美政之道九死不悔。他的骨血之中，流淌着风骨

与良知，是知识与学养淬炼出的对真理与文明的永恒追求。他

真正代表了我们的民族之心。与此同时，屈原所处的时代，是百

家争鸣、处士横议的时代。那个时代，是庄子、孟子、张仪、苏秦

等人各显抱负的时代，是中国文化的黄金时期。因此，我们讲述

屈原，不仅仅是为了讲述一幕激荡传奇的陈年旧事，更是为了

穿透两千年的历史风云，写一个时代，临摹屈原、楚怀王、张仪、

苏秦、孟子、庄子等一群感召今时今日的世道人心。

这是我们的初心，庆幸的是，创作过程虽然艰辛，我们初心

一直未改。

屈原是谁？

这似乎是一个不须回答的问题。在中国，他的作品入选教

科书，我们每年端午节为他举行纪念活动。1953年，在赫尔辛基

颁布了四位世界文化名人，他和哥白尼、拉伯雷、莎士比亚共同

入选。他早已经从中国走向了世界。

我们似乎也都很熟悉他。那个汨罗江畔的老者，踽踽独行，

形影相吊。明代画家陈洪绶所作的《屈子行吟图》，是当世对屈

原形象的主要参照。这样的屈原，是我们要写的屈原吗？

我们同时注意到其他人眼中的屈原。据司马迁在《史记》中的

描述，“屈原者，名平，楚之同姓也。为楚怀王左徒。博闻强志，明于

治乱，娴于辞令。”梁启超说，屈原是“中国文学家的老祖宗”，鲁迅

称屈原作品“逸响伟辞，卓绝一世”，“其影响于后来之文章，乃甚

或在《三百篇》（《诗经》）以上”。梁启超和鲁迅说的是屈原诗的一

面。闻一多则评价屈原是“中国历史上惟一有充分条件称为人民诗

人的人”，这里说的不仅是诗，还谈到了他为人民创作、哀民生的一

面。而在毛泽东看来，“他不仅是古代的天才歌手，而且是一名伟大

的爱国者，无私无畏，勇敢高尚。他的形象保留在每个中国人的脑

海里。无论在国内国外，屈原都是一个不朽的形象。我们就是他生

命长存的见证人”。而在个别文学作品和民间流传中，还有把屈原

描摹成一个文化弄臣的。

在对屈原思想的研究过程中，我们发现，屈原思想更是包

罗万象。他有法家的一面，有儒家的一面，也有纵横家的一面。

种种侧面放在一起，我们不禁思考，屈原到底是谁？他的形象到

底是怎样的？

在对屈原作品的研读中，我们发现，踽踽独行、郁郁垂暮的

屈原，或许是屈原最后时期精神层次的一面，更多的时间里，他

应该是意气风发、满怀豪情与豪气的。惟有这种豪情，才能写出

《九歌》，才能发出响彻天地的《天问》之叹。

历史上的细节，给了我们更多的依据。据司马迁记载，屈原

“入则与王图议国事，以出号令；出则接遇宾客，应对诸侯。王甚

任之。”作为楚国公子的屈原，本来就是楚王的同姓，又年纪轻

轻被任命为左徒，这样的屈原，当然应该是青春勃发的。他品德

高洁，横而不流，爱美，爱香草，爱江山，爱世间万物。以此为突

破口，就有了《思美人》的破题。我们要写屈原的成长，写屈原何

以成为屈原，而不是重复教科书里固化的结论。

从青春的角度讲述屈原，注定是冒险的。但是，为了还原一

个洋溢青春气息的屈原，我们愿意冒这个险。

美人是谁？

播放之前，在很多人的理解之中，《思美人》更像是一个 IP

剧。也因此，很多人将此剧理解为一个古装爱情剧。不可否认，

爱情是该剧的一个重要元素，但绝不仅仅于此。

《思美人》系屈原《九章》的一篇。清代林云铭认为，思美人

系屈原思念怀王所作。也有一种看法，认为此处美人系指顷襄

王。结合屈原其他的诗，我们创作团队认为，屈原笔下的“美

人”，既有香草美人之美人，也系指

美君，同时也有美政之意。此中美

人，既有自喻，也有对美君、美政的

渴望。在此，要着重说一下楚怀王。

在当下多数人的固有认识里，楚怀

王是一个昏庸的形象，他为奸臣闭

目塞听，是屈原痛沉汨罗的精神推

手。然而，我们不能理解的是，如果

楚怀王果然是如此形象，屈原何以

如此忠诚于他？难道屈原真的是愚

忠？也是在研读历史中，我们发现，

楚怀王其人，恢复了楚悼王、吴起

时期的许多法令，调整楚国矛盾重

重的各种利益集团的力量对比，抑

制楚国的贵族集团的利益。与此同

时，他曾北伐魏国，攻城夺地；东灭

越国，拓境江东；合纵攻秦之时，他

更被推为纵长。由此可见，楚怀王

绝对不是庸碌无为之人。当然，楚

怀王也可能智昏。司马迁记载，“屈

原疾王听之不聪也，谗谄之蔽明

也”，说的就是这一点。正如我们的历史总顾问刘玉堂所说，历

史上的楚怀王，在中后期误信秦说客张仪，毁坏齐、楚联盟，先

后败于秦、齐，失去汉中等地；对内误用佞臣，致使国事日非。后

入秦被扣，拒绝割地，大义殉国，保住了晚节。

由此为突破口，我们就建立了楚怀王和屈原相惜相怨的君

臣结构。这既是二人的君臣关系，也是该剧的核心人物关系。于

是，我们让屈原和楚怀王在2000多年前的楚国大殿上，一同演

绎了那个时代的江山风雨和君臣佳话。

除此之外，美人还有美政之意。中国不乏政治家，但是以

“美”来修饰“政”的，屈原是首创。惟有诗人的浪漫，加上对清明

政治的极致期许，才有“美政”。剧中，屈原一心冀求美政，为此，

他推行变法，重修《宪令》，惩治贪腐，心之所善，九死不悔。在此

基础上，我们将美人引至了美民的概念。屈原提出，“有美君方

有美政，有美政，方有美之万民”。美人的含义也由此被进一步

推及至天下万民。

由美人至美君、美政，再至美之万民，这就是我们想表达的

美人概念。诚如剧中的屈原有时会分不清现实与梦境，我们也

分不清是我们解构历史和人物、还是历史人物在重构着我们。

应该说，《思美人》的创作，是一个自我解构的过程。

写屈原，是自我重构的过程
□张 辉

电视剧《思美人》剧照

电视剧电视剧《《思美人思美人》》引专家热议引专家热议————

在真实历史缝隙中驰骋创作想象力在真实历史缝隙中驰骋创作想象力
□□余余 非非


