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每个孩子的内心深处，都会有一

个英雄梦。

儿童教育学家认为，几乎每一个

孩子发蒙开智的心弦，最初都是由“英

雄崇拜”这双巨手拨动的。人类从遥

远的神话时代开始，就保持着传播英

雄故事、礼赞英雄业绩、用伟大的英雄

故事来激励后人的传统，一直到今天。

我梦见自己身披战袍，睫毛长长，

发带飘逸。

我将梦里的模样画出来了，是

她——花木兰。

这是绘本《我是花木兰》（秦文君

著、郁蓉绘）故事的开头。

它以一个生活在今天的十来岁小

女孩的梦境开始，引出了在中国家喻

户晓的古代英雄花木兰女扮男装、替

父从军、保家卫国的故事。

然后，故事又在小女孩的充满向

往和自豪的回味中结束：

如今的我，有威武的战袍，不必代

父从军，但是要好好长大，就要坚强。

我爱家人，爱美，豪情万丈，为自己的

性别自豪，是不是跟木兰姐姐很相像？

有个秘密，必须要说了，在小伙伴中间，我有个响亮的外

号——花木兰！我是花木兰！难道不是吗? 他们人人都这么

叫我。

这是一阕激越的英雄和保卫家园的赞歌。

也是一支清丽和温婉的少女梦想的心曲。

女作家和女画家联手，以女性的温情与细致，重新擦亮花木

兰这个古老的故事，让今天的孩子们再次看到了从遥远的年代

和苍茫的天地之间闪耀出来的人性光芒，感受到了少女英雄

以大地为床、天空为被，不畏苦难、报国出征的担当精神和家

国情怀。

秦文君的文笔一向以清丽、温婉为本色，但是她在讲述这个

故事的时候，却不知不觉地变得豪放和洒脱。

余晖下，迎风走来英气勃勃的花木兰。

花木兰和衣躺在泥地上，头枕寒光闪闪的兵器。大地为床，

天为棉被。

读着这样的句子，我们仿佛跟着作家、跟着花木兰和她的战

友们重新回到了遥远的古代，回到了中国北方冰天雪地间的古

战场上……

自从有了花木兰的故事，一代代中国人都在用各自不同的

方式和形式，传播、讲述、重新演绎着它。花木兰的故事里，飞扬

着我们中华民族的精气神，流淌着热气腾腾的爱护家园的血脉，

足以激发每一个中国人的民族自豪感和国家荣誉感。

故事可以是旧的，但是孩子永远是新的。而怎样去讲述好

一个旧的故事，无论对作家、还是对画家来说，都是一个很大的

考验。

秦文君在谈到这本绘本的创作时说，为了讲好这个故事，她

曾特意去过北方的荒漠、古战场、山川，寻找花木兰参军上战场

的豪气、荣誉和气节；也在那无限空旷的地方，看飞鸟的影子、浮

动的云彩、古战场边的小花小草。“女孩成长的无限可能性、丰富

性，如霹雳一般在我脑海里闪亮，一个少女的美丽特质和天性，

不因为战争而湮灭。我仿佛触摸到花木兰令人心颤的气息。”

说得真好。我觉得这些她都一一做到了。

女画家郁蓉充分发挥了她卓越的剪纸艺术特长，用中国传

统的剪纸艺术手法呈现典型的“中国故事”的细节之美，可谓相

得益彰，完美地实现了秦文君对重述这个英雄故事的期许：“有

美的视角，心的痕迹，亮的方向”。绘本《我是花木兰》，是“擦亮

古老的故事，礼赞远去的英雄”的一个成功的创作成果。
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■童心世界

好书精读

汤琼汤琼《《魔镜魔镜··心玉心玉》：》：

自古以来，人类就怀有拓展自己经验视

野的深切愿望。这种愿望成为人类驰骋想象

不断超越局限去认识世界的原动力，同时也

催生了各民族的神话叙事和幻想文学。在西

方，以荷马史诗为代表的希腊神话叙事成为

早期西方幻想文学的重要题材，并且为早期

幻想文学提供了叙事方式，不仅为日后科幻

文学的发展埋下伏笔，而且为奇游记、奇遇

记演变成流行的童话叙事模式奠定了基础。

而现代童话叙事的兴起开启了“幻想奇迹的

童趣化”进程。19世纪后期异军突起的英国

儿童幻想叙事（童话小说）标志着世界文学

童话叙事进入了一个全新升华阶段。作为

19世纪英国儿童文学语境中的幻想叙事，

它根植于传统童话而又超越传统童话，不

仅具有鲜明的童趣，而且能满足不同年龄层

次读者的审美需求。从维多利亚时期的两部

“爱丽丝”小说到20世纪末的“哈利·波特”小

说系列，形成了具有世界影响的儿童幻想文

学主潮。

中国具有深厚的神话传统，神话母题丰

富，想象奇特，在精神上闪烁着永恒而美丽

的光芒，绝不亚于任何西方神话。从上古神

话传说、先秦诸子著述及历代志怪传奇，直

到《西游记》和《聊斋志异》《镜花缘》等小说

名著，中国神话传统和文学传统中的神奇因

素一脉相传。然而，中国文学历来崇尚现实

主义精神，在创作上形成了“子不语怪力乱

神”的写实性叙事传统，很大程度上影响了

人们对神话想象和幻想文学艺术的认识。中

国传统的幻想叙事在时至五四运动之前的

漫长岁月里基本上处于沉睡状态，更难以在

现当代产生有世界影响的优秀儿童幻想文

学作品。

近日读到云南儿童文学作家汤琼的幻

想小说《魔镜·心玉》，不由得眼前一亮。汤琼

是名自由撰稿人，10年前辞职专业创作儿

童文学。《魔镜·心玉》在神奇性和现代性

的融通之下呈现出精彩故事。15岁的少女

紫小虫生活的水乡“镜花源”小镇古朴自

然，极富中国乡土气息。紫小虫受邀到神秘

的慕容庄园去参加云中百花宴，进入了一

个传统武侠世界般的奇幻天地。这里如诗

如画，宛如仙境，却又充满玄机甚至凶险的

杀机。

从构思立意和叙事机理看，该小说得益

于深厚的中国传统文化和文学精神的滋养。

比如“魔镜幻境”和“意守心玉”的意象源自

《红楼梦》的太虚幻境、顽石补天以及中国传

统的玉文化情结；神秘的慕容庄园的女主人

慕容法明显然源自《镜花缘》，她本是二十八

星宿之一的心月狐，受天命下凡，化身女皇，

夺取天下，由于在人世沾染了过多的人性恶

的一面，贪婪和称霸的欲望给人间带来更深

重的血雨腥风。在慕容庄园染坊里操持劳务

的老婆婆胡九的前身乃是《山海经·南山经》

所载青丘山上的九尾白狐。而花精和山精因

有灵气而维系着人身，无疑得之于《聊斋志

异》的精灵世界。

在这部儿童幻想小说中，主人公紫小虫

意外收到一份来自MR集团的邀请，去参加

“完美女孩夏令营”，发现收到邀请的共有

100位完美女孩。这不禁令人想到在《镜花

缘》中，百花仙子连同99位花神被贬到人世

间。百花仙子托生为唐代女子唐小山，众花

仙则转世为德才兼备、美貌妙龄的女子。而

出现在故事里的诸多神异怪兽和奇物大多

取自神话宝库《山海经》，考虑到其中的神兽

之名对于当代的儿童和青少年读者过于生

僻，作者也花了很大工夫进行细节考据和挑

选。小说揭示的一些人生哲理和情境表达来

自《金刚经》。书中描述的烹饪制作、服饰衣

装、染色制作等，以及桥梁通道、亭台楼阁，

乃至书中人物所使用的兵器、生活器件等，

都是作者查阅了许多中国古代文物类文献、

服饰类文献、古典建筑类文献以及其他文化

艺术类专业书籍后，行诸笔端，再现于小说

之中的。

作者将故事设置在当代社会，以实写

幻，幻极而真。紫小虫就读于某初中，她从小

患有一种奇怪的病，每到满月之夜就会感到

心痛难忍。原来她的内心有一块“逐月心

玉”，而这正是魔女慕容法明不顾一切降临

人间要攫取的，故事由此展开，层层推进，起

伏跌宕，直到悬念解开，正义最终战胜邪恶。

这块心玉既是魔女梦寐以求的魔力元素，也

是女性特有的坚韧毅力和精神力量的化身，

亦正亦邪，可以转化。

紫小虫在慕容山庄遇到了不少离奇经

历，但她总保持着人性中的真善美，故事呈

现了紫小虫与父母、朋友之间真实而动人的

友情、爱情、亲情，这些情感在误解、磨难、等

待、牺牲的考验下更显得光彩动人。故事讲述

了一个平凡女孩的成长经历。每个女孩都希

望自己是美丽出色的，即使最平凡的女孩也

有权利去追求闪闪发光的人生，但怎样才不

会为了虚无缥缈的美丽和不可能的事情耗费

青春、虚度人生的时光呢。作者认为，守住自

己的“心玉”，就是女性守住内心精神之源的

一把金钥匙。

幻想本身并不真实，但幻想给人们带来

的信心和满足却是千真万确的。优秀的幻想

故事正是通过幻想手法，用传奇经历去超越

平凡的甚至令人失望痛苦的现实生活，从

而获得面对一切的真正勇气。正如席勒所

说，所有的现实都要低于理想，所有存在

的事物都有种种限制，而思想却是无限

的。在现实中，每个人都有无法逾越的种种

局限，有自然规律的局限，如生老病死，有

时空限制，还有来自社会生活的限制，等

等，正因为如此，幻想的超越才显得更加珍

贵。紫小虫的成长无疑具有普遍的心理意

义，蕴含着对女性个体发展的洞察，正如她

在历经磨难重见阳光后所感悟到的：“所有

的女孩，都是一朵独一无二的花，她们各自

都是完美的。如果让我化作一朵花，我想成

为荷花，在泥潭里生长出出尘的娇艳和清

新的芬芳。待花凋谢了，我会长出饱满浑圆

的莲子，当枝叶枯槁，那是根正在孕育甘甜

的莲藕……”

如何通过幻想文学的方式为儿童和青

少年读者讲好中国故事，《魔镜·心玉》做出

了一个很好的尝试。想象不是没有节制、不

负责任地天马行空，或者任意虚构故事，它

必须源自于作家对现实生活的观察、思考

和提炼，通过生动具体的细节描述而营造

出以实写幻，幻极而真的效果，只有这样才

能取得幻想文学叙事的内在一致性或自洽

性。这也是《魔镜·心玉》能够紧紧抓住并深

深打动读者的一个重要原因。

以实写幻以实写幻，，幻极归真幻极归真
□□舒舒 伟伟

责任编辑：王 杨 电话：（010）65389071 电子信箱：wybwxb@vip.126.com 2017年5月19日 星期五文学评论

■短 评

《《
咕
噜
咕
噜
毛
毛
怪

咕
噜
咕
噜
毛
毛
怪
》》

见
怪
不
怪

见
怪
不
怪

□□
黄黄

荭荭

■关 注

中少阅读主题活动：优质童书引领优质阅读■动 态

秦
文
君
《
我
是
花
木
兰
》

擦
亮
古
老
的
故
事

礼
赞
远
去
的
英
雄

□
徐

鲁

“埃德蒙和他的朋友们”是一套来

自法国的绘本系列，充满阳光、童趣和

爱心：松鼠埃德蒙喜欢宅在家里，有点

胆小怕事；棕熊爱德华喜欢热闹，每次

换季都要组织一场欢乐派对；猫头鹰

乔治好奇勇敢，热衷于cosplay……

他们各有各的性格和脾气，各有各的

优点和小毛病，有的活泼有的安静，

有的聪明有的调皮，有的慢条斯理有

的憨态可掬，“他们自由自在生活在

那绿色的大森林，他们善良勇敢相互

都关心”。

《咕噜咕噜毛毛怪》说的是遇见陌

生人的故事，松鼠埃德蒙和好朋友猫

头鹰乔治在河边玩耍，他们看到一个

会发出“咕噜咕噜”奇怪声音、毛茸茸

的“东西”。“有妖怪！”两个小伙伴第一反应是拔腿跑回家，拿出

一盒绿饼干来压惊，因为食物除了可以填饱肚子，还可以缓解紧

张情绪和心理压力。埃德蒙吃完饼干来了灵感，他跑到河边竖起

一块大牌子，上面写着几个大字：“毛毛怪不许来！”似乎这样就

可以把未知的一切挡在外面，平静的生活从此不再被打扰。乔治

回到家先查了《森林大百科全书》，但他没有找到“毛毛怪”这个

词条。一觉醒来，他觉得自己又勇敢了一点。用什么方法可以接

近一个长得和自己、和身边的小伙伴们完全不一样的“怪物”，尝

试去了解他，跟他做朋友呢？乔治用苔藓和树叶把自己化装成

“毛毛怪”的样子出去，兔子路易、棕熊爱德华、老鼠波尔卡和奥

当丝都没有认出他，一溜烟尖叫着逃走了，还有松鼠埃德蒙吓得

闭门不出，不给乔治丝毫开口解释的机会。只有河对面那只和他

一样孤单、一样无辜的毛毛怪友好地看着他，“咕噜咕噜”地跟他

说话。他们比画着聊天，聊了很久……最后埃德蒙也来到河边，

他向好朋友乔治道歉，把绿饼干分给新朋友“毛毛怪”吃，并且把

“毛毛怪不许来！”的牌子取下来横在小河上变成了一座小桥。

如果小朋友在河边遇到“毛毛怪”会怎么办？是像埃德蒙一

样撒腿就跑，回头举个大牌子“毛毛怪不许来！”又或者像乔治那

样，假装自己也是一只“毛毛怪”，试着去认识他，了解他，和他做

朋友呢？在遇到“毛毛怪”时，我们有没有想过，在毛毛怪眼里，我

们也跟他完全不一样，是一个光溜溜不长毛、动不动会大呼小叫

上蹿下跳的“怪物”，他是不是也会在心里嘀咕：“什么鬼？放肆！

也敢跑到我的地盘上来撒野！”

有人说，生活就是照镜子，你冲它笑它也冲你笑，其实他

人也是自我的一面镜子，你看到的他就是他看到的你自己，了

解他就像了解未知的自己，只要敢于面对未知，见怪不怪，在

心和心之间搭起桥，人生这本“大百科全书”就会越来越全、越

来越精彩。

我挺喜欢“毛毛怪”这个译法，特别形象，特别符合中国人一

贯的审美趣味。但《咕噜咕噜毛毛怪》法文版的书名是一个很中性

的词“东西（Chose）”，埃德蒙和乔治只是不知道“咕噜咕噜”是什

么“东西”，最后他们和这个毛茸茸、绿油油的“东西”成了好朋友。

静下来想想，的确我们从小到大就接受了太多和牛鬼蛇神、妖魔

鬼怪相关的是非教育，我们习惯了党同伐异，却未曾想，换一个角

度，我们也不是“东西”。

日前，中国少年儿童新闻出版

总社与北京第二实验小学大兴实验

学校共同举办了“中少悦读列车来

了：世界经典走进校园”主题活动，

活动以“小淘气尼古拉”系列作品为

主题，通过学生讲座、同课异构、征

文征画、教师课件大赛、微展览等多

种阅读活动的开展，旨在营造校园

书香阅读氛围、提升教师阅读教育

水平、提高学生整体文化素养，在潜

移默化中使学生热爱经典，热爱阅

读，帮助学生掌握阅读经典作品的

方式和方法。

关于目前儿童阅读方面存在的

问题，儿童阅读推广人王林告诉记

者，第一是学校不够重视，大部分学

校把儿童阅读等同于语文教学和教

材阅读，而图书馆资源大部分形同

虚设；第二是不得法，很多教师仍用

传统方法教授阅读，结果是教学效

率低，学生的阅读兴趣也不高。

培养儿童阅读并不是一蹴而就

的事，而且在网络时代比过去更困

难。王林认为，教师首先要把自己

当成阅读者，“阅读本质上是一件私

人的事情，成人所能做的是引导，而

不是强迫。每个人在未来都可能对

某一领域的图书感兴趣，这没有什

么不对。甚至一些成人眼中的‘垃

圾书’，可能对孩子的吸引力更大。

自由自主阅读，是让孩子保持阅读

热度的重要方式”。学校应当成为

阅读的引领者和倡导者，要为学生

提供更好的阅读空间，购买优质童

书，并建设高效的阅读课程。家长

是阅读的支持者和配合者，要支持

学校的阅读课程改革，做好亲子阅

读，多陪孩子阅读好书。出版社既

是产品提供者，又是阅读观念提供

者，一方面要多出适合儿童阅读的

好书，另一方面要多为学校服务，引

导阅读方法。

中少总社多年来一直致力于将

世界优秀儿童读物介绍给中国的孩

子，还积极出版了一些发展中国家

的优秀儿童读物，其中有来自蒙

古、危地马拉、哥伦比亚、阿根廷、

智利、伊朗、墨西哥等国家的佳

作。中少总社图书中心副总监缪

惟说，“如果我们要想给孩子一个世

界的概念，那么势必就要把尽可能

多的国家和地区的儿童读物介绍给

他们。当然与此同时，我们更要花

大气力，多出版优秀的原创图书，让

孩子们在畅览全世界的优秀童书

时，更加珍视自己的本土文化，感受

到母语作品的魅力。”

近年来，为了努力推进童书出

版与中小学校素质教育相结合，中

少总社所推广的“世界经典，走进课

堂”公益师资培训计划，联合名师和

著名阅读推广人，以示范课的形式，

提高受训教师阅读课程的教学能

力。这一活动已持续了六年有余，

取得了良好的社会影响力。中少总

社还将积极与各省市有关教育部门

合作，把阅读理念、阅读产品、阅读

工具、评价体系等系列阅读服务，提

供给全国的中小学校。 （丛子钰）

4月 21日，国家新闻出版广电总局在京举办2017年

“少儿报刊阅读季”活动启动仪式，拉开了由全国少儿报刊

单位、报刊管理部门、中小学校、少年儿童等共同参与、历时

半年的精品少儿报刊阅读推广活动。

根据总局颁布的《全民阅读“十三五”时期发展规划》，

“少儿报刊阅读季”活动已纳入“少年儿童阅读工程”，成为

全民阅读重点工作之一。2008年以来，总局连续多年向全

国少年儿童推荐优秀少儿报刊。2016年，总局开展首届

“少儿报刊阅读季”活动，共有165家少儿报刊走进1800多

所学校开展活动，捐赠少儿书、报、刊130多万本(册)，近

7000万少年儿童参与并受益。成为全民阅读工作中一个

新的亮点。2017年4月，总局印发《关于开展2017年“少

儿报刊阅读季”活动的通知》《关于开展2017年度全国少年

儿童喜爱的百种优秀报刊活动的通知》，决定组织报刊出版

单位在全国举办一系列阅读推广活动。

国家新闻出版广电总局新闻报刊司司长李军代表总局

在启动仪式上致辞，今年的“少儿报刊阅读季”活动从4月

23日开始至10月31日结束。在阅读季期间，总局将组织

捐赠优秀少儿报刊，组织报刊单位开展“中国梦·少年说”主

题征文、征画、演讲等活动，开展“我的悦读童年”阅读推广

活动、“我与报刊的童年故事”“、少年传承中华传统文化”等

活动。为推动青少年阅读更多报刊，总局还将开展2017年

度全国少年儿童喜爱的百种优秀报刊推荐活动，入选的报

刊将在六一儿童节之前公布。 （行 超）
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汤琼，云南省作协会员，昆明儿童文学研究会理事。从事儿

童文学创作多年，已出版中篇儿童科幻小说《守星人》，儿童系列

绘本《小淘气米朵》，作品曾获冰心儿童文学新作奖等。

汤汤 琼琼

骆可可（13岁） 绘


