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书林漫步关 注

为纪念改革开放40周年暨青藏铁路建成通车12

周年，6月30日至7月3日，国家大剧院历时两年精心

打造的原创民族舞剧《天路》在京首演。这部现实主义

舞剧以改革开放重点工程青藏铁路为创作背景，生动

讲述了青藏铁路二期工程修建过程中不畏艰险的铁道

兵筑路人与当地纯洁质朴的藏族同胞之间心手相连的

动人故事，展现了勤劳智慧的中国人民在新时代不断

创造非凡业绩的精神风貌。剧中，黎星、王圳冰、冯敬

雅、秦丹妮、拉巴扎西、曾明、宋玉龙、李超、于建伟、王

金格、索朗群旦、吕诗琦等青年舞蹈家与来自吉林市歌

舞团的演员们通力合作，将这条“天路”上的每一个人

物鲜活立于舞台之上。民族风格浓郁、情感饱满充沛的

肢体语言，充满历史沧桑与现实质感的舞台视觉呈现，

带领观众一同走进那段艰苦卓绝的筑路岁月，将“天路

精神”深深烙印在人们心中。

一段筑路与心路交织前行的故事

穿越世界屋脊的青藏铁路堪称世界铁路建筑史上

的奇迹，对于改变青藏高原贫困落后面貌、增进各民族

团结进步和共同繁荣具有深远影响。几代青藏铁路的

建设者们虽身处不同时代，却怀着同样的激情与梦想，

用年轻的身躯和钢铁的意志去铺设这条充满希望的

“天路”。国家大剧院副院长赵铁春介绍说：“早在2016

年7月，国家大剧院就确定了以青藏铁路建设为主题来

进行舞剧创作。舞剧《天路》用舞蹈特有的艺术形式反

映了三代人不忘初心、坚守筑路的感人事迹，展现这条

富裕之路的来之不易，凸显民族团结、军民一心的精神

内涵。这是国家大剧院继《马可·波罗》之后打造的又一

力作，不仅丰富了国家大剧院的舞剧制作，其所具有的

历史和现实意义也将带给观众诸多启发。”

据悉，2017年8月，《天路》主创团队本着“深入生

活、扎根人民”的创作理念，专程赴青海、西藏采风，乘

坐火车从西宁途经格尔木、那曲远赴拉萨，亲身感受青

藏铁路沿线的自然与人文风貌，体验在高原缺氧环境

下工作的艰辛与不易，将采风的所见、所感、所得进行

艺术的提炼与再加工，融入到舞剧创作中。该剧编剧罗

斌表示，无数次听过《天路》这首歌曲，无限辽阔里裹挟

了无比的情愫、无穷的怅惘，这激发自己创作了这个筑

路与心路交织前行的故事。“这个故事的核心是在两条

线索中运行的：藏族与汉族同胞精神上的诉求是一条

主线，他们世世代代、祖祖辈辈都在追逐这种信仰；另

外一条线索就是修路，青藏铁路缘起的时候正是故事

的发生点，全剧经历了整个青藏铁路兴建、停止又复建

这样一个历程。”

一个能够打动当下观众的“精神内核”

《天路》中运用了大量的藏族舞蹈语汇，通过藏族

舞蹈宁静与和谐之美，体现了藏族同胞的朴实与沉稳。

同时，剧中还融入了刚劲有力的军旅舞蹈风格，使汉藏

两个民族、军民两个群体的人物肖像通过舞蹈语汇清

晰明了地展现给观众。在演员们的真情流露中，不少画

面感人肺腑、催人泪下。编导力求为每个人物、每种情

绪都找到与之相对应、符合内心状态的舞蹈动作，让观

者能够切身感受到角色在舞台上经历的挣扎、喜悦与

痛苦。虽然整个故事中有着许多的离别与不舍，但还是

别出心裁地安排了很多诙谐幽默的段落，例如弟弟索

朗悄悄“偷”主人公卢天的口琴、铁路建设者跳起不熟

悉的藏族民间舞时的窘迫等等，这种轻喜剧色彩的处

理方式使得所有的分离更加深刻，让真挚的情谊倍加

珍贵。

《天路》总编导王舸对藏族的风土人情和民族文化

情有独钟，曾多次到藏区采风，积累了大量舞蹈素材。

他在谈到《天路》的总体构思时说：“青藏铁路是一个宏

大的主题，也是我舞剧导演生涯中所面对的最复杂的

作品。一部舞剧不仅仅是表现技巧、展现故事、编排调

度，更重要的是应该有一个独一无二的‘魂’，一个能够

体现时代特性、展现现实意义、打动当下观众的‘精神

内核’。希望《天路》能让观众看后有所回味和触动，以

自己的尝试在中国舞剧探索的道路上添砖加瓦。”

一种世代流传的“天路精神”

在音乐方面，《天路》以史诗般交响乐风格的创作

方式，融合经过提炼的原生态音乐素材，同样呈现出浓

郁的民族风味。该剧音乐总监印青专门授权其作曲的

同名歌曲《天路》为此次舞剧独家使用，他说：“舞剧《天

路》不仅是现实题材也是红色题材，敢于用舞剧的形式

直接表现改革开放40年的建设成果，这是国家大剧院

的一次重大突破，无论从现实意义还是艺术形式上都

会起到引领作用。”该剧作曲杨帆表示，“天路”没有生

命，它只是静静地随山势起伏蜿蜒，与四季冷暖为伴；

但它又见证并承载着太多的记忆、信仰、坚守、羁绊，

它是用生命铸就的。舞剧音乐创作的难点和挑战在于

音乐既要与舞蹈肢体语言、戏剧情境相融，又要保持

其自身的独立性。“舞剧《天路》的音乐更多追求内在

情感的表述，同时代表着剧中人物和扮演角色的演员

们的内心，这种情感空间无疑是多维而复杂的。时而贴

近、时而间离，音乐与舞蹈所产生的化学反应或许就是

这样。”

演出过程中，舞台实景与多媒体投影的完美融合，

让观众身临其境地感受到雪域高原的壮美、酥油灯燃

起的希望以及隧道塌方的惊心动魄。一次次倒下，又一

次次站起来，那不畏艰险的决心、勇于奉献的精神和民

族团结、军民一心的真挚情感，正是这个时代所需要

的。当剧中的建设者们在台上扛起整根铁轨的时候，他

们托起的不仅仅是西藏人民的幸福路，更代表着一种

世代流传的“天路精神”。

“那是一条神奇的天路，带我们走进人间天堂。青

稞酒酥油茶会更加香甜，幸福的歌声传遍四方……”当

天籁般的童声回荡全场，台下的不少观众也情不自禁

地随着轻声哼唱起来，并依依不舍地意识到演出已接

近尾声。其中，曾参与过青藏铁路建设的李如银、李仕

强心情格外激动：“感谢国家大剧院以这样一部舞剧真

实还原了我们铁道兵当年的工作和生活情景，欣赏艺

术家们的精彩表演让人心潮澎湃，好几次忍不住流下

了眼泪。今后我们将尽自己所能，把铁道兵的精神和军

魂传承下去”。 （摄影：王小京）
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音乐剧《故宫里的大怪兽之吻兽使命》将首演
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我写过访谈录，也很喜欢看访谈录，现在也有人

称它为口述史。这种题材的优点是可读性好。它的生

命在于它的真实性。它让你看到这些口述者的人生

的“秘密”、创作的“秘密”，以及种种不为人知晓的

“内幕”，这些是最诱人的，也常常给人以启发。有时，

它也是重要的研究资料。但是，只要它不真实，它带

来的种种影响也是可以预期的。现在满大街的口述

史，一些自卖自夸的东西，很快就成为过眼烟云，成

为垃圾，甚至使口述者失去公信力，以致遭到啐骂。

张驰这本《中国当代戏剧名家访谈录》，它的真实性

同样需要考验。不只是她的访谈录，所有的访谈录，

自它问世，就必然遭遇被审视被检验的命运，自然也

在考验它的价值。

张驰原来是《戏剧文学》的编辑，对戏剧界的状

况很熟悉，所以选的访谈对象多是戏剧界很有吸引

力的人物，如林兆华、査明哲、田沁鑫、任鸣等，他们

都是新时期有代表性的导演艺术家。剧作家选了魏

明伦、何冀平、过士行、邹静之，也都是新时期剧作家

中的风云人物。这样有目标的选择，不但可以了解其

人，更让我看到新时期戏剧发展的一些内幕，呈现戏

剧界的一些真实的面貌，这往往是一般的戏剧评论

甚至戏剧史难以做到的。这部专注戏剧人物的访谈

录，为研究新时期的话剧会提供一些可供参照的资

料，如果是这样的，那么它的价值就值得首肯了。他

访谈的这些戏剧界人士，都和我有过或多或少的交

往，看了他们的口述，对我颇有启发，不免感想联翩，

于是顺手写出我的随想。

我很喜欢过士行的剧作，他的《鸟人》一出现，就

给当时沉寂的话剧舞台带来惊喜。多年没看到他的

剧作的演出了，因此，就很想知道他生活的怎样，创

作又是如何。他谈得不错，我很赞赏过士行的谈话风

格，很实在，没有虚张声势，可以看到他创作的甘苦。

“闲人三部曲”让他以独特的风格屹立在话剧舞台

上。他很坦诚地说他的剧作，因为导演的缘故，而不

能使他满意。这是剧作家常有的感慨，不过有的人不

敢说罢了。尤其在这个导演

统治舞台的时代，有人给你

的戏做导演就不错了。现在

人们都说没有好的剧本，不

过，有时我也喜爱遐想，如果

导演不识货，不也淹没了吗？

还有，好的导演确实需要好

的剧本，好的编剧也需要好

的导演。如果契诃夫没有遇

到斯坦尼，可能他的剧本还

停留在纸上。反之，如果斯坦

尼没有发现契诃夫，他也不

可能成就他的导演学派。老

舍的剧本，如果没有焦菊隐

的导演，他的剧作也不会有

舞台上的辉煌。我说，《茶馆》

是老舍和焦菊隐共同创造

的。编剧和导演之间，其中际

遇玄机，不知因此而耽误了

多少编剧和导演。

对林兆华的采访也是我所关注的。我和他可以说是老搭档了。他的

话剧工作室，最早就是附属在话剧所名义下。后来，还一起在于是之的

鼓励下成立过导表演艺术学会，共同筹办于是之戏剧学校。我对他的印

象，他是个干事的人。他这次口述还是很认真的，记录了他创作的甘苦。

几十年下来他做得很辛苦，至今仍然在做，我很佩服他这样的精神。关

于他的导演，有他的成就，但也有争论，在北京人艺内部争议就很大。在

一次国际会议上，我听到剧院的人对他的批评，而且是带有情绪性的批

评。我在会议上就很诚恳地说，林兆华这样努力地导戏，他有他的追求，

即使他有值得探讨的地方，无论是经验和教训，都是北京人艺的财富。

林兆华是值得研究的一个具有代表性的人物。在我看到的对林兆华的

评论和研究中，还没有写得更好的论著。他的导演集中体现新时期戏剧

导演戏剧艺术的发展水准、经验和教训。他很想学焦菊隐，把话剧同中

国戏曲结合起来，但是，他的主要弱点是缺乏焦菊隐先生那样的学养和

功底。这不单是他的问题，是一代人的缺憾。中国话剧的发展从整体上

说需要文化修养的积累。

魏明伦的言谈，我是很喜欢的。他看似语出惊人，不按常理出牌，细

细琢磨，都是令人思令人想的。张驰一上来就同他讨论他的《中国公主

杜兰朵》，他觉得魏明伦写得还不够残酷。一下子就把魏明伦调动起来。

他说，“我的意图本来就不重表现她的残酷。”于是他滔滔不绝地说起

来，他说杜兰朵的外国故事是杜撰的，他们对中国人不了解，“就像我们

现在不了解火星人一样”。“他们把我们中国人臆想得非常阴狠毒辣”。

“他们是夸大了东方人的愚昧”。他说普契尼的歌剧，他编故事的背景正

是八国联军入侵中国，把杜兰朵写得那么残忍，在于宣示“西方会用一

种爱的文明力量化解仇恨，征服东方”。我觉得魏明伦是很真诚的，在讨

论中，他毫不客气，他批评张驰说，从你对杜兰朵的理解，“反映出你们

这代人对生活理解比较肤浅，因为你们就是杜兰朵，确实没有经历过生

活的考验 ，不知道生活忧患，你们就是在蜜水罐里泡大的。”这些，都看

出魏明伦的性格，也正是他的“可爱”之处。

对于何冀平，我很熟悉，但是没有过交流。我认识北京人艺，就是从

她的《天下第一楼》开始的。我担任话剧所的所长，第一次参加戏剧座谈

会，就是在全聚德烤鸭店召开的《天下第一楼》座谈会。想不到对这个戏

有着那么激烈的争论。一位剧评人指着墙上挂表的指针说，你北京人艺

就停在这里吧！当时，就有人说它是短命的，演不了多少场。而这个戏却

演出了500场，成为北京人艺的保留剧目。这样的争论对我关于中国戏

剧的思考起到启蒙的作用。

何冀平谈话十分朴素，但却极为睿智，看似话剧平常，却能说到焦

点上。他很懂得我们的社会，更懂得香港。就创作环境来说：看似不同的

制度，但是各有各的“规矩”。但何冀平有一个创作的原则“在满足对方

的需要中加进自己的立意，是我的一贯做法”。看似平常的一句话，它的

实质还在于他要写出自己的东西。犹如在足球场上踢球，有场地的范

围，有踢球的规则，都是有限制的。就在这样的限制中，有的踢得很好，

有的踢得很臭。她就是要在限制中“踢”出自己的创意来，自己的水平

来。譬如他在北京写的《天下第一楼》，接着写的《德龄与慈禧》，以及看

来是遵命之作的《甲子园》等。我看何冀平是一个有聪慧、有才华但却不

露声色的剧作家。

在这部访谈录里，还专访了二人转研究专家王木箫，她是新中国成

立后最早的二人转研究专家王肯的女儿。这个访谈是颇为珍贵的。让我

们了解到他们父女两代人研究的成果。还有一位是美国南卡罗莱纳州

大学孔子学院的院长、比较戏剧教授，讲述了她从一个工农兵学员到美

国大学教授的成长历程，也多少看到这一代人治学的经历。

由中国国家话剧院主办的“改

革开放40年来中国原创话剧的回

顾与展望”专家研讨会6月25日在

京举行。来自话剧领域的专家学

者、活跃在创作一线的剧作家和导

演结合中国原创话剧邀请展，就40

年来原创话剧创作的得与失、中国

原创话剧发展规律和艺术特色、未

来话剧发展的愿景等话题进行了

研讨。

戏剧评论家钟艺兵以“在艰难

曲折中前行”概括改革开放40年

来中国原创话剧的状态。他认为，

一方面要承认中国原创话剧取得

了巨大的成就；另一方面，成就背

后蕴藏着无数的艰辛和汗水。“尽

管经历了一些挫折，中国原创话剧

阵地上仍然有一批有识之士，有一

批有责任担当的艺术家，用他们的

青春和生命排除干扰，变被动为主

动，深入生活、锐意创新，产生了一

批超越于往期的优秀作品。”中国

国家话剧院导演王晓鹰认为，中国

原创话剧的文化任务是要“讲好中国故事”，要塑

造有生命质感的中国式人物形象，表达有文化深

度的中国式情感哲思，而且要使用和发展中国式

的艺术表达方式来进行这样的塑造和表达，要在

舞台艺术表达中体现中华民族的文化底蕴和艺术

风采，创造一种中国式的诗化舞台意象，进而达到

中国原创戏剧总体性的美学目标——“诗化现实

主义”。北京大学艺术学院教授顾春芳谈到，归根

结底原创应该是指向经典的，话剧原创的根本就

在于培养属于这个时代的戏剧家，因为只有大的

戏剧家才能引领时代的风气。艺术的敏锐、学养

的深度、历史的视野、文化的担当、思想的引领、良

知和风骨以及具有感召力的特殊的精神气质，所

有这一切才构成了大艺术家应该具备的艺术气质

和人格。戏剧艺术发展有它自身的规律，没有一

种艺术的发展是一帆风顺的，中国话剧正在今天

的彷徨和痛苦中酝酿和积蓄它的力量。

（徐 健）

今年是柏林戏剧节在中国举办展演的第3年，去年在北

京天桥艺术中心演出的柏林戏剧节作品《他她它》《国家剧院

的绊脚石》在业内外引发巨大反响，也让中国观众有机会观

看到原汁原味的德国戏剧。7月7日至8日，2017年柏林戏剧

节最受关注的戏剧作品，由米罗·劳导演，CAMPO艺术中

心、IIPM与德国柏林苏菲娅萨勒剧院制作的《轻松五章》亮

相天桥艺术中心，这也是3年来第6部来华演出的柏林戏剧

节作品。

《轻松五章》题目来自《五首简易小品》，是音乐家斯特

拉文斯基为自己的孩子所创作的钢琴四手联弹作品。然而

《轻松五章》并不“轻松”，瑞士导演米罗·劳启用小于13岁的

儿童出演，根据真实的纪录片进行排练，最大程度还原震惊

比利时全国的恋童杀人案件原貌，构建了完全不同的视角与

方式，让现实中的弱者去扮演施暴者。《轻松五章》将青少年

带到舞台上，向我们展示成人世界坚如磐石的形象。当天

真无瑕的孩子去模仿成年人的一言一行，以纯洁的心灵感

知和展现人性深处的恶，打断观众的审美愉悦时刻，让坐在

台下的“大人们”感到心灵震颤。此次来中国巡演的演员均为

该戏的原版小演员，因为年龄关系，这次中国巡演也是这拨

原版演员的“谢幕演出”。 （徐 健）

由北京市演出有限责任公司出品的音乐剧《故宫里的

大怪兽之吻兽使命》将于7月20日至22日在北京剧院首

演。该剧改编自“冰心儿童文学奖”获得者常怡的原创童书

作品《故宫里的大怪兽》，由叶逊谦执导，常怡与刘科汉联合

编剧，李猛作词作曲。

该剧讲述了一则关于故宫里的大怪兽的奇幻故事。每当

夜幕降临，故宫里都热闹非凡，吻兽、天马、行什、霸下等怪兽

们开始活动，可是由于人类的遗忘，怪兽们准备离开故宫，女

主人公李小雨在故宫捡到了一只神奇的宝石耳环，从而误打

误撞闯入了故宫怪兽们的世界。为了给观众带来前所未有的

观剧体验，主创们甚至将自己的巧思从舞台延续到剧场的各

个角落，演出期间的北京剧院大厅将摇身一变，成为“故宫怪

兽”主题文化体验区，有效增加亲子互动时间。在原著作者、

编剧常怡看来，每个国家都应该有自己的童话故事。在《故宫

里的大怪兽之吻兽使命》中，这些形成于中国几千年传统文

化中的神话形象都会“活”起来，与观众们“面对面”，它们造

型不同、性格各异、各负使命，大朋友和小朋友们将有机会在

奇妙的探险故事中亲近中国传统文化。 （许 莹）
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2017柏林戏剧节作品《轻松五章》来华演出

北京人艺年度新排大戏、易卜生名作《玩偶之家》7月

20日将在首都剧场上演。该剧由任鸣担任艺术指导，韩

清、丛林导演，孙茜、李洪涛等主演。

《玩偶之家》是易卜生的代表作之一，曾被多次搬上国

内外的舞台，而此次的北京人艺版将带有自身鲜明的特

点——让经典回归文本。“我们有责任去做一些普及工作，

让大家去熟悉经典。”丛林认为，给予这部作品细腻的解释，

是对原作最大的尊重。“经典就是有几代人在演，有几代人

在看。‘三一律’的戏其实很难写，所以易卜生的这部戏对演

员和观众来说都很难得。”

“《玩偶之家》就如同一个黑洞，吸引着我们每个创作

者，去想去做，去触碰我们熟悉又未知的东西。”韩清表示。

值得一提的是，在此次上演的版本中，一直作为“女性”觉醒

的代表的娜拉，更多地被回归到“人性”的层面，“我们重点

在‘人’上下功夫，娜拉首先是一个‘人’，之后才是‘女人’。

对于人性的探寻，让我们可以穿越上百年，找到与作者笔下

人物的共鸣。我们对她的认同感，会让观众有带入感。”对

于作品的探究，让主创们除了去琢磨怎么呈现，更多的还是

在思考如何理解，让一个经典的形象带有现代人的思考和

解读。 （剧 讯）

北京人艺新戏《玩偶之家》让娜拉首先是一个“人”


