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现在正值一年一度的暑假，尽管一再杜绝社会上的各类培

训补习班，不少家长还是会把孩子送进各类培训班，参加各种各

样的文化补习。父母的初衷当然是好的，但年轻的家长切莫就

此当甩手掌柜，认为把孩子送进补习班就一切万事大吉了。其

实，在孩子的教育问题上，家长完全可以占据更多的主动。对

此，暑期热播的影片《银河补习班》具有强烈的启示意义，就家长

如何在孩子教育过程中发挥亲情作用，让学子们健康快乐成长，

作出了生动诠释。

影片开始巧设悬念。在茫茫太空中，由于一场突如其来的

意外，让年轻的航天员马飞与地面失去了联系。生命的绝境中，

马飞深情地回忆起自己那个最了不起的爸爸，于是，一场穿越漫

漫时空的温情画卷，便在我们面前徐徐展开。

30年前，马飞的父亲马皓文在一家公司任建筑工程师，由于

替单位背黑锅而锒铛入狱，不想在狱中一待就是7年。待到他出

狱时，儿子却因为父爱的缺失，一度成了“问题少年”。彼时，不甘

沉沦的马皓文，决计重新开启他的人生，并改变儿子的精神面

貌。困境中，他一边四处打工挣钱，一边思考着用自己的方式去

教育马飞。当他的教子方式与传统教育理念激烈碰撞时，甚至不

惜与教导主任打赌，以示自己有信心教育好自己的孩子。

影片中马皓文教子，在许多方面都显现出独特的地方。首

先，他注重言传身教，父母既是孩子的第一任老师，更是他们心

中的榜样。秉持着这样的理念，马皓文处处以身作则，不断鼓励

和开导孩子。他有句经典名言：“人生就像射箭，梦想就像箭靶

子，如果连箭靶子也找不到的话，你每天拉弓有什么意义？”在马

皓文看来，对孩子的教育，除了正常的授业之外，首要的一点，就

是要在精神上提振孩子的自信心。基于这样的考量，马皓文时

不时以热情的语言，毫不吝啬地赞扬马飞“你是地球上最聪明的

孩子”。马皓文的这种教育方式，最独到的一点在于，除了教导

孩子在学习上要找准方向，并为之努力外，还十分注重对孩子思

维方式的重塑。比如，在陪伴孩子成长的过程中，他就一再告诫

马飞，要养成独立思考的习惯。对孩子表露出的想上清华北大

的宏伟志向，马皓文也不仅限于简单夸赞孩子几句了事，而是意

味深长地进一步引导他“上清华北大并不是最终目的，最终目的

是你想要做什么，而这些只是过程”。通过这

种强化教育，马飞的精神面貌果然为之一振，

逐渐由浑浑噩噩开始树立远大的人生目标。

此后，他通过不懈努力，成长为最年轻的宇航

员。马飞的成功，无异于是对马皓文教育理念

的最大褒奖。其次，尊重孩子的独立性，多站

在孩子的立场上，设身处地替他们着想，帮助

孩子告别青春的迷惘，以健全的身心去放飞梦

想，最终实现自身价值。片中有一场桥段，颇

值得玩味。眼看已快到期末考试，马皓文却一

反常态地带着马飞去参观航天展览，正是这种

“以孩子为本”的个性化教育，进一步激发了马

飞对航天的兴趣。更为可喜的是，在随后不久

的期末考试中，马飞非但没有因为参观航展而

影响到学习，相反，还以一举进入年级前十名

的佳绩，为父亲的教育理念正了名，这也为他

日后以优异的表现走向航天队伍，成长为出色

的航天员埋下了伏笔。

导演邓超用寓理于事的表现手法，通过一个个细微而琐碎

的亲情故事，亲切自如地讲述了学生教育这一传统话题。没有

说教，而是将心比心，以情怡情，在“有志者事竟成”的感召下，让

昔日“问题少年”实现了人生的逆袭，彰显了父爱的博大，也使这

部影片洋溢出满满的正能量。影片自始至终所传递出的“永远

不要停止思考，永远不认输”、“没有坏孩子，只有没教育好的孩

子”、“用爱去感染孩子”、“不要强迫孩子，而是尊重孩子”等多

重教育理念，无论对孩子，还是对年轻的家长和教育机构来说，

都具有宝贵意义。

在全社会越来越重视素质化教育的当下，影片所展现的马

皓文教子的故事，带给我们的启示是多方面的。首先，家长对孩

子的教育，不仅限于暑期把它们送入各类培训班，去接受正规而

专业的授课教育。在补什么的考量中，一定要帮助孩子一起去

“找到箭靶子”，并让他们懂得“人生最重要的不是一两场期末考

试，而是应该均匀地把力量散布在每一天每一分每一秒”。其

次，在怎样补的问题上，除了教导孩子“一直想”、“永不认输”外，

父母的身体力行，率先垂范，以使他们做到知行合一，也是孩子

人生当中切不可忽视的重要一课。

影片在开掘教育主题的同时，还以纪实性的手法，展现了上

世纪90年代亚运会、香港回归、98抗洪等历史大事件。当《亚

洲雄风》《弯弯的月亮》等一首首经典老歌随之响起时，给人以强

烈的身临其境之感，不但把我们唤回到曾经的峥嵘岁月，更在大

时代背景下凸现出“教育是百年大计”的宏大意义。

不过，在青少年教育的话题展示上，影片还有些许不足。比

如，马飞在父亲的教育下，短时间里从班级倒数第一跃为年级前

十，虽令人振奋，但刻意拔高的痕迹过于明显；影片中父亲教育

理念的传达多以旁白、独白以及散点式的举措呈现，在故事架构

方面缺乏整体构思；小流氓不仅欺负马飞还动手打了马飞的父

亲以及马飞父亲卖血买电脑等刻意煽情的情节使得观众情绪瞬

时跌宕；片中父亲与儿子的矛盾化解过程也太过轻易，剧作还需

在父子尝试相互理解的过程刻画方面更加走心。不过，影片总

体上瑕不掩瑜，所带来的这堂鲜活的教育课，值得家长、孩子、老

师乃至全社会关注、揣摩和学习。

张万一导演的电影《这个冬天不太冷》取

材于真实事件，根据作家丰收2018年获鲁迅

文学奖报告文学奖的纪实文学作品《西长城》

改编。《西长城》全景式再现了新疆生产建设

兵团 60年的壮丽历史，记录了新疆兵团 60

年走过的风雨历程，讲述了几代兵团人屯垦

戍边奉献边疆的不平凡事迹，他们剿匪平叛、

建政维稳、修渠引水、开荒造田、植棉种瓜，使

荒原变成绿洲，他们就是维系中国边疆稳定

的“西长城”。

有了优秀文学作品打底，加上编导的出色

选材，影片将一段半个世纪的爱情故事贯穿在

新疆兵团建设的宏大叙事中，投资虽不大，却

格外感人、动情。电影以小切口介入，开始于

一个寒冬的夜晚，战士崔喜邦拿了团长李向明

的两个鸡蛋，冒着风寒，行走20里路，送给曾

经救过自己性命、偷偷暗恋的小护士田翠萍，

冰冷的荒原上，因此升腾起一丝爱情的暖意。

影片讲述了1949年冬，中国人民解放军

原第2军5师15团，徒步穿越塔克拉玛干沙

漠，到和田平乱的艰难历程。战士崔喜邦因

此与护士田翠萍分离，临行前，两人各留下两

颗平安核桃，默许为爱情的信物。分别之后，

一方面崔喜邦跟随团队，路遇黑沙暴侵袭、无

水干旱等艰难困境，只得杀马喝血，最终穿越

沙漠，到达和田，成功剿匪并驻扎；一方面田

翠萍遭遇匪徒，不幸受辱，后被战士张疆救

出，改名换姓。崔喜邦与田翠萍经历重重劫

难，互相寻找和打听对方，却阴差阳错，误以

为对方已死，只能凄然决绝。崔喜邦与新疆

姑娘果海尔结合，并收养一女。田翠萍与张

疆携手扶持，却纯洁如初。50年后，当老团

长李向明带着昔日的部下，前去石河子广场

纪念王震将军时，崔、田二人一下子认出对

方，在大雪纷飞的寒冬，他们紧紧拥抱，并掏

出当年的平安核桃……

影片中有多处情景令人动容。行军途中

遇到黑沙暴时，为了给队伍保留一匹好马，营

长郑小开被风沙掩埋至死，场面壮烈；在与土

匪最后的战斗中，只剩下一男一女两位战士，

男战士把最后一颗子弹留给女战士，但枪里其

实已经没有子弹，他们最后与土匪同归于尽；

在崔喜邦的新疆新娘果海尔多次流产后，无法

带孩子回老家的大姐将自己的孩子送给她，起

初果海尔不同意，但看到孩子的笑脸，她动了

心，大姐希望她即便有了自己的孩子，也要好

好待她；田翠萍与张疆50年来一起吃饭、散

步、养育张疆的孩子，田翠萍却始终守身如玉；

50年后，崔喜邦和田翠萍偶然相遇，认出了彼

此，崔喜邦犹豫之际，妻子果海尔在后面推了

他一把，要他上前与曾经痛失的爱人拥抱。

主人公相恋、互助、失散、守望，直到

半个多世纪后重逢。50年爱的坚守，50年驻

扎边关，他们从爱情擦肩而过，到找回曾经

的爱，从小情至大爱的背后，是战士心中不

灭的家国情怀。
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作为一种主流的大众文艺，恐怕没有什么艺

术体裁比电视剧更能准确“调和”美学质素和社

会观照之间的关系。自1958年中国出现第一部

电视剧开始，国剧之于中国社会生活的方方面面

影响不断深入，“国民性”的传统始终内在其中。

如今已经走过一个甲子的中国电视剧，比起

大多数大众文艺样式的浮沉，生命力依旧蓬勃。

究其原因，令大众“喜闻乐见”这个关键词一以贯

之。可以看到，多年以来国剧前行的重要底色在

于与社会生活紧密贴合，于各种各样的艺术表达

中准确再现变化中的现实，并构筑成一种具有时

代性的社会镜像。

进入新时代，中国电视剧创作呈现出新风貌

与新气象。在复归现实主义创作传统的大势之

下，近年来的国剧创作对社会现实的观照既鲜活

又饱满，荧屏气质温暖又明亮。以近期播出的电

视剧为例，类型多样、题材丰富的基本面之下，优

质剧作还有一个共性特点，大多体现出于不同侧

面对社会现实形成照拂与探讨。前不久落幕的

上海电视节白玉兰奖中，获奖作品无不体现出美

学性和文化性的恰切兼容，这些作品也在实质上

取得了口碑和影响力的不俗表现。热门获奖作

品，如斩获最佳中国电视剧、最佳导演、最佳编剧

（改编）等奖项的《大江大河》，包揽最佳男主角、

男配角奖的《都挺好》，取得国际传播奖的《鸡毛

飞上天》《小别离》等，不同的作品虽有不同的叙

事特色和跨度，亦采纳了不同的创作手法和剧作

结构，但都有着与时代同频共振的积极价值底

色。无论年代戏或当代戏，其叙事最终都不同程

度指向着对当下的启发，手法细腻、落点恢弘，寓

于其中的对社会痛点的直击、对社会需求的共

情，都能在作品中找到反观与反思。

例如，《大江大河》对改革开放40年来的变

革浪潮作出了一次生动诠释，政治、经济、教育等

重大议题缩影其中，既构成了一次对历史浮沉的

温情回望，也是与时代对话、同行的鲜活艺术文

本，有助于人们从中汲取奋斗的养分，继续向前

迈进；《鸡毛飞上天》《小别离》作为国剧“出海”的

重要代表，其能在蒙古、东南亚等地热播，也源于

其具有人文色彩的社会关切，不管是从义乌走向

世界的“浙商精神”，或是升学议题之下的社会焦

虑，不仅是属于中国的，也能为其他国家和地区

的观众带来启示和思考。电视剧以艺术手法对

这些议题的缩影式展现、探讨，无论对于哪一国

族的观众而言，都并非“事不关己”，文化“走出

去”的收获水到渠成；而在今年上半年成为话题

剧的《都挺好》，更是持续性地引发人们对原生家

庭的关注，中国式家庭的结构与痛点，在这部剧

中得到了充分的展示与商榷。剧终苏大强与苏

明玉的彼此守望让人们看到，纵然生活免不了一

地鸡毛的琐碎，但找到与生活和解的方式会是所

有现实终点里最温存美好的图景。

再看近期的中国电视剧市场，观照社会作为

一条不可忽视的重要线索，更是不断壮大着荧屏

气度和格局。“温暖又明亮”既是一种关乎集体情

感的体验，又构筑成一种有益的创作旨归。当前

正在热播或即将播出的电视剧，大都以小见大地

对社会现实进行表征，且较为突出的一个共性特

点在于，其对社会现实的入题与破题更显现出当

下性、普遍性，并形塑出电视剧荧屏积极、正向的

立意风貌。不久前收官的公安题材大剧《破冰行

动》，以真实大案为素材，依托于国家对禁毒事业

的行动，以影视化的手法向观众展现毒品的危

害，在现实主义创作精神的观照下成功打造出一

部具有社会视野、现实温度、情感力度的行业剧

标杆。国家广电总局电视剧司司长毛羽认为，

“聚焦现实、讴歌英雄是新时代赋予电视剧创作

播出的光荣使命。”有如《破冰行动》这样的优质

剧作，在勾勒壮阔格局的同时也不断唤起每个人

都理应肩负的社会使命感。

小切口里有大视角，作为主流类型剧的都市

剧也不断呈现出新的“社会性”表达。较之前两

年屡屡被大众诟病的“都市剧只谈情说爱”，此类

剧作近一阶段以来的创新表现则显得可圈可

点。《少年派》塑造了4个具有代表性的家庭群

像，以当下具有集中性的家庭教育问题为展现对

象，把青春叛逆、青少年成长、代际沟通、夫妻相

处之道等一众现实议题提炼其中。大小琐事虽

看起来不足为道，但落实到现实社会生活中，这

却是每个家庭都绕不开的“难念的经”。《我的真

朋友》虽面临不少争议，但剧中对职场的聚焦透

视、对当代都市的情感压力抚慰，也引起了不少

观众的共鸣。关于生存与生活的困惑与迷思，电

视剧或许无法直接提供纾解的答案，但通过对人

物角色的温暖刻画，也有益于人们在直面现实时

唤起更多信心，进而为大众创造出一个更理想的

共情环境。即将在暑期档亮相的《小欢喜》，作为

《小别离》的续作将进一步描摹高考对家庭生活

的影响，以及启示现实家庭如何正确引导中学生

进行压力排解与成长教育。从此前已经发布的

预告信息来看，“小欢喜”的基调在于“让每个家

庭都在爱与理解中学会成长”，这无疑也是暑期

档“合家欢”的观剧场景中具有现实意义的一个

样本，值得期待。

能够看到，国剧观照社会正当时。无论是

宏大题材或者细腻情感的书写，电视剧之于社

会生活的镜像作用已然构成一种具有普遍性的

主流选择，且在正确的立意导向之下不断形成

更多积极的探索，电视剧荧屏总体呈现出向上

向好之姿。习近平总书记曾指出，广大文艺工

作者要坚持以强烈的现实主义精神和浪漫主义

情怀，观照人民的生活、命运、情感，表达人民的

心愿、心情、心声，立志创作出在人民中传之久

远的精品力作。对于中国电视剧而言，从“高

原”向“高峰”的跨越，显然不止于美学层面，更

关乎文化和社会层面：只有对诸种社会现实的

变化有敏锐洞察、精准反映，电视剧作为大众文

艺的创作风貌才能在一系列“社会向”的探索中

找到前行方向，更能维系住长久以来国剧所始

终秉持的“国民性”底色。

当“现实主义”作为一种创作手法共识，无论

何种类型题材之下都可以觅得真切的社会观照，

并保持与社会、时代的并肩同行。当然，眼下的

电视剧市场中尚且存在着不少值得警惕的状况，

例如翻拍剧成风、古装剧漂浮等症候，但这些集

中的问题背后，也侧面提炼出脱离社会现实的表

达难以形成真正留得下、传得开的优质作品的创

作标准。对于广大观众群体而言，“讲述什么故

事”并不是设防的雷区，“如何讲好故事”才是成

就精品力作的关键。已经走过61年的中国电视

剧，值得在社会图景中找到更多饱满、生动的创

作落脚点。

■新作点评


