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■域外传真

文学在启迪儿童探索世界中的作用文学在启迪儿童探索世界中的作用
□□李东华李东华

我永远难以忘记40多年前一个夏日的黄昏，

白天的酷热已渐渐消退，我和父亲坐在葡萄架下

乘凉，父亲为我读了《卖火柴的小女孩》。我相信

几乎全中国的孩子都听过这个童话故事，因为它

就印在我们的小学课本里，我也相信所有听过这

个故事的孩子，差不多都会和当时的我一样，难以

自控地流下了眼泪。在那个时候，文学在启迪儿

童成长方面所起的作用是不容置疑的。因为那时

电视在中国还不是太普及，网络更是遥不可及的

事物，而一个短短的童话故事，却瞬间跨越千山万

水，让“丹麦”和“安徒生”这两个陌生而遥远的名

字，成为一个生活在中国小乡村的孩子内心重要

的一部分。

当一个孩子开始启程走向生活和世界的腹

地时，让那些蕴含同情与爱心的文学作品滋润

他们小小的心灵，那无疑是充满诗意和温暖的

启蒙。

然而时空流转，当今天我们再来讨论这个话

题的时候，它就远没有当初那么单纯。毋庸置疑，

文学在当下的语境中处于更为复杂的境地。当我

们把文学置于“视觉世界”这个前提下来讨论它对

儿童所起的作用和功能的时候，其实已经暗含了

这样的焦虑、危机，同时也是事实。在这个图像时

代，儿童借以了解这个世界的介质是如此地多元

化，而且看上去他们也确实越来越被图像所俘虏，

以至于我们不得不担心文学在图像的冲击下还能

否保住往日一家独大的位置。换句话说，文学在

这个视觉世界里还能以不可替代的姿态存在于世

的理由究竟是什么？

这应该是自进入21世纪以来悬在中国的儿

童文学写作者、出版人、家长、老师等等头上的一

个紧箍咒。他们担心孩子们在影视、网络、动漫的

围剿中放弃了对纯文字作品的阅读，因为在成年

人的心目中，影像化带来的是碎片化的、注意力无

法集中的、肤浅的阅读，甚至是童年本身的消逝。

我想正是在这样一个背景下，20年来，一场轰轰

烈烈的阅读推广运动在中国孩子的阅读生活中持

久而深入地推进着。因而我们能看到这样一个有

趣的现象：家长和老师在同仇敌忾地限制孩子们

使用手机的时间，他们像盯防敌人一样盯防孩子

们上网玩游戏的时间，同时不遗余力地把纸质书

放到他们的手中，甚至《红楼梦》《老人与海》《边

城》《平凡的世界》这样一些经典性的文学作品成

为高考语文试卷中必考的内容。

我想，这样的一场较量在某种程度上型塑了

中国孩子的阅读生态。因为中国的儿童文学出

版进入了有史以来最为繁荣的时期，那些几近天

文数字的发行量，即便在图像不那么发达而文

学独占鳌头的时代也没有出现过。这样不是说

中国的孩子们放弃了他们的“读图”情结，也不是

说文学在这个视觉世界里取得了一边倒的胜利，

而是二者取得某种意义上的平衡，甚至某种融

合。

当我们来看各种网上书店和实体书店发布的

销售数据的时候，会发现有这样一种类型的文学

作品总是能悄悄地占据前列的位置：这是一些纯

文字的作品，但又是根据某些网络游戏进行的改

编。很多专家认为这些东西根本称不上“文学”，

认为文字粗制滥造、毫无营养。这样的判断不是

没有道理。但换一个角度看，这未尝不是“文学”

在这个新媒体的时代悄悄做的变身？如果借用体

育运动的术语来说，文学过去总是以“单打”行走

天下，现在，为了适应新的形势，它开始在“单打”

之外，积极地与其他艺术介质融合，以“双打”甚至

是“集体作战”的形式出现。

这一切也都在迅速地影响着儿童文学创作

者的选择。事实上，当我们讨论当下的儿童文学

的时候，“文学”两个字也愈来愈呈现出复杂、多

元甚至含混的一面。在中国孩子的阅读书单里

被热捧的，既有J.K.罗琳的“哈利·波特”系列这

样的超级畅销书，也有《安徒生童话》这样的已经

经典化的作品；既有国外引进的作品，也有中国

本土作家的力作，如林海音的《城南旧事》、曹文

轩的《草房子》等等。这些作品轻重不一、风格多

样、国别不同、年代迥异，但它们相安无事地待在

一个榜单上，在共同地建构着一个孩子心理的、情

感的成长。

所以当我们在思考文学在儿童探索世界中的

作用的时候，也许可以用更包容的心态来看待。

因为文学不是一株珍贵但稀少的植物，它是一片

森林，它以婆娑茂盛的浓荫护佑着儿童的内心世

界。但同时我们也要看到另一面，那就是在巨大

的发行量的背后，我们得问一下哪些书占据了主

流，孩子们书桌上摆的究竟是哪一类书？我没有

做过严谨的调研，但就感性的判断来说，我觉得是

那些流行的、通俗的读物在支撑着庞大的童书消

费市场。

朱自强教授说过，新世纪儿童文学最突出的

特征是通俗儿童文学和艺术儿童文学的分化。我

并不想去比较两种儿童文学的优劣，我想说的是，

在流行的、畅销的、通俗的童书占据如此大的市场

份额的情况下，其对少年儿童的精神情感建构所

产生的影响不容小觑。因此，类型化的童书创作

值得专门认真研讨，更加深入地、心平气和地、不

带偏见地理清类型化写作及其特有的审美规律。

在创作和评论的双向有效互动中，让这个拥有巨

大生长空间的文体能够在消遣娱乐的功能之外，

承担更多的使命与责任，是非常值得我们去做的

事情。

美国西部时间2019年1月28日上午8：00，美国图书馆协

会宣布将2019年的纽伯瑞金奖（Newbery Medal）授予女作家

梅格·梅迪纳（Meg Medina）的小说《梅西·苏亚雷斯的换挡人

生》（Merci Suárez Changes Gears）。该书由烛芯出版社

（Candlewick Press）出版，面世后受到了广大读者和媒体的好

评。

《梅西·苏亚雷斯的换挡人生》主要讲述了古巴裔女孩梅西·

苏亚雷斯升入六年级后的生活体验。作为一个坦诚、坚毅、充满

爱心的女孩，梅西勇敢面对成长路上来自各方面的挫折与干扰，

其中两个最大的挑战，就是学校里骄横跋扈的同学埃德娜和家

里她最爱戴却日渐衰老的祖父罗罗。

六年级第一天是照相日，看到天气炎热、同学们汗流浃背，

梅西带领六年级同学抄近道提前完成了拍照任务，就连一向看

不上她的埃德娜也主动配合她招呼着同学。然而埃德娜和她并

不是同一社会阶层的人，这一点在选择相片套餐时就可以看出

来：埃德娜选的是最贵的金色超级套餐，要100美金，里面包含

各种用途、大小不一的照片；而梅西的母亲只给她选了最基本的

套餐，也就一两张学生照。母亲说，“一些人订的照片多是因为

他们家人住得分散，而我们的家人都住在一起（古巴人的群居习

惯），就不用寄了。”

但是埃德娜一直令梅西头疼。她好吹嘘自己优越的家境，

父亲是医生，全家经常外出度假；她污蔑梅西故意用垒球将麦克

砍伤，逼迫梅西写检查；她故意把梅西奶奶帮助麦克做的表演服

和豺头盔扯烂砸碎，破坏梅西小组的表演；她故意组织在豪门女

卡莉家举行晚会且不邀请梅西参加，有意孤立梅西……这一切

都是出于埃德娜的优越感、争强好胜和工于心计。表面上看，埃

德娜聪明漂亮、成绩优秀、善于交际，但在她眉毛受伤后并没有

什么同学对她怜惜，反过来，倒是她最恨的梅西为她说了话。当

记者采访梅西关于“大墓穴项目”的成功时，梅西主动为埃德娜

请功说“是埃德娜为木乃伊做的模特”。至此，埃德娜非常感谢

梅西的宽容，终于被梅西的真诚感动，两人重归于好。

罗罗是梅西的祖父，是苏亚雷斯家族里最宠爱梅西的长

者。可是，在梅西上六年级以后，他的恍惚、健忘和辨认困难越

来越严重，甚至把人家的孙子当作自家的双胞胎外孙接回到家

中，招致警察来访。一次在海边干活，梅西突然发现罗罗不在他

常在的地方了，她拼命地呼喊、寻找，一直没有回响，直到最后发

现罗罗和一群渔民在海边看钓鱼，全身暴露在烈日下。梅西虽

然找到了罗罗，可后者把她当成了伊内丝·梅西的姑姑，嘴里还

念叨着“菲科在河里钓了一条梭鱼！”梅西听后心里一沉，什么菲

科？那是在逃难中死去的罗罗的哥哥，什么河？这不是海边

吗？罗罗难道都不认识了吗？罗罗到底怎么了，怎么大人都不

说呢？终于有一天，罗罗发生了意外，梅西和哥哥罗利看到他站

在马路中央前后摇摆着，不知怎么走，非常危险。罗利小心地把

车从车道上移了出来，想去救他。但由于车太堵，还没等他们跑

过去，后面的车就把他们的车顶了出去。罗利和梅西都受了

伤。这次车祸后，罗利终于给梅西讲述了罗罗大脑萎缩的病状，

梅西才知道罗罗得了阿尔茨海默症，没有能治愈的方法，只能一

天天恶化直至死亡。这么要命的秘密，家里大人都知道，唯独没

有告诉她。她已经11岁了，不是5岁小孩儿了。梅西觉得非常

伤心，她躲到客厅里把罗罗拿过来的多米诺骨牌摔了一地。所

有人都过来安慰她，罗罗说：“你害怕了，我也害怕。但我们全家

站在一起共同面对就没什么可怕的了！”祖父的勇敢感动了梅

西，她开始理解大人的好意了。

但是罗罗的病情还是给梅西留下了阴影，她不再喜欢与死

亡主题相关的社会课内容，特别是墓穴、死亡和掩埋宝藏等词汇

都是大忌，因为她知道罗罗早晚会死。她心情沉重，独自在厅里

的墙上浏览家人的照片，回忆起自己小时候和罗罗一起度过的

快乐时光。她忽然意识到家中的大人可能也曾体验过她现在的

心情。就在此时，梅西听到姑姑蒂亚·伊内丝的叹息，她马上走

过去用手机和姑姑拍了个合影，她高兴地看到，她们的微笑是一

样的，都是苏亚雷斯家族的微笑，她终于感到了家族的力量。这

天晚上，全家终于坐到一起商量罗罗的病情。即使梅西听不懂

所有内容，但她也听到了“更快的衰退、药物的试服、及时的帮助

等等”。看到全家的努力，她的心终于放下了。她忍不住给家人

拍了很多张照片。

当然，除了埃德娜和罗罗这两个对梅西影响最深的人物，作

家也花了相当多的笔触塑造了梅西善良、直率、勇敢的性格，而

这种描绘主要通过三个学校活动来完成。第一个就是校长秘书

丹尼尔斯小姐资助的“阳光伙伴”项目。该项目主要是将上一届

老生和下一届新生配对，让有经验的老同学帮助新同学适应学

校的环境。出乎意料的是，梅西被分配和一个男生迈克尔·克拉

克搭档。由于麦克尔长得英俊、高大、帅气，一下子引起了埃德

娜的关注。而梅西对此却表现得非常矜持、坦然，因为她心目中

的偶像是杰克·罗德里格，《变色龙》系列影片中的男星。埃德娜

多次低三下四地接近迈克尔，故意向他提问、示好，但是迈克尔

并没有理会。其实梅西才是迈克尔的“阳光伴侣”，可是她却难

以接近这个男孩，因为迈克尔在公众场合总是被很多同学围

着。正是通过描写“阳光伴侣”项目中梅西与埃德娜的表现反

差，作家塑造并突出了一个高尚、自爱的梅西。

第二个活动是为庆祝万圣节而创建的狂欢节目，社会学老

师坦嫩鲍姆要求活动主题必须围绕一个古老的文明，好的节目

可以为她主持的“大墓穴项目”做一下宣传。迈克尔和梅西分别

选择了扮演古埃及的豺头人身男神阿努比斯和鳄头狮身河马臀

女神阿穆特。这两个神像都需要制作演出服，迈克尔不会，又想

拿到好成绩，就求梅西的祖母帮忙。祖母阿布拉尽心尽力熬夜

给迈克尔做出了豺头人身演出服，没想到在梅西将其送到教室

后却不知被谁毁掉了。梅西非常伤心，迈克尔也很沮丧，只好不

穿演出服上场。幸好坦嫩鲍姆老师打分时没有特别看重演出

服。后来，当梅西快把这件事忘掉时，校长助理丹尼尔斯小姐让

她写了受害者声明并填写了损失估值表。没几天就查出了损坏

表演服的元凶是埃德娜和捷咪，因为只有她俩在梅西离开后和

坦嫩鲍姆老师回来前潜入了教室。在事实面前，埃德娜大哭，被

罚离校一星期。这一事件再次揭示了埃德娜的嫉妒之心，梅西

的乐于助人和理性的处事原则。她牢记哥哥的话，没有证据就

不能指责他人。

第三个活动是坦嫩鲍姆老师每年都组织的“大墓穴项目”。

由于学生排演的出色，一些报纸、杂志会派记者跟踪报道，拍摄

相片。今年老师指定的负责人是莱娜，而莱娜选择的助手又是

汉娜和梅西。埃德娜一点儿边都挨不上，但爱出风头的她不会

放过这样的好机会。当莱娜说需要一个真人模特做木乃伊石膏

壳时，她立刻说自己要做这个模特。没想到他们一切顺利，却在

最后一刻出了故障，埃德娜的眉毛和石膏粘在了一起，必须剪开

眉毛才能把她从石膏壳里解救出来。情急之下，梅西毅然决然

地给她剪了几下。埃德娜得救了，但她一点都不感谢梅西，相

反，她对着镜子大叫起来，说梅西故意害她。无奈之下，梅西决

定写道歉信给校长。就在她感到非常忐忑的时候，许多女生自

愿来帮她说明情况，就连任课老师坦嫩鲍姆也到了场，这给了她

极大的安慰。梅西阐述了当时的紧急情况，得到了大家的理

解。并将一支眉笔装进了道歉信口袋，安慰埃德娜眉毛长好之

前，可以用眉笔将就画一下。梅西还主动告知记者说，是埃德娜

为木乃伊做的模特，让记者给埃德娜和她们三人一起拍了照，彰

显了她大度宽容的美德。

以上就是梅西在六年级经历的三个主要活动和面对的两个

关键人物，无论是在学校还是在家里，梅西都面临着变迁和挑

战，而她都能勇敢面对。看着圣诞节家里送她的崭新自行车，梅

西暗想：我不知道明年会发生什么，但我可以应对，我可以做出

决断，也就是换到更高一档的踩蹬。我做的不过就是深吸一口

气、向前骑行。就像《纽约时报》指出的，开朗的梅西从未动摇过

她强大的自我意识以及对家人的挚爱，在面对生活的种种变化

时总能很快想出应对的办法。

2019纽伯瑞金奖图书《梅西·苏亚雷斯的换挡人生》：

在生活中永远骑车前行
□王小萍

■关 注

内容简介：梅西是一个坚毅而迷人的主人

公形象。在祖辈父辈两代家人的支持下，她以

幽默和优雅，从容应对成长路上不断袭来的各

种挑战。这部小说细致入微地探究了因家庭

变故所带来的多元文化身份认同的复杂性。

颁奖词：纽伯瑞奖委员会主席埃伦·M·里

奥丹这样评价：“在这部热情而真挚的小说里，

梅格·梅迪纳用真挚而富有同情心的语言，生

动地描绘出了古巴裔美国人的生活面貌。”

媒体评论：在家庭和同伴之间，在拉斯·卡

西塔斯的舒适生活和诱人的独立自由世界之

间，我们开朗的女英雄梅西·苏亚雷斯从未动

摇过她强大的自我意识以及对家人强烈的爱，

尽管挑战、困难一路迎面而来。读者们会大为

赞赏她在面对变化时总能抓住要害的能力。

——《纽约时报书评》

■链 接

广 告

卷首语 以崇高情怀书写伟大时代
……………… 哈 闻（锡伯族）

小 说 筷子扎根…………… 孙春平（满族）
知青文学新开拓 乡村大地新风景

（佳作点评） ………… 张志忠
灵银………………… 马笑泉（回族）
铁骑远戍……… 巴图桑（达斡尔族）
炭火燃烧…………… 赵先平（壮族）
花祭………………… 苏文韬（彝族）
冰山之父作证

… 肉孜·古力巴依（塔吉克族）
苏德新译

散 文 撒拉尔舌尖上的词语密码
…………… 撒玛尔罕（撒拉族）

红水奔腾………… 何建安（哈尼族）
铁木社……… 苏尔塔拉图（蒙古族）
里奥是只狗 ……… 李 静（藏族）
枣园………………… 冯连才（回族）
小鹀不是小巫… 苏 华（达斡尔族）

诗 歌 交换影子…………… 姜庆乙（满族）

科尔沁，与美神同在
………… 娜仁琪琪格（蒙古族）

被遗忘的钟摆…………… 廖淮光（苗族）
不再相见 … 阿迪力·玉素甫（维吾尔族）

狄力木拉提·泰来提（维吾尔族）译
一条落荒而逃的河流…… 韦斯元（苗族）
迎风走在田埂上………… 马晓麟（回族）
雪是一幅唐卡………… 沙冒智化（藏族）

庆祝新中国成立70周年
生死无界（小说·“我和我的祖国”征文）

…………………………… 杨 莉（白族）
坝兰河上（小说·“我和我的祖国”征文）

………………………… 秋古墨（哈尼族）
战胜疟疾（散文·“祖国在我心中”征文）

…………………………… 那家伦（白族）
不落的船歌（散文·“祖国在我心中”征文）

…………………………… 杨俊文（满族）
放歌右江“小平号”（散文·“祖国在我心中”征文）

…………………………… 苏长仙（壮族）
评 论
甘肃甘南散文比较阅读……… 白晓霞（藏族）
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敬告读者：本刊每期内文208页，全部彩
色印刷，装帧精美，每册定价15.00元，全年12
期定价180.00元，且每期随刊赠送精美副刊。
本刊2019年杂志仍可订阅，读者可到当地邮
局订阅本刊，也可到《北京文学》微店或杂志铺
（http://www.zazhipu.com）订阅或购买本刊。
本刊国内邮发代号：2-85，国外邮发代号：
M428；地址：北京前门西大街97号北京文学
月刊社发行部，邮编：100031；电话：010-
66031108，66076061。

《北京文学》（精彩阅读）
——篇篇好看，期期精彩！

庆祝新中国70华诞特选作品
将军几死却永生（散文）……………… 梁 衡
私人地工档案（中篇小说）…………… 李治邦
“我和我的祖国”诗歌征文选登
黎 晶 梁 平等
本刊特稿
通天之路：李白传（人物传记）

……………【美国】哈 金著 汤秋妍译
我为什么写《通天之路：李白传》（创作谈）

……………………………【美国】哈 金
作家人气榜
暗自颤抖（中篇小说）………………… 杨少衡
最大恐惧是对恐惧的恐惧（评论）…… 石华鹏
好看小说
半米阳光（短篇小说）………………… 康志刚
天使（短篇小说）……………………… 马 可
在同一条船上（短篇小说）…………… 小 一
叶骑小小说两篇……………………… 叶 骑
天下中文
洪湖若干（散文）……………………… 马步升

鳇鱼圈（散文）………………………… 李青松
绿皮火车（散文）……………………… 徐 迅
真情写作
又见大红袍——怀念人民艺术家吴冠中（散文）

…………………………………… 赵李红
理想国（组诗）………………………… 梁士霞
仰山帖（组诗）………………………… 耿 翔
老物件（组诗）………………………… 汪剑平
文化观察
【“新媒体时代，我们该怎样阅读”征文选登】
阅读是灵魂的抵达…………………… 张淑清
喝一碗白粥的权利…………………… 王炜宁

“一日三读”伴我成长………………… 陋 岩
阅读与选择…………………………… 沈凤国
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短篇小说 西街三婆 ………………………………… 谷 怀
小说二题 ………………………………… 许 仙
空中楼阁 ………………………………… 梁智强
聂湾村旧事 ……………………………… 秦中全
纳鞋底的女人 …………………………… 王正有

中篇小说 升 舱 …………………………………… 王 华
散文随笔 扶风堂随笔 ……………………………… 吴克敬

麦 地 …………………………………… 李明官
风物三题 ………………………………… 尤 鹏
美利村素描 ……………………………… 冯俊祥

诗 歌 山 河（组诗）…………………………… 许 军
树渴望成为飞鸟与鱼（组诗）…………… 李昌鹏
梦 幻（组诗）…………………………… 马晓燕

悦 读 王昌龄：不知身在五溪滨 ……………… 彭晓玲
访 谈 戴着镣铐与放飞灵魂——长篇历史小说《蝉蜕》

三人谈 ………… 朱小如 胡小远 陈小萍
缅 怀 深沉情感和现代意识的交融（访谈）

——李进祥及其小说创作… 牛学智 赵 枫
以拯救的主题来否定拯救（评论）

——简评李进祥长篇小说《拯救者》
……………………………………… 白 草


