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从军旅到民航的制服之路

从2010年我完成第一部军旅题材小说至今，10年来，我的作品从未脱
下过“制服”。军旅、公安、民航，每个故事都在这些领域发生，在题材选择上
看似有着讨巧之意。

其实我真的没那么聪明。我只是选择了相对小众，又恰恰是自己感兴趣
的行业而已。作为一个普通人，我没有机会经受不同行业和岗位的历练，却
可以通过创作来体味各种人生经历和身份，是件有趣的事。

几年前去外地出差，遭遇了一次航班因天气原因延误的事件。等待的
时间里，不断有乘客询问确切的起飞时间。随着延误时间的延长，越来越
多的乘客沉不住气，起初的询问逐渐演变成不满与吵闹，最后直接导致登
机口喧嚣四起，如同《翅膀之末》的开篇，乘客大闹登机口要求机长出面
道歉的情形。

可惜，现实中没有南庭管制出面制止，以专业说服乘客。幸好没多久，广
播通知登机，结束了这场闹剧。

当时在登机口吵闹最凶的那位乘客却很骄傲地说：“看吧，就得闹，否则
他们就不着急飞。”总之，在他看来，飞机能飞，是他吵闹的作用。

那个时候，对于造成航班延误的天气原因，我还一知半解。毕竟，遇到雨
雪等恶劣天气，地面道路交通确实会受到一定程度的影响，也不至于开不了
车。尤其出发地天气一片晴好，天气原因导致飞机无法起飞这种理由，更像
敷衍的借口。直到我知道，除了出发地和目的地，航路的天气也是影响航班
准点率的因素之一，才意识到自己的无知。自此，我开始关注民航。

2015 年末我准备写 《云过天空你过心》，那是我的第一本民航题材
小说。

从军旅到民航的跨度很大。每个行业都有其自身的特殊性，军旅与民航
之间更是存在着巨大的差异，这种差异正是创作的难处。为服务于创作，我经朋友牵线采访了南航的
一位机长，以及珠海中航飞行学校的两位朋友，是他们为我打开了民航的第一扇窗。

通过几位民航人的科普，我了解到飞行员的职业成长经历。在飞行的路上，没有真的荆棘，有的
只是军事化的训练，各种理论、技术和心理上的考核，模拟机和真实航班检查，特情训练等。成为机长
的道路远比想象中坎坷很多。学习飞行的人，有幸从事飞行工作的人，即便付出超乎常人的努力，也
有可能是终身副驾驶。

所以，剔除情感的部分，我习惯用“飞行员成长手记”来概括《云过天空你过心》这个故事。这本书
的完成，让我懂得，飞行是高危职业。正因为它危险，才有那么多的人在为安全飞行做保障，比如机
务，比如管制。

每一次起落的安妥，都是无数人默默付出的结果。哪有什么岁月静好，不过是有人替你负重前
行，这也是民航业的真实写照。

于是，在完成《云过天空你过心》后，我对民航题材意犹未尽，有意将确保飞行安全的三大要
素——飞行员、机务、管制，作为一个系列来完成，形成民航三部曲，这样才有了这部以管制职业为背
景的行业小说《翅膀之末》。

腾飞的中国民航

1949年11月2日，中国民用航空局成立，揭开了我国民航事业发展的新篇章。70年后的今天，大
型喷气式民用飞机C919的研制成功，为中国民航插上了一双翅膀，实现了举世瞩目的快速发展。

当下，中国民航凭借良好的航空安全纪录，稳居世界民航前列。到川航英雄机长刘传健“史诗级
迫降”为止，中国民航的安全记录已超3000天。

这不仅是个数字，也不单单是一个还在被持续刷新的记录，而是我国整个民航体系，从执飞的飞
行员，到机务地勤管制，对每一次起降，每一次排查，每一句指令，一天天如履薄冰累积出来的一个了
不起的成绩。

我时常听见这样的议论，说飞行员是天之骄子，说空乘工作有多体面。但光鲜亮丽的职业背后，
又有多少工作的艰辛却不为人知。

在电影《中国机长》中有这样一幕，头等舱的一位男乘客对袁泉所饰演的乘务长毕男刻意刁难过
后，面对毕男始终如一的微笑以对，竟然讽刺了一句：“谁给你的自信？”足以说明大众对民航工作的
不了解，甚至对民航工作者有一定误解。

电影中，在飞机遭遇极端险情时，毕男为了安抚乘客情绪所说的那段话：“请相信我们，我们每个
人都经历过日复一日的训练，就是为了保证大家的安全。这也是我们这些人为什么在这架飞机上的
意义。”道破了她们身为空乘的职责：确保乘客旅途中的舒适安全，指导乘客使用机上安全设备，以及
在紧急情况下组织乘客逃生，而非只是提供端茶倒水的机上服务。

再说川航8633迫降过程中，以演员李现为代表的管制的呼叫与指挥。或许观众更多注意到的是
李现作为管制一遍又一遍地呼叫。那一声声“川航8633，成都在叫你”令多少人落泪。但是，或许不是
所有观众都明白，除了进近管制（李现）外，还有区域管制、塔台管制的多个镜头，正是多方管制的接
力指挥，在为川航8633做引导，指挥它平安着陆。

如果我没有在创作《翅膀之末》前到国航浙江分公司进行过为期一周的实地调研，没有参观过飞
行指挥中心，没有对黑龙江空管分局的工作人员以及梧州基地塔台的管制老师进行过采访，没有了
解过管制职业最基础的知识，我不会知道管制员的执照分类是不同的，席位也有明确区分。那么，电
影就只会看得一知半解。

前些天看见读者群里有人说：“要不是先看了《翅膀之末》，完全不知道《中国机长》里除了李现
外，那些管制都是做什么的。”因此我很欣慰。

能为读者普及民航知识，让他们了解民航业，了解管制职业，并为民航从业者所具备的职业精神
和行业自信而感动，是我的荣幸，也让我的创作有了非同一般的意义。

我还希望，再有人遇到因天气原因而导致航班延误时，能多一些耐心。天气不可控，这不是人为因
素。如果遭遇了航空管制，也请对管制员多一些包容和理解。为了保证飞机不发生相撞，又要最大程度
利用有限的空域资源，他们承受的压力已足够大。无论是机场、航空公司、还是空管中心，没有人愿意航
班延误。飞行安全无小事。一切的延误，都是出于对飞行安全的考虑，是对生命的负责与敬畏。

在飞行流量持续增长的今天，我国管制人员的缺口很大，我期待更多年轻人能投入管制职业，为
中国民航的发展出一份力。个人的力量虽微薄而渺小，但把很多个体的力量汇聚起来，飞行安全就多
了一份保障。这是我写《翅膀之末》的初衷。

作为非专业人士，我对民航业所知有限，小说未能充分展示民航业的现状与发展，而只是以人物
成长角度揭开了管制职业的面纱，更多地侧重于情感的表达，且未能摆脱理想化人物的设定，而“不
眠”、“双重记忆”这些特殊元素也没有起到推动故事发展的预期作用，亦无法用科学合理解释。种种
不足与遗憾，只能留待下一部作品继续努力。

愿每一次起落都安妥，愿中国民航腾飞。

21世纪以来，网络走进千家万户，不
仅改变了人们的生活方式，也改变

了文学创作风貌。网络技术的普及打破了传
统纸媒文学单一的发表审核模式，大量网络
文学网站涌现，降低了写作发表的门槛——
只要有网络，每个人都可以写作，并且绕过
审核机制直接向大众传播自己的作品。于
是，大量网络作家以及网络读者开始涌现，
使网络文学成为文坛不可忽视的部分。正如
中国作家协会主席铁凝所说：“网络文学的兴
起，颠覆了纸质传统写作的话语霸权，它是
一个平民自由的平台，给每一个喜欢写作的
人以相对平等的机会。网络作家己经成为一
股不能被忽视的力量”。而正是借助这样一个
自由的平台，在这支声势浩荡的网络文学大
军之中，都市言情小说的创作更是呈现出一
片繁荣的景象。可以说在现今“经济话语”
占主导的社会中，人们被各种琐碎工作以及
利益关系缠身，私人空间被压缩成碎片，在
这样的社会语境中爱情关系也受到各种束
缚，包括受到经济、时间与空间等多种因素
影响。因此人们渴望理想式（超越金钱、社
会地位）的爱情出现，而这也导致了都市言
情小说市场的热度多年不降反而持续升温。
当然，不管是哪一种类型的创作，一旦成熟
稳定下来，便免不了要陷入模式化的困境。
都市言情小说发展到现在同质化问题普遍，
剧情老套，人物设置几乎雷同，例如“霸道
总裁”、“职场灰姑娘”等人设。所以说，要
真正把都市言情小说写的有新意其实并不容
易。

沐清雨的长篇小说《翅膀之末》单从剧
情以及人物设置来看并没有完全逃离模式
化，例如：男主角“霸道总裁”的设定，人
物豪华的生活气派以及通过集团斗争来营造
冲突的情节设置等等，这些都给我们一种似
曾相识的感觉。但是从题材选择来看，《翅膀
之末》相对于市场上大部分都市言情小说来
说又具有很大亮点。民航业已成为现代人出
行必不可少的选择，甚至大部分人都有一种
航空情结，但是以民航为题材的言情小说似
乎很少，即使有也只是以此为壳子，更多停
留在感情线上。而沐清雨的《翅膀之末》则
对这一神秘行业进行了深入挖掘，并很好地
将民航与故事的爱情线结合起来，带给读者
新鲜体验。

不一样的航空之恋

沐清雨是以军旅题材言情小说创作为人
们所熟知的，但是近年来她开始有意转向民
航题材的创作，可以看出，虽然沐清雨依靠
军旅言情小说累积了大量的读者，可她还是
比较关注“写什么”这一问题，并不会在自
己舒适的小圈子里原地踏步。正如她在访谈
上所说的：“如果再写下去，每一部的风格都
会差不多。到第三部的时候，虽然别人看得
依然很爽，我已经感到吃力了。这时候，我
开始想创新，想去写别人还没有触及很深的
领域，由此我想到了民航题材”。当然，尝试
题材的突破确实在一定程度上能够避免写作
的不断重复以及随之而来的灵感枯竭，但是
涉足新的题材领域又对作家专业知识的积累
有着很高的要求，如果只是凭借某个职业作
为外壳，并没有很好地与爱情线融合，停留
在表层，这样的写作只能算作换汤不换药。
而从这部小说来看，作者在民航专业知识储
备方面确实是下足了功夫。

《翅膀之末》并不是沐清雨的第一部民航
题材作品，在这之前她已经创作了《云过天
空你过心》这样有关航空恋爱的作品。《翅膀

之末》是沐清雨在后者基础之上做出的挑
战——更加深入地挖掘民航题材，例如在人
物的职业设定上，除了有我们所熟悉的飞行
师之外，还增设了管制员这样全新的角色。
不同于“飞行师”、“空姐”、“空少”这些光
鲜艳丽的前线工作人员，管制员主要做幕后
工作，并不被人所熟知，但是他们的工作却
至关重要，正如沐清雨在小说中写到的：“一
条指令关乎几百条生命”。当然，由于管制员
这一工作的幕后性质，它就要求沐清雨更加
深入地去了解民航内部运作，特别是掌握管
制员这一职业所涉及的专业知识。

小说的开篇，女主角南庭一出场便以一
次漂亮的救场捕获了读者的心。当然这与南
庭这一人物的性格魅力有关——热情、强
势。但是面对游客的无理取闹，南庭所展现
出来的专业素养着实让人大开眼界，也让读

者重新认识了管制员这一职业，这可以说便
是阅读的乐趣所在了。包括小说后面作者也
用了大量篇幅对南庭管制员的工作细节进行
了描写，通过这些细节描写，一位独立、工
作能力出众且细心的职业女性形象便得到立
体展现。其次，作者很好地将民航这一行业
设定与男女主角的情感线融合在一起。其实
小说第一章的前半部分并没有将男女主角的
关系交代清楚，但是沐清雨却抓住了管制员
与飞行员之间特殊的交流媒介即通讯电台来
埋下伏笔。例如作者多次描写了盛远时在电
台波道上听到南庭声音时所做出的反应以及
猜疑，从这一点我们可以得知二者之间的关
系并不一般，再加上后面在南庭的放单考试
中，盛远时对南庭的刁难更是让读者对他们
这段扑朔迷离的情感关系深感兴趣。可以
说，正是因为沐清雨对民航内部运作的了
解，这些伏笔才能铺展开来，从而得以让读
者尽快进入故事的节奏之中。不得不说，在
如今浮躁的网络文学大环境当中，许多写作
者为了维持流量，不得不日更数千字，在这
样高速率、高密度的写作中越来越不注重细
节的打磨。虽然《翅膀之末》同样也存在比
较明显的“网络日更”所留下的“后遗症”：
语言不够精练、剧情拖沓等毛病，但是她对
故事中人物职业生活的细节却把握得很到
位，特别是对管制员工作细节的描写，每一
段都很精彩。可以看出沐清雨在收集材料这
一块确实花费了很大心血，这种务实精神是
难能可贵的。

当然，沐清雨在《翅膀之末》之中，将
女主人公南庭的职业设定为民航管制员其实
不仅仅只是为了方便题材的深挖，同时管制
员这一职业设定相对于飞行师来说已经褪去
了许多职业光芒，这便更有利于作者去展现
南庭作为一位独立女性的成长历程。

理想色彩背后的女性情感心理

小说中南庭这一角色的设置其实很有意
思，可以看出沐清雨有意识地想在南庭身上
体现出一种女性的独立意识，但是不知是有
意还是无意，在故事的设置上又时刻受到男
性中心社会语境的限制，一方面南庭是一个
有极强独立意识的女性，但是一方面又渴求
男性的征服与庇护，其中便体现出现代女性
在面对女性独立意识追求以及现实高压生
活时所产生的矛盾心理。这也就能解释为
什么在故事中，不管是女主角或者男主角都
蒙上了一种理想色彩——作者正是企图通过
这样完美的爱情幻想来缓解这种意识矛盾所
带来的焦虑与担忧，从而使女性读者获得阅
读快感。

可以说，改革开发以来，女性普遍接受
高等教育，再加之经济形式的变革，大部分
女性开始走上重要岗位与男性进行竞争，这
让她们在经济上得以不再依赖男性，女性独
立意识也越来越强烈。同样，在20世纪80年
代，女性文学也和社会同步，女性作家开始
在作品中寻求自己的定位，她们笔下的女性
角色普遍拥有较强的独立意识，不再以弱者
的形象示人，女性的社会存在价值以及自由
得到强调。而到了网络时代，大批的女性涌
入文学网站形成了蔚为可观的创作群体与读
者群体，例如各大文学网站（起点中文网、
腾讯文学等）都设立了女性频道，都市言情
小说在这样的环境之下得到大力发展，自然
也成为女性强调女性意识的重要渠道之一。

在沐清雨的《翅膀之末》中，南庭这一
女性角色的构架也体现出作者对女性自我价
值的寻求。在小说中，南庭被塑造成为一位

工作能力出众、且具有自立意识的女性。在
空管中心，南庭被称为“空管之花”，虽然
只是见习生，但是却展现出极强的工作天
赋，在极短的时间内成长为三级管制员，成
为民航人口中的神奇见习生。而且南庭还有
着一股不输于男性的强势工作作风，例如小
说有一段关于南庭救场的描写：“她一口气
说完，中间连标点的停顿都没有，不仅语速
快，说到最后一句时，气场更是陡然强势起
来”。这种强硬的气势一下子展露出来，可以
说在职场上，南庭是征服了众多男性的存在。

这样的人设自然受到大量女性读者的追
捧，因为她满足了职业女性实现自尊自立的
心理诉求。当然，如田妮教授所说的：“就人
类发展的历史来看，女性的整体命运是在男
性的意识上完成自己的使命的”（《走出塔的
女人》）。即使到了现今男女平等的时代，社

会语境依旧还是以男权为中心，这就导致女
性虽然追求意识独立，但是在社会上却又不
得不以男性作为参照物，甚至是以部分雄化
的气质来包装自己，当然这种气质的雄化对
于女性来说是被迫的，也是痛苦的，只会让
她们独处并放下心理防备的时候，内心感到
更加迷茫与孤独，更渴求被理解。这反而让
许多现代女性陷入了一个极为矛盾的处
境——既想摆脱对男性的依赖实现独立，又
渴望被男性呵护。于是在这样的矛盾心理之
下，理想化的爱情幻想成为救赎。因为在爱
情至上的原则下，女性与男性的相处得以突
破一切社会地位、金钱财富等现实束缚，从
而实现平等对话。

《翅膀之末》中的爱情自然也被沐清雨蒙
上理想化的色彩。在情感上，南庭是一位追
求平等的女性。在父亲生意破产之后，南庭
并没有投靠盛远时，而是选择了离开，独自
承受。而盛远时在得知南庭的情况之后，依
然没有放弃这段感情，而是满世界寻找她。
并且即使双方的社会地位相差悬殊，但在与
盛远时的感情上，南庭可以说是得到了男方
家庭的全面支持。在这样的设定之下，两者
的爱其实已经摆脱了金钱与社会地位等现实
因素的束缚，成为了彼此心中的“精神之
塔”，这也就让后来南庭全心折服在盛远时的

“男子气”之下变得理所当然。在工作上，南
庭不管有多么强势，但只要在盛远时身边就
完全成了小鸟依人的模样，可以说对真爱的
依仗彻底释放了她身上背负已久的压力，所
以当盛远时问南庭，这5年想不想他的时
候，南庭才会眼眶湿润，坚定地点头说想得
要死。即使是像南庭这样独立的女性，其实
内心也是渴望被呵护、被好好宠的。这写出
了大部分女性读者的心声。

在这样完美的爱情幻想背后，隐藏的还
是现代女性对现实的担忧与焦虑。南庭在家
族生意破产之后，选择独自承受所有压力，
并成长为一位能力出众的独立女性，但在这
背后付出的代价是灵魂与身体的双重折
磨——患上抑郁症以及虚弱的身体状况。或
许正如田妮教授所说：“在这个世界上生存，
男性活得累，但女性比男性更多一层艰难。
男性建立起的价值目标和由此而生的奋斗力
往往为社会所认同与肯定，而女性处境要尴
尬得多。活得认真的女人，常常体验到那自
我迷失的困惑、孤独与焦虑”（《走出塔的女
人》）。只不过在小说中，沐清雨选择用一段
具有理想色彩的爱来将处境糟糕的南庭解救
出来。当然这种情感设定确实满足了女性对
完美爱情的渴望心理，并且在一定程度上缓
解了逼仄现实给她们带来的孤独与焦虑，但
是却削弱了小说思考的力度，或许撕下爱情
的理想面具之后，现代都市女性对于爱情的
定位，以及背后所涉及的女性意识、多元冲
突才是都市言情小说接下来所应该深入探讨
的问题。

总的来说，沐清雨的这部长篇小说《翅
膀之末》在题材选择上确实给人眼前一亮的
感觉，特别是管制员这一全新角色的设定，
以及对民航内部工作细节的细致描写都带给
我们一种新鲜的阅读体验。同时，从南庭这
一人物身上，我们能看到现代女性在面对女
性意识追求以及现实高压生活时所产生的矛
盾心理——既想不依赖男性而实现自立，又
时刻渴望被呵护。遗憾的是这种矛盾心理在
沐清雨营造的理想化的爱情光环之下被淡化
了，没有得到深入探讨。沐清雨是一位不断
寻求突破的作家，或许在下一部作品中，除
了题材以及形式上的变化之外，在思想层面
上也能够带给我们更多惊喜。
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航空之恋以及理想色彩背后
的女性心理

——谈沐清雨的长篇小说《翅膀之末》 □陈坤浩


