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日前，由中国小说学会主办、江苏省兴化市
委宣传部承办的中国小说学会2019年度小说排
行榜在江苏兴化揭晓。评委在公平、公正、准确
的原则指导下，经过紧张热烈而又细致深入的遴
选和讨论，遵循严格的投票程序，最终评出35部
上榜作品。其中，阿来《云中记》、邓一光《人，或
所有的士兵》、付秀莹《他乡》、麦家《人生海海》、
陈应松《森林沉默》共5部作品入选长篇小说榜；
王蒙《生死恋》、尹学芸《青霉素》、姚鄂梅《基因的
秘密》等 10部作品入选中篇小说榜；叶兆言《吴
菲和吴芳姨妈》、迟子建《炖马靴》、宁肯《火车》等
10 部作品入选短篇小说榜。二目《魔力工业时
代》、cuslaa《宰执天下》、横扫天涯《天道图书馆》
等10部作品入选网络小说排行榜。

在中国小说学会主办的2019年度小说排行榜

中，上榜的5部长篇小说分别是阿来《云中记》、邓一

光《人，或所有的士兵》、付秀莹《他乡》、麦家《人生海

海》以及陈应松《森林沉默》。认真打量这几部上榜

作品不难发现，在文本之中其实都内蕴着一种足称

深沉的人道主义精神底色。

阿来的《云中记》最重要的核心情节，是祭师阿

巴的毅然重返云中村。在时过境迁10年之后，公众

差不多已经把当年的汶川大地震都遗忘殆尽的时

候，阿来却借助祭师阿巴一个人的返乡之旅谱写了

一曲庄重悲悯的“安魂曲”，其意义和价值绝对不容

低估。如同其编者所言：“一位为继承非物质文化遗

产而被命名的祭师，一座遭遇地震行将消失的村庄，

一众亡灵和他们的前世，一片山林、草地、河流和寄

居其上的生灵，山外世界的活力和喧嚣，共同构成了

交叉、互感又意义纷呈的多声部合唱。作品叙事流

畅、情绪饱满、意涵丰富，实为近年来不可多得的力

作。”阿来能够把《云中记》这样一部一个人的“安魂

曲”，最终演变为内容意涵特别丰富的多声部合唱，

充分体现了作家精神深处特别难能可贵的历史责任

感与人道主义情怀。

出身于军人家庭的邓一光，在沉潜10年之后奉

献出的《人，或所有的士兵》，不仅是作家的自我超越

之作，更应该被看作一部可以与世界优秀战争文学

作品对话的中国当代战争长篇小说的标高之作。如

果说作为一位战士本身在战争中的遭遇可谓是生死

旦夕的无常的话，那么，作为一名战俘，置身于仍然

在进行过程中的战争中的命运，简直就是如同蝼蚁

一般地可悲复可叹了。也因此，身处如此一种特殊

境地中的如同郁淑石这样的战俘们，其最根本的精

神特点，就是内心生存恐惧感的生成。正如同潘凯

雄指出的：“在郁淑石身上，我们更多地看到的是恐

惧，从一种恐惧到另一种恐惧，他作为正常人的生活

感官已被战争切割得体无完肤，就像是战争机器制

造的一个社会残次品。”邓一光此前的战争题材作品

既有着浓郁的浪漫主义色彩，更表现出强烈的英雄

主义情结。以我所见，能够从当年那样一种具有浪

漫主义色彩的浓得化不开的英雄主义情结，跨越到

《人，或所有的士兵》这样一种“去英雄化”之后的对

于战争中恐惧与软弱情绪的真切书写，充分见出作

家内心深处的悲悯情怀。

付秀莹《他乡》最突出的思想艺术成就，集中体

现在小说对幼通父亲以及幼通这两个人物形象的

深度塑造上。虽然说付秀莹的作品并非张爱玲的

简单翻版，但幼通父亲对子女生存权利的无端剥

夺，却可以被看作是一个活生生的男版曹七巧。人

性早已被父母严重扭曲了的幼宜和幼通姐弟俩，也

就可以被看作是当代版的长安与长白。如果缺少

人道主义的悲悯情怀，我们很难想象付秀莹能够活

色生香地塑造出以上几位具有相当人性深度的人

物形象来。

相比较而言，麦家长篇小说《人生海海》的主要

成就在于成功地打造了上校这样一位生活英雄形

象。说到麦家对上校这一人物形象的刻画与塑造，

最不容忽视的一个重要细节，就是他私处的那个文

身。事实上，也正是这个文身，从根本上决定了上校

大半个人生的基本走向。他后半生一切为人所不解

的怪癖言行，均可由这一心结中找到答案。我们之

所以可以把上校理解为一位具有精神分析深度的人

物形象，其根本原因正在于此。毫无疑问，正是在某

种人道主义思想的支撑下，麦家才会把自己的关注

视野投射到这位1949年后长期处于另类边缘地位

的前国民党军官身上。

陈应松的长篇小说《森林沉默》是一部与其故土

楚地有着深切文化关联的作品，在风格上亦承续了

屈原所开创的浪漫主义文学传统。在“风景画”淡出

当下小说创作的情况下，陈应松以回归自然的姿态，

不吝笔墨地热情书写了森林的原始奇异景观。大篇

幅的风景书写丰富了小说的审美意蕴，同时，借助风

景背后所隐含的权力关系，作家得以完成对现代性

的反思和批判。毫无疑问，如果说以上4部作品都有

着人道主义情怀的突出表现的话，那么，陈应松这部

以生态描写为基本主旨的长篇小说，干脆就把人道

主义的内涵进一步扩充到了整个大自然。某种意义

上，或许可以被称之为“物道主义”。

世间事物千差万别，人的生活以及在生活中表现

出来的人性也有着不同的侧面。世界、人、生活和人

性的丰富性与复杂性，决定了一个时代的小说创作所

触及、摄取和勾画的，会是生活或人性的不同侧面。

2019年的短篇小说因之呈现为丰富的存在，仅从小说

学会排行榜作品来看，不同年龄段、不同资历的作家，

根据各自对生活与人的观察、理解和想象，描绘出了

历史和现实中生活的或奇崛或灰暗的样态，人性的或

闪光或鄙陋的面向。

新世纪以来，让短篇小说始终保持在较高艺术水

准上的，还是一批上世纪80年代即已成名的作家，

2019年也不例外。叶兆言的《吴菲和吴芳姨妈》和迟

子建的《炖马靴》，无论是在命意的独到，还是在叙事

的成熟上，都体现了名家经久不衰的创造力。《吴菲和

吴芳姨妈》写一对双胞胎姐妹从小到大揪扯而造成的

一生恩怨，暴露出人性中鄙俗的一面。吴菲和吴芳不

仅相貌相似，更有着相近的心性和性格。姐妹俩虽然

血脉相连，但“一生都在和对方过不去，从小开始争夺

食物，争夺父母宠爱，争夺别人关注，争夺男孩子”，争

夺的结果是谁都没有得到真正的幸福。正因为相似，

与其说她俩跟对方相争，莫如说跟镜子中的自己在争

夺，与其说争夺是双胞胎姐妹的个性，不如说自私是

人的共同本性。

《炖马靴》展现了人性中不无温暖的一面。主人

公“父亲”是东北抗日联军一支小分队里的伙夫，一次

参加夜袭日军驻地的战斗，行动失败后分散撤逃，遭

到一名日本兵的追击。在周旋和战斗的路上，有狼出

现并相随。尘埃落定后，“父亲”发现了濒死的日本兵

对死后被狼吃掉的极度恐惧和求救的眼神，并从死后

的敌人身上发现了他珍藏着的恋人的照片。“父亲”还

发现，跟随他的两只狼，原来是他救助过的瞎眼母狼

和它的儿子，母狼是带着下一代来给他报恩的。这个

由人与人、人与兽双重关系嵌套起来的故事，印证了

行善得好报的古训，更讴歌了人的善良、怜悯心和同

情心这些最可贵的品性。

宁肯的《火车》也是从历史的深处去寻找人身上

与生俱来的秉性。故事发生在上世纪70年代，主人公

是一群大人无暇顾及的大杂院少年。在荒凉的年代

里，缺少生存的物质，也缺少爱，北京城南郊区的盛大

的铁路货车站，才是他们的乐园。一次正在尾车上玩

扑克时，火车突然开动，他们中惟一的女孩小芹未能

跟着一起跳车而被火车带走。事故发生后，这几个同

伴竟然相约撒谎，欺骗大人。小芹失踪一年零五个月

后归来，已经变了样子，而她失踪期间究竟去了哪里

成了无法解开的谜团。小说以侏儒为叙事视角，凸显

了成长少年身上的本能萌动和逃避责任这一人性的

原罪。

同样以未成年人为书写对象的《扯票》是河北作

家刘荣书的又一力作。“扯票”在冀东方言里意为撒

谎。小女孩是个留守儿童，跟着爷爷在农村生活，这

个孩子很聪明，但很喜欢撒谎，一对捡垃圾的夫妇听

信了她的谎言而将其收养。这一去就是三年，女孩差

点从此再也找不到自己的父亲。与之相比，安勇的

《铁屑》是让成人来承受时代加诸的生存重负的。下

岗工人老姑夫为了挣钱养家而一度失踪，归来之后对

自己失踪之谜的解释虚虚实实，哪一种可能性都存

在，而无论是哪一种都让人震惊。对于这代人来说，

历史是光荣的，但留下的何尝不是创伤。

切入现实而又着眼于边缘环境里人的生存状态

及精神状况，本来就是短篇小说的特长，“90后”作家

修新羽的《城北急救中》写今日城市青年一族的生存

窘境，让人更真切地感受到物质化时代的生活氛围。

租住在城北急救中心对面的两个大学毕业生，他们的

生活与情感始终在危机中摇晃，但唯其经过了危机的

考验，差点失去的“心”可望找回。艾玛的《芥子客栈》

是一篇向金庸致敬的小说。客栈往往是江湖的一角，

寡妇小万也许只是打算经营一份与世无争的生活，但

爱情找上了她，武林旧怨也找上了她。小万接受寻仇

者的挑战，与之在深夜的海边过招，用父亲教给她的

绝技打败了对方，堪称神奇。朱山坡《荀滑脱逃》的主

角是小偷。荀家三代都靠当扒手为生，且在蛋镇上垄

断了这一行当。小偷固然可恶，但盗亦有道，荀滑始

终恪守着行窃的规则，这无疑是对现实的一个讽刺。

荀滑对电影情有独钟，并能神奇地从银幕上逃离，又

从银幕中归来。发迹后的荀滑，并未提高他在小镇人

心目中的地位，意味着人心是一个恒定的道德尺度。

此外，张惠雯的《雪从南方来》讲述了一个血缘亲

情与爱情相冲突的故事。父母离异，与父亲相依为命

的12岁女儿担心新来的女人会夺去父亲的爱，用谎言

迫使父亲分手，从此再无幸福。毁掉他人生的是女儿

的自私和嫉妒，也是他自己的偏心和害怕麻烦，说明

人的心理天平在亲情与爱情之间总是失衡的。2019

年的小说界，年轻作者渡澜的出现是一道奇幻的光

亮。这位19岁的蒙古族女大学生，以她的《昧火》在缠

绵于历史与现实的短篇小说之外烧出了一片异彩。

小说故事令人惊恐：羊肚子里剖出了婴儿，女孩甘狄

克执意收养他，给他取名为“嘎乐”（火），为了保护嘎

乐，她逃进了森林，最后遭到发疯般涌来灭火的村民

的踩踏。小说的魔幻想象接通了原始思维，似乎要在

人的世界里燃亮生命的火苗。

从中国小说学会2019年度小说排行榜上榜作品这一

特别的视角来看，本年度的中篇小说创作大体呈现为如下

的状貌：对农村与城市生活的紧密跟进和深掘，现实与历史

维度的双向拓展和贯通，以及创作方法和审美形态上现实

主义与现代主义（也包括后现代主义）的并行互渗。

在对农村现实生活图景的捕捉和呈现上，“90后”新人

李司平的《猪嗷嗷叫》堪称亮点。小说瞄准的是当前农村的

扶贫工作，通过贫困户发顺等人企图杀掉县扶贫项目发放

的母猪而引发的一系列事件，写出了基层工作的艰难繁重、

个别贫困户的不觉悟和不上进等种种农村现实问题。小说

提示我们，物质上的脱贫是不够的，更重要的其实在于精神

上的脱贫。假如在精神、人格上不能真正有尊严、有力量地

站立起来，那么他们将永远毫无希望。如此说来，农村的扶

贫工作并不是一件一蹴而就的事情，而是一个漫长而艰难

的过程。常小琥的《长夜行》抓取的则是当前国人普遍关心

的医疗问题。作者以一家医院的重症监护室为舞台和透视

点，伸展出一个由医生、护士、病人、家属以及其他各色人等

所组成的庞大而又复杂的社会网络，写出了当前医疗体制

之下的各种矛盾、纠纷和困局，令人格外沉重。此外，范稳的

《橡皮擦》表现城乡的差距、对立以及弥合的努力。杜斌的

《风烈》表现在对权力、金钱、欲望的贪婪追逐中，人性的扭

曲、乖张与裂变。田耳的《开屏术》以一种夹杂着写实、隐喻

和荒诞的笔触，描绘当前的世态人情，大体也都可放置在这

一现实视景的框架之中予以理解。

有的作家虽然也立足于现实，但更愿意以之为基点，往

更为深远的历史时空里回溯，建构起一个历史与现实交互

贯通的文学世界，承载自己的生命体验、情感体验或历史意

识。尹学芸的《青霉素》讲述的是一个反社会人格的人生轨

迹，但在我看来，这篇小说更富有美学价值的地方其实在

于，围绕着这条主线和核心，延展、衍生出的那幅宽广而又

绵密的北方农村世情画卷。它在时间上长达30多年，涉及

人物则有20多人，场景、事件和细节更是繁复多变。然而，

借助叙事人王云丫的视角，作者将这一切安排调度得既从

容裕如又灵动自由，显示了作家的叙事智慧和才华。孙春平

的《筷子扎根》为新时期以来的“知青文学”再度踵事增华。

作为曾经的“知青”，主人公张海俊起起伏伏的大半生，以

及膜拜对象“由李向阳而李嘉诚”的转移，让我们从他的

身上辨识出中国近半个世纪的历史侧影和精神光谱。小说

之所以耐人寻味和发人深思，既在于它塑造了这样一个头

脑活络、精明能干、具有超强的生存能力的“能人”形象，

也在于他身上所凝聚的一言难尽的历史内涵、历史意味。

无疑，在这一叙事趋向的作品里，王蒙的《生死恋》当属

翘楚。在一个极其宏阔的时间（从新中国成立初直至当下将

近70年的历史）和空间（从中国到世界）范畴内，小说描画

了苏、顿两家主要成员的人生和命运。而在这种宏大的社会

历史背景之下，主人公苏尔葆的爱欲和婚姻，以及由此所产

生的灵魂拷问——自我与超我、责任与自由、迷失与觉醒，

尤其被王蒙的像手术刀一样的文字剖析得淋漓尽致、沦肌

浃髓，让我们不由得随着主人公一起经受这精神的大苦痛、

大震荡、大困惑，并艰难地寻找爱情和生命的真谛。

新世纪20年来的文学，以现实主义为其大宗、主流，几

乎已成为学术界的某种共识。但是，在现实主义之外，同样

存在着其他审美形态，它们之间也并非泾渭分明的关系，而

是呈现出交融互渗的态势。仍以《生死恋》为例，在写实的情

节主干之上，王蒙那种特有的狂欢化的话语风格和开放性

的文体形态，也依旧一如既往地显明。鲁敏的《或有故事曾

经发生》也在叙事形式上充满创造性。小说中叙事人对一桩

烧炭自杀事件的采访调查共历时6天，在结构上也相应地

划分为6部分，这很容易让我们联想到《圣经》里上帝用6

天时间“创世纪”的故事。然而，鲁敏却是在反讽的意义上套

仿了它，以此暗示和切近小说的主题，即现代社会普遍性的

情感荒芜以及爱的缺失。此外，姚鄂梅的《基因的秘密》、孙

频的《鲛在水中央》、曹寇的《鸭镇疑云》、班宇的《双河》等

等，或在精神主题上，或在叙事方式上，也都程度不等地体

现出类似的审美趋向。

客观地说，2019年的中篇小说创作，与长篇、短篇相

比，整体表现略显平淡。不过，从新世纪以来中篇小说发

展的潮流来看，它一直在以一种浩浩荡荡有容乃大的气势

奔腾向前。2019年度的中篇小说创作正像它里面的一滴

水，即便只是一滴水，也折射着整个太阳的光辉。

长篇小说：人道主义的精神底色
□王春林

2短篇小说：勾画生活与人性的不同侧面
□毕光明
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中国网络文学经过二十几年的发展，从民间性、草根性不

断迈向经典化、精品化。2019年，中国小说学会首次出炉网

络小说年度排行榜。上榜作品反映了年度网络文学创作整体

风貌，对带动网络文学创作的类型发展创新和内容延展变革

起到积极作用。

作为一种大众文学样式，网络小说以情感爆发力和创作

想象力成就了一大批玄幻、修真、仙侠、科幻、都市等类型

文。网络小说携带着人类文化基因密码，合乎人类情感的发

生发展。“热血幻想”成为网络小说的一个重要标签，体现了

网络文学内在的本体特征，也是网络文学创作的主体标识。

作为2019年度现象级作品，二目的《魔力工业时代》将工业

文明的科技进步与奇幻叙事的女巫传奇巧妙融合，打通了自

然科学和人文科学两种文化壁垒，重塑了积极、健康、乐观、

友善的人类精神。横扫天涯的《天道图书馆》，以奇妙创意著

称。作品世界架构新奇，角色设定独特，故事基调光明，情节

构思奇巧，阅读体验愉悦，代表了这一年玄幻类创作高峰。

宅猪的《牧神记》气象宏大，气势磅礴，叙事不落俗套，情节激

情热血，笔调风趣幽默，人物性格丰满，在现代价值体系中传

承光大了玄幻小说的表现力。

在类型化日臻成熟、同质化愈发严重、盗版抄袭猖獗、融

梗洗稿盛行的今天，网络小说提质创新成为发展的内在诉求

和不二选择，成为网络小说创作的风向标杆。cuslaa的《宰

执天下》书写了一个热血幻想的燃情故事，作品中燃点、爽点

设置密集，历史事件铺排巧妙，科技建设脑洞不断，历史真实

与艺术真实交相辉映，展现出作品的特殊魅力以及作者良好

的文学功力。长洱的《天才基本法》书写一群学霸向人类智

慧极限的不断挑战。数学知识、公式定理，在故事当中点石

成金、横生趣味，友情爱情最动情、青春热血不狗血，在燃情

叙事中蕴含了理性内核，成为年度最炫学霸文。冰临神下的

《谋断九州》以独树一帜的个人风格创造出一种“历史中的

行动者”形象，在具有大众气质的网络小说中高扬了一面艺

术探索的旗帜，上升到艺术与哲学交融的思想高度，极具挑

战性和实验属性，成为艺术创新的典型作品。

在网络文学创作中注入现实主义精神、运用现实主义创

作手法，不仅是现实题材网络小说要达成的价值目标，也是各

个类型网络小说的根本追求。阿菩的《十三行》以清朝著名的

广东十三行为创作蓝本，呈现了清代中国对外贸易以及商业

发展的全景式画卷，折射出中国商贸变化发展的百年历史。

在现实主义精神观照下，呈现真实的历史背景，引发人们对中

国百年商贸史的反思，具有深刻的现实意义和现实价值。争

斤论两花花帽的《我的1979》呈现了中国当代史上一个特殊

时间节点的社会生活，以细致入微的笔触描写了社会生活中

的具体事件，展现了时代潮流与个人命运的裹挟纠缠，写出了

一个英雄辈出时代的奋斗与梦想，彰显了深厚的现实主义关

怀，成为网络文学现实题材力作。叶非夜的《好想住你隔壁》

以都市言情风讲述了一个不一样的爱情故事，不仅实现了女

主的现实心愿，也达成了读者的爱情梦想。轻喜剧风格手法娴

熟、心理把握颇为细腻，使这部作品在一众女频文中脱颖而出，

体现了温暖的现实主义格调。骁骑校的《昆仑侠》以拾荒者的

故事表达了对都市生存的忧思，体现了宽容理解的人性关怀和

现实观照，体现了网络作家的时代责任。

网络文学一方面植根于中华民族文化传统，一方面吸纳

了西方奇幻文学元素，因此与生俱来地带有跨文化传播基

因，扬帆出海成为必然。网络文学国际影响力不断增大，成

为中华文化的重要名片和载体，成为提高国家文化软实力的

有力途径。相当一部分上榜作品，如二目的《魔力工业时

代》、横扫天涯的《天道图书馆》、宅猪的《牧神记》、叶非夜的

《好想住你隔壁》等等不一而足，不仅受到国内读者的广泛关

注，同样收获广大海外读者的好评，成为网络文学海外传播的

典型案例。


