
32责任编辑：丛子钰 黄尚恩 电话：（010）65914510 电子信箱：wyblilun@163.com 副刊/新闻 2020年8月14日 星期五

中国新诗至今已经走过了百年的历史，在这蜿蜒曲折浩

浩荡荡的历史长河中，跃动着无数为新诗的诞生、发展、创

新而献身的诗人们，“九叶派”诗人群便是这条歌唱着的诗

之长河中的一湍急流，激荡着新诗的活跃的生命力。它在上

世纪40年代便从西来的风中呼吸到新鲜的生命气息，带给

新诗活的力量，而在改革开放之后的诗坛又焕发出新的光

彩，给新诗的全面革新注入了鲜活的能量。而今，“九叶”

诗人中仅存的一叶，已经百岁的郑敏先生又带着她永不停息

的脚步向我们走来，散发着她诗人的灵动和智者的沉稳，把

我们从当下带向未来。

作为“九叶”诗人中的一叶，郑敏先生的诗在上世纪

40年代就已开始绽放出它鲜亮的色彩，又在四季的交替、

历史的变迁中经历风雨，焕发出更加明丽和浓郁的色泽，成

为一株高大的世纪之树。郑敏先生的诗歌创作已经走过了近

80年的历程，这在中国新诗史上是罕见的。在西南联大读书

时，她开始尝试创作第一首诗歌《晚会》，那时，她有幸得

到她的恩师冯至先生的教诲。1943年，经冯至先生推荐，

郑敏先生的第一批诗作《晚会》《变》《怅怅》《冬日午后》

等9首诗作首次发表在桂林的《明日文艺》第一期上，从

此开始了她一生的诗歌之旅。在此之后，她的诗作又见诸

于冯至先生主编的 《大公报·星期文艺》 等报刊。1949

年，远在美国求学的郑敏收到了由巴金先生主编、上海文

化生活出版社出版的她的第一本诗集《诗集 一九四二—一

九四七》。诗集收入了她早期诗作中的精粹。那时的诗是含

蓄而静谧的，有一种孤独而寂寞的情绪，淡淡的色泽晕染

出丰富的感性，其中不乏思的意蕴，也有一种跃动的灵

性，表现出在青春的朦胧情绪中对自我内在精神的追寻，

对生命内蕴的渴望。在《寂寞》中有这样的诗句：“我想起

有人自火的痛苦里/求得‘虔诚’的最后的安息，/我也将

在‘寂寞’的咬啮里/寻得‘生命’最严肃的意义/……我

把人类一切渺小，可笑，猥琐/的情绪都掷入他的无边里，/

然后看见：/生命原来是一条滚滚的河流。”（写于1943年）

这是她早期诗作中较长的一首诗，也是她这一时期诗作中最

富于哲理的一篇，传达出她在寂寞中努力寻求世间生命共存

的意义，虽然每个个体的存在是孤独的，但孤独即产生生命

的真实和与万物共生的可能性。诗深沉、厚重而又富有独特

感悟。《金黄的稻束》（发表于1943年）也是在这个时期写

成的，凝重的深情挥动着雕塑般的笔法将负载着全部生命的

人类的母亲形象和金黄的稻束这一大自然中承载生命的意象

合为一体，凸显出撼人心魄的力量。可以说，从郑敏先生开

始诗歌创作的早期，她的诗中就已经有了将诗与思融合在一

起的意识。这源于她敏感又长于思考的天性，也与她在西南

联大的求学经历有密切关系。1939年，郑敏先生考入西南

联大，原本想攻读英国文学的她在报名时毅然决定改报哲学

系，这一选择决定了她一生的诗歌风格和学术道路，使她的

创作在一开始就融入了思的深度和哲学的意蕴。在西南联大

读书期间，冯友兰先生的 《人生哲学》、郑昕先生的 《康

德》、汤用彤先生的《魏晋玄学》等课程，还有冯至先生的

《歌德》和他的教诲，都对初涉诗坛的郑敏产生了至关重要

的影响。尤其是在读到了冯至先生的《十四行集》之后，那

浓郁的抒情背后凝练着的深邃哲思，给她的心灵以强烈的震

撼。这使得她早期的诗就在静谧、内敛的感性中融入了理性

的色调，诗与思交叠编织在一起，泛出斑斓的色彩和悦耳的

交响。

1948年，郑敏先生跨越重洋前往美国布朗大学求学。

原本想在西南联大时就攻读英国文学的她，此次前往美国求

学正是圆了她当初的这一梦想。然而，她在美国8年的求学

经历所获得的却远远不止于英国文学的学习和熏陶，更重要

的是，她在此获得了对西方文化的全面认知。在完成了有关

英国17世纪诗人约翰·顿的研究论文，获得学位之后，她

还专门师从茱莉亚音乐学院的老师学习声乐。西方的绘画、

音乐、建筑等文化都深深地浸入到她的体内，成为滋养她诗

歌艺术成长的不可或缺的元素。其实，郑敏先生早年的诗就

已经显示出西方文化的渗透，《诗集 一九四二—一九四七》

中有多篇以西方的音乐和绘画作为题材的诗作。而多年的留

美经历使她对西方的思想、文化、艺术传统有了更为系统的

认识和了解，为她改革开放后诗歌创作的急速生长提供了丰

富的思想积淀和艺术养分。虽然经过长达30年的诗歌停顿

期，但当她再次拿起诗笔时，诗中跃动出更为灵动的性情和

更为沉郁、丰满、厚重的哲思，这与她多年于西方文化中的

沉潜是分不开的。

改革开放之后的80年代，诗的灵性在郑敏先生的心中

再一次激荡起来，使她的身心都获得了全新的生命。随着她

对西方现当代诗歌和解构主义思潮的深入了解和认识，她的

思维和心智也一次次得到了激发和唤醒，她的诗与思达到了

自然交融的至高境界。1986年至2010年之间，郑敏先生接

连出版了多部诗集：《寻觅集》（1986），《心象》（1991）、

《早晨，我在雨里采花》（1991）、《郑敏诗集 （1979-

1999）》。此后，她还在各类诗歌和文学杂志上陆续发表了

100多篇诗作，诗艺愈加纯熟，涉及的题材和视野愈加宽

阔，而诗中的智性和哲思则愈加深沉与厚重。

1986年，她的《寻觅集》出版。尽管她80年代早期的

某些诗作还带着些许概念化的表达，诗的灵性还没有完全得

到释放，但她的诗将带有哲学意味的思考融入鲜活的意象这

一倾向却愈加明显了。在《昙花又悄悄地开了（一）》（发

表于1984年）中，我们看到这样的诗句，“存在过的会永远

存在，/虽然人们都已经入睡，/连合欢树也闭上眼睛，/他

们会在梦里闻到昙花的芳香，/这深深沉入人们意识的海

洋……存在过的会永远存在，/虽然你我不知道她的来临，/

虽然在日出时她将离去，/只剩下低垂的白颈。”这是一首写

昙花在夜间悄无声息地绽放的诗作，寓意一种短暂的美虽然

悄无声息却会留下永恒的印记。然而，这又不是一首单纯写

昙花的诗作，诗人将昙花的这种转瞬即逝的存在与生命的

永恒联系在一起，使得时间的流转与永恒产生无限的张

力，形成对照，也构成呼应。如同早期的《寂寞》，那孤独

的存在中包含着与全体生命共生的契机，这短暂绽放的昙

花中正孕育着生命的永恒，因为过往的历史总是带有当下

的印记，并将人们带入未来的时间长河中。这首散发着昙

花浓郁香气的诗作融合了深沉的哲思，有一种柔美中的力

度。同时，这也不是一种单纯地融合了美与哲学的玄想的

诗，它也带有强烈的历史感和时代的气息。在 80年代初

期，经历特殊年代的人们对过往的历史有着深刻的记忆，但

美的事物总留给人永远不灭的精神回荡，哪怕那只是瞬间的

绽放。《寻觅集》中的一组诗为《沉思的时候》，大多反映了

诗人在那个时期对历史、生命、存在的辩证思考，如《希望

与失望》（写于1979年）表现了历史在失望的波谷与希望的

波峰之间的变换与辩证的存在；《让我们在树荫下行走》（写

于1979年）思索了生命如果接受了过于强烈的阳光的呵护

则无异于对生命的毁灭；《古尸》（写于1981年）则在消失

于远古的死亡信息里找到青春的永不熄灭的生命；《辩证的

世界，辩证的诗——一株辩证之树》表达出对永恒多变的世

界的思考，对“一”与“多”相生相容的辩证认识；而完成

于1982年的长诗《第二个童年与海》则思考了历史如大海

般在经历了滚滚波涛之后迎来一个新的生命的必然性……这

些诗作相比于早年的静谧、清新、澄澈的作品，更增加了思

的力度和时代的色泽，具有了更为凝重的历史厚重感和人文

气质。

1985年，郑敏先生受邀前往美国加州大学圣地亚哥文

学院讲学。期间她大量阅读了美国二战后的诗歌，对西方当

代诗歌中的开放性、实验性和无意识在诗歌创作方面的作用

有了深刻的认识。与此同时，20世纪后半叶席卷欧美的解构

主义思潮更是对她产生了巨大的思想冲击。她认识到西方思

想界在二战后已经逐步走出了自古希腊时期以来的形而上学

理性至上的禁锢，开启了消解绝对中心和二元对立的思维

观，提倡永恒的变以及文化与意义等的多元共生。实际上，

在接触到解构主义思想之前，郑敏先生的诗作中，已经孕育

着寻求永恒的变和开放的多元共生的哲学之思，因而，她对

德里达的解构主义哲学理论产生了强烈的思想共鸣。她将英

美后现代诗歌创作的理念和艺术特点与解构的思维以及弗洛

伊德的无意识理论等结合起来进行思考和探索，并将这些思

考和艺术理念融汇在她具有独特个人感性的诗歌创作中，使

她的诗歌开启了新的诗与思交融的旅程。

在1991年出版的诗集《心象》中，郑敏先生开始将潜

意识的心灵跃动融进她的创作中，诗的表达流露出极为自由

的气息和灵动的情绪，语言的运用也更为灵活跳脱，而对时

代的思、对生命的“悟”则表现得更为鲜活。在《心象组诗

（之一）》（发表于1986年）中有一首给人以心灵震撼的诗

作《渴望：一只雄狮》。在诗中她将内心中强烈的潜意识冲

动刻画为一只生命力勃发的雄狮，仿佛要冲破身体和意识的

牢笼，释放出全部的能量，去倾听“时代的吼叫”，但同

时，它又与“我”的内心情感相互呼应、相互契合，二者形

成一种和谐的张力，有冲突的存在，又是彼此默契的。这是

一首形象鲜明，极富动感和爆发力的诗作，与此前的诗风不

同。在接下来的一首《我们站在》的诗作中，又透露出一片

沉静的思绪：“我们看不见什么/但意识着它的存在/在我们

之外/要求进入我们体内/丰收的歌栖息在/黑郁的树林上/美

丽的养育者的乳房//寂静填满着空虚/寂静，默契者的无声

的国土/生命的汇流，外在的、内在的/你、我、宇宙”如果

说前一首诗作突显出潜意识的生命力，那么，这首诗则令人

感悟到宁静中对万物、世界和他者的体悟，这种“悟”将个

体的自我生命、外在的他者生命

以及宇宙生命都连接在一起，形

成多元生命的“一”。诗在意象和

语言的表达方面更加不受约束，

有着跳跃的动感，但情绪却是沉

静的，仿佛于无声的静中沉入宇

宙的无垠。 可以看出，郑敏先生

此时的诗作带有强烈的哲学玄

想，深入到内心的潜意识，又在

潜意识的流动中寻找到生命的变

幻与时间的永恒。《心象》中收入

了多组组诗，包括《我的东方灵

魂》《秋的组曲》《不再存在的存

在》《裸露》《蓝色的诗》《沉重的

抒情诗》。有些诗充满了感性丰富

的色泽和乐音，但思的力度也同

样增强了。如在 《我的东方灵

魂》（发表于1987年）中有一首

《听尺八》，诗中有这样的诗句：

“这是灵魂的虹吸/轻轻张开嘴

唇/吸走听者的气息/穿过一条秘

径”这是讲听日本尺八（一种日

本竹箫）大师演奏的感受，听者

的灵魂仿佛被奇异而美妙音乐摄

取了魂魄，心随音乐游走。而音

乐则带着听者在对生命、存在、死亡的遐想中遨游：“辽阔

的空间——/默想的深谷/在外空醒来/醒来又睡去/……灵

魂 被/聚 集 又 驱 散/抚 爱 又 捏 碎/撕 裂 和 混 合/摄 取 和 遗

忘/……不再知道/生是什么，死是什么/……当身体失去生

命的知觉时/我得到了生命……/存在而无法摸触/无言吞蚀

了一切/只留下蓝天”。关于生命、死亡、爱、梦等等这一

切,诗人并没有给人们任何答案，但却留下了她思索的踪

迹，让人们领略音乐与空茫的生命及宇宙之间的关联，感

悟在音乐的召唤中灵魂的跃动、思想的腾飞。《不再存在的

存在》组诗的总基调是安谧沉静的，但其中的思更增加了

空灵之气。其中的 《两把空了的椅子——一幅当代荷兰

画》写诗人面对画中两把空了的椅子展开想象，探寻不存

在的存在与存在着的虚空的关系与本质，透露出哲理的思

辨，但诗又不是超越生活的玄想，而是将过往的人生、生命

中曾经存在的留痕与当下的虚空相互映照，启迪人们对生活

的思考。《成熟的寂寞》（发表于1989年）一诗呼应着早年

的诗作《寂寞》，意象仍然清新，但视野要宽广博大得多，

时间、空间、自我、他者、生命、宇宙……思绪的触角走进

了旷远的无限之中，令人回味，而对未知和变换中的生命的

永远探寻成为诗的主角。

郑敏先生的诗中总是有一个超越时间和有限生命的存在

在向她召唤，诗中的思蕴含着深远的哲学意味，但她的思索

却并未远离历史与现实，那是对历史的反思，也是对现实的

叩问。20世纪90年代创作的《诗人与死（组诗十九首）》

是郑敏先生晚年的力作。“九叶派”诗人唐祈因医疗事故的

意外死亡，引发了郑敏先生对生命和死亡的深沉思考，她将

个人的悲剧与那一代知识分子的命运联系起来，又将这历经

磨难的命运置于人类历史的长河中，视野旷远、气势宏大、

感情真挚、意象跳脱，其中又不乏深沉的思辨，达到了诗之

意境与思之深邃的高度融合。诗中这样写道：“是谁，是谁/

是谁的有力的手指/折断这冬日的水仙/让白色的汁液溢出//

翠绿的，葱白的茎条？”诗人对无情的历史发出了责问，表

现出对真理和正义的追寻；“那双疑虑的眼睛/看着云团后面

的夕阳/满怀着幻想和天真/不情愿地被死亡蒙上”，这是美

与理想同愚昧和死亡的抗争，而美遭受了无情的摧残；“我

们都是火烈鸟/终生踩着赤色的火焰/穿过地狱，烧断了天

桥/没有发出失去身份的呻吟//然而我们羡慕火烈鸟/在草丛

中找到甘甜的清水/在草丛上有无边的天空邈邈/它们会突然

起飞，鲜红的细脚后垂”。这里，诗人将那不朽的精神化作

高飞的火烈鸟，穿过地狱的煅烧，焕发出光芒四射的烈焰，

腾空而起，向着浩渺的天际飞去。诗人的精神是不死的。这

带有鲜明象征意蕴的火烈鸟形象将诗人内心的渴望，坚定的

信念，不朽的精神推向了旷远的存在，正是那里孕育着永不

泯灭的生的希冀。

生命和死亡是郑敏先生诗中永恒的主题，也是每个人必

须面对的问题。在郑敏先生心中，生命永远是一个未完成的

过程，死亡则是另一个生命的开始，它们形成了一个圆满的

循环，但死亡后的再生更升华为一种无限的生命的永恒。在

2003年发表的诗作《最后的诞生》中，她将生命的最终归

宿投向了遥远的星空，与博大的宇宙相合为一。“一片无际

的墨蓝夜空/镶着亿万颗闪烁的宝石/那星光似乎可以触摸/

我知道我已经完成了/最后的诞生：/一颗小小的粒子重新/

飘浮在宇宙母亲的身体里/我并没有消失/从遥远遥远的星

河/我在倾听人类的信息”。生命最终的结局是完成最后的诞

生，回到宇宙母亲的体内，但那不是生命的终结，它不会消

失，而是以另一种方式存在着，在遥远的星际，聆听人类的

信息，关注人类的命运，那里有饥饿、战争、欲望，人类在

接受各种考验，还要走很长的路，而最终迎来的必将是爱和

不朽的欢乐颂。诗中表现出郑敏先生在晚年以她宽广而博大

的心胸跨越了时空的界限，参透了生死的无常，将个体的生

命与人类的命运联系在一起，完成了她最后的诞生。在郑敏

先生的一生中，诗与思融合为一的境界贯穿始终，从未走

远，也从未完结。

百岁的郑敏先生在她的诞辰日对人们说：“我每天都觉

得我还没走完，始终未觉得我已经达到最高处，永远觉得走

不完自己的路，总能够把一个东西弄完就立刻看到另一个东

西在那儿。人们会静静的在这个世界里看到自己的某种进

步，在这个过程中就有了新的感受。这个世界很复杂，但又

是可以理解的，是变化当中的，所以他就带着希望往前

走。”生命是一个不灭的过程，思考永远不会停步，而在这

个过程里，每一天都迎来新鲜的体验和感受，这感受和思考

最终凝聚成诗的灵魂。这就是郑敏先生和她的诗的永恒的生

命力。

在诗与思的合一中实现对生命的超越在诗与思的合一中实现对生命的超越
————郑敏先生永不停息的追求郑敏先生永不停息的追求 □□章章 燕燕

作者章燕（左）与郑敏

郑 敏

（上接第1版）
以强烈的忧患意识保持政治清醒、应对风险挑战。我们

党生于忧患，成长于忧患，壮大于忧患。从“进京赶考”“跳出

历史周期率”，到防范重蹈苏东剧变覆辙，再到警惕“四种危

险”“四大考验”，我们党始终保持对危险风险的忧患警觉。

习近平总书记反复强调，“越是取得成绩的时候，越是要有如

履薄冰的谨慎，越是要有居安思危的忧患，绝不能犯战略性、

颠覆性错误”；“坚持底线思维，做好较长时间应对外部环境

变化的思想准备和工作准备”；“凡事从最坏处着眼、向最好

处努力，牢牢把握工作主动权”。这些重要论述体现了“生于

忧患、死于安乐”的历史辩证法，揭示了斗争的客观现实性、

历史必然性，是对全党的谆谆告诫、对全体人民的深刻警醒。

以英勇无畏的斗争姿态战胜艰难险阻、磨砺精神意

志。建党近百年、新中国成立 70 多年、改革开放 40 多年的

历史，就是与各种可以预料和难以预料的风险挑战不懈斗

争的历史，就是在斗争中锤炼钢铁意志、升华民族精神的历

程。习近平总书记指出，前进道路上的风险考验只会越来

越复杂，甚至会遇到难以想象的惊涛骇浪。在船到中流浪

更急、人到半山路更陡的重要关头，习近平总书记不仅为全

党指明了斗争的方向方法，而且身先士卒作出表率。发扬

斗争精神，就是敢于挺身而出、迎难而上，骨头要硬、本领要

高，敢于斗争、善于斗争。“社会主义是干出来的，新时代也

是干出来的。”斗争精神体现在战时、也体现在平时，要以奋

发有为、拼搏奋斗的姿态立足岗位、干事创业，众志成城守

护和创造美好生活。

天下情怀，就是顺应世界发展潮流，推动构建人类命运
共同体、建设更加美好的世界。中国作为世界上最大发展中

国家、作为有着五千多年历史的文明古国，历来有着协和万

邦、为世界作出更大贡献的胸襟和情怀。面对当今世界百年

未有之大变局，顺应世界人民要发展、要合作、要和平生活

的普遍愿望，新时代中国展现出负责任大国的新作为、新担

当。研读《习近平谈治国理政》，深切感到对世界大势的深刻

洞察、对人类命运的真诚关切，深切感到习近平总书记作为

大党大国领袖，以为人类谋发展、为世界谋大同的高远境

界，创造性回答了“世界怎么了、我们怎么办”这一时代之

问，为解决全球性问题贡献了中国智慧、中国方案。

以推动构建人类命运共同体引领时代之变。当今世界

正处于何去何从的十字路口，保护主义、单边主义、民粹主

义愈演愈烈，霸权思维、霸凌行径变本加厉，气候变化、战乱

恐袭、饥荒疫情等风险日益突出。习近平总书记秉持“天下

一家”的情怀，提出推动构建人类命运共同体的重大理念，

以文明互鉴超越文明冲突的鲜明立场，建设持久和平、普遍

安全、共同繁荣、开放包容、清洁美丽的世界的美好愿景，汇

聚了各国人民对美好生活向往的最大公约数。这些重要理

念，传承发扬了中华文明“天下大同”的思想精华，超越了一

些人奉行的零和博弈和对抗性思维，成为中国引领时代潮

流和人类文明进步的鲜明旗帜。

以合作共赢增进人类福祉、惠及世界人民。当有的国家

热衷于退群、关门、建墙的时候，中国高举建设开放型世界

经济的旗帜，高质量共建“一带一路”，推出中国国际进口博

览会、拓展自贸区建设、完善外商投资法律等一系列重大举

措。习近平总书记在许多重要国际场合鲜明宣示，“中国开

放的大门只会越开越大”，“欢迎搭乘中国发展快车”，“推进

开放、包容、普惠、平衡、共赢的经济全球化”，等等。在全球

抗疫斗争中，习近平总书记身体力行推动国际合作，提出构

建人类卫生健康共同体的重要倡议，中国尽己所能为有需

要的国家提供支持帮助，为携手抗击疫情作出了中国贡献。

深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，

是全党一项长期的重大政治任务，是广大党员干部的基本

功、必修课。要学好用好《习近平谈治国理政》，领会精髓要

义，紧密联系实际，把学习党的创新理论同学习马克思主义

基本原理结合起来，同学习党史、新中国史、改革开放史、社

会主义发展史结合起来，同把握和推进新时代伟大实践结

合起来，做到学思用贯通、知信行统一。要精心组织理论宣

传普及，深化理论研究阐释，讲清楚科学理论的道理、学理、

哲理，创新开展对外传播，更好传递中国理念、中国声音。要

提高政治能力、强化政治担当，把学习成效转化为增强“四

个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”的具体行动，转

化为应对风险挑战、推动事业发展的能力和水平，全力投身

决战决胜全面建成小康社会、乘势而上全面建设社会主义

现代化国家的伟大实践。

（原载2020年8月13日《人民日报》）

本报讯 8月1日，“丹心谱——李世刚、李世东、刘海龙绘

画作品展”在山东美术馆与观众见面。展览展出了三位画家创

作的“周恩来总理伟大一生”红色经典系列、抗击新冠肺炎疫情

主题系列美术作品近150件。中国美协副秘书长汪帅红、山东

省文联党组书记王世农、山东省文联副主席王映海、山东省美协

主席张望、山东美协驻会常务副主席张宜、周恩来总理家属代表

周秉和以及画家李世刚等参加活动。本次展览由中国文艺志愿

者协会支持，山东文联、中国美协新文艺群体（组织）展览与推广

中心主办，山东美协、山东美术馆承办。

周恩来是近代以来中华民族的一颗璀璨巨星，是中国共产

党人的一面不朽旗帜，他的伟大精神与高尚品质影响了一代又

一代人。展览以刻画周总理系列作品为主线，宣传、弘扬周恩来

总理的崇高品格和伟大精神。李世刚、李世东、刘海龙三位艺术

家多年来专注钻研周恩来总理的历史生平，通过艺术创作刻画

了周恩来总理一生中关系国家命运的重大事件和重要时刻，带

领人们感受共产党人为人民艰苦奋斗的初心，感恩革命先烈呕

心沥血开创的幸福生活，抒写对社会民生的关切之情。展览开

幕式结束后还举行了研讨会，与会专家学者齐聚一堂，结合详实

的历史资料，从不同的理论视角，围绕展览作品的创作内容与艺

术表达展开讨论。 （小 辰）

李世刚李世东刘海龙
绘画作品展举行


