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每一帧画格里都浸润着他丹心如炽的“共和国情结”
——深情缅怀中国电影第四代导演李前宽 □黄式宪

追 忆

许莹：是什么契机接到了《我在他乡挺好

的》这个项目？你们二位有北漂经历吗？生活

中的哪些细节为这部剧的创作提供了灵感？

虢爽：我和另一位编剧孙麒珺都是东北

人。去年年底，疫情原因她待在老家，我在北

京，电话闲聊时，我们说到家乡的变化和彼此

在北京十来年的状态，发现完全可以从切身

感受出发来做这样一部剧。恰好平台和制片

方也有做这样一个故事的需求，一拍即合。

创作灵感主要来自于我们对北京这座城

市的想法。在过去的北漂经历中，我们无数次

问过自己，为什么要留在这，为什么遇到困难

我们还不走？最主要的原因还是在于北京这座

城市足够包容，无论是价值观、生活态度还是

其他方面，它允许多样化的存在。正如剧中台

词所讲，我喜欢北京，因为它够大够包容，如果

你才华横溢，你可以功成名就；如果你很平凡

但是你又努力，也能小富即安；如果你什么也

没有，你就努力踏实肯干，也能有立足之地。

李漠：芒果季风做季风发布时找到我，聊

了一些后续项目，其中就有《我在他乡挺好

的》。刚看到这部剧的故事大纲时我很受触

动，其中最打动我的就是剧中每集结尾处的

旁白，那些旁白是在大纲阶段就有的。在前期

策划时，我们希望讲述一个有话题性、有针对

方向的故事。无论是聊安全感、家乡，还是对

于如何舍弃过去、如何释怀等问题的思考，这

些都让我有话想说，最为难得的是，在一部剧

的篇幅中来集中探讨当代年轻人的价值观和

行为方式，这是我个人非常想要去做的。

我是青岛人，在北京生活了22年，应该

说北漂经历是我人生中的大部分经历。这部

剧在细节上的控制和设定，都有我、编剧和演

员的生活投影在其中。拿我个人举例，例如第

二集中苏晴偷了乔夕辰的文件，乔夕辰追上

前向苏晴质问，追的过程中乔夕辰接到一通

推销电话，乔夕辰说没钱不买。这通电话是我

现场临时加的，实拍时需要有一个理由让她

停下来。生活中我也时常接到推销电话，心情

不好的时候接到还挺不耐烦的。编剧给我们

提供了一个非常好的剧本基础，细节和戏剧

任务交代得非常清楚，也是因为看到了和编

剧在表达思路上的一致，我才敢于在现场实

拍时做一些适度的创作发挥。

许莹：全剧 12 集、每集 70 分钟的呈现方

式，在创作时与传统电视剧有哪些不同？

李漠：这样的片长和体量对于我而言是非

常开心兴奋的，因为我可以不按照常规的方式

讲故事，可以在70分钟单集时长里做故事结

构，可以运用插叙、倒叙、多线叙事、非线性剪

辑等相对多样的电影化手法。常规电视剧中更

多还是线性的平铺直叙，我们在这部剧中用了

很多主观视角，并且让不同主观视角相互穿

插。例如在第十集后半段三个人吵架的部分，

许言刷单被骗钱、苗苗要跳楼、纪南嘉要借精

生子，这三条线如果单看节奏并不太好，平铺

直叙的话其中有重复的内容，所以我用平行蒙

太奇的方式把这三场戏剪在了一起，让三种情

绪拧成一股绳。而且这个体量赋予全剧一些单

元剧的气质，我们这个剧虽然不是单元剧，每

集还不是一个完全独立的故事，但是每集的主

题和偏重的点是有所不同的。

许莹：近年来都市情感剧的地域叙事多

集中于上海，该剧在抓住北京地域气质方面

有怎样的考量？

虢爽：北京、上海、广州、深圳、杭州……

每个城市都有每个城市的特色。在北京漂泊

的人遇到的问题可能和上海截然不同。比如

同样是租房，北京租房族遇到的问题是房价

波动导致的不稳定性，在过去的七八年里房

价是有一个大的跃升的，我个人经历过在同

一个小区同一年内搬了4次家，原因都是房

东着急卖房。但如果置换到上海，上海租房遇

到的问题可能不是这种临时变动，而是其他

一些问题。我认为城市不同，大家遇到的问题

还是有差别的，我们更想在这部剧里表现在

北京漂泊的人的状态。

李漠：北京的城市气质是无法用一部戏

说明白的，我觉得我们能呈现的只是北京的

一角、一个圈层的气质。事实上，翠微路的军

区大院、中关村的IT公司、学院路的高校等，

他们人口组成结构、生活背景等都不一样。我

们努力在这部剧人物设计时给予明确坐标：

例如乔夕辰第一个公司在望京，第一个房子

是在将台路的老房子，第二个房子就搬到了

后沙峪；许言的公司在丰台，她住的地方更靠

近六里桥；沈子畅家也是在丰台和西城交界

的地方……在我们的设定中，有明确的地理

位置坐标，包括每天上班坐什么车、乘哪趟地

铁、路过哪里，有时候出于场景考虑可能不会

严格按照地域去拍，但是在设计伊始我们是

把重要的两点一线的点都设计清楚了。当然

这也不是北京的全貌，只是北京的一小部分。

许莹：除了刚才二位谈到的北漂眼中的

北京，剧中也有对老北京人的呈现，他们也有

自己的苦恼，比如沈子畅和父母在婚房这一

问题上的焦虑：新房买不起，旧房不敢卖。其

实没有谁是容易的，大家都有不同的烦恼。

李漠：外地人对北京人有一种误读。我们

拍的是普通人的故事，事实上北京人也是普

通人，他们也不一定都能赶上某些致富的大

潮。沈子畅的父母其实也不是纯粹的北京人，

他爸是北京人，他妈是上海或江浙一带的人，

我们也想表达选择离开他乡在北京生活不是

这代人才有的事，在上一代人中就有。有意思

的是，沈子畅的父母就是同沈子畅和许言的

结合一样，一个北京人一个外地人，妈妈走到

今天也有她的心态变化。

许莹：与一般都市剧在作品中一味贩卖

焦虑不同，它也有治愈系的一面。请谈一谈创

作时在这方面的思考。

虢爽：这是从一开始就定下来的风格走

向，我们不想卖惨，也不想贩卖焦虑。我们希望

看到这部剧的人不只是颓、不只是丧，他在和

剧中人物产生共鸣的同时，能够感受到一些前

行的力量，给大家一些鼓励。无论是影像风格

还是演员表演，剧本中温暖细节的设置都得到

了较好呈现。

李漠：它是一个生活逻辑，生活中总会经

历不好的事情，甚至有时总也不顺畅，人们容

易产生自我怀疑，开始怀疑我是不是不适合、

我是不是有问题，但是其实这是“盲人摸象”

的一种想法。我特别想通过这部剧告诉大家，

生活给你带来多少困难，就会给你带来多少

快乐和成功。

在北京打拼确实有很多不容易的地方，

但我们想要给大家鼓鼓劲儿。治愈这件事，是

从一开始就想要传达的，整个故事也是沿着

晶晶的死这条线发展的。

许莹：说到晶晶的死，对于其死因的调查

贯穿全剧，但它并没有像悬疑剧那样去表

现，而是仍旧包裹着家庭伦理、日常生活的

气息。在剧作中将胡晶晶的死因贯穿全剧的

意图何在？

虢爽：最开始我们是想把胡晶晶做成功

能性人物，由于她的死引发了三条人物故事

线的展开，后面我们在慢慢推导胡晶晶这个

人物的死因时，发现如果只是功能性人物会

比较可惜，晶晶的“小太阳”性格对我们很有

触动：人前开心，人后默默消解自己所有的压

力，从来不麻烦朋友。可能我们身边都有像胡

晶晶这样的“树洞”朋友，但是并没有给予她

很多关注。创作时我们渐渐倾向于像剧中另

外三个人物一样，对胡晶晶抱有一些愧疚：为

什么我们没有及早发现她的问题，没有珍惜

这样一个朋友。最后完整呈现出来这个人物

时，我们认为她一定要是这四个人物的其中

一个，而不能只是一个功能性人物了。平台对

我们前面的意见是，作为生活流的现实题材

电视剧，它可能缺少一个强有力的、让观众看

下去的戏剧钩子，我们发现可以把晶晶的死

作为戏剧钩子，从头到尾钩住观众，最后就呈

现出这样一个结果。

许莹：我也关注到网上有两种声音，一种

是夸大卖惨，另一种是共鸣共情。

虢爽：我们的立意绝不是卖惨。前面几集

可能集中呈现了一些问题，包括胡晶晶的死，

可能会让大家觉得特别惨。其实我们剧中呈

现的一些矛盾、事件和真实的生活相比，程度

上是相对收敛和减轻的，生活中可能更狗血、

更无法让人接受。共情这个东西，需要看的观

众对剧中的人和事有一定的经历和理解，如

果它没有这种经历，在一定程度上是无法达

到共情的。我也看到一些评论，说陆以宁工作

到最后一刻才去生孩子，就不能踏踏实实去

生孩子吗？但是现实生活中确实有这样的女

性在职场生涯中，必须拼到最后一刻，否则职

位就没了。有一个网友的留言给我的触动很

大，她说：“我觉得说这部剧悬浮的人比较幸

福，因为他们在生活中没有遭遇过这样的事

情。”

许莹：高品质细节积累的量变造成叙事

力量的质变，这是该剧最被称赞的地方。比如

乔夕辰在走廊靠窗回忆一场戏，走廊灯光的

关闭完美实现了心理空间的转场；乔夕辰急

性阑尾炎突发，剧作选择用切除阑尾来暗喻

其对待前男友的态度：在身体里留着也没用，

索性割了……诸如此类细节的匠心呈现在剧

中还有很多。请谈一谈在具体细节处理方面

的思考。

虢爽：闲笔不闲，细节是表现人物的重要

方式。看似无关痛痒的细节，但正是这些细节

堆积出了真实的环境，才会让剧中人物真实

可信，从而把观众带入到戏剧情境中来。相比

于强情节的架构，我们把更多心思都放在了

细节的堆叠和您说的一些隐喻暗喻的处理

上。比如简亦繁出场的时候，苗苗说他是老韩

总不知道从哪个山沟挖出来的，这其实和简

亦繁最后的结局有关系，比起大都市的生活，

他更喜欢山水田园一样的人生，所以最后他

是去云南种咖啡了。还有他进办公室带了一

盆桔梗花，花语是真诚不变的爱，也是因为他

之后会和乔夕辰有感情线才埋了这个点。包

括胡晶晶的手机壳、饭店的花、最后乔夕辰在

停尸间戴在她手上的生日礼物手链，都是向

日葵，这也暗喻了胡晶晶的人物性格。

李漠：我认为，人物的行为要有生活逻

辑。在细节的呈现方面，我们会从生活角度出

发去验证这样的行为和反映是否符合生活

逻辑。

许莹：以女性群像为主体的都市情感剧，

往往会陷入“没有男性”的弊病，不是说真的

没有男性，而是说剧中的男性大都是作为功

能性人物出现，而且惯常制造出一种性别冲

突乃至对立的姿态。这部剧中的两性没有落

入二元对立的窠臼，我们会看到简亦繁也好、

沈子畅也好、欧阳也好，他们身上都有值得对

方爱与信任的品质。

虢爽：我们当时的定位并不是女性群像

剧，而是在外漂泊的这一群人，有男也有女。

剧里的男性形象并不是依附女性角色而存在

的，他们也代表了在异乡漂泊的一部分群体，

比如简亦繁是大家羡慕的北京人，实际上他

是在深圳长大的；沈子畅是地地道道的北京

人，但也有他的生活困境；欧阳从国外留学回

来，他对北京的热爱是真挚的；林睿留学归国

后意气风发，但是回来后发现自己的状态与

国内毕业的同学有很大不同。在他们身上也

承载了很多我们想要表达的东西。我本人并

不赞成男女对立，问题出来后不能第一时间

归结到性别问题上，它一定有其他更复杂、更

深层的原因存在，因而我也不倾向在剧中构

建性别的对立，我更关注的是剧中每一个具

体的人。在性别建构方面，这部剧里我们也有

意做了些平衡，比如所谓负面人物，卢以宁、

苗苗、苏晴这些女性负面人物的设置考虑到

了要和林睿这一男性负面人物做平衡。

许莹：演员对角色的诠释你们还满意吗？

虢爽：我真心觉得这部剧的演员很棒，选

演员的时候确实有不顺畅的地方，最终能和

她们合作我觉得很幸运。像孙千饰演的许言

这个角色，上升期的演员都不太乐意演这个

角色，因为这个角色确实有她负面的地方，可

能会遭到观众的非议。演员们很精准地抓住

了人物的特点，她们还有很多自己的发挥。像

任素汐会对我们的台词做一些前后语序和表

达上的调整，最后她讲出来的话就会很流畅、

很生活。她们也对人物有一些自己的理解和

设计，例如周雨彤在天台上说，晶晶你疼不疼

啊，这是她有感而发，现场即兴发挥加的。金

靖也是，她有很多场戏拍完都从情绪里走不

出来。十二集最后有一个她向大家告别的蒙

太奇镜头，导演发给我监视器里的小视频看，

虽然没有任何声音，只能看到夕阳下的回眸

一笑，但我当时真的差点哭了。

李漠：能遇到这些演员是我的幸运。所有

技术手段都像是包装礼物的包装盒，故事、情

感、情绪是需要演员来表现的，这才是礼物本

身。选角时我们最先定的是金靖，她是喜剧演员

出身，生活中却很内向，这样的两面性在晶晶这

个人物身上体现得很明显。我一直想要和周雨

彤合作，她有很多神来之笔。任素汐只比我大一

天，我们有很多理念是相通的。孙千是我们都极

力推荐的演员，许言这个人设一开始会有点作，

最初会想找一个有些娇嗲的形象去演，但是后

来感觉这样会顺撇，会让许言这个人物变得更

讨厌，孙千这样一位大大咧咧的北方姑娘形象

可以把角色往回拽一拽。

许莹：这部剧的创作还有哪些遗憾？最后

想和一直支持喜爱这部剧的观众说些什么？

虢爽：剧作时间有一些仓促，里面有一些

人物和细节做得不是那么完美。比如许言这

个人物我们最终是做了翻转的，一开始她也

是一个单纯、没有过多世俗欲望的小姑娘，后

来她进入社会之后，周遭环境导致她价值观

出现偏差，包括她和沈子畅之间的一些戏，由

于时长原因这些东西被拿掉了，所以导致这

个人物的最终呈现是有一些缺失的。我希望

所有观众能像剧中人最后一样，发自肺腑地

能跟大家说一句:我在他乡挺好的！

李漠：我觉得后期上还有些遗憾，就像答

完题没有检查的时间，一些很小的、本来不该犯

的错可能没来得及改正。非常意外有这么多观

众关注这部剧，有肯定，也有鼓励。我们在给观

众加油鼓劲的同时，观众也在给我们加油鼓劲，

我们接下来的创作方向也会更加明确。

在新中国诞生的1949年，李前宽还处在

8岁的童稚之年，因受到父兄姐姐都热爱绘画

艺术的熏陶，自幼养成了两个兴趣点：爱画画

与泡电影院。好电影会多次连场观看。另一件

小事情，在父亲买给他的一块小黑板上，他画

的第一幅画就是天安门。这或许是命运的一种

预示与巧合吧！而他在中学时期的画，还曾参

加过在莫斯科和华沙举办的国际儿童画大赛。

时移世易，幸逢1959年国庆十周年，机

遇来了，他竟然独自从大连赶来北京电影学

院报考电影美术专业，母亲送他上路时，含着

泪，把手头仅有的几块钱都塞进他手里。而他

终于没有辜负家人的期望，以优异的成绩被

北电录取。他的志向是：努力拍好革命历史故

事和新中国的故事。如其自述：“为的是让我

们以一颗红旗下长大的赤子之心，为历史说

几句公道话，为社会主义电影画廊增添新形

象，以启迪人民更加热爱我们的伟大民族、更

加热爱我们的伟大国家。在这方面，我们有着

义不容辞的责任。”自打拍摄以描写淮海战役

序幕为背景的影片《佩剑将军》后，他就怀有

一个夙愿，即扛着摄影机继续拍下去，打过长

江，解放全中国，直至第一面五星红旗在天安

门前升起。

随后，他于1960年夏本科毕业，与肖桂云

双双被分配到长影，曾师从苏里、袁乃晨、赵心

水等前辈导演艺术家，继承了长影的革命艺术

传统并擅于在史诗性领域作出新的开拓。李前

宽和夫人肖桂云联手创作的宏大叙事系列作

品，以《开国大典》《决战之后》《重庆谈判》为代

表，其后还有《七七事变》《金戈铁马》《旭日惊

雷》《世纪之梦》等力作问世。他们一以贯之并

锐意进取的宏大叙事作品的可贵之处在于，充

沛着一种庄严的时代使命意识和责任感，自

觉、由衷地与时代同呼吸共脉搏。他们作为时

代的歌手，敢揽历史风云于电影镜头的聚焦点

上，或泼墨挥洒，大气若虹；或走笔细描，情酣

意畅。在艺术形象里吞吐着一种气势磅礴的历

史诗情，重构了新中国充盈着蓬勃生机的“当

代历史镜像”。在电影美学境界的追求上，则张

扬着一种丹心如炽的“共和国情结”，呈现出创

作者独有的历史胸襟和积健为雄、气吞山河的

中国风骨。与此同时，他还在富于时代内涵的

现实题材领域有创新影片问世，诸如写知青题

材的《甜女》，描写上海姑娘孟甜女在长白山插

队与朝鲜族恋人李华一起，艰苦努力，培育出

亩产千斤而耐寒的“白山七号”良种水稻；又

如，描述改革的春风吹拂到东北一个小镇榆树

屯的《田野又是青纱帐》等佳片力作。

前宽虽然驾鹤西去，而他在中国弘扬主旋

律电影创作上留给我们的珍贵启迪，则是具有

不可替代的现实意义的。

近日，由福建省妇联、福建省妇儿工

委与东南卫视联合创办的《悦读·家》迎来

收官。该节目以习近平总书记有关家风家

教指示精神为指引，让社会主义核心价值

观的种子在每一个家庭、每一个孩子心中

生根发芽，激发全社会的阅读热情，推动

中华文化传承。行至第三季的《悦读·家》

在坚守创作初心的同时，通过创新内容与

形式，让家风建设、家国情怀的传递更具

时代感，为文化节目更好唱响红色主旋律

提供了有益借鉴。

小切口折射大主题，彰显百年党史中
的巾帼力量。《悦读·家》第三季的主题为

“百年奋斗路，巾帼她力量”，节目从女性

视角出发，把镜头对准百年福建妇运史中

一个个闪光的名字，用细腻的情感、丰富

的细节，讲述了她们在党的领导下，走出

小家庭，融入大时代，顽强拼搏、忘我奉献

的生动事迹。

“韭菜开花一杆心，割掉髻子当红军，

保佑红军万万岁，割掉髻子也甘心。”这首

90年前在福建宁化广为传唱的苏区红色

山歌，唱出了当年宁化妇女毅然剪发参军

的壮举，《悦读·家》第三季节目中，详细描

述了当年的情景。

从三明宁化、连城新泉到上杭才溪、

福安溪尾……节目重现了从闽西到闽东，

一批又一批福建女儿投身革命的辉煌历

史，见证了在福建妇女解放运动的深入开

展之下，福建女性的觉醒与自立；以及在

三年游击战争时期，福建女性依然信念坚

定，为保护革命火种做出的巨大牺牲与贡

献。节目中新四军老战士尹峰大姐、新中

国成立后第一位女大学校长谢希德等一

批闽籍优秀妇女代表生动鲜活的事迹，从

一个侧面呈现了中国共产党人的精神谱

系，充分彰显百年党史中的巾帼力量。

个体命运观照时代变迁，人文情感触
摸家国情怀。《悦读·家》第三季收官之作

《不忘初心》讲述三位女共产党员的动人

故事，其中既有时代风采也有家国情怀。

2021年6月29日，社区工作者的杰出代

表、福建省福州市鼓楼区东街街道军门社

区党委书记林丹被授予“七一勋章”，这份

沉甸甸的荣誉背后是林书记心系老百姓，

为民办实事的坚守。

如何让群众生活和办事更方便一些？

如何让群众表达诉求的渠道更畅通一些？如何让群众感

觉更平安、更幸福一些？这是习近平总书记第三次调研

福建省福州市鼓楼区东街街道军门社区向林丹提出的

问题。面对“三个如何”，脚踏实地做好社区每一项工

作，是林丹最大的心愿。从率先在社区推行“一趟不用

跑，最多跑一趟”服务，创新设立了每月一次的“居民恳谈

日”，到带领党员建立起“居家养老服务中心”等社区服务

功能站，林丹以党建为引领，创新社区治理模式，把党的

工作做到群众心坎上，林丹也被居民们亲切地称为“小巷

总理”。

今年是闽宁对口帮扶协作25周年。1997年3月，肩

负着福建省委和省政府关于具体落实闽宁协作的任务，

林月婵第一次踏上了宁夏的土地。“一定要帮！”这是她

当时最坚定的想法。后来，林月婵在与40多位在宁夏的

闽商一位一位地交谈过后，福建宁夏扶贫企业家协会应

运而生，她成功调动起了市场的力量，让众多闽商一起参

与到闽宁协作中来。林月婵是当时福建省扶贫办主任，也

是热播剧《山海情》中吴月娟的原型人物，她用一代人的

时间，在闽宁两地的改天换地中结下了深厚的闽宁情。

主题人物化、人物故事化。在对人物过往典型事件的

表现上，《悦读·家》第三季采用了模拟再现等方式，深入

挖掘受访者的家庭、故事、情感，以及对阅读的见解，充分

展示其人物的闪光点，把观众带入到另一个世界，既是文

学的世界，也是艺术的世界，更是精神的世界。这些世界

里有故事，有内容，有情感，有情怀，更有温度。正如此，才

越读越有味。
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你在他乡你在他乡，，还好吗还好吗？？

许莹（本报记者）
虢爽（《我在他乡挺好的》编剧）
李漠（《我在他乡挺好的》导演）
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