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截至11月24日，电影《长津湖》含预售票房已超56.94
亿，超越2017年上映的《战狼2》摘得中国影史票房榜冠军，同
时成为全球影史战争题材票房冠军、全球华语电影票房冠军，
并继续位居2021年全球电影票房榜榜首。从9月30日电影上
映至今，《长津湖》一骑绝尘，连续打破三十余项影史纪录。该
片耗资高达十三亿元，拍摄团队超过七千人，群众演员逾七万
人次，创下中国电影史上投资、制作、演职人员规模新高，堪称
当下新主流电影的标杆之作。《长津湖》将宏大气魄与个人情
怀紧密联系在一起，最大限度契合了当下大多数中国观众的
心理预期。在这一背景下，我们有必要对新主流电影的创新讲
述方式进行及时回顾与梳理。

新主流电影这一概念的提出已二十余年，主要特征是体
现主流意识形态、弘扬主流价值观、讴歌人性人生，旨在激发
观众的家国情怀、民族自豪感，实现文化自信。新主流电影打
破了传统意义上主旋律电影、商业电影和艺术电影三足鼎立
局面，通过具体实践中的艺术进化与文化融合，成为一种相对
成熟且广受关注的电影新形态，在美学追求上呈现出与众不
同的独特属性。

近年来，我国新主流大片抛弃以往概念化、脸谱化的人物
塑造模式，采用多样化的创作类型、泛情化的处理方式，多从
人性角度出发展示人物对命运的抗争、理想与现实的矛盾以
及人物内心复杂的情感纠葛，并深入到人物内心世界，塑造出
更为真实立体、血肉丰满的人物形象。在制作上，善于运用新
科技手段，将主流价值思想、商业创作元素和艺术审美特质完
美兼容在一部电影作品中，取得了良好的社会反响和市场回
报。新主流电影的成功，取决于对时代趋势的把握和对受众观
影习惯演变的体认。

以小见大，展现中国精神。随着中国实力和国际地位的不
断提升，国人的民族自信心越来越强。电影观众对新主流电影
的接受已经走出一般的电影娱乐与电影观赏层面，并在时代
精神、民族自信、国家伟业、英雄崇仰及为国自豪的理性与价
值建构层面探寻出一条新路。

2019年后，新主流电影逐渐摆脱宏大叙事，从小处入手，
关注平民生活聚焦普通人的喜怒哀乐，又能小中见大，突显时
代精神。如“我和我的”系列及“中国”系列均着力刻画能够体
现各行各业中国人的精神风貌：飞行员、登山队员、缉毒警察、
排球运动员、消防员等等，通过讲述不同行业人物的“职业故
事”完成新主流电影的基本叙事架构。

抚今追昔，在展现新时代精神的同时，观众也愿意对百年
来中华民族前赴后继的无名英雄加强代入式了解。回顾艰辛
过往，我们通过对历史的追寻以加强族群认同感，提升民族自
信心。新主流电影通过营造能够令人感同身受、产生共鸣的场
景激发观众的共情心理。《长津湖》一脱以往宣教式影片的窠
臼，在描述宏大主题的同时，“以小见大”，展现个体命运，加强
了人性人情内容的具体呈现。如有勇有谋、有人情味的七连连
长伍千里，不谙世事、恐惧怯战的新兵蛋子最终成长为不畏强
敌、奋勇争先的伍万里，文质彬彬的七连指导员梅生，生龙活
虎、作战勇猛的七连一排长余从戎，风趣幽默、智勇双全、被战

士们戏喊为“雷公”“雷爹”的七连炮排长雷睢生等等，他们个
个有血有肉、有情有义，富有生活情趣和人性本真。《悬崖之
上》里，中共特工张宪臣本可以逃脱敌人的抓捕，却因为在车
窗外见到疑似自己失散多年的亲生骨肉而甘愿冒着生命危险
下车询问，结果被敌人抓捕。按照以往此类影片的情节设置，
他必然不会感情用事，但是在新主流电影中，他难舍“小家”，
更不会忘记“大家”，反而使人物形象更加饱满。在《我和我的
祖国》中，无论是争分夺秒攻坚克难确保开国大典升旗仪式

“万无一失”的设计师林治远，还是牺牲自己顾全大局、与恋人
相逢不敢相认的科学家高远，抑或是在香港回归时与英国人

谈判16轮分秒不让的外交官安文彬，都被置于维护国家利益
和民族尊严的感情框架中。

手法多元，追求审美意象。“我和我的”系列，选择采用分
段式结构表现时代主题，这种方式在一定程度上缓解了观看
长片的倦怠感。

如何将不同段落进行整合，很考验创作者的功力。《我和
我的祖国》在每个片段前，还设置了过渡片段。七只看不出具
体身份的手拿着富有时代感的纸笔，以记录日记的形式写出
接下来要发生的故事场景。镜头只聚焦手中的笔和书写的痕
迹，避免其他信息的泄露，设置悬念的同时，也有效帮助观众
适应接下来展开的情节，让七个部分在影像风格上趋于一致。
《我和我的家乡》每段故事中间也有类似的转场设计，体现了
创作者的巧思。同属一系列的《我和我的父辈》，以代际为章，
讲述了抗日战争、新中国成立初期、改革开放以及未来世界四
个不同时代背景的故事，影片聚焦个体与家庭的关系，从家庭
伦理出发，勾画时代精神谱系，呼应“家国情怀”这一主题。

《革命者》在表现手法上的突破是近年来新主流影片中较
为突出的。影片以李大钊就义前38小时为基本设定，对李大钊
革命生涯中几个重要时刻进行闪回串联。这种叙事结构目的并
不在于对李大钊的生平进行描述，而是要以情为统领，让观众
产生心理冲击，激发起观众的情绪。在某种程度上，它容易让人
想起流行于上世纪八九十年代的意识流化、内心化影片，又并
不完全一致。苏联作家伊利亚·艾伦堡认为，叙述性影片受制于
逻辑，但另一种电影却不受限制，这种电影“能以其自由任性的
形象，以非逻辑和联想，以一种‘气氛’来代替合理的发展而类
似抒情诗”。在电影《革命者》中，最具表现力的是齿轮这一意
象。陈独秀拿起李大钊赠还的表，一段CG镜头迅速插入，画面
呈现的是瑞士表内部的齿轮啮合传动系统，随着虚拟镜头的运
动，齿轮上浮现字幕，表明各地共产主义小组相继成立。

年轻语态，争夺注意力。得“注意力”者得天下。如何能让
观众安静地坐下来欣赏一部两个多小时的电影并持续付出

“注意力”，是创作者必须考虑的内容。纵观新主流影片的创作
历程，坚持“小切口、大情怀”，讲故事不说教，已成为抓住年轻
人注意力并实现成功破圈的一种有效路径。随着中国电影工
业化水平的不断提升，在主旋律电影向新主流大片的迈进过
程中，“技术”成为绕不开的关键词。一方面我们需要技术，另
一方面我们不能为技术所累，而要让创作回归与观众共情共
鸣的初心。

此外，新主流电影有义务主动承担起思考中国电影美学
发展趋势、探索民族电影美学构建路径的重要职责，以契合当
代观众对爱国主义、民族情怀、中国梦的心理需求。新主流电
影需要用更大的创作智慧、更睿智的生活发现、更自觉的人文
追求，来展现中华儿女追求真理、追求美好生活、追求道德理
想的伟大进程。
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为了更好地研究某一问题，我们往往需要从产生
该问题的世界中超脱出来。正因为如此，才会有各式各
样的“元问题”和“元研究”产生。所谓“元”是英文meta
的中译，意思是“在……之上”“在……之后”“超越”“后
设”等，而所有的“元问题”和“元研究”都涉及阐释、分
析和反思，涉及自我指称或自我分析，因此，“元图像”
即“关于图像的图像”，如西班牙画家委拉斯凯兹所画的《宫
娥》；“元电影”即“关于电影的电影”，如意大利导演费里尼执导
的电影《八部半》；“元小说”即“关于小说的小说”，如法国作家
纪德创作的小说《伪币制造者》，等等。近来，由于互联网关注、
资本加持而疯狂走红和流行的“元宇宙”概念和“元宇宙”现象，
也应该从这个角度出发才能得到真正的理解。

要理解“元宇宙”，我们首先需要了解“宇宙”。所谓宇宙，其
实是我们生存其中的现实世界的总称，是一个具有独特物
质（暗物质）构造和独立时空结构的世界，正如《淮南子》所云：

“上下四方谓之宇，古往今来谓之宙。”关于宇宙的起源和未来
走向，是一个极其复杂的问题，尽管科学家们很早就开始了探
索，但至今尚没有达成统一的意见。这一方面当然是由于宇宙
问题本身的复杂性，另一方面则是由于研究者本身也生存于宇
宙之中，所谓“不识庐山真面目，只缘身在此山中”，这就像人不
能拔着自己的头发逃离地球一样。因此，要考察宇宙和“元宇
宙”问题，我们还得从现实宇宙中超越出来，真正从“元”的角
度，即从另一个世界、另一个时空的角度去观察，才能得其精髓
和要义。

当然，所谓的“元宇宙”并不是存在于现实世界之外的另一
个物质性宇宙，而是一种借助人工智能技术，通过智能耳机、
VR眼镜、脑机接口等现代设备，而达成的虚拟仿真效果，即我
们的意识被传送到一个虚拟世界，在这个超越现实世界的虚拟
宇宙中，我们可以选定自己的形象，以区别于现实中的其他身
份生活于其中，体验很多在现实世界不可能发生的精彩故事，
获得很多在现实世界中不可能获得的异样体验……正如有人
所认为的：“元宇宙”其实就是沉浸式的“剧本杀”。

有关“元宇宙”的原始定义，一般认为是由美国小说家尼
尔·斯蒂芬森在其出版于1992年的科幻小说《雪崩》中首先提
出的。《雪崩》的故事背景设定在不久的将来，那时的美国已经
成为一个车水马龙与颓废荒凉并存、尖端科技与低俗野蛮混杂
的地方，美国政府则已经公司化，且沦为二流企业，为大财团大
公司服务；然而，在这片喧嚣混乱的土地之上，还存在另一个无
比广阔、极其自由的国度：一个由电脑和网络构成的虚拟空间。
小说主人公希罗（Hiro）在现实生活中是一名披萨送货员，同
时也是一名天生的黑客和武士。当致命的雪崩病毒蔓延并威胁
到虚拟现实本身时，希罗就成了制服病毒、拯救世界的人，小说
叙述的是希罗穿行于两个平行世界的故事……正是在《雪崩》
中，尼尔·斯蒂芬森提出了“元宇宙”概念来指代与现实世界同
时并存的平行世界。

小说《雪崩》出版之后不久，由沃卓斯基兄弟导演
的电影《黑客帝国》于1999年震撼上演，更是把发生在
网络空间中的平行世界的故事叙述得曲折离奇、精彩
异常。由于电影《黑客帝国》大获成功，华纳兄弟公司又
于2013年适时推出《黑客帝国》第二部《重装上阵》与
第三部《矩阵革命》，从而把这个有关现实世界与网络

“矩阵”关系的平行故事演绎得全球皆知。事实上，按照
尼尔·斯蒂芬森的定义，《黑客帝国》系列片所讲述的正
是有关“元宇宙”的故事。

如何才能在一个虚拟的网络世界中拥有和现实世
界一样、甚至超越现实世界的经验和体验呢？我们的回
答是：通过叙事。之所以这样说，是因为如果没有经历
或体验叙事，哪怕是进入到了虚拟世界之中，也不会有
生动难忘的人生体验。事实上，正是通过叙事，正是通
过感受那些或喜或悲、或成功或失败，或浪漫或平庸的
故事，让进入到虚拟世界中的人增加了经验、丰富了人
生，从而拥有了在现实生活世界中不可能拥有的人生
经历。那么，要叙述一个“元宇宙”或类似“元宇宙”的故
事，需要运用一种什么样的叙事方式呢？或许可以从元
叙事中找到答案。所谓元叙事，即在叙事中既出现一级
叙事话语，也出现对一级叙事话语进行反思或说明的
二级叙事话语，也就是说，这类叙事作品往往是叙述中
包含叙述，故事之中还有故事。像小说《小径分岔的花

园》和电影《盗梦空间》，都是典型的元叙事，因为它们都是故事
中包含故事的叙事作品，它们让阅读者看到“现实”是如何影响
或创造“艺术”，而“艺术”又是如何自“现实”中产生并创造新的

“现实”的。从这个意义上说，“元宇宙”应该是一个既包涵现实
世界又包涵虚拟世界的综合世界。如果有谁要创作一部有关

“元宇宙”的叙事作品，那么就应该把现实世界和虚拟世界之间
相互影响、相互映射、相互依赖的事实在作品中同时表现出来。

当然，现在人们热衷谈论的“元宇宙”，其实指的是现实生
活中的人通过网络及相关设备进入到虚拟世界中所体验到的
那个平行世界。他们在这个虚拟的平行世界中的体验具有一种

“超真实”，这种体验会强烈到让他们忘记身处其中的现实世
界。但我想，无论如何，除了人们身陷其中的虚拟世界，“元宇
宙”还应该或隐或显地包括现实世界本身，也就是说，“元宇宙”
应该是一种真实与虚幻交互共存的混合世界，否则，平行世界
就失去了比较而最终会失去存在的价值。正如翁贝托·艾柯所
说：“为了达到即使是最不可能存在的世界所感动、困惑、惊吓
或触动的目的，我们得倚赖在现实世界所获得的知识，换句话
说，就是以现实世界为蓝本。”就此而言，虚拟的平行世界其实
应该是现实世界的寄生者。

在理论上，任何人都可以通过网络及VR眼镜、脑机接口
等设备“脱离”现实世界而进入到超真实的“元宇宙”，但与其说

“元宇宙”是一个全新的创造，不如说这仅仅是因技术发展而带
来不少新变化，完成了对一个老现象的重新命名。事实上，在古
今中外的文艺作品中，早就存在不少这类表现虚实共生的“元
宇宙”叙事作品，仅就我国唐传奇中以梦为题的作品而言，就有
沈既济的《枕中记》、白行简的《三梦记》、沈亚之的《异梦录》与
《秦梦记》等。其中不少此类作品都通过典型的元叙事手法，写
出了现实人生与梦中故事的虚实相生和相互映衬，如《枕中记》
所写的就是黄粱美梦故事：主人公卢生在等待黄粱米饭蒸熟之
际，做了一个美梦，在梦中他经历了洞房花烛、位极人臣、功名
远播、儿孙满堂的成功人生，而醒来之后却“见其身方偃于邸
舍，吕翁坐其傍，主人蒸黍未熟，触类如故”，卢生不禁大失所
望……与电影《盗梦空间》相比，除了因时代发展而带来的技术
手段，我们认为就故事本身和叙事技巧而言，《枕中记》所写的
黄粱美梦故事都毫不逊色。

最后需要强调的是：当人们沉浸于可能比真实还要真实的
虚拟体验时，千万不要忘记了苦乐参半的现实生活，因为只有
坚实而丰富的现实，才是生长一切虚拟美梦的真实土壤，这也
本应是“元宇宙”的题中应有之义。

艺 谭
11月 24日，由中国电影评论学

会、北京精彩时间文化传媒有限公司
共同主办的《我们是第一书记》专家观
摩研讨会在京举行。影片主创与来自
学界、电影业界和新闻界的各位专家学
者进行了热烈讨论。与会专家认为，影
片以“第一书记”为引，是奋斗在脱贫攻
坚一线的第一书记们的“情感记事
簿”，是脱贫攻坚战场上的精神丰碑。
该片将于12月3日全国上映。

创新艺术手法，承载时代记忆。该
片出品人兼制片人张苗分享了创作初
衷。他用“时代的良知”来形容第一书
记这一群体，作为一个电影人，他觉得
自己有职责和义务，把这个时代最真
实、最质朴、最打动人心的好故事留下
来，用电影与新闻相融合的方式，将这
些真实与感动的时代影像一代一代传
承下去。中国电影评论学会会长饶曙光表示，新闻电影是一
个新的拓展，这种拓展对于当下中国电影来说非常重要。影
片从本体上来说，由一个个让人感动的故事串联而成，在有
限的空间里塑造了生动的人物形象。从制作上来说，影片从
3000多小时的素材中精心挑选而出，诚意十足。《人民日
报》文艺部副主任刘琼认为，影片通过对原生态村庄、边疆
村寨的空间人文的呈现，有层次的人物塑造，克制的抒情和
现实生活的整体呈现凸显了真实感，保证了故事的整体性，
实现了纪录片的艺术良知。中国传媒大学戏剧影视学院教
授戴清认为，电影摈弃了情景再现、画外音等纪录片的常见
手法，采用融入式的创作模式，是新闻纪实电影的一次创新
性尝试。

讲好中国故事，真实震撼人心。
中国广播电影电视报刊协会会长梁
刚建认为，这部电影用鲜活而非说教
的态度，用一个个鲜活的例子、鲜活
的形象、鲜活的故事告诉了观众，脱
贫攻坚到底是什么、又是怎样做的，
以及对子孙后代有怎样的影响。《文
艺报》艺术评论部主任高小立表示，
影片用真实的影像和人物表达了质
朴的情感，能够让观众产生深刻共
情。影片还通过心理与情感的刻画，
告诉观众第一书记并不是万能的，让
人感受到真实的力量。“第一书记”将
成为历史中一个专有名词被代代流
传，这部电影注定是一部能够留得下
的作品。中国社会科学院文学研究所
编审祝晓风表示，影片展示了第一书
记们扶贫的艰辛以及村庄脱贫前后

的鲜明变化。透过电影，我们看到成千上万个第一书记深入
基层，这背后党组织的坚强力量与中华民族生生不息的向
上精神感动着每一位观众。

顺应时代号角，用心提升作品品质。脱贫攻坚创造了人
类减贫史上的奇迹，改变了无数人的命运。《中国艺术报》总
编辑康伟认为，影片对历史事实、家国情怀、生命价值等进
行影像书写，为脱贫攻坚这段伟大历史留下生动的艺术切
片，具有人类学和社会学文本的价值。中国电影基金会理事
长、原国家广电总局副局长张丕民在最后总结中指出，该片
是一部“值得留下来”的作品。影片不论是题材选择、人物塑
造、镜头运用、色调转换还是音乐铺陈，都显现出整个创作团队
的用情用心。 （小 宇）

《瞬间中国》以青年视角触摸大国脉动
青年兴，则国家兴。如何与青年人共情，更好贴近青年、

激发青年血脉中流淌的正能量？由中央广播电视总台综合
频道打造的融媒体创新节目《瞬间中国》（第四季）以微博相
关话题词阅读总量超过12亿，全网33次登录热搜榜的“破
圈”传播圆满收官。节目以“百年正青春”为主题，每期三分
钟，从青春视角出发，讲述青年人的奋斗故事，展现了他们
站在“两个一百年”奋斗目标的交汇点上，以初心追逐梦想，
以使命致敬百年，以奋斗寄语未来的青春风貌。

残奥会上运动员和领跑员默契配合夺冠的瞬间，拍摄云
南野象群各式迷惑行为的瞬间，见证三星堆黄金面具发掘出
土的瞬间，“天问一号”探测器成功软着陆的瞬间，神舟十二
号载人飞船发射成功的瞬间，天安门广场华灯初上的瞬
间……《瞬间中国》（第四季）聚焦不同领域，从不同切面的定
格构建起当下年轻人对祖国的崇高敬意与一个时代的青年
画像，引导青年将个人发展融入时代洪流，寻求中国青年砥
砺前行的价值支点，实现了青年文化的升格表达。（央 讯）

专家观摩研讨电影《我们是第一书记》

11月18日到20日，由海峡卫视发起创办，福建省电影
局、福建省广播电视局、福建省广播影视集团、平潭综合实
验区管委会联合主办的第二届IM两岸青年影展在平潭举
行。影展以扶持两岸高校青年影像创作力量为目标，集短片
论坛、展映、大师班、训练营、表彰大会于一体。王小帅、胡智
锋（线上）、陈玲珍（中国台湾）、徐小明（中国台湾）、咏梅、祖
峰、唐大年、史航等业界嘉宾共同出席了本届IM两岸青年
影展红毯及扶持表彰大会，见证全球华人高校大学生的光
影启航之路。

相较于第一届IM两岸青年影展，本届规模更大、影响
更广，共有来自全球290所高校的学子参与其中。最终，北
京电影学院《手风琴》从主竞赛单元的1376部作品中脱颖
而出，获得麒麟最佳影片；美国电影学院《黄真真的演讲》获
麒麟评委会大奖；台湾艺术大学高士文获麒麟最佳导演；台

湾艺术大学《多美的结》、北京电影学院《显微镜》、浙江传媒
学院《南方伊甸》、北京电影学院《钝器锋利》获麒麟新锐剧
情短片；北京电影学院《生于意志与销烟》、美国南加州大学
《未竟人生》获麒麟新锐非剧情短片；美国电影学院《雪松镇》
获坚持探索精神表彰；北京电影学院《沙巢》获“汉印”最具创
意作品表彰；中国传媒大学《赤岭路531号》、朝阳科技大学
《白色燕尾》、香港城市大学《当你老了》、暨南大学《爱的三重
奏》等20部影片获麒麟优秀短片。

本届影展还举办了包括“生生不息”创作训练营、IM两
岸青年影展首届影视产业发展论坛、“有福电影人”座谈会
和映后分享在内的20多场交流讨论活动。其中，首次开设
的“生生不息”创作训练营为本届影展与 CNEX的合作项
目，面向首届IM两岸青年影展前120强选手征集长片项
目。最终有8组青年电影人的项目进入训练营。（影 讯）

第二届IM两岸青年影展在平潭举行

《《革命者革命者》》


