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“赛龙舟”是我国汉族在丰沛水域地
区，每年端午节都要举办的一种民间传统
文化活动。舞剧《龙·舟》是广州歌舞剧院
继《醒·狮》之后推出的第二部原创舞剧，
这部现实题材作品讲述了当代“龙舟人”
发扬同舟共济、奋勇拼搏的精神，努力让
中国“龙舟”走向世界的故事，于2021年
12月8日在广州大剧院首演。该剧艺术
总监史前进，编剧铁涵，总编导钱鑫、王思
思，作曲王喆，舞美设计刘科栋，主演周芯
羽、依力凡·吾买尔、李奥、庞冠宇、李齐
伟、陆宇景等。

现实题材舞剧创作的两大难点一是
如何选择适合舞剧表现的典型事件、典型
人物，二是如何满足观众对于作品“真实
性”的认同感。“龙舟”题材有其特指性，但

“龙舟人”却有着当代普通人的共性，“龙
舟教练员、运动员”的身份标签外，他们和
普通人一样，有成败得失，有喜怒哀乐。
舞台呈现如果缺少这种当代生活的真实
感，是很容易被观众识破而遭诟病的。

观看该剧时，总会联想起一些竞技体育题材的文艺
作品，比如电影《女篮五号》《夺冠》等。舞剧《龙·舟》敏
锐地抓住“龙舟”在当代的“身份”变迁，并以此作为背景
进行舞蹈化的戏剧表现。故事的开端是2010年广州亚
运会，龙舟首次成为亚运会正式比赛项目，剧中几位主
人公，爷爷以及正当少年的李尖尖、奥哥、龙霄、苏沫等
在电视机前目睹了中国队在比赛中的失利，热爱“龙舟”
的他们在落寞中有了对未来的约定。接下来，戏剧发展
就按照“召唤”“训练”“冲突”“出走”“回归”“夺冠”这几
个方面顺序展开。从整体结构上来说，该剧的戏剧叙述
是线性的，对于其中的一些具体情境也会有多时空的立
体化处理，从而帮助观众可以更清晰地了解事件的前因
后果与人物间的相互关系。

本剧的舞蹈编排也很精心，现代生活化的舞蹈语汇
贯穿始终。为了让“龙舟队员”的动作更加标准和专业，
剧组特别邀请了专业的“龙舟指导”和“武术指导”，使舞
台表现的真实与精致唯美的艺术效果兼具。剧中主要
人物形象的塑造方面，年轻人都有着一种接地气的美，
青春蓬勃、活力四射，充满时代气息又质朴可爱；爷爷是
几位年轻人的主心骨，其形象亲切慈祥，更有关键时刻
的通达和坚守，是智慧老人的典型。这些人物的个性特
征通过具体的人物造型、舞蹈动作设计，在戏剧的推进
过程中得到了自然和准确的展现。

剧中有两条戏剧线索，一是以主人公们为代表的几
代“龙舟人”努力拼搏、为国争光的大主题线；二是尖尖
与奥哥、龙霄之间的情感冲突线，这条辅助线对于丰富
戏剧情节、丰满人物性格也有着重要作用。两条线的展
开多是通过对人物关系的细腻解读来实现的。剧中，爷
爷既是李尖尖的祖父，又是四位年轻人少时学习“龙舟”
的师父，所以当奥哥和龙霄陷入人生选择的矛盾纠结
时，爷爷就成为化解矛盾、解决问题的关键人物。四位
年轻人之间的关系有着微妙细致的差别，这在不同的舞
段中都有比较准确的体现。序幕中，尖尖对三位同伴的

态度已为之后的戏剧埋下了伏笔。在“召唤”一场戏中，
尖尖分别去香港、顺德、澳门邀请龙霄、奥哥、苏沫加入

“龙舟训练队”，与龙霄见面时，龙霄激动地上前拥抱尖
尖，尖尖对他的热情虽有所回应，但在情感上却是疏离
的，而在见到奥哥时，她却充满热情地扑向奥哥，奥哥也
惊喜地张开怀抱回应，两人深埋在心底的情愫在这段互
动感、默契感很强的双人舞中有了较清晰的体现。四人
中，尖尖与苏沫的关系最单纯，姐姐的温情与呵护、弟弟
的纯真与烂漫，都让二人的关系了然于目。三段双人舞
的编排差别在于细微的肢体动作及人物情绪的表达，最
终体现的是三种完全不同的情感，戏剧也在这种差异中
得到了表现和推进。

该剧的音乐具有现代流行音乐的质感，具有可舞的
节奏性和抒情性，岭南音乐元素的有机运用又让作品的
地域特征凸显。广州歌舞剧院年轻的舞蹈家们表现都
很出色，几位主要演员对各自人物的形象定位都很准
确，舞蹈表现力强，有相当精准的完成度。而群舞演员
也体现出令人信服的专业水准。特别是群舞的编排给
人印象深刻，既有烘托气氛的，有表达剧情的，也有色彩
调剂或三者兼而有之的。比如尖尖邀请苏沫时，海边的

“渔娘”身着淡蓝色的衣裙，衣袂飘飘、姿态翩然，舞姿与
海浪、海风融为一体，营造的环境感让人仿佛闻到了大
海的味道；训练队小伙子们的“洗澡舞”是具有独特艺术
构思的神来之笔，生活化的洗浴动作通过精心巧妙的编
排和到位的表演，在富有节奏感的乐声中，真实的生活
情趣与艺术的诙谐幽默完美结合，令人耳目一新、忍俊
不禁；几段“龙舟队员”训练的舞蹈既有专业化的动作表
现，也有舞蹈化的艺术处理，是真实的，也是写意的，让
观众体会到队员们训练中的艰苦与互助，连训练结束后
的气喘吁吁都充满着艺术真实感；“龙舟比赛”前那段

“蛟龙吐水”的热身舞中，爷爷先用毛笔为“龙头”点睛，
接着高举“龙头”，将一口“酒”喷向天空，龙舟队员们学
着爷爷的样子，你一口我一口也将含在嘴里的“酒”喷向
天空，舞台上，酒雾此起彼伏，仿佛巨龙随时就会腾飞而

起，视觉相当震撼，既是“龙舟竞渡”传统
风俗的真实再现，更是舞蹈设计和编排方
面一次具有突破性的成功尝试。群舞在
最后“龙舟比赛”时达到高潮，舞台前区右
侧是龙头，左侧是龙尾，14位“龙舟运动
员”居中，一条即将竞渡的“龙舟”就这样
精准地还原于舞台。“运动员们”驾驭“龙
舟”奋力向前划着，动作标准、整齐划一，

“岸上”以爷爷为首的拉拉队在擂鼓助威、
摇旗呐喊，若没有镜头化的快慢处理，真
可以达到乱真的程度，而这段舞蹈也在撼
动人心的鼓乐声中，成为全剧最吸睛的高
潮时刻。

剧中，舞美灯光服化道等综合手段也
起到了戏剧表现的重要作用。其中两个
关键性的道具成为该剧不可或缺的“非人
物角色”。“序”中，尖尖手举一个纸叠的

“小船”与奥哥、龙霄、苏沫告别，“小船”代
表小伙伴们的“未来约定”。“龙舟训练队”
准备招募队员时，身为教练的尖尖前去邀

约当年的小伙伴，给每人带去的“信物”也是纸叠的“小
船”。三人成为正式队员后，“小船”的秘密随之揭开，投
影幕上，小船徐徐展开，上面写着：“国家体育总局要组
建龙舟队，代表祖国出战亚运会，多年前的约定你还记
得吗？我在龙舟训练基地等着你！李尖尖”。爷爷雕刻
的“龙头”则是剧中另一个重要的“非人物角色”。“序”当
中，“龙头”还是一截木头，爷爷坚持不懈地雕刻着，若干
年后当少年成长为优秀的龙舟运动员，这截木头已被刻
成了栩栩如生的“龙头”。“龙头”在剧中既是一种象征，
又是爷爷的代指，而孩子们就是那一只只“小船”，在“龙
头”的引领下劈波斩浪、勇往直前。无论是“小船”还是

“龙头”，都在实际道具功能之外有了更深的隐意。
作为一部现实题材的作品，该剧找到了现代与传统

的最佳结合点。从序幕到最后“龙舟比赛”之前，整个舞
台还展现了满满的现代感，通过冰屏、纱幕、多媒体投
影、灯光等的有机运用，舞台上出现了画面逼真的狂风
暴雨的夜晚、波涛汹涌的海边、VR模拟训练场地、运动
员休息室、浴室等，这些场面以极简的笔触虚实结合地
描摹出了满足舞蹈表演的空间和戏剧化场面。在最后

“龙舟比赛”开始时，舞台又呈现出传统写意风格，原本
呼之欲出的滚滚海浪以褐色的版画风格代替，加之在舞
台前区乐池位置早已设置好的有“龙头龙尾”的“龙舟”，
传统的意味立刻凸显，千百年时空的跨越和“龙舟精神”
的传承通过这种由写实到写意的自然转化，让整体视觉
实现了纵向与横向、静态与动态全方位的立体化交织，
舞台的变化成为组成戏剧不可或缺的关键所在。

当然，作为一部新作品，该剧还有可以继续打磨斟
酌之处。比如对于群舞的运用可以适当做些减法，还可
以适当增加几段独舞以更加深入地刻画人物内心的情
感等。然而对一部现实题材舞剧作品而言，最重要的是
展现当代审美视域，该剧的成功之处就在于，不仅弘扬
了团结拼搏、勠力奋进的时代精神，更以充满朴素、大
气、精致、时尚的艺术之美，找到了与当代观众尤其是青
年观众的共鸣点。 （作者系《歌剧》杂志主编）

新作点评

文学跨界研究是近年来中国现当代文学研究
的一个重要增长点。随着现当代文学学科不断发
展，近年来，现当代文学相关学术增长点主要体现
在两个方面：一是对不断涌现出的作家作品、文学
思潮、文学现象等深入挖掘，另一则是跨界研究。
所谓跨界研究就是将文学和其他艺术门类相并
置，研究两界之间的交集、融汇、连通以及相互影
响。李继凯、孙晓涛和李徽昭新近合著的《中国现
当代作家与书法文化》（中国社会科学出版社
2021年6月版，为国家社科基金后期项目结项成
果）一书，就是跨越文学与书法、探索新的中国现
当代文学研究路径所产出的具有系统性和创新性
的重要学术成果，为中国现当代文学研究拓展了
空间，提供了新的经验。

文学是语言的艺术，读者通过语言阅读展开
想象，进而“还原”成形象；书法则是依赖中国独特
的汉字文化传统，以笔墨点线形式进行视觉表现
的艺术。文字、文学的一体两面性，使得现当代作
家在文字书写中自觉进行着书法创造，这给跨越
文学与书法两界的研究提供了前提与可能。但是，
在现代学科视域下，在“术业有专攻”的学术领域，
要跨越不同的艺术门类展开研究，具有相当大的
难度，研究者不仅要掌握所跨领域的知识体系和
相关理论，还需要厘清二者之间的密切联系，将其
融合为一个研究整体，进而建构起新的研究范式
和研究理论。从该著研究者情况来看，李继凯教授
是国内颇有影响的现当代文学研究专家，著有《墨
舞之中见精神》等十多部著作，同时还是业内熟知的书法家；孙晓涛
副教授既是书法专业研究者、书写者，又是文学博士，中国鲁迅研究
学会会员；李徽昭教授不仅在中国现当代文学与美术学科交叉地带
展开了深入的研究，主持多项国家级、省部级文学与美术交叉研究项
目并著有《审美的他者：20世纪中国作家美术思想研究》等，而且也
十分爱好书法。三位著者在书文领域各有侧重，但是都建立起了跨界
研究应具有的知识结构，为其跨界研究奠定了坚实基础。

跨界研究是近年文学研究新的探索领域。从现当代文学与书法
的跨界来看，人们容易将其简单化，注重于现当代作家的书法爱好，
着力于研究他们的手稿和书法作品。此二者确实是重要的研究对象，
但绝不能仅限于此。如果从书法学的角度研究作家的手稿和书法作
品，可能局限于单纯的书法研究，只因书写者具有作家身份，实际上
不能算跨界研究。该书之所以真正在跨界研究上取得成功，就在于其
研究的范畴十分宽广。作者首先从现当代作家的家教与私塾、学校教
育的生长环境，探讨了作家们的书法情缘。尽管20世纪初以来，中国
的书写工具发生了很大的变化，但是毛笔书写仍然成为许多作家的
一种审美选择，而且毛笔书写对于作家们的性情产生着潜移默化的
影响；接着，该著论述了“文学与书法融合形成的文化特征”，将二者
的融合置于文化视野中去审视，突出其文化的功能及其意义；随后，
书中又讨论了现当代作家论书法文化。现当代作家并不一定对书法
理论展开过深入专业的研究，但是他们在文学创作中根据自己的艺
术实践感悟出艺术真谛，对书法有了自己的认识和理解。这些理解与
认识因不同门类艺术的相通而具有其独特价值，从某种意义上说应
该是文学思想与意识在书法领域的投射。并且，由于现当代作家将书
法置于现代文化视阈中予以审视，其论述书法当然不乏真知灼见。反
过来，作家对书法的认知也会融合到文学创作中来，对于其文学创作
同样产生潜移默化的影响。

与此同时，该书还看到了作家们的书法观与其语言观、艺术观的
相通之处。这在作家贾平凹那里便表现得十分突出，他的许多创作谈
与其书法言论就多有契合之处。该书在结合具体作家、书写者的案例
分析中，还就梁启超、鲁迅、郭沫若、茅盾、沈从文、汪曾祺以及延安作
家、南北方作家的书法实践和书法行为做了广泛阐释与论述。这些作
家的书法实践和书法行为除了人们熟知的手稿和书法条幅外，还包
括作家签赠，书刊报纸作者的题款与装帧、便签、书信和日记等手迹，
形式多样、内涵丰富。该书还注意到，作家的书法行为蕴含着极其丰
富和深厚的文化信息，包括作家的文化修养、审美爱好、美学品位、生
活情趣、人际交往和社会活动等，而这些信息又与作家的文学创作息
息相通。在此基础上，该书深入讨论了“‘大文学’与‘广书法’的建构”
和“作家书画与当代书法问题”，着力探讨其相关的文艺现象，尤其是

“书文合一”现象的价值意义。从该书的框架结构及其论述方法可以
看出，文学与书法不再单纯是作家的跨界创作问题，也不是一时的个
人“客串”，而是与其文学创作密不可分、相互汇合与融通的，因而，研
究作家与书法的关系不仅是在揭示现当代作家与传统文化的关联，
更重要的也恰恰是开辟了一个新的研究现当代文学的路径。

在提出自己的理论命题，为理论建构奠定基础，进而建立起自己
的研究方法与研究范式方面，该书也颇有建树。首先，在讨论作家创
造的文学与书法交叉融合说呈现的精神文化特征时，书中提出了

“‘字核’衍化”说。“‘字核’衍化”源于中国文学的书面载体——文字。
汉字是独特的象形符号系统，具有天然的绘画质素及衍生的意象因
子，作家的文字书写尤其是承传书艺文脉的书写也就“衍化”出了相
应的艺术，注入了作家本人的“生命气力”，并将之融入作家的文学创
作之中。“‘字核’衍化”由此成为研究作家与书法的一块重要的理论
基石。其次，“第三种文本”书法文化概念的提出与阐释，指作家手稿
手迹既具文学意义又具书法价值，是“复合文本”。第三，作者从文学
视角深化了“书法文化”的命题，强调将书法放到更加宏阔的文化视
野中去审视，不仅看到了书法作品、书法行为和书法功能，更重要的
是看到了书法更为广泛的价值和意义，特别是书法与文学之间的内
在联系。“书法文化”与中国特有的汉字文化以及汉字书写史、书写工
具等方面有着密切联系，因此“‘书法文化’是超越了‘书法艺术’的文
化范畴和概念”，其研究空间由此得到了极大拓展。书中对朱自清书
法的探讨就将其书法放到书法史和文字演变史上予以审视和考察，
进而深刻地认识了其书法的价值。第四，该书提出了书法的“过度艺
术化”问题。其实，在文学方面，早就有“文胜于质”“质胜于文”这两种
弊端，在书法方面也存在着这些问题。书中批评了一些专业书法家的
书法创作存在着“过度艺术化”的缺陷，相比之下，不少作家的书法不
计工拙，却显得更加率真，富有情趣，自觉或不自觉地承传了文人书
法传统。也由此产生了“作为艺术的书法”和“作为文化的书法”两种
不同品位的书法。这些理论命题的提出与探讨构筑了该书最为精彩
和深刻的学术内涵及境界。

与此同时，该书在方法论上也给现当代文学研究者提供了某些
启示。如在论及林语堂书法美学时，作者认为：“比较文化研究方法对
审美文化包括中国书法文化具有重要意义。”这个研究方法也是该书
研究现当代作家书法中所使用的主要方法。此外，书中对于作家书法
的研究还突出了地理因素的影响，即一个作家长期生活在某个地理
环境中，那么他的创作也就必然渗透着所处地理环境的某些要素。文
学如此，包括书法在内的其他艺术也应如此。书中采用专章论述了南
方作家的书法实践和北方作家的书法探索，突出了这些作家书法中
的地域文化因素。此外，论著提出的“大文学”和“广书法”之说以及

“文”与“艺”整合等也具有方法论方面的启示意义。
（作者系扬州大学文学院副教授）

现实题材舞剧创作的当代审美视域
——观广州歌舞剧院新创舞剧《龙·舟》 □游暐之

文化是民族的精神命脉，艺术是文化
传承的重要载体。一年一度的春晚盛会不
仅是全国人民的“年夜饭”“新民俗”“文化
大餐”，也是中华文化传承、现代转换和中
国艺术融合、创新的大舞台。2022年央视
春晚中，舞蹈节目《只此青绿》和创意音舞
诗画节目《忆江南》让人耳目一新、交口盛
赞，创新、创意俱佳，是重要的成功代表。

两个节目有一个共同点，灵感或创意
源头分别来自中国古代著名山水画《千里
江山图》和《富春山居图》。《只此青绿》的编
舞者发挥能动的想象力，倾注自己的款款
深情于经典画作图像，以舞蹈身姿幻化原
作中的层峦叠嶂之美，用生动传神的身体
语言传达了原作天才少年画家王希孟“心
中若能容丘壑，下笔方能汇山河”的气魄、
胸怀以及中国南方山水特有的神韵和艺
境。《忆江南》则将舞蹈、书画、诗词、动画、
电视文艺等融合，展现了一幅动态、立体、
三维的《富春山居图》。两个节目都在当代
科技手段的支撑和春晚观众需求的背景
下，在电视文艺生产与传播的舞台上完美
亮相，成为2022年央视春晚中的重要亮点。
这是一种源自中国美术，经过舞蹈、诗歌、音
乐、戏剧等跨媒介转换又在春晚舞台上与声
光电的电视媒介融合的艺术创新。而更重
要的是，创新背后在中华文化精神传承等
方面引发的思考和重要的启示意义。

舞蹈诗剧《只此青绿》历时一年八个月
的创编。总导演周莉亚、韩真遍读关于宋
朝的书籍和诗词，并多次与故宫博物院的
专家座谈交流，为传承中华美学精神殚精
竭虑。《千里江山图》是我国青绿山水画的
巅峰之作，在整体艳丽色彩衬托的“丰亨豫
大”的精神追求下，细节极力求真，笔法充
满朝气。编导匠心独运，将山石的青绿设
色转化为“青绿”婀娜的女子形象，服饰设
计上高耸别致的头饰像山石，衣裙颜色上
为石绿、下为石青，双袖既像山的纹理，又
似山涧飞瀑。舞蹈造型上没有拘泥于传统
古典舞姿，而是通过对《千里江山图》的解
读，独创“静待”“望月”“落云”“垂思”“独
步”“险峰”“卧石”等造型模拟群山层峦叠
嶂的姿态，其中“险峰”意象就是目前网上

被盛赞的“青绿腰”舞蹈身段。舞蹈语言设
计上，打破传统舞蹈“立腰拔背”“气往上
走”的基本功训练要求。让舞者始终保持
安静的状态，通过气息下沉、重心较低的律
动和含胸圆背的体态，体现中国古代特别
是宋代的山水美学的意蕴。除了美术，宋
词也是传承宋朝美学、记载宋代舞蹈文化
和舞蹈表演情景的重要载体。因此，编导
在排练过程中，大量运用诗词去引导舞蹈
演员体现宋代舞韵所特有圆和与纤柔、含
蓄与雅致、娇媚与内敛的艺术特征。可以
说，在传承艺术精神上与中国古典舞异曲
同工，但不同于古典舞对汉唐文化精神或
敦煌艺术的复苏传承，《只此青绿》传承再
创的是宋韵文化，传达的是中国南方山水
美学。这或许昭示了古典舞发展的一条新
路径。

著名美学家宗白华先生参加论述过中
国艺术意境的诞生：“以宇宙人生的具体为
对象，赏玩它的色相、秩序、节奏、和谐，借
以窥见自我的最深心灵的反映；化实景而
为虚境，创形象以为象征，使人类最高的心
灵具体化、肉身化，这就是‘艺术境界’。艺
术境界主于美。”《只此青绿》不正是如此
吗？它以造化自然为师，倾心体悟大自然
山水的天地精神，以写意传神的身体语言
表现自然的神韵、宋画的美学，惟妙惟肖、
生生不息、自然天成。舞蹈将900多年前
的山水画《千里江山图》里蕴含的中国艺术
精神和艺术意境成功转化为舞蹈意象，让
观众穿越千年，在华美壮阔、祥和热闹的春
晚舞台上感受中国南方山水自然之美，感
悟天人合一、物我浑化的中国艺术精神和
艺术意境。

《忆江南》跨越作为平面艺术的美术，
也突破了传统春晚舞台的表演空间，运用
XR技术、CG技术和动画制作等科技手
段，活化、再现画作里的人物和场景，为我

们展现了一出三维立体的《富春山居图》。
开始部分，一群江南女子出现在春晚舞台
上，随着温婉柔美的舞姿运镜到油纸伞上，
伴随着悠扬的音乐声，卷轴缓缓打开。画
中，山峦连绵起伏、江水烟波浩渺，江南少
女在烟雨蒙蒙中行走着，陆续遇见了艺术
家们饰演的樵夫、渔夫、读书人等，他们跟
随着音乐，或吟唱，或诗朗诵。这就使得原
本作为空间艺术的静态的美术，变成了综
合性的戏剧舞台艺术。结尾部分，镜头又
转换到舞台，虚实结合，仿佛经历了一场时
空穿梭，为观众带来了梦幻般沉浸式的美
感体验。中华美学精神和现代媒体的高科
技高度整合，以荧幕为视觉呈现的有文化、
有内涵、有审美、有创新的现代版《富春山
居图》让观众耳目一新。

综观两则节目，不仅让人陶醉于中国
山水之美，也让人感受到古人寄情山水、融
于自然的那份淡泊、平静、和谐，体悟到代
表了中国古典美学、中国文化艺术一个高
峰的宋代美学的魅力。从某种角度说，两
个节目都与江南、浙江山水文化密切相
关。《只此青绿》和《忆江南》的成功无疑让

我们受到很多启发，我们应进一步发掘宋
韵文化，打造文化强国建设。

中华美学精神的传承与现代创造性的
转化，既是一种文化理想也是一种文化实
践。在艺术领域，在新世纪的当下，这个问
题尤为重要也更趋复杂化。当下的艺术实
践就在文化传统的连续的河流中，而全球
化、全媒介时代，互联网化的政治、经济、文
化、媒介语境都使得这些问题凸显了其特
殊性。我们既要有对传统文化的尊重和敬
畏，又要在艺术的再创造中秉承开放多元、
立足人民为中心的从容心态。

现代生活呼唤着与之相适应的艺术表
现风格和形态，人民群众日益增长的文化、
审美消费需求呼唤文化的创新。如何通过
中华美学精神的传承与现代创造性的转
化，让留存千年的中国艺术精神在今天依
旧焕发生机，这些思考已经产生了很多艺
术实践，《只此青绿》和《忆江南》无疑是其
中成功的案例。

（陈旭光，北京大学艺术学院教授，教
育部长江学者特聘教授；陈琳，浙江丽水学
院民族学院副教授）
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青绿山水中国韵 舞动天下传精神
——评2022年央视春晚舞蹈节目两则 □陈旭光 陈 琳


