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■大事记

■ 中央网信办发布2024年“清朗”系列专项行动，
着力研究破解网络生态新问题新风险，重点开展10项整
治任务：“清朗·2024 年春节网络环境整治”专项行动、

“清朗·优化营商网络环境—整治涉企侵权信息乱象”专
项行动、“清朗·打击违法信息外链”专项行动、“清朗·整
治‘自媒体’无底线博流量”专项行动、“清朗·网络直播领
域虚假和低俗乱象整治”专项行动、“清朗·规范生成合成
内容标识”专项行动、“清朗·2024年暑期未成年人网络
环境整治”专项行动、“清朗·规范网络语言文字使用”专
项行动、“清朗·整治违规开展互联网新闻信息服务”专项
行动、“清朗·同城版块信息内容问题整治”专项行动。

■ 河北省作协发布《2021-2023河北网络文学发展
报告》。报告指出，2021-2023年，河北网络文学取得长足
进步，表现出鲜明的趋势性特征：网络作家群体进一步壮
大，名篇佳作不断涌现；与时代精神和大众情感遥相呼
应，主流化和精品化程度得到提升；深耕题材内涵，追求
类型创新与产业融合，实现了“声剧动漫”全链路开发，海
外传播有新突破；组织工作日趋完善，推进全省网络文学
高质量发展的工作体系正在形成。未来，河北网络文学要
在发扬成绩、应对挑战中发现新机遇、实现新突破，为推
进中国特色社会主义文化建设，在经济强省、美丽河北建
设中发挥应有的作用。

■ 3月5日，第35届银河奖海选投票正式启动。作
为中国科幻领域最高奖项，银河奖设立于 1986 年，自
1991年起每年举办一届，设有15个奖项。本届投票名单
中，严曦《造神年代》入围最佳长篇小说奖和最佳原创图
书奖海选名单，慕明《宛转环》、天瑞说符《我们生活在南
京》入围最佳原创图书奖海选名单。投票截止时间为
2024年5月5日。

■ 当地时间3月6日，全球首部完全由AI生成的长
篇电影《Our T2 Remake》在美国洛杉矶首映。据电影官
网介绍，该片是《终结者2》的翻拍版，由50位艺术家花费
3个月的时间完全使用AI技术创作而成。这部电影对人
们喜爱的经典电影进行了改编，对人工智能技术及其给
人类带来的影响进行了反思。

■ 3月15日，北京市广播电视局发布跟着微短剧去
旅行·“短剧游北京”创作计划。该计划以“找准选题、讲好
故事、拍出精品”为原则，大力推动“微短剧+北京文旅”
融合创新。计划提出，3月15日至11月30日，将分两批征
集展现京貌、京韵、京创、京潮、京尚的微短剧，组织专家
进行评选。作品将在第二届北京网络视听艺术大会期间
和2024年底前发布表彰，还将推荐优秀作品参加国家广
播电视总局100部“跟着微短剧去旅行”主题优秀微短剧
评选推优。

■ 3月18日，由邓科执导，赵丽颖、林更新领衔主演
的古装仙侠剧《与凤行》在湖南卫视首播，腾讯视频、芒果
TV同步播出。该剧改编自九鹭非香的同名小说，讲述了
衔珠而生的碧苍王沈璃与神君行止的爱情故事。九鹭非
香以活泼幽默的文风受到读者喜爱，代表作有《苍兰诀》
（原名《魔尊》）、《与凤行》（原名《本王在此》）、《司命》等。

■ 3月19日，2024·新媒体视听（中国网络剧、微短
剧、短视频作者）排行榜在杭州启动，公布1月、2月排行
榜名单，“新媒体视听排行榜高校联盟”同时宣告成立。排
行榜由浙江省网络作协常务副主席夏烈担任策划，联合
6所高校传媒影视学院师生，以月评榜和年度榜的形式
对当月（年）新媒体影视视听作品进行筛选评定，旨在规
范新媒体行业市场、提升新媒体视听作品整体质量与创
作水平。

■ 3月20日，阅文集团与黄山旅游发展股份有限公
司签署战略合作框架协议。双方将以网络创作的形式共
同培育黄山文旅IP，通过衍生品共创、影视剧开发、游戏
场景升级等渠道对IP进行商业转化，并以成立黄山阅文
书院、举办IP嘉年华、举行文化会展活动等形式推进文
化和旅游深度融合，打造“IP+文旅”新质生产力，推动文
旅高质量发展。

■ 3月22日，中央广播电视总台央视频AI微短剧
启播暨AI频道正式上线，我国首部AI全流程微短剧《中
国神话》与观众见面。《中国神话》分《补天》《逐日》《奔月》

《填海》《治水》《尝百草》六集，借助AI技术拓展人们对神
话的常规想象，展现民族精神的时代回响。系列微短剧

《AI看典籍》同日发布，该剧以史志、文学、农学、茶学、医
药学等经典典籍为创作蓝本，通过AI的全新方式，生动
解读中华文明经久不衰的密码。

■ 3月22日，中国互联网络信息中心（CNNIC）在
京发布第53次《中国互联网络发展状况统计报告》。报告
显示，截至2023年12月，我国网民规模达10.92亿人，较
2022 年 12 月新增网民 2480 万人，互联网普及率达
77.5%。报告指出，2023年，以微短剧为代表的网络视频内
容蓬勃发展，实现“量增质升”。2023年微短剧拍摄备案
量达3574部、97327集，分别同比增长9%、28%。

■ 据华东师范大学微信公众号3月24日发布的消
息，华师大传播学院院长王峰带领的团队近日发布了一
篇使用国产大模型创作的百万字人工智能玄幻小说《天
命使徒》。该小说在研究网络文学作品情节结构的基础
上，通过测试大量提示词和不同国产大模型，批量生成内
容，后期在人工介入的基础上生成。王峰团队还发布了

《西游记》数字文学地图。
■ 3月27日，《中国网络视听发展研究报告（2024）》

在第十一届中国网络视听大会上发布。报告显示，截至
2023年12月，我国网络视听用户规模达10.74亿，使用率
达98.3%，“第一大互联网应用”地位愈加稳固。2023年，
包括长视频、短视频、直播、音频等领域在内的网络视听
行业市场规模首次突破万亿，达11524.81亿元，以网络视
听业务为主营业务的存续企业共有66万余家。截至2023
年12月，全网短视频账号总数达15.5亿个，职业主播数
量已达1508万人，主要短视频平台日均短视频更新量近
8000万，日直播场次超过350万场。

（刘鹏波整理）
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《史记》和《山海经》影响我走
上网文之路

王颖：作为同龄人，我们接触网络和网
络文学的时间大致相同，因此我读您的作品
有一种亲切之感。可否谈谈您是怎么开始创
作的？

阿菩：我开始创作非常偶然，而且比较
晚（相对于其他网络作者）。一开始，我想做
学术，大概在2004—2005年间，当时已经着
手准备考研。因为一位老师提起，最近“台湾
的网络文学”（她这个表述不是很准确）好像
很热闹，让我关注一下，当时那是一个新现
象，于是我便在网上搜索、关注，结果读了之
后一发不可收拾，就这样喜欢了起来。我也
写了一本小说《桐宫之囚》（后改名为《山海
经密码》）。我对网络文学一开始是抱着做研
究的心态，并未有多大的野心。

这种情况让我对网络文学有复杂的心
理：一方面我是写作者，另一方面我又常常
跳出来做观察者。后者让我与其他的网络作
者有点距离，前者让我比专业学者能更加沉
浸于网络文学中。

王颖：最开始，您对历史还是神话更感
兴趣？

阿菩：最初写的时候，并没有“神话小
说”这个概念，神话小说是《山海经密码》出
版之后，出版社提炼的概念，后来这个概念
在我的创作中变成一种自觉。

我一直认为我写的都是历史，区别只在
于历史阶段。《山海经密码》属于上古史，人
类的上古史都是神话。《三山神传》放入中国
历史，属于隋唐宋，按理说也是中古史，但如
果把目光聚焦在神话发生的地域（南方山
区），这个地方当时因为开化晚，有着与中原
上古时代类似的属性，一定意义上可以称这
个地区的“上古神话时代”。这个时代在广
东、福建这片地区诞生了两个影响深远、跨
越海洋的神话：福建的妈祖神话和广东的三
山国王神话。

神话是非常重要的文化资源，它诞生于
上古时代的集体无意识，到了中古就属于集
体有意识的宗教了。神话无逻辑，宗教有章
法，和“人为”程度更高的宗教相比，神话蕴
含了更多人类原始精神力量，这在现代化和
都市化的当下是极其稀缺的。

中原地区的原始神话离我们太遥远，许
多史料缺失严重或被后世篡改。因此，离我
们比较近又是本土诞生的这两个原生态神
话十分宝贵。

王颖：您的第一部网络连载作品《桐宫
之囚》，2010年以《山海经密码》为名出版后
一鸣惊人，成为您写作之路的初心和基础。
您是如何建构山海经神话世界的？是否有计
划将其丰富成一个自洽的丰盈世界，成为一
个独特的IP？

阿菩：《桐宫之囚》刚刚写的时候并没有
那么多想法。如果说缘起的话，有两个：一个
是《史记》，一个是《山海经》。

《史记》是我读初中的时候，一次辩论赛
赢得的奖品，这本书在我心里埋下了长远的
种子。史记对上古的记载，其实颇为“玄幻”，
我的“山海经密码”体系的小说，基调都是史
记的上古部分，甚至整部《山海经密码》就是
史记里的一句话：“帝太甲既立三年，不明，
暴虐，不遵汤法，乱德，于是伊尹放之於桐
宫。”所有故事与人物设定，由此生发。

《山海经》是大学时候接触的，可能本性
中喜欢这一类故事，所以写“桐宫”的时候就
不自觉地运用这方面的元素，后来出版的时
候，出版社责编目光毒辣，从作品中提取了
这个卖点，并以“神话”作为归类。这两者的
结合一开始对我而言很偶然，等到我有明确
的概念，反而是作品写完七八年后的事情。
之后我再度构思、延伸，一个更加宏大而自
洽的神话世界才逐渐成形。

这个神话世界和网文同行们构思的都
不大一样。我在学校学过一点《山海经》，而
且硕士阶段因为论文的关系学过宗教学，所
以能比较清晰地知道上古神话（前宗教时
代）、中古神话（宗教时代）和近古神话（后宗
教时代）的区别。因此在我写作的时候，《山
海经密码》的设定逻辑是前宗教时代的，也

就是按照上古神话的内部逻辑展开，很多同
行一般不计较这个，他们是混着来的。

用严肃文学的笔法写流行故事

王颖：您的新作《三山神传》是《山海经
密码》系列的又一部神话史诗力作，可否请
您介绍一下，新作在哪些方面是对之前的

《山海经密码》的延伸、扩展和新变？这次大
力弘扬的全新国风，“新”在哪里？

阿菩：《三山神传》和《山海经密码》有内
在联系，但更是一个独立的篇章，这本书是
我写作生涯中一个阶梯式的巨变。我刚开始
写作的时候是混沌的状态，写到10年后，对
写作的模式和道路才有所自觉。而与这种自
觉伴随而来的，是从“发散”到“回归”。

这种回归有两方面，第一是地域的回
归，比如我写第一本书的时候根本没有地域
的想法，基本是天马行空，第二本书《边戎》
写宋朝的历史，大部分场景在东北，之后影
响比较大的《唐骑》大部分场景在西北。我对
这些地区的描写，基本上是用史料加上想
象。但到了近些年，我开始回归自己生长的
地方——从回归广东，到回归潮汕。

第二个回归是从想象回归现实，材料来
源从史籍回到体验，也就是更多地去描写我
所亲身经历、目睹的地方、人物和故事。我前
几年写的《十三行》是历史题材，这两年写的
《三山神传》是神话题材。《三山神传》虽然是
神话，但和《山海经密码》不一样的地方是，
它的故事和人物有更坚实的基础。《三山神
传》缘起于粤东地区的两大神话之一——三
山国王神话，和山海经神话只存在于史料中
不同，这个神话至今对广东、福建、台湾等地
的现实生活还有深刻影响。

王颖：我印象中的潮汕人重视乡风民
俗，日常生活有着繁花一般的烟火气。读了
您的作品，我对历史悠久、独具特色的潮汕
神话有了更多了解。作为您的故乡，您心目
中的潮汕是怎样的？

阿菩：潮汕文化在中国文化中比较特
殊：首先这个地区开化比较晚，它位于广东
东部，广东在古代属于“南蛮”，而潮汕又在

“南蛮”的偏僻角落，尽管很早以前这里就被
纳入中国版图，但中原文明产生较大影响是
在唐朝以后。韩愈到潮州让这个地方第一次
进入中原士人的视野，但真正的大发展其实
是在宋以后。这导致了两个结果：

第一，因为后发，所以这里对中原文化
有一种“皈依者狂热”，同时因为宋以后潮汕
的人口主要是从北方迁徙过来的，叠加对故
土的思念，导致了潮汕地区对中华优秀传统
文化的保留与保护达到了近乎固执的地步。

第二，因为开化晚，当地的民间信仰被
儒家观念冲击释化也少了一千年，保留下的
中古时期（唐宋元明）民俗与民间信仰也就
比中原地区要多。

非常幸运，到了近现代，潮汕地区又吃
到了沿海优势的红利，经济的发达、民间的
富裕，叠加中国传统、当地民俗的完整保留，
造就了潮汕独特的文化景观。

王颖：您的小说直指客家、闽南、潮汕
的精神内核和信仰，是对中华优秀传统文
化的承继与弘扬，充满了诗意，不仅是日常
的、生活的，还是亘古的、永恒的，同时又在
日新月异不断发展中创新与变化。以我粗
浅的了解，潮汕一直有潮语“讲古”的传统，
即以潮汕方言讲故事。您作为潮汕人，对潮
汕神话和潮汕文化的理解一定很深，可否
请您谈谈？

阿菩：“潮汕老爷”是一种比较特殊的民
俗，但又贯彻着中国传统精神的信仰模式，
既是本土化的，又是生活化的。对当地信众

来说，老爷是可以沟通的（沟通的形式是掷
杯），甚至可以“商量”、讨价还价——比如去
求个姻缘，求个财运，如果掷杯后老爷不同
意，也可以再调整条件和说法再“商量”一
下。另外，好些老爷还会结婚，而且根据传
说，结婚对象不是神而是人，比如某位老爷
的夫人是某个村某个姓的，当年怎么嫁娶，
都说得明明白白。这些传说构成了潮汕人精
神生活的重要部分。

潮汕的“讲古”也是一门很深远的传统，
对我本人影响很深远。我还不太会说话的时
候就听讲古了，四五岁时就学着讲古，当时
录音机刚刚面世，我家的一个娱乐方式是把
我（当时大概还在读幼儿园）的讲古录下来，
播给家中长辈听，小时候我是能将一些“经
典古”重述的，这种方式影响了我在文学创
作时的叙事模式，实际上我一直觉得我是个
用文字讲古的人。

王颖：您的作品不同于一般的网络文
学，十分重视修辞、叙事，很严谨，看得出有
严格的文字训练，讲究铺陈与炼字，文风和
追求也更接近于经典的传统文学。在您的作
品中，有很多具体而迷人的细节，书写我们
灿烂而又悠长的传统神话。可否谈谈您的文
学观和文学追求？

阿菩：我算“科班出身”的作者，所以叙
事比较讲“章法”，结构上也比较有框架，文
字上也算比较讲究，所以写不快。我一直以
来的想法是，用严肃文学的笔法来写流行
故事，像《西游记》《水浒传》等都是这个路
子。更远地说，《诗经》也算，因为都是从民
间采集文学“原材料”，然后加工润色与再
创作。

网络文学在玄幻、奇幻、历史、穿越等方
面，极大拓展了中国文学的外延，扩大了中
国文学的版图，但因为发展时间还比较短，
所以大部分网文显得比较“粗”和“疏”，发展
到一定时候，需要有人来做“严肃”这件事，
最后能成功的不一定是我，但迟早有人从这
条路上走出来。

王颖：您多年来一直深耕传统文化，潮
汕文化是中华文化的重要组成部分，也是海
内外潮汕人的根。您对传统文化的理解是怎
样的？您寻根和表达的缘起是什么？

阿菩：《三山神传》可以说就是一本“寻
根”小说，这个根是潮汕人的文化之根。从三
山神的信仰形成来看，刚好在隋唐的时候开
始了，然后在宋朝的时候基本完成，这个跟
现在的潮汕主要族群的迁入时间是一致的。
现在我的一个推测是，当时北方移民迁入后
和当地文化的结合，形成了现在多种多样的
潮汕文化。三山文化是其中一个重要组成部
分，通过深入三山神话传说，可以在一定程
度上找到潮汕文化的根。

潮汕人迁徙到世界各地的过程中，在各
地产生了新的变化，这些变化都属于“支
流”，通过对包括三山神话在内的潮汕文化
的追溯，就能寻找到海内外潮汕人共有的
根源。

每个人都有适合自己的文学道路

王颖：《山海经》系列展现了您卓越的叙
事能力和澎湃的想象力。对于历史题材和神
话题材小说，您平时会做什么样的准备？这
么多年来，您怎样保持澎湃的创作力？可否
谈谈您的创作习惯？

阿菩：我因为对这个领域十分感兴趣，所
以一直以来就处在自发搜寻和系统阅读之
中。所谓“自发搜寻”，类似于我脑子里有个

“被动触发的雷达”，一旦在生活或阅读中触
及相关信息，就会马上留心。“系统阅读”是
指，我一直在写“山海经系列”神话，隔几年

就会有新作品，所以对上古神话的研究一直
是系统有序地进行，这个研究不以产出学术
成果为目的，而是以出文学类作品为目的。

这样长时间大范围的知识吸纳，是我创
作这一类作品的基础，然后当我进入具体题
材，会再做专门的研究和设定。比如写《候人
兮猗》，主要对上古神话、音乐资料作搜集，
《三山神传》则对潮汕文化起源进行了梳理。

王颖：您觉得写作中最难的部分是什
么？有没有思考阻塞的时候？这个时候您会
怎么调整？

阿菩：最艰难的部分是精力和专注力的
巨大下降。35岁之前随便找个地方坐下就能
码字，35岁之后，以前很轻松就能进入的状
态变得艰难起来，精神容易涣散，强行提升
专注力需要付出代价。如果要通宵码字，第
二天得用加倍的时间才能补充回来。

我前两年曾进入一个可怕的状态，表
达欲消失了。一个写作者丧失了表达欲，比
丧失才华更加让人绝望。去年开始，我心念
转了之后，表达欲回来了，但精力却又严重
跟不上。人到中年，经历和经验都上来了，
但想象力、专注力和体力却下去了。比如我
现在能构思出一个更加圆满的宏大故事构
架，但如果这个故事构架必须用300万字
以上的规模才能展开表达，那我只能放弃。
以我现在的创作进度，300万体量的小说至
少要写5年，5年时间里变数太多、代价太
大，很可能无法完成，这对作者来说是两难
无解之事。

王颖：在您心中，文学能起到怎样的作
用？反映世道，还有抚慰人心？

阿菩：年轻时候的写作，是想影响别人，
40岁之后才发现，写作只能抚慰自己——而
且能做到这一点就已经不错了。年纪越大越
发现自己的局限性，“人力有时而穷”。在我
精神状态最艰难的时候，我连让自己安定开
心的能力尚不能，又如何去帮助别人呢？现
在我觉得一味沉溺在自己的痛苦中没有出
路，接下来我想尽量让自己投入对外界有益
的事务中去。至于反映世道，一个人只要把
东西写出来了，读者对作品的反馈（无论是
赞赏、谩骂还是无视）都可以反映出这个世
道的状态。人是世道的一部分，文字也是世
道的一部分，所以不用刻意去反映，因为一
定会有所反映。

王颖：您心目中理想的读者是怎样的？
阿菩：我以前一直默认我的读者是成

年人，后来才发现可能青少年更能理解我，
但是我的小说又有一部分内容并不见得适
合青少年看，所以我往后想尽量往青少年
靠拢。我希望以后能写出青少年喜欢看的
书来。

王颖：作为初代网文大神，您已从事网
络文学创作17年。对不断进入网络文学领域
的新人，您有什么建议？

阿菩：不能指点，他们比我强。文学和其
他技艺不同之处，它几乎是开放式的。所有
的写作技巧都在前人的书里，有天赋的人看
过就知道怎么写，没天赋的人给他上写作课
也没用。如果说一定要提建议的话，那就是
希望青年作者们兼顾“当下成功”与“长期性
成功”——跟我同时代的网络作者现在还在
写作且保持影响力的凤毛麟角，每年都有很
厉害的新人出来，但时间会淘掉大部分人。
所以青年作者如果已经冒头，希望他们能抽
空想想什么样的道路才能走得更久更远。至
于答案是什么，我这里是没有的，每个人都
有适合自己的文学道路。

（作者系中国作协网络文学中心副研
究员）

■访访 谈谈

“我是个用文字讲古的人”
——访网络文学作家阿菩

□王 颖

阿菩 网络文学作家，中国作协全
委会委员，广东省作协副主席。代表作有
《山海经密码》《十三行》等，曾获茅盾新人
奖·网络文学奖、第九届广东省鲁迅文学
艺术奖、广东省“五个一工程”图书奖等。

《山海经密码》（大全集），阿菩著，上海文艺
出版社，2018年7月

《十三行》（第一部），阿菩著，花城出
版社，2019年8月

《桃花源里的魔头》，阿菩著，江苏文艺
出版社，2013年3月


