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关 注

作为中国电视领域的最高荣誉之一，第29届
上海电视节白玉兰奖一如既往地保持了其固有的
权威性、专业性和多元性，成为一个亮丽的文化地
标。在数量众多、题材广泛、风格各异的参评作品
中，入围最佳中国电视剧的10部电视剧拔萃出
群，人人握灵蛇之珠，家家抱荆山之玉，最终分别
摘得不同类别的奖项，可谓实至名归。这些作品深
刻地揭示了时代精神和历史前进的方向，生动地
表现了人物命运和人的全面发展，体现出独有的
艺术特色和丰富的文化意蕴，代表了本年度电视
剧创作的最高水准。总的来看，入围本届白玉兰
最佳中国电视剧奖的作品体现出一些明显的共
同之处。

鲜明的时代气息。电视剧创作者一方面从时
代变革中提炼主题，描绘国家建设的伟大成就，
揭示人民群众的创造精神；另一方面用现实主义
精神直面生活，积极回应社会关切，反映人民群
众对美好生活的憧憬和追求，注重表现普通人对
于社会发展的巨大推动作用，以及人民群众的幸
福感、获得感，在对社会发展趋势的把握之中，寄
寓了意蕴深厚的哲理思考与现实关怀。

《繁花》称得上是现代版的《子夜》。《繁花》记
录了一个热气腾腾的时代，不仅记录了上海的繁
华与沧桑，而且承载了一个时代的文化记忆，在
烟火气中显出格调，传递出上海的城市精神。阿
宝、爷叔、汪小姐这些人物，让人们更深切地理解
红尘滚滚中普通人对美好生活的追求，在理想与
现实的冲突中显现对未来的信心。所不同于《子
夜》的是，《繁花》的结局不是落幕，而是重启。就
艺术品质而言，《繁花》具有一种不可复制性。

同样是描摹一个时代的精神风貌，《大江大
河之岁月如歌》与《繁花》风格迥异，一个以对时

代潮流的准确把握见长，一个以对生活的独到理
解取胜。《大江大河之岁月如歌》采取群像塑造的
方式，描绘出宋运辉、雷东宝、杨巡、梁思申这四
个立于时代潮头之上的年轻人的成长、挫折、蜕
变与坚守，以及蕴含于其中的精神力量，通过人
物来写时代，展现出时代变革对人的命运的影响
和人物在时代潮流面前的主动选择。

《问苍茫》选择中国革命历史上一个重要的
转折时期，成功地塑造了意气风发、坚毅果敢的
青年毛泽东形象，再现了革命领袖的求索精神
和人格魅力，以及他对革命的忠诚和对人民的
热爱，并且找到了青年毛泽东与当下青年精神
上的共通之处，激励青年人勇于探索、勇于创
新，对当代青年树立正确的人生观、价值观具有
启示意义。

《欢迎来到麦乐村》以身处事业和婚姻危机
中的外科医生马嘉的经历为主线，勾连起不同年
代医疗工作者援非的艰辛历程，用丰富的细节和
精细还原的生活场景，再现了中国医疗队队员的
生活状态以及与当地人民结下的深厚友谊，体现
了援外医疗队员们的无私奉献精神和人道主义
精神。

强烈的生活质感。这主要体现在对普通人命
运的关注和对环境氛围的真实营造上。与以往相
比，艺术家们更加注重从平视的角度描写普通人
的悲欢离合，从人的全面发展的角度表现人物的
成长历程，肯定人的价值，同时更加重视对人文
精神的深入开掘，在人物形象的塑造上更加注重
内心世界的层次感和丰盈感。

《漫长的季节》的故事情节引人入胜，悬念、
反转设计令人称奇。作品别出心裁地通过一起碎
尸案形成错综复杂的人物关系，表现了小人物探

寻真相过程中的执着与坚韧，以及在困境中对人
生信念和底线的坚守。不过，这部剧最重要的价
值不在于悬念设计，而在于透过一个下岗司机的
命运，真实地描写了改革开放社会进程中东北老
工业基地的社会氛围和时代变迁，这使得作品获
得了一种难得的凝重感。

《南来北往》视角独特，第一次全方位地描写
铁路干警的生活，生动展现了一条铁路线上新老
两代干警薪火相传的奉献精神，同时用大量鲜活
的细节展现人生百态，触及了当时一些普遍存在
的社会现实问题。作品具有鲜明的地域特色，使
观众能够真切感受到上世纪八九十年代乐观向
上的时代氛围。

同样具有强烈年代感的还有反映林业工人
生活的《父辈的荣耀》。作品以林业改革为背景，
通过顾长山和养子兴杰两代人奉献林区建设的
经历，真实地还原了上世纪90年代的时代环境，
凸显了林区改革过程中转型的艰难、老一辈精神
的传承和年轻一代的绿色发展理念。作品对林场
日常生活的描绘逼真细腻，主人公的淳朴、善良
和坚韧具有动人的力量。

多样的艺术风格。近年来电视剧创作的一个
重要趋势，是追求艺术风格的极致化，这一趋势
在本届白玉兰奖入围作品中显得十分突出。不同
题材、不同类型的作品各擅胜场，使本届白玉兰
奖有异彩纷呈之感，即便是同类题材，创作者也
努力求新求变，用多种视角、多样的呈现方式给
作品打上鲜明的个性烙印。

《不完美受害人》具有强烈的现实观照意义。
作品从一起第三方匿名报警的职场性侵案切入，
在追寻真相的过程中探讨了人性、权力和反抗，
每个人面对权力都会产生的软弱和屈服，以及事

实与真相之间的距离。这样的情节构想本身就体
现出时代的进步，同时，作品呼吁人们共同努力
构建一个更加公平、正义的社会，体现出艺术家
勇敢介入生活的姿态。

《问心》没有像大多数医疗剧那样刻意强调
职业精神、戏剧技巧，而以独特的人物关系设计
取胜，剧中人物情感纠葛带来的戏剧冲突显得
比治病救人的紧张过程更加动人。方竹清这个
人物具有一定的典型意义，她在职业与情感矛
盾中的抉择带有一定的悲剧意义，令人唏嘘，也
引人深思。

《追风者》采用谍战剧通行的叙事方式，又打
破了谍战剧叙事模式的局限性，真实还原了民国
时期金融行业的纷乱景象，用一个爱国青年寻找
人生方向的成长历程，来表现历史的选择和人民
的选择，同时也从一个独特的视角反映了上世纪
30年代的动荡不安与风云变幻。

表演水平明显提升。本届白玉兰奖入围作品
中，一个个栩栩如生的艺术形象令人难忘，显示
出艺术家对生活的深入体味、对角色的准确把握
和表演上的倾情投入。获得最佳男主角提名的丁
勇岱在《南来北往》中扮演老警察马魁，特别善于
用动作传达人物微妙的情感；《漫长的季节》中范
伟的表演内心层次丰富，细腻传神；《繁花》中胡
歌的表演含蓄蕴藉、流畅自然，体现出对不同年
龄段人物内心变化的准确把握；《问苍茫》中的王
仁君以高度生活化的方式，真切传达出青年毛泽
东的气质和神采；《追风者》中王阳的表演情感真
挚，举手投足之间彰显出主人公的性格魅力；获
得最佳女主角提名的《故乡，别来无恙》中的任素
汐准确地表现出一个职场上的成功女性在个人
情感上的波动；《繁花》中唐嫣的表演活灵活现地

体现了汪小姐性格的复杂性，描绘出巨大压力下
人物的挣扎与无奈；《外婆的新世界》中闫妮一人
分饰两个角色，显示出精湛的表演技巧和巨大的
可塑性；《长相思》（第一季）中杨紫在不同身份间
情感切换自如，让观众对人物产生强烈共情；《不
完美受害人》中周迅表演沉稳内敛，将律师林阚
在法律事实与个人情感立场冲突带来的内心挣
扎表现得淋漓尽致。

好剧迭出局面的形成是艺术家创造精神得
到充分发挥的结果，也是电视剧产业成长的自然
结果。近年来，电视艺术工作者努力面对极具挑
战性的市场环境，在变化中发现契机，挖掘潜力，
形成了行业发展的新格局，对于品质的追求成为
一个时期的共通特征。这种追求或体现为生活质
感和细节的真实呈现，或体现为艺术表达上的精
益求精，或体现为制作技术上的精雕细刻，其共
同之处，在于把人民群众喜不喜欢、接不接受作
为创作的根本指向，把艺术感染力的提升作为创
作的首要条件，这是本届白玉兰奖入选作品对于
中国电视剧长期繁荣发展的重要启示。

（作者系《中国电视》高级编辑、第29届上海
电视节白玉兰奖评委）

本报讯 2024年是京津冀协同发展上升为国家
战略十周年。6月29日，由国家广电总局发展研究中心
主办，中广联合会纪录片委员会、河北省广播电视局、
河北广播电视台承办的《京津冀·瓣瓣同心》研讨会在
京召开。该片由河北省委宣传部、河北广播电视台出
品，北京广播电视台、天津海河传媒中心联合出品，共
分为《国家大事》《两翼齐飞》《率先突破》《合力攻坚》
《共同福祉》《继往开来》六集，全面、系统、立体地展现
了十年来京津冀协同发展的历史进程。会议由国家广
电总局发展研究中心主任祝燕南主持。

中广联合会会长范卫平认为，这是一部用现实视角
观察新时代的品质力作，关注时代之需，聚焦时代之变，
引领时代之风，为新时代留下了真实、鲜活、生动、翔实的
纪实影像，具有极其珍贵的价值。同时，这是京津冀纪录
片制播协作体在纪录片领域进行策划、拍摄、编辑、制
作、播出、宣推全方位合作的成功探索，难能可贵。

中国作协书记处书记邓凯在发言中谈到，纪录片
六集内容就像六个花瓣，生动地将京津冀协同发展这
一国家战略的历史背景、时代要求、战略方向、整体框
架进行了全面而生动的描述，270分钟的节目构成了
影像意义上的报告文学，以“文艺轻骑兵”的方式，展现
了京津冀协同发展国家战略的政治高度、历史深度和
以人民为中心的民生温度。

与会专家认为，作品充分发挥三地各自优势，让参
与者、见证者、受益者现身说法，在个体与时代、微观与
宏观的共振中彰显国家重大战略与人民美好生活紧密
而深刻的内在联系，用影像书写了中国式现代化背景
下京津冀协同发展的辉煌篇章。片中绝大部分镜头都
进行快速剪接，运动镜头成为常态，从而构建起与时代
快速发展相契合的影像诗学。有专家建议，未来再聚焦
这一题材时可考虑国内国际双轨摄制，进而提升作品
的国际传播力与影响力。 （许 莹）

专家研讨纪录片《京津冀·瓣瓣同心》

三地携手共奏京津冀协同发展交响

繁花处处一时新繁花处处一时新
——第29届上海电视节白玉兰奖中国电视剧单元印象

□□李跃森李跃森

6月28日，第二十九届上海电视节白玉兰奖获奖名单在沪揭晓。中国电视剧单元，《繁花》获最佳中国电视剧，辛爽凭借《漫长的季节》获最佳导演，高璇、任宝茹凭借《不完美受害人》获

最佳编剧（原创），秦雯凭借《繁花》获最佳编剧（改编），胡歌凭借《繁花》获最佳男主角，周迅凭借《不完美受害人》获最佳女主角，宁理凭借《繁城之下》获最佳男配角，姜妍凭借《南来北往》获

最佳女配角，鲍德熹（中国香港）、陈诚、金晨煜凭借《繁花》获最佳摄影，屠楠凭借《繁花》获最佳美术。海外电视剧单元，《桑伯河》（法国）获最佳海外电视剧（短），《定圆漂移》（南非）获最佳

海外电视剧（长）。纪录片类别中，《何以中国》获最佳系列纪录片，《叫我舞者》（美国/德国/瑞士）获最佳纪录片。动画片类别中，《昆汀·布莱克的宝箱》（英国/比利时）获最佳动画片，《跃动

青春》（日本）获最佳动画剧本。综艺类别中，《中央广播电视总台2024年春节联欢晚会》《花儿与少年·丝路季》获最佳综艺节目。此外，动画片《中国奇谭》、纪录片《零碳之路》、电视剧《三

体》荣获国际传播奖，《通向繁荣之路》《中国智慧中国行》获上海电视节组委会特别奖，《问苍茫》获评委会奖。本届白玉兰奖，《繁花》斩获5项大奖成最大赢家。
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近日，电影频道（CCTV-6）首播的
《白色诱惑》感人至深。作品感人的力量从
何而来？

来自“心灵对立”的艺术哲学。艺术的
魅力源于善恶、美丑的势不两立，透过情
感的反差、碰撞，凸显出深刻的人格美、人
性美。

戒毒很难吗？戒毒很难，并非戒不了；
戒毒很容易吗？戒毒不容易，绝非一蹴而
就。这是一个漫长且痛苦的过程，《白色诱
惑》运用现代语言的叙事方式，脚踏实地，
一浪高过一浪地向前推进。最后，强行戒毒
过程受到坚强意志与人道主义的感化，凸
显出强大的爱的力量。

第一波：前吸毒者周飞从戒毒所释放
后，丁三乘虚而入，以“白色”“诱惑”他，
说：“不行，咱哥俩弄两口，烦心的事全抛
到脑后了。”周飞不干。可怜他到处碰壁
找不到吃饭的活儿干，街坊邻居像看见瘟
神一样躲着他。怜悯之心，人皆有之，观
众不能不同情。

第二波：周飞有幸找到活儿，去环卫站
扫垃圾。周飞被诱入酒吧帮忙，与钱娜耳鬓
厮磨，生命突然露出亮光，东边日出西边
雨，道是有情却无情？

第三波：蓝宝石酒吧萧老板放假让钱
娜陪伴周飞旅游，两情相悦，坠入爱河。

这个地方好美啊！你打算一直在酒吧
做下去吗？

怎么可能啊！
那你以后想做什么？
我想结婚，然后盖一座大大的房子，种

好多好多花，生好多好多孩子，然后啊，我
就把他们都培养成文学家、科学家、外交
家，还有调酒师。

这是你的梦想吗？
人就是要有梦想啊！那你的梦想是什么？
我？我的梦想就是每天自由地呼吸。
然后呢？
然后和你一样！
陡然间，周飞发现钱娜吸毒！
钱娜跪倒，苦苦哀求，声声凄厉：“你以

为我不想戒吗！”周飞把她扶起，紧紧地抱
住：“为什么要瞒着我？”“如果我告诉你了，
你会离开我。这个世界上根本没有人在乎

我，连我父母都不要我了，我才是那只流浪
的小狗。”周飞把她抱得更紧了。

恻隐之心，人皆有之，观众无不动容，
寄希望于他们婚姻的美满。然而，第四个浪
潮来了，钱娜被戴上冰冷的手铐。情况逆
转，观众炽热的心转瞬之间降到冰点。

第四波：周飞举报钱娜，钱娜被强行戒
毒，情绪非常激动。“只是我万万没想到背
叛我的人竟然是口口声声说爱我的人！”她
对周飞的背叛恨之入骨：“报告警官，我不
想见这个人！”

一时间悲剧又掀起高潮，观众的情绪
不断地波动，期待着情况的转机。

石破天惊，第五波涌现，悲极而欢，一
时间喜剧又掀起高潮，果然是“两情若是久
长时，又岂在朝朝暮暮”。

第五波：周飞现身说法作报告。“我也
是一名戒毒学员，我曾经有心疼我的未婚
妻，也有一份我自己喜爱的工作。可是因为
我吸毒，我的母亲万念俱灰含恨而去。我的
未婚妻痛不欲生，中毒身亡。我今天能够勇
敢地站在这里就是希望我的悲剧不要在你
们身上重演，也为了我爱的人也许现在还
在爱我的人能够戒断毒品回归生活，回归
社会。”

高潮迭起，情节大逆转，“报告警官，我
申请见这个人。”

我恨你，为什么经历了这么多从来都
没有告诉我？

我不愿意让你分担我的痛苦，我只想
给你阳光，让你快乐。因为我不想失去你，
你是受害者。

是我害了我自己。
不！害你的人还会害更多的人，如果你

还爱我、还爱你自己的话，希望你把过去的
一切都说出来，向警官说出你知道的一切。
我绝对不会放弃你，我爱你。

第六波：娜娜坐在绿色如茵的草地上，
满面含笑。“我从来没有见过像今天这样蓝
的天空。鲜花向我微笑，鸟儿向我歌唱，美
丽的云朵让我自由翱翔，飞向父母的身边，
又温情地依偎在周飞的怀抱。”观众此刻也
深感爱情力量之强大。

第七波：妈妈很激动：“娜娜，你还好
吗？”“我挺好的，你们呢？”“娜娜，我们等着

你回家！”娜娜万分激动：“妈，我错了！”
春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。
第八波：中秋快到了，强戒人员中秋离

所探视。
让戒毒人员在中秋期间回到家中与亲人

团聚，在亲情力量的感召下，让他们目睹社会
的发展与变迁，具有十分重要的现实意义。

希望就在眼前！
第九波：钱娜走出戒毒所的大门，第一

眼就是抬头仰望蓝天，正像她面对大海仰
望蓝天和坐在草地上仰望蓝天那样，向往
幸福和自由。然后拥抱父母，最后扑到周
飞怀里。情之所至，悲欢交集，一切尽在不
言中。

但是，假满还得按时回去，不能说功德
圆满。它揭示：戒毒很难并非戒不了，必须
走完这一漫长而且非常痛苦的过程。

艺术是人学，诉诸人的七情六欲。恻隐
之心、人皆有之；羞恶之心、人皆有之；恭敬
之心、人皆有之；是非之心、人皆有之。青年
男子谁个不善钟情？妙龄女人谁个不善怀
春？叹人间真男女难为知己，愿天下有情人
终成眷属。动人心者莫先乎情，渴望美好的
爱情和婚姻，这是人性中的至洁至纯。

钱娜内心冲突痛苦达到极致时，观众
心中反反复复回响着她的呼叫：“我也不是
不想戒啊！”她恨周飞，周飞却表示爱她爱
到底，终生不渝。她那声凄厉的呐喊与无奈
一直贯穿全剧始终。最后，声泪俱下：“妈，
我错了！”

《白色诱惑》九波高潮迭起，两大悲剧，
两大喜剧。再加上男一号和女一号全身心
地投入，演技精湛，用表情、眼神甚至肢体
语言表达出不同层次的内心冲突，强大的
艺术感染力直抵人心，教人如何不深省、不
动情！

吸毒的危害巨大。吸毒成瘾者的平均寿
命只有40岁。毒品使人完全丧失尊严，家破
人亡。因此，戒毒是世界性谈虎色变的大难
题。我国政府大力投入，开展科学化、规范
化、专业化戒毒活动，戒毒人民警察饱含热
情，实施人性化管理，收到堪可称道的效果。

电影《白色诱惑》向人们发出呼唤：抵御
“白色诱惑”，珍爱生命，远离毒品！

（作者系散文家、文学评论家）

电影电影《《白色诱惑白色诱惑》》为何感人至深为何感人至深？？
□阎 纲

新作点评

本报讯 为庆祝中国共产党成立103周年，由潇
湘电影集团、中国美术学院、湖南当燃影业联合出品，
刘智海执导，李涛歌编剧，罗泽楷、陈韦欣主演的重大
革命历史题材电影《出发》于今日全国上映。

该片以青年毛泽东的游学历程为叙事核心，讲述
了他在湖南第一师范求学期间，与友人萧子升一起行
程千里、游学五县、调研社会的故事。不带分文，两人只
带了雨伞、挎包、一些简单的换洗衣服和文房四宝，开
启了历时一个半月的暑期游学调研之旅。在这次游学
调研过程中，毛泽东和萧子升“把河滩当床，蓝天当帐

幔，月亮当灯笼”，潇洒恣意。两人深入群众，见证农民
贫苦、匪患猖獗、沅江涨水以及猛于洪水的军警……见
世间万象民生百态，向社会这本“无字之书”学习，点燃
了青年毛泽东探索救国救民道路的热情。

导演刘智海介绍，影片核心创意在于关注青年毛
泽东的游学经历，力求从平凡一面理解伟人的伟大，从
而塑造一个更加立体的青年毛泽东形象。编剧李涛歌
谈到，这是一部独具中国特色的青春公路电影，它以独
特的视角和叙事手法，展现了当时“新青年”的精神风
貌和生活态度。

电影《出发》七月一日全国上映

本报讯 6月22日，由人民出版社、中国传媒大学
联合主办的《生活在中国》新书发布会在京举行。该书
是“镜头里的中国”系列丛书的首部作品，以奥利弗·格
朗让在华18年来的节目制作经历为主要内容，通过旅
行见闻录的形式，图文并茂，记录他邂逅中国、接近中
国、走遍中国、扎根中国的故事。

中国传媒大学中国纪录片研究中心主任、“一带一
路”纪录片学术共同体理事长何苏六教授介绍了《生活
在中国》的策划背景。奥利弗与“一带一路”纪录片学
术共同体有过多次深入合作，积累了信任和友谊。常
年在中国的生活经历，让他对中国的了解和认知十分
深刻。他期待能与更多像奥利弗这样知华、友华的国

际人士合作，共同讲述更多真实的中国故事。
《生活在中国》作者奥利弗分享了他在中国的所见

所感，以及创作这本书的心路历程。奥利弗播放了利
用生成式人工智能技术制作的中文发言视频，感叹在
中国近二十年的工作经历，得以让他亲身体验中国，也
遇到了无数丰富多彩的故事和美不胜收的风景。他愿
成为中外文化交流的“使者”，以感性视角和幽默笔触向
世界介绍真实的中国。

发布会上还播放了图书配套微纪录片《奥利弗：生
活在中国》，以奥利弗的书籍写作过程为主要线索，包
括其在中国生活点滴的自述回顾，展现了他与家人的

“中国情缘”。

“镜头里的中国”系列丛书
首部作品《生活在中国》在京发布


