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创新的习惯和力量可以
伴随一生

这是我第二次参加青创会，也是最后一
次，这么一想，不禁伤怀。人终究要结束个人
在一个行业的“青年时代”，青年可以意味着很
多，包括犯错误，因大胆尝试而在写作上犯的
种种错误，多年后将是写作路上的财富。青年
时期是积累这种财富的最佳时机，要不断探索
写作的边界。一直停留在舒适区，无异于提前
结束写作的青春期。创新的习惯和突破的力
量可以伴随一生，不是说多少岁以后就该定型
了。写什么和怎么写，是亘古不变的文学话
题，一个时代有一个时代的现实，掌握丰富的
表现形式也可以帮写作者更好地理解现实生
活。作为当代写作者，写出超越经典的作品太
难了，但在理解更复杂现实的能力上，必须超
越前人，否则不要说写好，就是把日子过好，都
是奢谈。 （孙 睿）

感谢文学，让我的生命
有了温暖、光明和爱

这是我第三次参加青创会，第一次是
2013年第七次全国青创会，我是湖北作家代
表之一，2018年第八次全国青创会，我是江西
作家代表之一，到了这一次我又是湖北作家代
表之一，像是一个轮回。这一次也是最后一
次，因为年龄不允许再参加青创会了。上个月
接到湖北省作协工作人员的通知，如“垂死病
中惊坐起”，瞬间扫除我颓废阴郁之气，用刚学
会的蛙泳每天积极锻炼，管住嘴，迈开腿，塑形
瘦身，一心一意只想提升自己的精气神，生怕
自己在盛会中看起来不青年，不朝气。从2013
年到2024年，11年的时光，我清晰而深刻地
看到了我的成长，从幼稚到成熟，从嘻嘻哈哈
逐渐变得沉默寡言，像是一种气息从虚浮于表
达到了潜藏于内。我的性格心理在蜕变，我的
小说也在变化，比之前更深沉、更丰富也更有
力量。感谢文学，她让我的生命在平凡冗长的
岁月河流中有了温暖、光明和爱。（宋小词）

在文学的茫茫原野上找
到自己的灯盏

我参加文学活动需要发言时，大都会和青
年同行谈及一个词——文学理想。既然热爱
文学、从事写作，那就要有理想，要琢磨文学是
啥，要钻研如何写才好。对于青年写作者，写
作理想是什么，在青创会召开之际，重谈这个
问题，很有必要。我们的写作理想，还是写出
优秀且异质的作品。作品为王，这是任何时代
都无法摒弃的标准。

优秀、异质，看似简单，介入到文学创作，
并非易事。如果文学是征途，那很多道路都被
前人走过，我们再落脚，已是旧路。如何探寻
属于自己的路，首先还是要回到生活本身，回
到生活。生活之纷繁、精彩、辽阔，是匍匐于桌
前苦思冥想者无论如何都难以抵达的。其次，
是思考，要下力气、动脑筋，带着踏破铁鞋的劲
头，在文学的茫茫原野上，找到自己的灯盏。
第三，是要有“冒犯”之志，“冒犯”就是青年性，
就是有别于前人，要发出属于自己的声响。最
后，还是需要走进经典著作的大海里，去畅游，
去吸收营养，去壮大、丰富自己。

（王 选）

青年作家要深度关注现
实，关注时代

海纳百川，有容乃大，参加青创会是一次
难得的交流、学习的机会。每一位青年作家都
是一条具有各自属性的河流，因为这次会议从
全国各地奔涌到一起，分享文学观点、畅谈人
生理想，形成一片气象万千的汪洋。我可以获
得无穷的宝藏，开拓新的思维层面，激发新的
创作动力。

青年作家要深度关注时代、关注现实。时
代性是一种与生俱来的东西，只要你生活在这
个时空，这个时空所具有的一些东西，就会在
各方面影响着你、作用着你。就个人经验而
言，我觉得诗歌可以写孤寂、彷徨、苦闷、疼痛
等，但是它的最终指向是给人光芒、爱和希
望。写作是真实与虚构的共同呈现，是自我、
众我的列队而过。从这个角度来说，写作是一
场有别于现实的旅行，构筑的是作家的理想世
界。在这个世界中，作家安放生命情感，展开
人生思考，并试图让更多人看见、触摸、感知这
个世界，以点燃他们追求自我理想世界的冲动
和激情。 （张伟锋）

写作是我人生最大的秘密

从18岁第一次出版小说到今天，从多年
前第一次参加青创会到现在，我从少女变成妈
妈，从文学爱好者变成作者，从懵懂地看着世
界到艰难地感受生活，但我依然还和文学很
近，写作依然是我人生最大的秘密。

表面上，我恨死自己没完没了地写稿子。
实际上，我翻山越岭上天入地，宁愿早上五点

起床运动工作，就为了给自己一个好好写字编
故事的下午。

当我在夏日的夜晚，坐在路边喝着冰镇啤
酒，吸着随风飘来的烤肉烟气时，一小圈人聊
出阵阵笑声，而我想到了我的主人公，她是不
是因为要甩掉6斤肥肉正好路过我，她又饿又
馋在和饥饿抗争；当我正在讲台上讲到人物
时，我回头看到窗外的云朵好像万马奔腾，我
又想到我的主人公，她处在人生低谷，会不会
仰起头被云朵振奋……这是我人生的秘密，我
一边过着自己的生活，一边随时随地进入别人
的世界。有时候我很期待作家们在一起的会
议，就像我喜欢看很多人坐在一起读书一样，
那时候会有一种气氛，周围的空气流动的都是
文学，那是一场流动的盛宴。

（杨则纬）

青年批评家要对新的社
会现实、文艺现象更敏感

青年批评家是文学队伍中的重要组成部
分，是推动新时代文学高质量发展不可或缺的
力量。新的时代给青年批评家提出了新的要
求，面对高速发展的时代，青年批评家对新的
社会现实和新的文学、文艺现象应该更敏感，
需要及时地对新的现实与新的作品做出解读
与回应，助力文学和文艺作品质量的提升。同
时，青年批评家需要拥有更为宽广的视野，在
这个时代，除了传统的文学文本之外，网络文
学、影视作品、流行音乐、动漫以及电子游戏都
影响甚至参与了这个时代的叙事，我们将面对
的是一个多种叙事形态并存的“泛文本”时代，
在这样的时代，传统的文学批评需要打开言说
的边界，面对更加丰富的世界和叙事形态，进
行必要的分析和对话。还有，新时代的文学批
评还需要进行方法的拓展与理论的革新，构建
可以与世界联通的本土的理论模式与话语体
系，面对人类共同的遭遇，以本土的立场与方
法同世界交流和对话。最后，青年批评家还要
在批评中表现出本真的自我，拒绝逢迎与附
和，通过文学批评表达自己真实的感知与判
断，以赤子之心守护批评的良知和操守。

（张维阳）

不要内耗，去写就是了

很多人说当下文学的问题是同质化，但只
要回顾文学史，就会发现每个时代的写作多多
少少都是同质化的，我倒是认为，当下是文学
最具有多样化潜能的时候。如今的写作者面
对的是之前不曾存在过的媒介，面对的是海量
新奇的信息，去消化这些历史上闻所未闻的素

材需要时间，所以全新的文学可能也还在孕育
中。另一方面，有人认为文学这个载体的吸引
力似乎不如层出不穷的新媒介，文学这个行业
竞争不够充分。我觉得，问题不是出在是否同
质化，而是竞争不充分，仅此而已。

但令人感到欣慰的是，仍有许多人认为文
学这个古老的载体具有最本源的吸引力。我
们可以看到各行各业的人带着自己的专业背
景投身到文学创作中来，文学与所有的学科、
与所有的场域都可以产生联系，十分自由。在
这个时代，文学的创作空间比历史上任何时
候都要宽阔。文学从本质上来说，是不设限
的。所以，不要内耗了，去写就是。

（薛超伟）

在生活与时代的大海里，
我们是一朵朵浪花

青年作家是一种按年龄划分的说法，其本
质还是作家。相对于老一辈作家，青年作家的
创作虽然不太稳定，但充满了各种可能，而这
种清脆的幼鸟鸣叫声总让人多了些对春天的
期待。随着时间的流逝，我们“90后”作家已
经站在了而立之年的附近，迎面而来的是更大
的、更具体的挑战。

毕飞宇老师提出过，作家要有“第二口
气”，我深以为然。在第一口气时，很多作家喘
得都很漂亮。年少的写作带着天然的激情，在
闪光中也有泥沙俱下。每个人都会成长，年少
的激情退潮后，岸上留下的，都是具体的生活，
我们曾经在时代的浪潮里乘风而行，我们也
曾以为年少的浪花会越涨越高，而生活的真
相在岸边裸露出来时，我们的写作也必须落
地，上岸，走入摸得着的人群之中。在生活与
时代的大海里，我们都是一朵朵浪花，绽放
过，也失落过，而浪花拥抱大海的方式，就是融
入它，仔细地体会它，写出属于这个时代的年
轻人的故事。

（庞 羽）

小说常常就是生活里某
一个真实的瞬间

我写小说喜欢讲故事，不过，这个故事没
有开头，没有高潮，也没有结尾，就是生活里某
一个真实的瞬间。这种东西，对我来说还是比
较难写的，很多时候我写小说，不知道在写什
么，完全不知道，因为我写上一句的时候根本
不知道下一句在哪里，好像这个小说完全与我
无关，下一句只是上一句想出来的。而这个东
西需要从真实的生活里寻找，比如，今天天气
很好，阳光明媚。我去骑自行车。自行车就在

树下。我打开车锁以后。把钥匙放回兜里。
风也不大。但是，然后呢？我就看到自行车动
了一动。我下意识以为我把自行车推走动了
一动。其实，我还没对自行车下手。再仔细一
看，是地上的树影随着风动了一动。是风影趁
我不备挪动了自行车。 （孙一圣）

文学的“意义”来自创造

能够成为青创会的代表之一，我深感荣
幸。

近几年，诞生了很多新的写作工具、新的
写作平台与媒介，新媒体的诞生让更多的写作
者得以有机会展现自己的才华。我小时候经
历了一次纸质媒体到网络媒体的转变，还记得
第一次在电脑键盘上敲字的奇妙时刻：当时我
惊喜地发现，在电脑上打字，无论是修改还是
调整顺序，都变得非常方便。不过我在电脑上
写作，偶尔会写着写着，就去查资料，查着查
着，又去看别的东西，或者跑到别的网站去玩
游戏了——把写作给忘在脑后了。所以无论
是什么媒介，它在给我们提供便利的同时，都
会带来相应的挑战。

身处在文学新媒体的浪潮中，“意义”不是
我们背上的淤青，不是正襟危坐的雕像，而
是我们创造的东西。作为一位写作者，一位
创作者，应该以一种既严谨又幽默的态度
来面对新媒体；为自己寻找一种平衡感，勇于
接纳和尝试，并在此基础上建立自己独特的审
美观。 （渡 澜）

期待和大家实实在在地
站在一起

我34岁第一次在文学期刊上发表作品，
才算从品牌经理蹒跚变道，试着成为一名写作
者。我有个新鲜的体会——写作最明显的工
伤就是肥胖，在文字的世界里健步如飞，却在
现实里关在房间一个星期都懒得出门。更没
出息的是，我在现实中不爱去健身房，却沉迷
于在手机游戏里开健身房，但无论我多么起早
贪黑地在虚拟世界里劳作，小游戏里的客人似
乎都没有进步，永远是一只只圆圆的小肉球。
虚拟以虚拟的方式告诉我，虚拟世界的危险之
处——心已远，身未动。

那肉身在虚拟时代里是否还重要呢？当
然啦！如今对着键盘打字，最大的阻碍并不是
情节的推进，或是文字的气息构建，最大阻碍
来自颈椎。肉身若不安，精神也受阻碍。此
外，人真正活在这个世上，真正用眼睛去看，用
心去感受，取一瓢现实之海的海水提炼成盐，
再撒入虚构的作品中，这是写作者的本分。无

论如何，都要全情投入，而非自我隔绝。因此，
花时间相处，从各地赶来相聚，眼相看，耳相
听，借此破除时间与空间的隔阂，让创作者们
实实在在地站在一起，确有必要。

（龚万莹）

坚定文学使命的重要旅程

第一次参加青创会，心情很激动，这是与
青年同行切磋的大好机会，也是我坚定文学使
命的重要旅程。我大学读的理工科，后来在常
春藤大学读数学硕士和金融硕士，做深度学习
和自然语言处理，通过数据观察人面对风险和
收益时的抉择，对人的行为模式在少儿时期的
形成方式十分好奇。我希望从不同的维度，为
儿童文学创作贡献一份力量。我在文学创作
中找到了无与伦比的快乐和归属感，十年来出
版了20余本作品，我发现自己之前所学的林
林总总，兜兜转转走过的路，都能和儿童文学
以及古典文学挂上钩。

人工智能时代，儿童文学也面临前所未有
的压力和挑战。“读图时代”，少儿漫画和图像
小说的销量在全球范围内节节攀升。在新媒
体与漫画的夹击下，孩子们的文学阅读习惯
在发生改变。文学不能短平快，要经过苦其
心志、空乏其身的状态，才能在混沌中创造出
神奇的美。要有“十年磨一剑”的心态，永远
带着对文学本质的求索。而对于一个青年作
家，学习如此重要。我在2024年春天进入鲁
迅文学院高研班学习，聆听学者名家的教诲，
他们的教诲丰富了我对于文学和当下生活的
理解。

（戴萦袅）

网络文学可以进行更多尝试

作为一个新时代的网络作家，很荣幸成为
代表参加青创会。就我个人而言，网络文学跟
传统文学还是有很大的不同，更多的困难是每
日的更新压力和每一天的及时反馈，与传统文
学相比，网络文学可能更容易看见反馈，也很
容易被读者的声音影响，同时有更多可以尝试
的内容。

我在写作中，希望尽力做好两者之间的调
和，在尽量照顾读者阅读体验的情况下进行新
的融合与尝试。但不得不说，这是一件很困难
的事情，希望能在青创会上与大家探讨如何将
网络文学、严肃文学结合在一起，为两种文学
形式的发展提供新的机遇和平台。也希望通
过交流与融合，看到更多具有创新精神和深刻
内涵的文学作品涌现出来，为广大读者带来更
多的启迪和感动。 （季越人）
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