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全国青年作家创作会议特刊

（上接第1版）
生于1980年的马伯庸，笑称自己已经触摸到了

青年作家年龄的上限。在开幕式上作为青年作家代
表发言，对他而言是一个光荣，也是一次纪念。

在他看来，文艺作品的底色始终是当下。“因为
我们和读者都生活在当下，在作品中体现出时代精
神，不是一个写作技巧，而是一种文学的必然……对
于青年作家来说，把握当下的时代精神，体会当下的
社会风气，记录当下的历史痕迹，是我们的天职。”

谈到创作与读者的关系，马伯庸认为，只有被读
者感知和理解的文艺作品，才能被他们真正接受。

“我们要有深入了解人民生活的意愿，去了解真正
的、属于最广泛群众的生活状态……时代精神就是
由千千万万民众所构成的，他们的喜怒哀乐，他们的
期许与顾虑，无数微不足道的意志汇聚成了江水。如
果我们不沉下去，理解他们，又怎么能感知到大江东
去的壮景？”

对孙频而言，参加青创会是一件令人开心的事
情。她回忆起自己第一次参加青创会的情景，那时她

“也是这般年轻，认识的朋友还很少，每到吃饭时间，
便躲在角落里孤零零地吃着自助餐”。一晃十多年过
去，时光匆匆流逝，也正是时光的流逝，造就了中国
文化中最有魅力的部分——中国文化因此有了四季
的永恒，有了从古到今浩如烟海的文学作品。

每一位作家都在与自己的作品同步成长，“我们
写出的文字就像我们忠诚的坐骑，驮着我们，缓慢
地、艰辛地，在美丽与尘埃里一步一步往前走”。孙频
谈到，是文学不离不弃地陪伴着自己，“陪伴着我从
初出校门走到不惑之年，陪伴着我从北方来到南方，
从山林走到海边。陪伴着我为了写作，可以克服社交
上的笨拙，只希望能真正理解一个平凡人身上的文
学光辉”。文学给予作家的，不仅是一种精神上的依
靠，更是一种坚定的信念。

“只要这个文学的世界还存在，我们便不再孤
独，也不再艰辛。”孙频满怀深情地说道。

日丽鸟高飞，潮平帆正悬。回看历次青创会，无
数青年作家从中获得了宝贵的启迪和动力，在日后
的创作中取得了出色的成就。展望未来，广大青年作
家们必将从此次会议中汲取丰富的灵感与力量，将
所学所感融入今后的创作实践中，勇担新使命、勇攀
新高峰，为新时代文学高质量发展注入新的活力、作
出更大贡献。

以青春为墨，以梦想为笔
——全国青年作家创作会议侧记

□本报记者 教鹤然 许 莹

金秋九月，位于北京西直门桥东南角的国二招迎来了一
批特殊的客人。大厅里，左右晃动的高马尾、背包上的毛绒玩
具、浅色牛仔与白T恤……青春的气息扑面而来。他们似乎
能够接收到全世界有关新奇、快乐、希望、勇气、力量的信号，
并影响着参加会议的每一个人。

从沃野东北到烟雨江南，从华北平原到闽粤大地，从云贵
高原到川渝盆地，来自祖国大江南北的各个代表团成员操着
不同的口音，带着祖国各地的风，兴冲冲地来到了北京。这里
有很久不见的旧友，也有初次会面的新知，大家彼此问候、握
手、拥抱、热聊，兴奋地从印着“全国青年作家创作会议
2024.9 北京”的黑色帆布包中，翻出会议手册、代表名册来，
急切地看个不停。各代表团的领队招呼自己团内的代表们，
从口袋中拿出红彤彤的代表证别在胸前，争先在背景板前合
影留念。

“我们是天津人！”第一个抵达报到处的天津代表团为我
们录下了一段天津方言的小视频。“青创会，扎西德勒！”傍晚
时分，西藏代表团也在摄影机的取景框里，留下了一句最质朴
的藏语祝福。等到所有代表团办理完报到手续，兴高采烈的
代表们才从工作引导台处散去。夜已深沉，大家却并没有休
息，而是三五成群坐在酒店的休闲区、咖啡厅的沙发、长椅上，
小型“文学沙龙”即刻开启。当“文学”与“青年”碰撞在一起，
似乎总有说不完的话题。

有“小作代会”之称的青创会是展示中国当代青年文学成
就的重要窗口，据统计，此次全国青年作家创作会议共有37
个代表团，覆盖全国34个省、市、自治区。本次青创会推选出
373名代表，除领队外，平均年龄为38岁。其中新文学群体
（网络作家、自由撰稿人、签约作家）120人，少数民族代表54
人，涵盖藏族、回族、蒙古族、土家族、满族、苗族等20余个少
数民族。本次青创会代表覆盖面广、代表性强，显示了青年作
家丰富多元的文化背景，也彰显出蓬勃有力的青年力量。

青年文学力量与时代与人民同向而行

出生于鄂尔多斯库布齐沙漠腹地的蒙古族“80后”作家娜
仁高娃，在前不久凭借中短篇小说集《驮着魂灵的马》获得第十
三届全国少数民族文学创作骏马奖中短篇小说奖。再有两个
月，娜仁高娃就在乌兰牧骑工作整整5年了，而她也是杭锦旗乌
兰牧骑唯一的编剧。“杭锦旗乌兰牧骑成立于1962年。从成立
至今，这支队伍每年都行走在基层，把党的方针政策编排进文
艺节目中，送到农牧民百姓心里。”娜仁高娃谈到，“我们在说深
入生活、扎根人民的时候，千万别把自己当作知识分子、当作创
作者，而应当以诚待人、心怀感恩，与老百姓同甘共苦、打成一
片，也只有这样，老百姓才能毫无保留地向作家敞开心扉，为创
作者写出人民喜闻乐见的文艺作品提供灵感源泉。”

报到当天，娜仁高娃拿到花名册后悉心寻找着“鲁39”同
学的姓名。她说：“见到老同学分外开心，我们都是志同道合
的朋友，因为文学走到一起，能够于鲁院收获这样纯净的同学
情谊，值得一辈子珍惜。”

参加本次青创会的行业系统代表团由《科幻世界》副总编
姚海军带队，成员来自中国石油、铁路、煤矿、自然资源、电力、
冶金、水利、石化、化工、公安、金融、科普等行业作家协会，代
表着各行各业青年创作的有生力量。他们的视野是“下沉”
的，也是有温度的，他们的创作是文学触手根植行业沃土结出

的硕果，更是时代发展的有力注脚。
《中国绿色时报》编辑、记者王江江是自然资源系统选派

参会的青年作家代表。多年来，作为一名报道自然资源新闻
的记者，他见证了随着生态文明建设的推进，祖国山河处处焕
新颜的历程。“新闻结束的地方，是文学开始的地方。如何把
这些展现时代新貌的中国故事讲好，创作出更多动人的文学形
象，是我作为青年作家的责任。我深知只有关注时代与社会，
才能获得创作的灵感与激情。”《人民铁道》报业有限公司编辑、
记者赵元梓第一次参加青创会，她提前翻阅了多个网站、微信
公众号上关于历次青创会的图文介绍。她谈到：“中国高铁已
经成为当代中国的新名片，讴歌中国高铁成就的报告文学、小
说、散文、诗歌等各种体裁的文学作品不断涌现。这次来参加
青创会，希望能发挥好桥梁和纽带的作用，认真领会大会精
神，把这种青春的力量带入日后的工作中，也希望获得更广阔
的文学视野，从更多角度来思考铁路行业的文学创作。”

青年文学交流“一个都不能少”

青年作家诺亚既是土家族作家，也是儿童文学作家，同时
还是民主党派人士。“身为民进会员，我始终坚持爱国、民主、
团结、求实的基本价值观。身为少数民族作家，我有责任和义
务传承发展民族文化。而儿童文学作家的身份，则要求我在
文学面前保持年轻与热爱。”当“青年”与“文学”碰撞，能擦出
什么火花？每个青年作家对于“文学”都有自己的定义。诺亚
认为，文学就是一个人在黑夜里为一群人讲故事，而那些从漫
长岁月里留存下来的民族文化与自信，能让听故事的人有勇
敢的底气。“我是带着交流的心态来参加会议的。我有很多困
惑和疑虑，比如儿童文学怎么面向未来，少数民族文学的边界
怎么拓延，如何锚定‘网生代’的精神特质等，很希望这些问题
能在与各位优秀同辈作家的交流讨论中得到解答。”

据港澳台代表团的领队、科幻作家吟光介绍，参加本次青
创会的港澳台代表团由三位香港作家、三位澳门作家、三位台
湾作家构成，其中既有专职作家、文学期刊编辑，也有一线医
生、教师等其他行业工作者。“港澳台地区的青年作家有着独
特的文化视角，通俗文学、影视作品、流行音乐构成了这代人
的集体记忆，因此，长于观察都市社会生活，成为大家的共同
创作倾向。”吟光说。谈及首次参加青创会的感受，她特别期
待能和全国各地的青年作家交流如何探索文学形态的边界，
如何让中华优秀传统文化展现出鲜活的生命力等话题。“科幻
文学不断探索‘文学+科技’的融合，推动新的表达出现。我个
人的创作关心现代科技与未来构想，尝试将古典审美与现代
气息和科幻元素相融，以跨媒介、多媒体的未来叙事方式讲述
中国科幻故事。”

5个月前，青年作家谭健锹曾作为澳门作家代表受邀来到
北京，参加了“万水千山总是情——欢迎港澳作家回家”活
动。这一次，他决定“以时间换空间”——提前出发，从澳门到
珠海，再转乘晚上7点10分的动车，历经11个多小时，于9月
1日早6点半抵京。谭健锹说，从澳门直抵北京的飞机多在中
午时分落地，坐火车是为了能抢出半天时间从容地转转。此
次来京的“重头戏”，就是他心心念念的位于后圆恩寺胡同的
茅盾故居。“茅盾的《子夜》是中国现代文学史上第一部现代形
式的白话小说，他秉持现实主义手法，对上海的方方面面进行
了活灵活现的描述，留给后来作家很多启示。而老北京的胡

同文化更能催生南方人的好奇心和写作欲望。”职业是心脏内
科医生的谭健锹希望，这次能从更多青年作家那里汲取营养，
日后也可以将自己熟悉的医学和生物学领域的内容与科幻文
学进行较好结合，创作出新作品，突破自己。

把文学的接力棒交到新一代青年作家手中

开幕式上，作家王蒙、莫言在主题演讲中分享了自己在文
学创作道路上的心得与体会，鼓励青年作家要跑一场文学的
马拉松，忘掉年龄，保持创作的热情。

当接力棒交到新一代青年作家手中，他们又会如何呢？
青年作家蔡崇达说：“我回去也要抓紧写作，以作品回应前辈
的谆谆教诲和对青年作家的关怀关爱。”

这次青创会最年轻的参会代表是网络文学作家季越人，
出生于2002年，今年22岁。作为唯一一位“00后”，他坦言：

“这是我第一次参加这样的文学盛会，想到能够在现场见到许
多前辈作家和优秀同行，能够聆听大家的发言和分享，我心中
充满了期待、兴奋和敬畏。”因为网文连载的需要，他时刻处于

“码字不能停”的紧张状态，像一张拉满的弓弦，“为了不影响
青创会分组讨论和平行论坛的议程，我从登上飞机的那一刻
开始就在‘码字’，一直到落地、登上接机巴士的时候，都没有
停过。”

青春是一本再美好不过的书，却也是一本太匆匆的书。如
果以参加青创会的次数为单位作为年龄意义上青春的刻度，对
于绝大多数人而言，这样的宝贵机会一只手就能数得过来；如
果以此作为心理意义上青春的刻度，每一个参加过青创会的代
表又都因为这一刻有了在心中拒绝“长大”的权利，他们永远可
以对万事万物热情似火，以奋斗和担当写下青春篇章。

开幕式间隙，青年作家七堇年感慨良多，她告诉记者，这
是她第二次参加青创会。“时间仿佛在写作当中被折叠，见到
这么多同行、前辈我颇受鼓舞，特别是王蒙老师与莫言老师的
发言，他们一直保持着创作热情和人文关怀，他们的精神令我
十分感佩。对我们青年作家而言，确实要更加努力，我们正处
于当打之年。”青年作家王威廉表示，自己也是第二次参加青
创会，见到了很多老朋友以及神交已久的新朋友，感到非常温
馨。“我觉得这次会议对我而言是一种深刻的提醒，让我即便
在年龄上告别青年，但在写作上依然要有青年人的锐气，要警
惕暮气的侵蚀。再成熟的人生经验都需要一种生命原初意志
的激活。”

练就青年作家的“基本功”

9月2日下午，10个小组的分组讨论在热烈活泼的气氛中
进行。在各组召集人的带领下，每组的三四十位青年作家、编
剧、理论评论家先后介绍了各自的创作和研究情况，并盛情邀
请大家到自己的家乡去看看。

“我来自西藏阿里，那里是世界屋脊，平均海拔有4000多
米，欢迎大家到世界上最美的一片天空下走走。”阿里地区作
协主席杨云龙说。“我来自云南普洱，那是块红色的地方，有南
高原的红土地。”云南傣族作家李司平说。“前段时间，我的家
乡山东淄博的旅游热度很高，大家有空可以来吃烧烤！”山东

青年作家魏思孝说。
“暖场”和“破冰”之后，大家渐渐熟络开来，作家们纷纷结

合个人创作的具体实践经验，探讨文学应该如何深入生活、扎
根人民，突破自我、锻造精品。

青年作家、影视编剧张佑晨谈到，在庆祝建党百年之际，
为创作以抗日战争和解放战争为背景的电影剧本《让这首歌
作证》，她走访京津冀等地探寻《没有共产党就没有新中国》的
创作足迹，她从房山区霞云岭乡堂上村、河北省平山县岗南镇
西岗南村，到晋察冀司令部所在地西柏坡，再到天津，得到了
很多珍贵细节，特别是了解到了共产党员曹火星及其哥哥国
民党曹岱这一组具有戏剧性的人物关系。这也成为剧本的关
键结构。“生活是无字的剧本，剧本是有字的生活。深入生活
是基本态度，高于生活是基本能力，拥有这种基本态度和基本
能力，就是青年作家的基本功。青年作家应该从前辈的手中
接过深入生活的接力棒，坚持以人民为中心进行创作，走到、
看到、知道，才会创作出有温度、有质感的原创作品。”她说。

2018年，“快递诗人”王二冬来到位于北京亦庄经济技术
开发区的京东总部，成为一名快递员。如今，他在为快递员群
体创作诗歌的同时，也已经成为京东物流集团公共事务总经
理、物流综合党支部书记。“有人问我，承担行政职务以后是不
是就站在了快递员的‘对立面’？我希望自己不会这样。作家
永远不能脱离人民，为谁写作，去书写谁的故事，是写作者一
直要思考的问题。”

青年作家郑小驴在湖南师范大学文学院创意写作专业任
教，他每天都要带领学生认真研读经典文本。“这个过程就像
一个手握手术刀的外科医生，既要看表征也要深入肌理，这既
是一种探索也是一种求真，通过大量阅读海外文学作品，能让
自己更加清醒地认识自身的不足，更快找到自己在世界文学
地图上所在的坐标。”对于郑小驴来说，通过教学，能让他以另
一种视角和方式进入文学现场；通过写作，能让他的个人经验
与世界文学之间搭建起一座桥梁，从而写出更具现代性、多元
性的文学作品来。

“我之前是一名律师，现在全职写作，大家可以叫我‘IP文
作者’。”青年作家李璐姗谈到自己的身份定位问题，所谓“IP
文作者”就是为影视公司提供改编源头、生产IP的写作者。谈
及“IP文作者”如何承担新的文化使命，她说：“我们创作的内
容一定要足够新，不断地探索生活的新视角和新的可能性，还
要掌握市场的差异化，为市场提供稀缺的文学作品，更要足够
通俗、接地气。”李璐姗非常认可“源源不断地书写真实的生活
体验”的重要性，但她也会陷入青年写作的同质化焦虑中，发
出“穷尽生活体验之后怎么办”的疑问。《福建文学》编辑、青年
作家陈美者的发言，在某种程度上回应了李璐姗的疑虑，她认
为，“要把写作当作是一种‘梦中之物’来对待，要热烈地、真切
地爱，不要总想着把写作在现实中兑换成等价的物质，才能进
一步打开自我，努力加深对世界的认知，在时代和人民的大图
景中绘制自己独特而丰富的细节。”

青春之笔，谱青春之歌；青春你我，绘锦绣山河。全国青
年作家创作会议的召开，让文学的朝气与生机如星星之火，燎
原遍野。如果说，青年写作是一场以青春为墨、以梦想为笔的
创作历程，是一行行文字的记录、一次次年轻心灵的自我探索
与对话。那么，青创会就是一扇折射年轻一代如何理解世界、
建构精神家园，回应时代召唤、面对未来期许的窗口。我们有
理由相信，他们将从这里出发，在未来的日子里，在生活的富
矿中不断挖掘，继续寻找文学创作的规律，展现新时代新青年
的文学风采。
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