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作为“网生一代”，“Z世代”拥有与生俱来
的数字化生存体验，在网文创作领域表现出更
加敏锐的文化嗅觉。他们个性鲜明、求新求
变，喜欢重构网络文学的新设定和类型，呈现
出“反套路”“去类型化”的创作趋势。在叙事
手法上，他们大多用网络游戏的逻辑架构小
说，让读者成为玩家，增加阅读的交互感、代入
感和陪伴感。同时，他们深谙流量密码，懂得
如何“埋梗”“圈粉”，将流行文化元素进行创意
解构，拓展写作边界。随着“Z世代”的崛起，
网络文学行业正在快速迭代发展。

红刺北生于1996年，是“Z世代”代表性
网络作家之一。2017年起，红刺北开始在晋
江文学城连载小说，至今已有8年时间。2017
年至2020年间，她专注情感流创作，彼时并未
引起太多关注。直至2021年3月完结的星际
机甲文《砸锅卖铁去上学》（又名《我要上学》）
可谓“一书封神”，成为2021年最具热度的女
频网络小说。2025年4月，打开晋江文学城
的首页，仍可看到《砸锅卖铁去上学》位于言情
小说作品积分的第三名，热度不减。红刺北并
没有止步于此，而是不断冲破类型束缚、拓展
题材边界。2021年完结修仙文《不要乱碰
瓷》，2022年完结言情文《将错就错》、种田文
《第九农学基地》，以及2023年连载的《未央》
和2024年上线的《侵染者》，无论是都市言情、
星际机甲，还是修仙文、种田文，红刺北都得心
应手，不仅数量可观，而且质量上乘。8年来，
红刺北不断突破自我，对创作题材、艺术表达、
语言风格等多方面进行创新，凭借热血上进的
突出特点和对科幻题材的探索精神，常驻网站
金榜，多部作品签约出版及版权改编，赢得大
量拥趸的同时实现了自身的“破圈”。

类型融合拓展新叙事

“Z世代”的成长轨迹几乎与互联网的形
成与高速发展相吻合，因此“Z世代”也经常被
称为“网生代”或“数字原住民”。其创作与阅
读习惯呈现出鲜明的类型“杂食”特征，热衷于
在多元类型的碰撞中寻找新鲜体验。红刺北
的创作精准地捕捉了这一特质，很多作品都表
现出类型的叠加和元素的复合，体现了类型糅
合的创作趋势。

《第九农学基地》糅合了末世、种田、克苏
鲁、科幻、农业等多种类型元素，以天马行空的
想象打造了一个充满挑战的末日异世界，探讨
了变异动植物与人类文明之间的博弈。当动
植物异变对人类的生存造成巨大威胁时，女主
角利用农学知识背负起拯救人类文明的责任
和使命，通过对人物群像及团队协作的细致刻
画，传递出乐观向上的价值观。我们很难对这
部作品的内容和类型作出绝对的分类，可以称
其为穿越文、种田文、科幻文，不过鉴于故事后
期的情节反转，把这部作品看成一部悬疑文亦
可。这种将“女性向”种田元素与“硬核”科幻
设定结合的做法，打破了女频文“言情至上”的
传统框架，呈现出“Z世代”对类型融合的创作
追求，同时也表现出女频文与男频文创作的交
叉和边界突围。

另一爆款作品《我要上学》中也可以看到
类型融合的叙事手法，可以称其为机甲文、游

戏文、科幻文，在晋江文学城的标签中则是“言
情-幻想未来-爱情”的言情文。值得关注的
是，《我要上学》将游戏逻辑引入作品进行铺陈
叙事，设定了机甲兵、机甲师、指挥官三个职
业，职业中又分为五个等级，每个人物隶属于
五大军校，游戏元素在文中随处可见，比赛、规
则、升级、奖品等非常齐全，将男频文常见的机
甲战斗、星际冒险植入女频文叙事。女主卫三
捡废品、修机甲、考军校，最终成长为“兵师双
修”的超级强者，按照游戏的角色成长这一叙
事逻辑，很好地契合了数字时代的快节奏与

“即见即得”的阅读法则。与此同时，该作品保
留了女频文的细腻情感，注入男频文的热血燃
点，形成“双频共振”的叙事张力。这一方面显
示了作家对多种题材的驾驭能力，另一方面也
显示了网络文学类型演进从简单叠加向深度
重构的范式转型。红刺北在类型融合中不断
拓展叙事边界，体现出“Z世代”整体创作在网
络文学领域的投射：拒绝被单一标签定义，乐
于在多元化的网络世界中创新。

“她叙事”构建女性新形象

“大女主爽文”是红刺北作品受欢迎的一
个流量密码，自信与智慧的“她力量”贯穿于她
的很多作品中。她笔下的女主角在逆境中以不
屈不挠的精神和不断成长的勇气面对一切，心
如利刃、披荆斩棘。她们不依赖男性获得自我
价值，而是选择成为勇于拼搏的独立个体，在复
杂环境中建构自我主体性。这一转变深刻反映
了当今时代女性自我意识的觉醒与她力量的崛
起，也是女性的能力日益被社会重视与颂扬的
生动体现。从《不要乱碰瓷》《将错就错》到《砸锅
卖铁去上学》《第九农学基地》等，不难发现红刺
北不断拓展写作半径，丰富女性向小说中女性
角色的形象，她笔下的女性在金融、IT、影视、
商战、机甲乃至修仙等各个领域驰骋。女性角
色不再是故事的配角或情感的寄托，而是成为
推动情节发展、展现人性光辉的独立力量。

在红刺北真正为众人熟知的《我要上学》

中，她成功塑造了卫三这样一位独立强大且性
格坚韧的新女性形象。她的核心驱动力是“在
星际丛林中活下去”的生存本能与带领达摩克
利斯军校成为冠军的决心，而非传统言情文中
的“为爱情争夺资源”。当她在机甲维修车间
满身油污地钻研图纸，在赛场上用战术智商碾
压对手时，其人物魅力源自“去性别化”的能力
展示，读者记住的不是她的外貌或感情线，而
是她“兵师双修”的硬核实力。这种“去性别
化”的女性塑造，消解了传统女频文中常见的

“玛丽苏”套路，更贴近“Z世代”对真实成长的
期待，主角凭借强大的意志力和超强的学习能
力变得更加强大，和现实中的年轻人一样，在
不断学习和试错中积累经验，这种淡化性别的
爽文内核，更能抓住年轻读者的心。

《第九农学基地》中的女主角赵离浓则打
破了“种田文”对女性的隐性规训。她没有困
于“男主外、女主内”的分工，而是在末日异世
界，凭借自己的农学知识拯救人类。赵离浓并
非传统末日文里冷漠无情的战斗机器，而是一
个有血有肉、有情有义的人，这种高度的责任
感与牺牲精神，进一步体现了女主角的自我价
值。有意思的是，红刺北塑造的大部分女主角
虽然身处底层，但能认清现实、积极努力，给人

“穷且志坚，不坠青云之志”的感觉。除此之
外，在人物塑造上，红刺北拒绝“完美人设”，在
诸多细节上赋予主角“不完美”。比如卫三因
贫穷而吝啬，赵离浓会在高压下情绪崩溃……
这些“不完美”反而让角色更贴近“Z世代”对
真实世界的追求。

在探讨“她力量”这个复杂主题时，红刺北
的作品给我们提供了一个新视角。她通过群
像的书写展现了女性间的互助与集体成长，赋
予角色真实感与立体性。群像书写是作者所
擅长的，人物施展最大魅力的时候就是他们与
集体中的他人发生碰撞的时候。无论是《我要
上学》里的星际军校生团体，《第九农学基地》
里危丽、严静水等女孩子间携手并进、共同成
长的温柔力量，还是《侵染者》中校园环境三人
组等等，角色的多面性在作者的笔下切换自

如，他们或善良、或自私，立体复杂、血肉丰
满。即使主角天赋异禀、光芒万丈，身旁的小
伙伴也不会因此黯然失色。他们都有各自擅
长的领域，拥有独特的设定及美好的品质，每
一个人物都有自己完整的成长线，不断磨合、
收获友谊，充满温情的底色。

高爽点“捕获”新世代

网络文学作品通过高密度的“爽点”输出
保持读者黏性。从红刺北的小说中不难发现
这种爽点源自两方面：一方面是通过“网文梗”
的制造，利用反差感制造笑点，在幽默外衣下
包裹深刻的现实指向；另一方面是利用硬核知
识制造爽点，用丰富的知识进行情节化阐释和
生活化解读，起到“寓教于乐”的作用，同时也
贴合“Z世代”的阅读习惯。

“Z世代”作为“梗文化”的缔造者，对网络
文学的“网感”有着极高要求，他们拒绝陈腐的
套路，追求即时性的笑点与爽点，同时期待人
物形象的“去扁平化”。红刺北是一位非常有梗
的作者，她擅长在作品中嵌入轻松诙谐的

“梗”。当“Z世代”作家与“网生代”读者相互匹
配时，更容易产生具有圈层特征的表达方式，
形成具有独特标识的“话语场”，从而产生新的
文化互动。比如《不要乱碰瓷》中“碰瓷蛇妖”的
修罗场与“特穷门派”的搞笑日常；《第九农学基
地》中赵离浓上辈子是非常不愿意学习农学的
研究生，后世却凭借农学知识拯救危在旦夕的
人类文明；《我要上学》中卫三为省学费报错专
业，从理想中的机甲师变成刀口舔血的机甲单
兵。军校直播训练时，全网观众看着她手捧《青
飞教您二十一天成为机甲师》发呆，还有卫三的
星网ID“暗中讨饭”等。这些“网文梗”的运用
既能增加作品的趣味性和可读性，又能拉近作
者与读者的距离，引发“Z世代”的强烈共鸣。

网络文学发展到今天，不再只是“Z世代”
打发时间的消遣产品，而是成为学习知识的切
入口。红刺北将硬核知识巧妙融入作品中，形
成兼具专业性与趣味性的叙事风格。比如《第
九农学基地》将农学知识融入末世背景下的生
存挑战，使知识成为推动情节发展的重要元
素。知识叙事为网络文学注入了思想深度和
文化内涵，提升了作品的审美品位和思想价
值，引发“Z世代”对社会、历史、科技、人性等
话题的思考。从《第九农学基地》对生态危机
的隐喻，到《我要上学》对技术文明与人性本质
的辩证探讨，红刺北的作品在幻想外壳下包裹
着对劳动价值、知识垄断、集体协作等现实议
题的深刻观照，彰显了网络文学从“娱乐化”向

“思想性”的转向。红刺北的作品之所以收获
众多拥趸，重要原因正在于她的创作真正与

“Z世代”的精神世界同频共振。
（作者系中国作协网络文学中心助理研究员）

类型融合、“她叙事”和高爽点
——红刺北作品论

□李伶思
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■记者观察网络作家骁骑校的新作《下一站，彭城广
场》近期由作家出版社出版。这部作品以徐州
为故事发生地，凭借双主角穿越的独特设定，将
明朝、民国与当代三个不同时空紧密交织，生动
展现了小人物在历史洪流中的命运起伏，以及
城市历经岁月的沧桑变迁。

书中有一位叫王亚军的人物，以近来备受
瞩目的“外卖诗人”王计兵为原型。如何将一位
公众人物巧妙地融入小说创作，成功勾起大家
的好奇心。王亚军虽然是配角，着墨不多，但形
象鲜明。他利用送外卖的闲暇时光进行文学创
作，还成功出版诗集。这与现实生活中王计兵
的经历可以说相当吻合。

创作源起——
为家乡倾情书写

在完成《长乐里：盛世如我愿》之后，骁骑校
便怀揣着为家乡徐州创作一本书的想法，开始
了《下一站，彭城广场》的准备工作。2023年春
天，他来到徐州进行实地调研，深入徐州地铁彭
城广场站，与地铁员工一同工作，沉浸式体验他
们的生活。

2023年5月，该书入选中国作协2023年度
“作家定点深入生活”项目。同年6月，作品开
始在番茄小说平台连载，并于2024年5月顺利
完结。值得一提的是，王计兵和骁骑校都是徐
州人，这是“外卖诗人”被写进小说的一个原因。

除了王计兵，书中融入大量真实的人物原
型。“书中出现的地铁员工，基本上都是实名换
谐音字，他们的人设和现实中的人设也是一致
的。”骁骑校透露，他还在书中加入了自己在徐

州生活的记忆，通过情节展现命运的无常、人性
的复杂。

比如书中的孟庆元，灵感源于骁骑校一位
因赌博而自杀的朋友。骁骑校说：“我让他活在
了我的作品里，但我让他又死了一次，因为我觉
得即便在作者作为‘上帝’的文学世界里，赌徒
也只有死路一条，这是文学的伦理平衡。”

“确定该书的出版计划后，作家社迅速调配
优秀的编校人员，严格把控纸张质量和印刷工
艺，全力确保入库上架销售流程的顺畅衔接，仅
用了不到三个月的时间，就完成了本书的出
版。”作家出版社副总编辑颜慧表示，《下一站，
彭城广场》融合温情细腻与恢宏大气，书写城市
发展史和革命史，作家社将推出更多像这样的
优秀网络文学作品。

“这反映了传统出版对网络文学市场潜力
的认可。”谈到网络文学的纸质书出版，抖音集
团副总编辑于津涛说，《下一站，彭城广场》作为
番茄小说平台致力于内容精品化的代表，充分
体现了网络文学与传统出版融合发展的趋势，

“这既是网络文学经典化的一次积极尝试，也为
传统出版注入了新的题材与内容，有助于推动

网络文学与传统出版的深度融合”。

专家热议——
爽感之外的艺术追求

《下一站，彭城广场》实体书的出版，引起较
大反响。4月9日，中国作协网络文学中心、作
家出版社携手番茄小说在京为该书举办一场作
品研讨会。来自全国各地的20余位专家学者
齐聚一堂，从不同角度对作品进行深入剖析。

中国作协网络文学中心主任何弘认为，骁
骑校对穿越手法的创新性运用，打破了传统网
络文学的类型化写作模式，成功构建起历史与
现实之间的对话桥梁，展现出网络文学的文学
自觉以及对时代发展的积极回应。番茄小说推
出这部作品，有力地驳斥了“免费模式导致内容
降级”的观点，为网络文学的高质量发展提供了
新范例。

山东大学文学院教授黄发有称赞该作品在
“在地化叙事”和“小人物叙事”方面实现了创
新。《下一站，彭城广场》通过深入挖掘徐州的地
域文化，细腻刻画小人物的命运，展现出网络文

学在现实主义表达上的可能性。
南开大学文学院教授周志强留意到，小说

“以一种命运的相关性取代传统小说观念的相
关性来串联各色小人物”，让那些在现实中缺乏
话语权的小人物得以崭露头角，展现自己的人
生。“小说看似没有明确的单一主人公，却存在
一个总体性的主人公，那就是处于共通命运结
构中的人。”

这一见解与骁骑校的观点不谋而合：“这个
世界上有很多我们关注不到的人，他们并不活
在通常的人生轨迹中，但他们同样是这个世界
的组成部分。即便在书中，我也没有干涉她（指
书中独自搭建塔楼的疯女人）的人生，任由她

‘向高处去了’。”
在网络文学中，爽感是一个重要元素，如何

在爽感的基础上实现创作突破，成为众多网络
作家探索的方向。《下一站，彭城广场》对此作了
良好示范：通过对现实生活的洞察和对地域文
化的挖掘，在注重爽感的同时兼顾思想价值和
艺术创新。

安徽大学文学院教授周志雄便认为，骁骑
校并不满足于讲述一个简单的故事，而是致力

于呈现一个涵盖人间百态的宏大叙事。小说生
动描绘出众生百态图，展现了历史的沧桑巨变，
刻画了多个阶层的人物形象，将老百姓充满烟
火气的生活鲜活地呈现在读者眼前。

首都师范大学教授许苗苗也有同感，她认
为这部作品将爽感建立在普通人的主观能动性
上，紧密贴合现实，实现了从幻想开挂式的爽感
向真实人生成就带来的爽感转变。这种“适度”
的爽感标志着现实题材网络文学创作达到了新
高度。

“我在尝试网络文学的更多写法，拓展网络
文学的边界。”骁骑校在会上坦言，《下一站，彭
城广场》是他继《长乐里：盛世如我愿》后又一部

“网文短化”的作品，希望读者“感受到一种抚慰
到心底的爽感”。

近年来，网络作家群体中“95后”“00后”的占比显著攀升，众多网络平台的“00后”签约作者占比更是突破半数。“Z世代”（1995年—2009年出生）网络作家已然崛
起，成为网络文学领域的中流砥柱，以蓬勃之势引领着网络文学创作的新风潮。基于此，本刊推出“网文Z世代”栏目，聚焦当下“95后”网络文学新力量，深入探寻他
们的创作与“Z世代”特质的紧密联系，期望能为新时代网络文学的创新创造注入强劲动力。 ——开栏的话

红刺北，中国作协会员，晋江文学城签约作家，作品涵盖现代言情、未来科幻、古
言等多种类型，代表作有《砸锅卖铁去上学》（又名《我要上学》）《第九农学基地》《反
串》《不要乱碰瓷》等，以轻松幽默的文风和独特的女性视角著称，多部作品签出影
视、有声版权。其中，《砸锅卖铁去上学》获第五届中国“网络文学+”大会优秀影视IP作品推荐、第三届泛华文
网络文学金键盘奖，入选新时代十年百部中国网络文学作品榜单、2021年度中国网络文学影响力榜；《第九农
学基地》入选2023年度中国作协重点作品扶持网络文学项目、2023年度中国网络文学影响力榜等。

类型文学通常有一个预设的
题材背景，比如科幻、奇幻、言情
等，而网络文学某种意义上是类型
文学在网络时代的延伸。那么在
固定的类型题材中，怎么做到“旧
瓶装新酒”，不光让读者觉得新鲜，
看完书后还能在现实生活中联想
起作者设定的情节？

我的方法是抓住一闪而过的
灵感，利用现实生活中的点滴见
闻，将其不断扩大推演。比如我的
作品《第九农学基地》，如果要将它
划分类型，应该可以打上“末世”标
签。一提这两个字，读者脑海中瞬
间会预设出各种自然灾害和人为
灾害；再详细一点就是人类发生变
异或者动物变异，导致社会崩塌、
资源枯竭等。而我的这本书则选
择了更少见的角度——植物变异。

先从灵感来讲，怎么找到独特
的视角。有次我坐在高铁上经过
大桥，透过车窗看着下方一片绿油
油的田地中屹立着数棵野生松树，
忽然间觉得它们像一个个巨人那
样安静地看着我。这只是一闪而
过的想法，但我没有让它溜走，而
是顺着这个想法继续扩展。假如
它们真的有意识呢？当然植物是
有生命的，只不过相对静止，它们
的生长速度太慢，人类无法持续用
肉眼观察到。很快，我又联想到曾
经看过一种叫王莲的植物的纪录
片，通过相机延时记录播放，会发现它们的根须在水下
不停地生长、旋转，挤压其他动植物的生存空间。所以
很难说植物没有意识，至少它们有生存本能的意识。

进一步推演，如果我设定所有植物生长速度突然
剧烈加快，这个世界会发生什么变化？再顺着这个念
头深思，植物迅速生长，一定需要足够的营养，它们从
哪里获得这些营养？我又想起了自己的种植经验，在
冬天往植株根部附近埋鱼肠或者肉，等到来年，植株
会生长得异常茂盛。因此从某种意味上讲，植物也是

“吃肉”的，那么动物乃至人类，是不是都可以成为植
物的养分？如果异变植物生长到几米，甚至几十米，
我们和植物的关系是不是会倒转过来？就这样，我将
一个一闪而过的灵感逐步推演扩大，找到了一个独特
视角，获得了故事完整的背景。

再来说设计故事。要让情节根源于现实，增强读
者的代入感，同样可以利用现实中的见闻。就拿《第
九农学基地》两个情节来说。一是城市绿植杀人情
节，我设定植物异变和生病有关，当植物生病后会突
然异变、迅速长大，并找距离最近的猎物作为养分，哪
些人最可能遭遇危机？除了常接触农作的人员，城市
中还有大量人员喜欢在窗台、办公桌养盆小绿植，除
了浇水，其他时间任由植物自生自灭。显然，正是这
些绿植最容易出问题。我相信很多人电脑旁边都有
盆仙人掌等护眼绿植，看到这个情节，是不是会下意
识看向它们，并联想到植物异变的可能呢？这就让读
者从虚拟故事中将感觉衍生扩展到了现实。二是薄
荷叶在杯中生根异变的杀人情节。因为薄荷叶在杯
中泡了两天，开始生根，喝水的人并未察觉，导致被异
变薄荷叶穿脑而过。整个情节的发生，我只做了一个
设定上的变动，就是将植物生长速度加快千百倍。薄
荷叶久泡生根在现实生活中就能见到，是存在事实；
而异变后植物生长穿入喝水者的大脑，则是逻辑事
实。以此类推，读完文的读者如果在现实生活中看到
类似植物，是不是也能不由自主地想象出它们异变后
加速生长的样子？

“旧瓶装新酒”，关键就是熟悉中加入陌生。在熟
悉的框架当中找到不易察觉的角度，深入挖掘的同
时，利用现实生活元素增强代入感，能让读者条件反
射般想起故事中的设定和情节，这或许是让他们难以
忘记的一种方法。
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■创作谈

他把“外卖诗人”王计兵写进了书里
——记骁骑校《下一站，彭城广场》作品研讨会

□本报记者 刘鹏波
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