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在工业化浪潮席卷全球的当下，理查德·
韦瑟利的《飞鸟奇缘》以返璞归真的笔触，为
我们打开一扇通往自然秘境的天窗。这部由
野生生物艺术家与博物学家双重身份铸就的
作品，既是充满生命诗意的自然观察手记，更
是献给大地生灵的视觉交响诗。全书以“童
年的羽翼”为起点，展开一幅跨越时空的生命
画卷。作者以考古学家般的细致笔触，将矮
脚鸡与褐鹰的生死搏斗场景镌刻成永恒记
忆。游隼细密的羽饰在铅笔素描中纤毫毕
现，紫胸佛法僧的斑斓羽色于光影交错间流
转，就连褐鹰冷峻眼神中折射的荒野气息，也
被定格为永恒瞬间。这种微观叙事与宏观哲
思的交织，恰似中国古典绘画中工笔与写意
的相生，让每个自然场景都成为窥见生命本
质的棱镜。

在艺术表现上，200余幅典藏级插画构
建起独特的视觉语法体系。澳大利亚猛禽的
苍劲线条暗含金石朴拙之力，南极企鹅的水
彩晕染透出冰雪晶莹的质感，巴布亚新几内
亚新种鸟类的科学绘图则展现严谨之美。这
些跨越半个世纪的画作，并非简单的图像注

脚，而是以视觉语言重述“师法自然”的艺术
真谛。当文字描述墨西哥毒贩枪口下的惊魂
时刻，配图却聚焦于枝头振翅的珍稀鸟
类——这种叙事张力恰似中国水墨的留白艺
术，在危险与美好之间碰撞出震撼人心的美
学体验。

这部作品更深层的价值，在于构建起科
学与诗学的对话桥梁。作者凭借剑桥历史系
的学术训练，形成具有一定深度的思维，带领
读者从阿德利企鹅的群体行为中破译南极生
态密码，于澳大利亚植被恢复项目里探寻人
类与自然和解的可能。这种将博物学考据与
艺术直觉熔铸的写作方式，令人联想到沈括
《梦溪笔谈》中科学与文学的水乳交融。书中

关于“公众科学”的论述，既是对专业主义壁
垒的温柔叩击，更是对古典时代“多识于鸟兽
草木之名”的现代呼应。

作为一部生态启示录，书中每个故事都
是投向现代文明的深刻诘问。当作者在自家
农场亲手培育50万株树木时，这不仅是单纯
的环保实践，更暗合庄子“与物为春”的哲学
境界。六大洲亲历的生态创伤，经艺术家悲
悯目光的过滤，化作振聋发聩的警世钟声。
译者朱磊博士兼具科研工作者的严谨与诗人
的敏锐，将这份跨越南北半球的生态忧思，转
化为触动汉语读者心灵的细雨惊雷。

这部296页的自然题材著作，采用特种
纸营造出质朴的触感，呼应着荒野的气息；烫

银工艺点缀其间，如星光般灵动；圆脊精装的
设计，恰似飞鸟收拢的羽翼。翻开书页，细腻
的纸张质感与精美的插画相得益彰，带来沉
浸式的阅读感受。

在电子屏幕占据生活的当下，《飞鸟奇
缘》以“慢艺术”的独特魅力，引导读者放慢脚
步，去观察羽毛的细微纹路，倾听鸟鸣的婉转
韵律。这不仅是一场亲近自然的阅读之旅，更
是一次唤醒心灵感知的体验。合上书卷，书中
描绘的飞鸟与自然图景，仍会在读者心中留
下美好的印记。

自古以来，浩瀚星空以其无尽的魅力吸引着
人类。从屈原的《天问》到现代的太空探索，仰望
星空不仅是科学求索，更是一种根植于心的浪漫
情怀与哲学思考。然而，对于现代都市中的爱好
者而言，天文学较高的专业门槛，常常让观星成
为遥不可及的梦想。许军、武广维合著的《漫步
星空：中国天文爱好者观星实践指南》正是为解
决这一困境而诞生，它像一位经验丰富的领路
人，指引读者轻松迈入迷人的天文观测世界。

源自作者心底的热爱与引路初衷。作为资
深天文爱好者，许军和武广维以自身鲜活的天文
追梦史作为开篇。从上世纪80年代初对望远镜

的懵懂向往，到购买第一架望远镜的经历；从订
阅《天文爱好者》杂志的期盼，到痴迷天文摄影，
乃至自制望远镜、参与科普、成立协会、开发软件
的步步进阶。两位作者以平实的笔触，勾勒出特
定时代背景下中国天文爱好者的成长印记，更淋
漓尽致地展现了那份源于好奇、历经曲折却从未
熄灭的热爱。正是这份深植于心的情怀与丰富
的实践经验，成就了这本书——为广大中国天文
观星爱好者，特别是初、中级入门者，扫除追逐星
空道路上的重重障碍。

构建系统性的观星知识图谱。该书的核心
价值，在于精心构建并循序呈现的一套系统性观

星知识图谱，引领读者踏上从基础到进阶的“步
天”实践之旅。首先，作者深谙“工欲善其事”之
道，为读者夯实器材基础：从光学望远镜的原理、
分类，到配件选择、支架系统应用，再到天文相机
选型，全面破除初学者的硬件认知盲区。其次，
该书教授读者“按图索骥”的本领，指导理解天球
坐标系、辨识天体基本属性，并着重传授利用星
图辨认四季星空主要星座、亮星及特征星群的方
法，助力读者实现从“看天”到“识天”的认知跨
越。此外，本书将视角聚焦于“咫尺天涯”的太阳
系，详细阐述太阳、月球以及彗星、流星和人造地
球卫星的观测要点与实践技巧，让读者能够亲手

捕捉身边的宇宙奇观。同时，鼓励读者勇于“探
索深邃”，涉足更遥远、更具挑战性的深空天体领
域。最后，所有知识与技能都回归到“安全远行”
的实践层面——以严谨负责的态度，系统讲解野
外观测的规划、选址、辅助装备，以及至关重要的
安全保障措施。从基础工具到星空认知，从太阳
系探索到深空挑战，再到野外实践与安全保障，
这种层层递进的内容架构，共同构成了一部完
整、严谨且极具实操性的业余天文实践指南。

本土化视角的观星行动手册。区别于众多
偏重理论阐述的观星图书，本书以极强的实践
导向与鲜明的本土化视角脱颖而出。它不局限

于原理介绍，而是将重心放在实际操作层面。
书中详细记录了作者的观测经历，坦诚分享实
践中遇到的问题及解决方案，涵盖器材调试难
点、环境因素克服等内容，为读者提供了极具参
考价值的“避坑”指南。此外，本书充分考量国
内独特的地理环境、光污染分布等天文观测条
件，还难能可贵地将现代观测实践与中国深厚
的传统星空文化有机融合。书中适时介绍国内
天文观测进展，收录基于国内环境的观测案例，
使读者在学习现代天文知识的同时，也能感受
到文化层面的连接。

《漫步星空：中国天文爱好者观星实践指南》
是一部充满热忱、内容翔实、实用性强的业余天
文入门与进阶读物。对于每一位渴望探索星河
的中国爱好者而言，这本书无疑是一把开启宇宙
之门的钥匙，能帮助读者从对星空的懵懂向往，
迈向有目标的观测实践，体验科学的乐趣与星河
的壮美。它或许无法让读者成为专业天文学家，
但定能点亮属于自己的星空，让仰望星空的梦想
触手可及。

缤纷羽翼织就永恒春天缤纷羽翼织就永恒春天
——解码《飞鸟奇缘》的生命美学

□祝 萍 向晴云

《
大
自
然
的
收
藏
家
：
詹
姆
斯
·
索
尔
比
的

艺
术
人
生
》
，【
英
】
保
罗
·
亨
德
森
著
，江
苏
凤
凰

科
学
技
术
出
版
社
，2025

年3

月

面向中国天文爱好者的观星实践指南面向中国天文爱好者的观星实践指南
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仰望浩瀚星空，探寻飞鸟蝶

影，凝视植物芳华，生活里每一个

细微之处都藏着大自然的奇迹，从

《漫步星空》解锁观星奥秘，到《飞

鸟奇缘》邂逅灵动羽翼；从《寻蝶笔

记》寻觅蝶影踪迹，到《植物艺术画

的瑰宝》与《大自然的收藏家》观察

自然、描绘自然、收藏自然。本期的

作者都为江苏凤凰科学技术出版

社的编辑，通过他们的细腻笔触，

带领读者发现科学与艺术之美。

蝴蝶自由而浪漫，它
们身姿轻盈，与我们共享
花的芬芳、草的清香。留心
观察就会发现，在一些特
定场景中，常见的蝴蝶种
类往往是固定的：菜地里
忙忙碌碌的，常常是黄白
色的粉蝶；在柳树枝条间
翩跹起舞的，是有着蓝紫
色闪光的柳紫闪蛱蝶；在
随处可见的酢浆草旁，小
小的灰蝶上下翻飞……当
我们静下心去探寻，就能
发现其中的无穷趣味。

作者魏兰君将《寻蝶
笔记——发现身边的蝴蝶
家园》的书稿交给我时说：

“不同植物的形态大小差
异较大，受图书开本和美
观的限制，大小可以适当
调整。但蝴蝶的尺寸，我希
望能与读者实际观察到的
一致。”我爽快答应，并未
觉得有何难度。然而，当魏
老师的排版反馈意见返回
后，我才意识到问题的棘
手——她几乎在纸稿上标
注修改了所有蝴蝶的尺
寸。后来，她仍不放心，我
便陪着她来到排版员的电脑前，拿着尺子反复比对，只为
精准调整蝴蝶的尺寸。这一改，新的问题接踵而至：部分
蝴蝶尺寸放大后，导致版面显得拥挤；而有些蝴蝶缩小
后，又让版面显得空荡。为了保证图片与文字对应，我们
不能调整它们的顺序。无奈之下，我们只好向本书设计师
蒋佳佳老师求助，将这个难题交给了她。好不容易完成
版面修改，我送魏老师下楼时，目光忽然瞥见花坛里的藿
香，兴奋地说：“这和咱们书里的一模一样！”魏老师也激
动起来：“这些植物都是蝴蝶的寄主植物，能为不同种类
的蝴蝶提供生存所需。咱们这本书，就是要带读者在城市
绿化带、小公园里寻找对应的蝴蝶！”可惜当时正值深冬，
蝴蝶早已不见踪影。

此前，蝴蝶于我而言只是个模糊的美丽符号——我
欣赏它的翩跹，却从未关注过它们的生存处境与习性。作
为这本书的首位读者，我最深的感悟是：这本书让我真正
读懂了蝴蝶。拿到成品书时，春天悄然而至，我终于得以
带着书走进公园，将书中的水彩画与现实场景一一对应。
当我在花丛中找到一丛三色堇，翻开对应书页准备拍照
时，微风忽然拂过，轻轻翻动书页。恰在此时，一只蛱蝶翩
然落在花朵上——仔细辨认才发现，这正是书中记载的、
以堇菜属植物为寄主的老豹蛱蝶！那一刻，感动与惊喜交
织，让我深切感受到自然界的神奇与美好。

书中记录的蝴蝶大多并非稀有品种，而是生活中常
见的“老朋友”：钟爱十字花科植物的菜粉蝶，喜欢在紫藤
荫蔽下飞舞的尖翅银灰蝶，以及如同其寄主酸模般充满
野性的红灰蝶。当我开始真正观察它们、关注它们的栖息
环境时，才惊觉看似微小的蝴蝶，竟能在生态系统中掀起

“风暴”。一株植物吸引蝴蝶驻足，捕食者随之而来，新的
猎手又尾随其后……原来，城市绿化带这片小小的天地
里，早已编织出一张环环相扣的生命之网。而那些曾被我
们认为“影响版面美观”的密集插图，此刻看来恰似城市
生态的缩影——每个生命都在有限的空间里，努力寻找
生存的契机。

《植物艺术画的瑰宝》是一本集艺术性、
科学性与历史性于一体的画集，由英国著名
植物艺术收藏家雪莉·舍伍德博士与邱园专
家马丁·里克斯博士共同编著，中文版由刘启
新、余天一、刘然翻译。本书精选了来自23个
国家的123位艺术家所创作的248幅植物艺
术画作，其中168幅来自雪莉·舍伍德的私人
收藏，其余80幅来自英国皇家植物园邱园的
珍贵馆藏。这些横跨数百年历史的珍贵画作，
不仅展现了植物艺术画的非凡魅力，更见证
了人类观察、理解和再现自然的发现之旅。

植物艺术画作为一种独特的艺术形式，
起源于文艺复兴时期，它将科学的精确性与
艺术的审美性完美结合。本书的前言部分由
雪莉·舍伍德博士和彼得·克兰爵士撰写，探
讨了植物绘画的历史意义与现代价值。克兰
爵士指出，植物艺术画不仅是科学研究的工
具，更是连接自然与人文的桥梁。从17世纪
的玛丽亚·西比拉·梅里安到当代艺术家，植
物艺术画始终在记录植物的多样性与美丽，
其价值并未因摄影技术的发展而衰减，反而
因其独特的艺术表现力愈发受到珍视。

书中，舍伍德分享了她的收藏历程与理
念。自1990年起，她开始系统收藏当代植物
艺术画，足迹遍布全球35个国家，藏品超过
1000件。她特别注重作品的科学性、艺术性
和独创性，并致力于通过展览和出版推动植

物艺术画的复兴。2008年，她在邱园设立的
雪莉·舍伍德画廊成为全球首个专注于植物
艺术画的公共展示空间，每年吸引大量观众，
进一步推动了这一艺术形式的普及与发展。

雪莉·舍伍德不仅是一位杰出的收藏家，
更是艺术家们的知音与支持者。通过她撰写
的艺术家小传，我们可以看到舍伍德与艺术
家的交往充满了温情与尊重。她记录下每位
艺术家的生平、创作风格与背后的故事。这些
故事让画作不仅仅是艺术品，更是艺术家生
命的延伸。

本书以植物艺术画为媒介，串联起人类
探索自然的文明史。书中每一幅画作都配有
详细的图注，包括植物学名、分布区域、艺术
技法及历史背景。从15世纪《健康花园》的木
刻曼德拉草，到17世纪贝斯勒《艾希施泰特
花园》中华丽的皇冠贝母，再到19世纪玛丽
安娜·诺斯描绘的澳大利亚禾木，每一幅画作
都承载着特定时代的科学认知与审美趣味。
例如：潘多拉·塞拉斯的《暗红蕾丽兰》是雪
莉·舍伍德收藏的第一幅作品，被誉为“植物
剧场”，展现了热带兰花的绚丽与生态多样
性；玛格丽特·米的亚马孙植物画作，不仅艺
术价值极高，还成为呼吁保护雨林的重要载
体。马丁·里克斯撰写的“邱园藏品”章节，更
从植物学角度解析画作背后的物种发现史与
园艺传播史，如郁金香碎色病毒的早期记录
或滇山茶从中国寺庙到欧洲温室的故事。这
些画作来自不同国家、不同时代的艺术家，展
现了植物艺术画所蕴含的多样的植物文化。
如澳大利亚画家保罗·琼斯的山茶画作，展现
了厄立丁花园的园艺传统；日本画家石川美
枝子的樱花作品，传递了“花见”文化的诗意；
中国画家冯晋庸的植物艺术画，从构图到细
节，都体现出了中国式的严谨与美感。

《植物艺术画的瑰宝》是对自然之美的一
次盛大礼赞，也是对植物艺术画历史的系统
性梳理。无论是植物学爱好者、艺术收藏家，
还是普通读者，都能从中感受到科学与艺术
交融的震撼。雪莉·舍伍德博士的收藏与邱园
的珍品共同构成了一座“纸上植物园”，让我
们得以跨越时空，领略植物世界的瑰丽与奥
秘。这本书不仅是对过去的致敬，更是对未来
的启示——在生态保护日益重要的今天，植
物艺术画将继续以其独特的魅力，唤醒人们
对自然的敬畏与热爱。
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以博物之笔解码自然以博物之笔解码自然
□钱馨平

18世纪的英国，越来越多的学者热衷
于博物学的研究。他们手持标本与画笔，既
是严谨的观察者，也是浪漫的绘者。他们以
自然为纸，以探索为笔，将科学与艺术的边
界融合。英国伦敦大学地球科学学院名誉
教授、前伦敦自然博物馆科学部主任保罗·
亨德森精心编纂、倾力打造的《大自然的收
藏家：詹姆斯·索尔比的艺术人生》一书，便
是对詹姆斯·索尔比这位博物学巨匠的人生
回溯。全书以严谨的研究考证和细腻的叙
事笔触，将索尔比这位博物学家的传奇人生
重新带回大众视野。索尔比的一生跨越植
物、动物与矿物学的边界，足迹遍布山川湖
海，用画笔定格自然的瞬息万变。这不仅是
一部人物传记，更是一部科学与艺术交融的
启示录。

用画笔还原自然之美。索尔比的故事
始于他对自然世界的强大认知和艺术创造
能力。小时候身为乡野少年的他就乐于为
家人和朋友们绘制彩色素描、雕刻模型，这
些都让他的创造力得到了自由表达，也让他
的艺术兴趣日益浓厚。随着年岁渐长，科学
家的严谨与艺术家的浪漫在他身上完美交
融。作者保罗·亨德森以“油画般瑰丽”的叙
事手法梳理了索尔比的学术脉络，同时通过
讲述其与科学巨擘的学术交锋，赋予历史人
物鲜活的血肉，表现索尔比对科学的炽烈追
求，再现《英国植物学》《英国真菌》《英国矿
物学》等里程碑式著作的诞生过程。书中收
录百余幅索尔比手绘插图，还原他如何用画
笔“解剖”花朵、真菌、苔藓以及各类植物、矿
物等，堪称视觉盛宴。在索尔比的画笔下，
植物图谱中的花瓣纹理纤毫毕现，矿物晶体
的棱角折射出冷冽光泽，甚至真菌的微观结
构也被赋予艺术美学。在他的图画里，每一
片叶脉都是自然的诗行，每一颗矿石都是大
地的勋章。这些插图不仅是科学研究的重
要工具，更是自然之美的独立宣言。

凭热爱收藏博物万象。18世纪是博物
学的黄金年代，而索尔比正是这场狂潮中的
弄潮儿。这位博物学家留给后世的遗产远
不止那些精美的绘图，更包含他穿越山海、
披荆斩棘获得的来之不易的收藏品。他的
博物馆是一个十分有趣的地方，各种鱼类、
昆虫、化石、岩石和陨石等，任何属于博物
学范畴的东西都在他的博物馆中展示。作
者保罗·亨德森通过考证往来信件记录了
他对博物收藏的热情，比如索尔比为了得
到一张山羊皮，坚持不懈地用书信寻求各
地朋友的帮助，并且想尽办法解决各种气
味、存放问题。

通过家族传承延续科学荣光。索尔比
的传奇不仅属于个人，更是一个家族跨越
百年的集体叙事。书中以“薪火相传”为线
索，勾勒出一个科学家族跨越四代的奋斗
史。大约从1780年到1954年间，这个家
族14位成员出版、撰写或描绘过博物学作
品。例如，其儿子乔治出版了化石相关著
作，其孙辈出版了描绘真菌的插图作品等，
将各个领域的研究成果推向了更广阔的公
众视野。书中首度披露索尔比的家族手
信，揭示了科学传承背后的人性温度与艰
辛历程，也正是这些真实话语的流露，让读
者看到：科学探索从来都不是坦途，但那些
为科学与真理燃烧过的生命，会在历史长
河中熠熠生辉。

看过索尔比的一生，仿佛穿越了一场博
物远征。该书表达了对自然之美的极致诠
释——以谦卑之心观察，以热爱之情记录，
以艺术之眼升华。今日的我们，或许不再需
要手持画笔跋荒涉野，在城市喧嚣中，依然
可以成为“大自然的收藏家”，比如收藏一片
落叶的纹理、一颗石子的光泽，或是一瞬间
星空与繁花交映的感动。正如书中所表达：

“索尔比的遗产，是教会我们以收藏家的眼
睛，看见世界的永恒。”
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