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青年作家要有新使命新作为
——“鲁院一堂课”侧记

□本报记者 许 莹

2025年6月18日 星期三新 闻责任编辑：罗建森

初夏的北京，鲁迅文学院一派清凉，绿意葱

茏，荷叶田田。作为中国作协作家活动周“中国

文学新力量专场”的活动之一，“鲁院一堂课”6

月16日上午在京举行。中国作协党组成员、副

主席，鲁迅文学院院长吴义勤主持活动。他表

示，此次活动旨在加强对文学新力量的团结引

领，推动新时代文学高质量发展。

评论家、中国社会科学院文学研究所研究

员白烨以《新的文化使命与新的文学作为——

青年作家的创作与发展》为题，为青年作家们授

课。白烨长期从事中国当代文学研究，一直密切

关注着文学现场与新生力量。他谈到，习近平总

书记在中国文联十一大、中国作协十大开幕式

上的重要讲话指出：“青年是事业的未来。只有

青年文艺工作者强起来，我们的文艺事业才能

形成长江后浪推前浪的生动局面。要识才、爱

才、敬才、用才，引导青年文艺工作者守正道、走

大道，鼓励他们多创新、出精品，支持他们挑大

梁、当主角，让当代中国文学家、艺术家像泉水

一样奔涌而出，让中国文艺的天空更加群星灿

烂。”“守正道、走大道”“多创新、出精品”“挑大

梁、当主角”，这既是总书记对青年作家的期望

和要求，也是我们应当时刻牢记的时代责任与

文化使命。

白烨认为，文学与时代的关系是当代青年

作家最需要充分认识和认真解决的关键问题。

他以19世纪俄罗斯文学为例阐述说，俄罗斯文

学之所以伟大，就在于有列夫·托尔斯泰、高尔

基、布留索夫等一批志在书写时代的伟大作家，

他们对文学与时代关系的认识，深刻影响了他

们的文学创作，对于我们也极具启发意义。“我

们不应孤立看待自己的写作，而应意识到自己

是这个时代中的‘这一个’，自己的创作是时代

的一部分。与其做一个浑浑噩噩的时代随行者，

不如做一个清醒自觉的时代先行者。要通过自

己的写作为时代留影，让后人通过读我们的作

品来认识这个时代。”

如何在各方面丰富和提升自己，写出无愧

于这个时代的作品？白烨对青年作家们提出三

点建议与希望。

一是要专心致志，坚定文学追求的目标。

现在很多青年作家虽然热爱文学，但与前辈作

家相比仍然不够勤奋。白烨现场分享了前不久

去宁夏西海固调研时发生的一个小故事：“一

位农民作家在看了《平凡的世界》后，被作品中

‘人生命运就在于关键几步的把控’的说法深

深打动，做出了投身文学的重要决定，由此走

上人生正道。他在自家院子里和屋外坡地种了

一些东西，我问他种的是什么，他说是土豆。我

说这地方干旱少雨，可能没什么收成。他说，重

要的是我要把它种下去。”这种只问耕耘不问

收获的姿态深深触动了白烨，“青年作家要重

新审视和反思自己，对文学的爱是否足够纯

粹、坚定不移”。

二是要审时度势，确立清晰的文化坐标。当

下文化场域与文学环境复杂缭乱，包括从事文

学写作本身也有很多选择。是靠近传统、学习经

典，还是靠近市场、趋向流行？“我就遇到过一些

很有才华的青年作家，在文学创作过程中不断

游移，‘写什么’和‘怎么写’都很不确定。在传统

文学写作领域写不出名堂，一时看不见希望，便

转而去写网络小说，希望能一鸣惊人。”白烨觉

得这些做法并不可取，他以自己“站稳传统的位

置、看好经典的摊子、守住主流的圈子”的经验

为例，提出要“守常知变”“持经达变”，先守住最

基本的东西，再去谈变化的可能。“青年作家应

该要有属于自己的文化坐标，由此立足，才会有

清晰的定位和足够的定力，使自己在复杂的文

化环境中不迷失、不忙乱。”

三是要守正创新，创建自己的艺术路标。青

年作家需要在创作中增强自己的艺术辨识度，

其途径就是出新求变。在白烨看来，艺术创新要

注意技巧方面的创新，但决定作家创新能力与

辨识度的，并不是单方面的某种能力，而是写作

者的综合能力。在这其中，作家在体验生活与阅

读社会方面的丰富性与独特性更为重要，同时

还要大量阅读经典作品，学习和借鉴有益的养

分。关于文学与生活的关系，白烨谈到，“人民”

与“生活”是合而为一的，青年作家要反思自己

所了解的生活是否是“人民生活”，是否是劳动

者的生活、奋斗者的生活。

提问交流环节，有作家问到，科幻小说如果

想要超越《三体》，需要在哪些方面作出努力？

白烨表示，《三体》开启了人文科幻的新空间，刘

慈欣的作品科幻中有人文，有总体性的想象和

设计。科幻创作要在与人文的结合和设计想象

方面不断攀登新高度，而不是零敲碎打地专攻

一隅。

有作家提问，当下青年作家如何定义自己

介入时代的方式，未来文学史会不会变成非线

性的存在？白烨谈到，青年作家在阅读生活的

过程中要建立自己对时代的认知与理解，个人

与时代的关系应是“你中有我、我中有你”的相

互渗透，因此还是要着眼于自己的感受与体

验，而不是执着于某种表面性的写作。“当下已

然出现两种对于文学经典的认识，一种是文学

史经典，一种是读者经典。我们不必固守文学

史家的角度，而是要增加对于大众阅读取向的

关注。”

也有作家问到，生活在城市的青年作家对

乡村不够熟悉，经典文学作品中所呈现的乡土

又与当下有很大不同，应该如何更好融入乡土

主题创作？白烨回答说，创作要基于自己的生活

经验与生活感受，城市的青年作家不必非得去

写乡村题材，因为当下的都市生活浓缩了时代

的演变，也有许多值得写作的素材与故事，当代

文学需要更多优秀的都市文学作品。此外，乡土

书写在乡镇生活、县城生活、城乡交叉等方面，

完全有可能开出新的生面，做出新的文章。

鲁迅文学院第四十七届中青年作家高级研

讨班学员参加活动。

融媒体时代，文化传播方式正经历着前所

未有的变革。随着传播渠道的不断拓宽，文学

作品的受众群体也变得更加多元和广泛。作为

文学创作的新生力量，青年作家站在时代前沿，

如何突破圈层壁垒，让优质内容抵达更广泛读

者，成为青年创作值得关注的重要课题。

6月17日，作为中国作协作家活动周“中

国文学新力量专场”的活动之一，“中国文学新

力量圆桌派”在京举行。中国作协党组成员、

副主席邱华栋主持活动。37位青年作家和来

自文学期刊、出版方、平台方的代表展开充分

交流。

真诚的文学表达永远不会被辜负

无论在哪个时代，真正优秀的文学作品总

能穿透时光的喧嚣，直抵人心。与会青年作家

普遍谈到，无论在传统期刊还是新兴互联网媒

介，那些用心写下的文字，终会遇见懂得欣赏的

读者。跨越媒介的共鸣，让创作者与读者之间

形成双向滋养，带来人与人之间极其珍贵的情

感体验。

“我们总以为青春的浪潮会越来越高，但

其实青春退潮后，岸上留下的才是生活的真

相，是一地的玻璃瓶和鱼骨头。”青年作家庞羽

谈到，每个人都在成长，“迎接我们的是更复

杂、更具体的生活，所以写作也必须落下地、走

上岸，走入摸得着的人群之中”。她表示，自己

将继续努力为小人物立传，将生活的“碳”变为

文字的“钻石”。

在青年作家史玥琦看来，在当下文学现场，

青年写作有两种“被看见”：你在写作的时候被

看见，你的作品被看见。许多青年作家都做到

了前者，而后者还需要持续不断的努力。他认

为，不只有读者在融媒体之中，其实作者也在融

媒体之中，这对于写作而言是利好的。“破圈需

要我们认真做事情，而且最好多做一点，毕竟写

作是一件论心不论技的事，真诚的表达永远不

会被辜负。”

越来越多的青年作家在社交媒体上化身

“六边形战士”，大家纷纷开设社交平台账号，分

享文学作品的阅读感受和写作经验，擦亮文学

的“能见度”，让文学的辉光照亮更多人。青年

作家周婉京就是一边写作，一边做读书类视频

博主，同时她还是一名教创意写作的高校教

师。她从这些身份切片入手，谈到对当下青年

的观察。“当下青年的写作越来越多地来自二手

经验和屏幕经验，在一手经验匮乏的时代，青年

写作如何抵达真实，是一个重要的问题。”在与

青年学生的沟通交流中，她发现青年写作也是

一种重要的自我表达方式，它让情感和记忆能

够被贮藏、酿造和安放，以此治愈读者。

不断行走，不断接触新的人群，也是获得丰

富写作经验的重要方式。近年来，青年自由撰

稿人智啊威坚持游走、记录和采访，以此拓宽自

己生活、写作和认知的边界。在这样的过程中，

他理解了人的多样性，而持续不断的写作也让

他意识到，要透过生活的表面来书写深层的社

会肌理。“比如写农村，要通过有意味的文学细

节来展现农村变革过程中的社会和心态变化，

这是一件有价值和挑战性的事。”

在流量时代增强议题设置的能力

从过去的新华书店发行到“电商渠道+新

媒体渠道”，当下文学作品的生产、传播和发行

逻辑已发生了极大改变。随着出版格局的深刻

变化，出版产业也在不断探索新的行业模式。

谈及出版行业的新探索，果麦文化传媒股份有

限公司副总裁刘方认为，在传播逻辑方面，关注

一本书的“核心卖点”依然有用，但这个时代对

内容传播而言更重要的是议题设置能力。“流量

其实就是潜在的消费需求，能否引得来、撑得起

并形成转化，考验的是出版社的运营传播能

力。”他建议青年写作者要与出版机构建立更深

的链接，找到更恰当的方式，让自己的作品抵达

更大范围的读者。

如何让更多文字被“屏幕”展现？青年作家

陈锦丞介绍了自己参与文学转化实践的经验。

他参与创建的“银幕文学”品牌致力于将文学图

书内容影像化、文学活动可视化，“尝试在文学

资源上做增量，用增量去反哺文学”。青年作家

周宏翔以刘楚昕《泥潭》预售破20万册的案例

谈到文学传播的迭代性，他认为，在文学也趋近

于“短平快”的时候，文学能否提供超越短视频

的独特内容，带给新一代读者更新的东西，是青

年创作群体需要不断思考和实践的。

作为影视创作的源头，当下影视市场对优

质IP的需求依然非常强烈。爱奇艺影视文学

研发中心IP采购总监朱丹青谈到，“短”是这两

年影视行业的关键词。面对变化巨大的市场，

所有的内容制作方和运营方都需要有相应调

整。未来，内容创作者要持续深化影视转化的

题材类型细分赛道，同时在内容体量上保持轻

短化，“在创作表达上，我们欢迎青年创作者们

创造更多新锐、先锋的作品”。

面对新的“读者时代”，文学要
与普通人有更深的“连接”

在B站上读书，在豆瓣、微信公众号和小红

书上写作，已经逐渐成为青年一代获取知识、表

达自我的重要方式，媒介的多元化也让更多年

轻人在互联网平台汲取精神食粮。B站泛知识

增长合作资深运营李潇介绍说，B站泛知识群

落创作者包括高校教师、作家、人文社科历史领

域从业者等，内容以中长视频为主，时长在10

分钟到半小时之内。她特别谈到，B站上一些

文学对谈、演讲活动视频的弹幕量和互动量是

非常高的，无论是原创还是二创剪辑，都有很强

的文学性。一旦出现好的视频作品，用户特别

愿意参与讨论。她期待未来能够与作协、文学

期刊、出版社等一起制作更有深度的好作品，助

推文学在青年群体中的破圈跨界。

相关数据统计显示，在小红书的“生活记

录”话题下，每天新诞生的文字数量达1亿字。

小红书社区价值传播总监、身边写作大赛发起

人夏美说，文字是小红书生活社区极为重要的

载体，参与身边写作大赛的用户大多是业余写

作者。“借用一位老师的话说，写下这些文字的

都还不是作家，但下一个作家可能就隐藏其

中。越来越多人了解到，写作并不是从成为职

业作家才开始的，而是随时随地开启记录，就可

能破圈。”她谈到，“连接”是小红书写作的关键

词。新的读者时代已经到来，读者遴选作者的

方式越来越多，但无论怎样，文字依然有不可取

代的价值。

当普通人有想表达的欲望，他们随手写下

的几百字、几千字、几万字“究竟可以去往哪

里”，这是爱奇艺身边工作室总监沈燕妮一直在

思考的问题。她谈到，许多普通人没有经过专

业的写作训练，但如果有随时可供他们写作和

表达的平台，或许可以帮他们更好满足创作的

梦想。“也许经过大浪淘沙，几万个写作者里最

终只有几个最优秀的被看见。但有这样的空

间，形成这样的微生态，都是有价值的。”

在转型中坚守文学本位

面对新的文学生态和传播格局，传统文学

期刊如何转型，以更加活力奔涌的姿态进入新

时代文学现场，是其面临的重要问题。在《人民

文学》副主编陈涛看来，良性的文学生态应当是

编、创、读、评、推五位合一的状态。近些年，《人

民文学》开展“人民阅卷”活动，持续深化推进

“新浪潮”栏目建设，并参加各类线下书展、图书

订货会等活动，这些举措都是为了更好迎接新

媒体时代，塑造良性的文学生态。他表示，“破

圈”核心还得靠作品，青年作家要有耐心把自己

的作品打磨好。

“编辑一定不能只为‘理想读者’办刊和出

书，我们努力的目标恰恰是将‘非理想读者’变

为‘理想读者’，尽可能扩大‘理想读者’的范

围。”《当代》主编徐晨亮发现，文学编辑的定位

和职责正随着时代变化而变化。与过去的编辑

不同，今天的文学编辑更像是项目经理人、操盘

手等角色，而破圈的有效性在于回归文学的本

位。优质的文学作品要不断丰富我们对当下的

认知，并提供真正有生命力的表达。

从2024年开始，作家出版社开展“‘青新基’

扶持基金计划”，重点关注青年作家、新人作家和

基层作家三类群体。作家出版社有限公司副总

编辑徐峙谈到，未来将继续加大青年作家扶持力

度，创新青年作家出版模式，为青年作家的成长

提供更好平台。在做好编辑、出版扶持工作的同

时，也要不断向青年学习，创新宣发思路，以融媒

体的思维推介青年作家，助力文学破圈。

“在今天这个时代，每个年轻人都有自己的

世界，如何在分众化的数字世界里精准地找到

读者？”《十月》主编季亚娅从近两年《十月》的青

年策划谈起，认为当下的“青年”垂直在不同领

域和不同社交媒体平台，如何精准捕捉和连接，

是文学期刊面对的挑战。与此同时，学界更应

该关注的是新媒体传播格局带来的写作观念和

写作范式的变化，比如文学门类的共融和新写

作类型的诞生，以及作家与AI伴生过程中的法

律问题、写作伦理问题等。

青年作家徐海蛟的非虚构作品《还乡记》入

选了2025年山东济南中考试题，《青年文学》主

编张菁由这一例子谈起，认为文学依然在持续

给人温暖和希望。希望年轻一代的作者能真正

写出当下时代的精神内核，既要写出生活的质

感，也要体现对身边世界的观察能力、对爱的理

解能力、对情感的感受与传达能力。尤其是AI

时代，以写作的方式表达人工智能所不能提供

的言外之意、弦外之音，推动人类的思维向前发

展，是写作的时代意义之一。

“新时代文学的山海盛景正等待我们去书

写。”邱华栋在总结时表示，希望青年作家能进

一步走出方寸天地，走进人民生活，从人民群

众的伟大实践和丰富多彩的现实生活中汲取

营养，为中国文学的未来描绘多元和谐的美好

蓝图。

中国作协创联部主任黄国辉，副主任盛敏、

王婉参加活动。
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