
新时代电视剧、网络剧（以下简称为“剧

集”）创作高质量发展，文学赋能功不可没。其

中既有网文IP为剧集题材内容带来的新奇繁

复，更有传统文学作品等对改编剧集提供的

精神骨血、艺术养分。本文在辨析“文学性”的

基础上，探讨剧集改编叙事调整背后的媒介

约束与传播特性，考察影像再创与母本“文学

性”之间的镜像互文关系，提炼总结新的改编

规律，以裨益于今后剧集改编创作不断推出

精品。

“文学性”为精品改编剧集输
送精神骨血与艺术养分

党的十八大以来，国家广电总局大力扶

持优秀剧作、从源头抓创作的政策导向有力

推动了剧集创作的高质量发展，也形塑、丰富

并引导着剧集改编的母本来源与构成趋

向——从一度较多向网文IP借力，转向同时

拥抱严肃文学、经典文学，形成了两类改编交

相辉映、各美其美的良好格局。

传统纸媒文学中，茅奖、鲁奖等获奖作品

自然成为剧集改编的首选，它们以饱含作家

真挚深沉的生命体验、审美表达与对时代社

会、历史文化的独特思考，为文艺创作提供了

动力引擎。剧集改编能够推动文学作品走进

大众，进一步促成传统纸媒文学与剧集改编

双向奔赴、互利共赢的可喜局面。

“文学性”被看作是文学原作中的精华精

粹。俄罗斯语言学家罗曼·雅各布森于一百多

年前提出“文学性”概念，强调的是文学作品

的语言技巧与“诗性功能”，也由此开启了文

学研究侧重文本形式美学的分析路径，形成

了与此前长久占据主导地位的社会历史批评

分庭抗礼的新路径。但事实上，“文学性”是

无法弃绝其外部联系而独立存在的，也就是

说，“文学性”不可能仅有诗学的、艺术的、审

美的成分，而缺少社会历史文化的表达。“文

学性”即“以诗性、美学特质为主导的文化蕴

涵性”，同时“文学性”也始终与高品质文学

作品如影随形。

优秀文学作品为改编剧集输送精神骨

血与艺术“诗性养分”，成就了新时代荧屏的

累累硕果，与原创剧集一道共同绘就了当下

现实主义精神和浪漫主义情怀相结合的文艺

版图。“文学性”对于优秀剧集改编创作的赋

能是全方位、弥漫式的：精神意蕴的深刻宏

阔、叙事情节的引人入胜、人物群像的鲜活立

体、语言细节的活泼动人……恰是融汇了

“技、艺、道”与高度艺术概括力的优秀文学母

本，将改编剧集创作托举到了深远坚实的起

点上。

抓住文学精髓基础上适应媒
介转换的结构要求与文化考量

跨媒介改编如同一个转译过程，从文字

到影像的媒介转换首先带来叙事方式与策略

的变化，叙事容量、结构、时空、视角、情节、细

节等根据视听艺术的要求都要做出相应调

整。如《玫瑰的故事》从原作多个人物的视角

讲述，改编为黄亦玫的单一视角与旁白，人物

身份也从家庭主妇变为精干的职场女性，凸

显了人物的内心情感和女性意识，也让情节

拥有更多变化。

其次，剧集创作作为视听艺术，受媒介线

性播出的约束，需要在叙事线索与结构上更

为集中，以便更有效吸引观众的注意力。如

《人世间》删去了原作周蓉在法十余年的经

历，虽然多少损失了原作寄寓在人物身上的

知识分子情怀、部分“文学性”精华以及人物

的丰满立体，让观众一度陷入对郑娟、周蓉

两位女性谁更好地履行了母职的简单对比

与臧否中，但从整体效果来看仍是改编中的

成功之作。

再次，伴随媒介转换，影像比文字更直

观、传播也更广，相应对剧集的叙事伦理要求

也更严，传播的约束门槛更高，由此要求剧

集续创在保留原作“文学性”的同时，还要对

原作进行局部删改或调整。如《人世间》原作

周秉义病逝后，郝冬梅很快改嫁，在剧中改

编为秉义病重、冬梅与秉义故地重游、彼此

搀扶走在当年约会的索架桥上，这种情节改

编不仅令人百感交集，也带有一定的文化伦

理考量。

最后，相较于纸媒文学严肃、深刻的叙

事立场，网文则不乏亚文化特色，剧集在改

编中都要进行相应调整，以整合为大众文化

的主流价值观，使剧集续创总体趋向温暖，

“调亮”人物的精神底色。如《风吹半夏》剧名

的清新明快改变了网文《不得往生》伴随的

因果报应的消极色彩，凸显了民营企业家

许半夏的顽强坚韧，让人物形象更加正面，

作品的价值立场也更带有理想主义倾向。

当然，“调亮”也需要把握分寸。一些作品存

在调节“过亮”的问题，也会因此丧失了原

作的思想性。

总之，改编需要兼顾媒介转换伴随的

叙事与传播约束，但不应以媒介差异来随

意删压小说独特的“文学性”，否则很容易

被观众诟病为“化精彩为平庸”，甚至“化神

奇为腐朽”。

以文学为母本打造融汇作者
意识的独特镜像

剧集改编创作史，始终伴随着改编观念

的嬗变，从“忠实于原著”的“忠实论”改编原

则到逐渐向发挥电视剧视听优势的“创造

论”改编原则偏移，显示出改编剧集与原作

之间日益摆脱依附性的从属关系、剧集续创

不断获得主体性地位的观念变化。同时，经

由市场消费性、观众优先性被高度重视的网

文改编的大力推动，剧集续创已然一步步冲

破曾经的“忠实于原著”的改编观念束缚，确

立起“以我为主”的开放改编理念。

改编理念的艺术自觉也同新时代剧集高

质量发展如影随形、相伴相生，并互为因果，

其间为人们所熟悉的，电视剧网络剧精品化

追求、叙事艺术大幅提升、创制水准跃迁式优

化、表演水平整体提高……构建起全面升级

的艺术生态。其中人物群像塑造艺术、时空叙

事艺术、地域美学、表演美学、视听美学均十

分亮眼。以地域美学为例，从年代剧《小巷人

家》品江南苏州韵味；《沉默的真相》《风犬少

年的天空》让观众感受阴郁湿冷与温暖烟火

气的重庆两面……这种美学特质涵容了地理

空间/环境/场景、人物方言、生活习惯、美食、

服饰、表演、非遗等不同方面。地域美学渗透

进情节设置、环境特色、场景氛围与意象意

境，并形塑着人物的情绪、情感与心理。

在《繁花》《北上》《我的阿勒泰》等为代

表的优秀改编剧集中，鲜明体现了“以我为

主”的“续创”自主性，也与母本文学形成了

一种“似同实异”的镜像互文关系，反映了创

作者不同的审美观照重心与文化关切，表现

出传媒艺术生态中大众文化与文学创作的

复杂关系，暗合着观众与读者、视听与文字

同中有异的审美心理图式与期待心理。同

名改编剧集虽沿用了原作的部分人物与故

事线索，但又像是一个新作品、新创造，叙

事结构、人物、表现重心、精神蕴涵都有较

大改变和调整，借助视听优长增添了新的艺

术特质。

这些作品的艺术风格虽判然有别，但无

一例外都将影像创作的主体性发挥到了极

致：王家卫以光影、色彩、造型的丰饶魔力为

原作注入了新的灵魂，让《繁花》深深刻印

了导演的个人风格；滕丛丛导演的《我的阿

勒泰》、姚晓峰导演的《北上》虽然不像《繁

花》里夜上海那般斑斓魅惑，但更带有大自

然慷慨赐予的迷人魅力，《我的阿勒泰》中

温暖澡堂的氤氲舒缓、一眼望不到边的夏牧

场、碧波清亮的仙女湾小道，以及《北上》中长

镜头、空镜下运河的诗意葱茏、热闹温暖的

运河人家，都有着涓涓细流般的细腻灵动与

沁人心脾的艺术意象，它们以各自的故事

拨弄观众的柔软心弦，带给人们疗愈功效与

无限向往。透过这些作品，不仅能看到改编者

对原著的别样解读，也能看到时代审美的独

特表达。而这一切恰恰是文学母本提供的基

础支撑。

改编续创与原创一样，都内含一般规律

的“大法”，而无固定答案的“定法”，但其中又

一定呈现出某种规律性。改编创作需要尊重

优秀原作，处理好把握原作“文学性”精髓、韵

味和发挥剧集艺术自觉之间的关系，以全流

程高品质创制实现优秀的视听转化，借助文

学赋能推动剧集改编的创造创新。

（作者系中国传媒大学戏剧影视学院

教授）
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文艺的跨媒介共生

有有““大法大法””而无而无““定法定法””
——新时代文学赋能剧集改编创作的特色探析新时代文学赋能剧集改编创作的特色探析

□□戴戴 清清

近日，人文纪录片《诗美成

都》在中央广播电视总台纪录频

道播出。该片共分为《李白A计

划》《杜甫痴寻花》《杜甫贪看鸟》

《薛涛的房间》《苏轼海棠红》《陆

游的B面》6集，其中杜甫的着墨

篇幅最大，首尾以A计划与B面

相呼应，使得各自独立成篇又作

为完整统一的叙事系统存在。

该片以古代经典诗歌为经，以成

都的在地性表达为纬，以文化自

觉、文化自信、文化自强铸就成

都这座城市的精魂。

跨媒介的诗意共振

古代经典诗歌的打开方式

究竟能有多少种？《诗美成都》充

分使用跨媒介叙事，不仅在叙事

主体上让文学与纪录片发生美妙碰撞，还在片

中将音乐阮咸演奏、后期包装中的书法、充满

中式意境的水墨动画、摄影作品、还原杜甫听

觉世界的鸟声音响、国家级非物质文化遗产代

表项目蜀锦、文旅话剧《苏东坡》、成都市郫都

区非遗项目郫筒酒、川菜等切入古诗，让不同

的艺术门类、文化样态等都与诗歌发生关系，

为当代观众打开进入文学、诗歌的别样方式。

这种跨媒介的娴熟运用，不仅使纪录片避

免了传统意义上由专家带领赏读古诗的单调

乏味，契合了当下年轻人的多元审美需求，更

借助跨媒介本身赋予诗歌、诗人以鲜明性格色

彩。特别是开篇对李白的讲述，主创邀请到阮

咸演奏家冯满天，他的豪迈演唱风格，生动再

现了李白诗中面对困境积极进取的精神内

涵。该片同时借助冯满天的音乐理解，将李白

塑造为一位更能够与今人共情共鸣的“摇滚青

年”：20岁的李白勇闯成都，拦轿递简历给前

宰相苏颋，被夸“天才英丽，可比司马相如”；他

拜见李邕，却被嫌弃“太狂”，愤然写诗怒怼：

“大鹏一日同风起，扶摇直上九万里。宣父犹

能畏后生，丈夫未可轻年少。”李白“小镇做题

家”的入世之路，充满热血与不羁。

片中所择选的其他文学家、艺术家，多半

如此，用一颗“诗心”发现生活中的美好：如中

华花艺教授余郭艳以一颗“诗心”寄情花草山

水；音乐人张若水以一颗“诗心”聆听鸟儿的

欢畅……“诗心”隐藏于片中每一位主人公

“用志不分、乃凝于神”的面孔后，作家阿来、

翟永明、欧阳江河、雷震，成都市观鸟协会会

长沈尤，蜀锦艺术家苏舒等等，他们无不以一

种无私的、不旁及实用功利和欲望的心态，为

观众带去他们眼中的诗意人生，实现了文心涵

濡的社会功效。

往昔与今日的互文

往昔与今日的互文，不是将今人所思所想

挪到历史叙事之中，而是在古人的所思所想中

找到与今人同频共振的内容。这一介入历史

创作的出发点，决定了历史真实的程度。

《诗美成都》恰恰选择了一条有效地介入

历史与今日的方式，从古代诗人

的人生际遇中，寻找到同今人人

生困局与跨越时空的情感议题的

交叉点。比如主创对薛涛这位唐

代女诗人的择取，就充分说明了

这一点。彼时女性写作多在闺

阁，而薛涛却能够周旋于权贵之

间，她拥有那个时代女性难以想

象的社交能力，而由于锋芒太露

得罪韦皋被发配充作军妓后，在

人生的至暗时刻，她明白了命运

必须掌握在自己手里，从此拒绝

依附，在浣花溪畔首创薛涛笺安

身立命。她留下90多首诗，创下

中国古代女诗人之冠。这位一生

要强的诗人，在千年后依旧能够

击中当代观众的心，而对于其诗

中“有无雌声”的辩驳，也对应了

今时女性主体的自我确证——她

的诗中不仅有女性视角，更打破了将女性视角

局限于闺阁的藩篱，展现出更广远的存在。

当《春夜喜雨》的雨穿过千年落在今时的

浣花溪上，此处的雨便与别处不同了；当陆游

将壮志深埋在酒中，今时的举杯便有了别样的

意义……《诗美成都》“以古人之规矩，开自己

之生面”，进一步推动了中华优秀传统文化在

继承中发展、在发展中继承。

回应文化交融的文明课题

以外籍人士视角接轨国际表达的方式在

当下的纪录片创作中并不新鲜，但该片没有简

单化地借用他们的观点，而是精心择选了熟谙

中国诗歌文化的外籍人士，避免由文化差异所

带来的审美偏差与肤浅误读，在更为宏阔的比

较视野中回应了世界经验与文化交融的文明

课题。

例如《李白A计划》中，对隐居青城山潜

心创作的德国诗人雷震进行采访，不仅谈及李

白对庞德《华夏集》的影响，也将李白与西方同

怀建功立业理想的诗人进行比较；《杜甫贪看

鸟》中，四川大学留学生林君岚由杜甫诗句想

到古代波斯诗人鲁米的诗句：“我们终会像鸟

儿回到天上的世界，拥抱命中注定的缘分”；

《陆游的B面》中，加拿大籍演员大山作为中国

古典诗词爱好者，发挥导览式作用，引导观众

走进陆游。

李白举杯、杜甫寻花、薛涛制笺、东坡泛

舟、放翁策马……成都的“巴适”有了文脉的

根，也有了在沸腾生活中守住“慢火候”的底

气。该片在文旅结合方面做出了重要尝试，借

人物动线串联成都，走访散花楼、杜甫草堂、浣

花溪、合江亭、摩诃池、吟诗楼等多处标志性景

点，还走出成都乃至四川，去探索诗人更为广

阔的人生经历。这些都为该片的后期衍生链

开发提供了思路，也以“古典诗歌+城市文脉”

为创作锚点，发挥了文艺作品为城市留影、为

时代存证的积极作用。

（作者系国家广电总局广播影视发展研究

中心战略研究所所长、中广联合会纪录片委员

会会长）

全民抗战史诗剧《我们的河山》
在沪举办发布会

本报讯 6月27日，全民抗战史诗剧《我们的

河山》在上海举办发布会。该剧由华策影视集团、山

东卫视传媒有限公司联袂出品，聚焦“兵民是胜利

之本”的宏大主题，深刻诠释了中国共产党在抗战

中发挥的中流砥柱作用，高扬爱国主义精神，以富

有生活质感的敌后视角谱写了“山河浩荡、国魂炽

燃”的历史画卷。

作为中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争

胜利80周年献礼剧目、国家广播电视总局重点指

导项目，电视剧《我们的河山》以1937年山东沦陷

为历史背景，讲述了青年党员庄埼风在中国共产党

的领导下深入沂蒙山区发展基层武装，经历重重考

验，开辟、建设、壮大抗日根据地，最终粉碎日寇扫

荡计划，迎来抗战胜利的故事。

该剧也是“齐鲁文艺高峰计划”重点扶持项目。

发布会现场，山东省委宣传部副部长、省电影局局

长程守田为《我们的河山》荣誉授牌。这一殊荣表彰

了该剧立足山东大地、深挖沂蒙精神的创作贡献，更

彰显该剧用好抗战革命历史红色资源讲好影像党

史课、思政课，大力弘扬爱国主义精神的时代分量。

发布会上，导演毛卫宁谈到，《我们的河山》中

用了“三个真实”——历史真实、战争真实、百姓生

活真实来复刻时代，再现抗战的曲折历程和真情

实感的军民鱼水情。他表示，该剧是为数不多在

同一地点完成全部拍摄的剧组，剧集充满了山东

独特的自然和人文质感。 （许 莹）
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