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深情书写凉山民族团结新篇章深情书写凉山民族团结新篇章
——读安纹忠报告文学集读安纹忠报告文学集《《乌勒苏泊乌勒苏泊》》

□□阿克鸠射阿克鸠射（（彝族彝族））

尹湛纳希（1837—1892）是近代杰出的蒙古族思想家、文
学家、史学家、翻译家、画家。他精通蒙古、汉、满、藏四种语言
文字，以跨越民族界限的文化视野，将多元文化熔铸于文学创
作，构建起一个兼具历史厚度与思想深度的文学世界，为后世
留下了宝贵的精神财富。辽宁民族出版社近期推出的《尹湛纳
希全集》是尹湛纳希文学世界的集中呈现，承载着丰富的民族
文化内涵与深刻的思想价值。

博采并蓄与熔铸创造：尹湛纳希的文学世界

尹湛纳希，乳名哈斯朝鲁，汉名宝衡山，字润亭。他出生在
清代土默特一个世袭四等台吉家庭——忠信府，今坐落在辽
宁省北票市下府乡。四等台吉本是清代蒙古贵族中的最末等
级，但忠信府却拥有祖先的光荣——属于成吉思汗黄金家族，
本姓孛儿只斤氏，尹湛纳希先祖鄂木布楚琥尔因征战有功，授
札萨克。尹湛纳希的父亲旺钦巴勒，汉名宝荆山，是一位爱国
将领，鸦片战争期间率蒙古骑兵出征，英勇抗击英国侵略者，
获朝廷嘉奖。旺钦巴勒文武兼备，是一位学养丰厚的史学家，
也是当时漠南最大的藏书家，府内设有“楚宝堂”“学古斋”“东
坡斋”三座藏书楼，并开设私塾教授孩子们汉族文化。他曾撰
写《青史演义》前八章，喜好诗文，有诗留存于世。尹湛纳希的
长兄古拉兰萨、五兄贡纳楚克、六兄嵩威丹精都是诗人，都有
诗文流传于世。

浓郁的多民族文化滋养着尹湛纳希，他从小接受良好的
传统文化教育，习读诗文，饱读经史。他学习蒙古、汉、藏、满四
种语言文字，熟读《红楼梦》《水浒传》《三国演义》等中国古典
文学。他还深入民间，感受佃农疾苦，写下《悯农歌》等；游历内
蒙古一些盟旗以及北京、杭州的名胜之地，考察风俗民情，结
识学者名流，开拓了胸襟视野。在多民族的交往和中华文化的
浸润中，尹湛纳希不断成长提升，确立了独特的大民族观与大
文化观。

尹湛纳希著述甚丰，有《一层楼》《泣红亭》《青史演义》《红
云泪》等长篇小说，以及杂文、诗词等达200万字，还有书画作
品流传于世。尹湛纳希的文学之根深植于本民族文化的土壤
中，又注重汲取各民族文化的营养来丰富自己，其文学创作充
盈着传统文化的骨血。

《一层楼》《泣红亭》属于蒙古族文学长篇小说的开创之
作，是故事、情节相互衔接的姊妹篇，也是蒙古族文学中首先
脱离对民间传说和历史故事的依附，以当时的现实生活为题
材的现实主义作品，在蒙古族文学史上占有重要地位。“更攀
楼上楼之一层楼，怎脱梦中梦之一场梦？为唤醒深春之红颜，
发苍林黄鹂之啼声。”在爱情这个永恒的主题里，尹湛纳希以
忠信府往事为基本素材，刻画了众多性格鲜明的人物形象，展
现出人性的复杂与美好，形象地反映出那个时代的社会现实
生活，同时扑朔迷离地透露出忠信府两代人悲欢离合的爱情
故事。就在这一个又一个曲折的故事里，尹湛纳希把一个个人
物写得委婉动人、哀怨感人。在创作过程中，尹湛纳希巧妙融

合了蒙古族与汉族的文化元素，在情节设置上借鉴了汉族古
典小说的叙事手法，又在人物塑造和语言风格上保留了蒙古
族文化的独特韵味。这种对不同文化的兼容并蓄，彰显出他开
阔的文化视野和深厚的文学功底。

《青史演义》是尹湛纳希的代表作，属于史论体的鸿篇巨
制，书名初为《大元勃兴青史演义》（又译《大元盛世青史演
义》），成书于1830年至1891年，前后经历了60年时间。起初
是其父旺钦巴勒撰写，写到第八回，道光二十年（1840年）因
英寇入侵，旺钦巴勒率兵守边而搁置。尹湛纳希从1870年开
始续写，至一百二十回，现存六十九回。《青史演义》是意味深
长的旷世之作，也是尹湛纳希的心愿。“凭着笨拙的智力，废寝
忘食，不辞辛苦，夜以继日地审读十部史书，查对核实史略，弄
得头昏脑晕，几乎发疯……不管坐着还是站着，不管白天还是
夜晚，总是悬念于心；不管在家还是出门，不管饭前还是饭后，
笔墨总是不离身边。看了又看，读了又读，生怕什么地方遗漏
了史事本末和重要的词句。如此反复查对，几乎到了两鬓挂
霜、满额皱纹、肉掉筋驰的地步。”这是尹湛纳希书写《青史演
义》的写照。他以生动的笔触追溯了蒙古民族的起源与发展，
梳理了从成吉思汗到明末清初蒙古社会的演变历程。在这部
作品中，他不仅准确地考证了大量历史事件和人物，还融入自
己对历史发展规律的思考，体现出严谨的治学态度和深刻的
哲学思维。这种跨学科的研究与创作能力，展现出他超乎常人
的学养厚度。

独具一格的诗词创作，增添了其文学世界的色彩。尹湛纳
希将汉文古典诗歌的形式运用到蒙古文诗歌创作中，写出了
清新流畅、生动感人的蒙古文五言和七言绝句。《早年诗稿》是
他最早的诗作。在尹湛纳希的长篇巨著中，穿插了大量诗词，
语言质朴，感情真挚，不仅表现了尹湛纳希深厚的文学造诣，
也披露了他对现实的批判精神。如其《悯农歌》：“齿落唇塌一
老翁，清晨捧腹去路旁。衣衫褴褛如病鬼，央求行人乞饯粮。正
值愚儿查田去，目睹难禁我心伤……”其诗首句描写老翁相
貌，次句写其乞讨境况，接下来写其凄惨之景，把老农的悲苦
无助描写到极致，用层层叠加的手法，揭示农民的苦难。“目睹
难禁我心伤”，作者悲悯同情的意绪浸透于字里行间，令人感
叹。另有咏菊诗十首，可谓高士悲秋菊寄意，自成一格。

尹湛纳希还创作了大量散文、杂文，内容涉及哲学、历史、
文学、民俗等众多领域。《石枕的批评》《释者的虚伪》《勿忘祖
先》等杂文，内容侧重于评论古人、揭露黑暗社会、讽刺不读史
书不懂历史的王公贵族等。

尤为可贵的是，尹湛纳希将《红楼梦》《中庸》《资治通鉴纲
目》等译成流畅生动的蒙古文，促进了多民族文学之间的交流
和互鉴。

《尹湛纳希全集》的编纂过程和多样价值

《尹湛纳希全集》由辽宁民族出版社推出，是尹湛纳希著
作的汉文结集，内容架构涵盖小说、诗词、杂文等多种体裁，呈

现了尹湛纳希文学创作与学术思想的完整体
系。全集七卷五部作品，分别是《青史演义（上中
下）》《一层楼》《泣红亭》《红云泪》及新编集《诗
歌杂文集》。此前辽宁民族出版社还出版有《尹
湛纳希全集》蒙古语版的三个版本，以及《尹湛
纳希》《尹湛纳希画册》《尹湛纳希研究》等，皆由
本人主编。

编纂《尹湛纳希全集》，首先在于文化传承
价值。尹湛纳希的作品根植于清代漠南蒙古族
的社会生活，以清新的语言描绘了当时的社会
历史、风俗民情和民族文化传统，承载了大量
的历史文化信息，彰显了中华文化的精神内
涵，对于研究蒙古族的历史、文化、社会风俗以
及蒙汉文化交融等具有重要价值。

二是文学艺术价值。尹湛纳希是蒙古族现
实主义文学的开创者，在蒙古族文学史上具有
开创性地位。《一层楼》《泣红亭》等像曹雪芹写
贾府那样写贲王府，以贲王府的家族兴衰与人
物情感为素材，描绘了当时的社会生活画卷，对
封建婚姻制度、等级制度以及社会的种种不合
理现象进行了揭露和批判；《青史演义》具有浓
厚的英雄传奇色彩，这些作品都具有极高的文
学艺术价值。

三是思想文化交流的价值。《尹湛纳希全集》的编纂出
版，有助于展现蒙汉文化交流的历史，促进各民族文化交融，
在多民族交流互鉴中熔铸优秀文化成果，对于传承弘扬中华
优秀传统文化，丰富和提升当代人的精神世界，具有重要的
启示意义。

四是辽宁作为尹湛纳希的故乡，编撰《尹湛纳希全集》不
仅是对地域文化资源的系统性整理，更是地域文化根脉的必
然呈现。

在《尹湛纳希全集》的编纂过程中，我们遵循求全、求原、
求真、求实的理念，以尹湛纳希作品集最早的文本为依据，兼
顾各种文体，既审视思想内容，又包容艺术形式，根据作品的
类型、主题和创作时间等因素，对全集进行合理的内容架构
和编排。《一层楼》选用内蒙古人民出版社1963年 6月第1
版，是简化字版，据今62年；《泣红亭》选用内蒙古人民出版
社1981年7月第1版；《红云泪》选用朝阳市民族事务委员会
1992年7月内部版；《诗歌杂文集》依据曹都、陈定宇1986年
10月编辑但未正式出版的《尹湛纳希及其父兄诗歌选》，同
时参照内蒙古教育出版社2008年1月赵永铣著译《蒙古族
古诗译萃与散论》；《青史演义》选用内蒙古人民出版社1985
年9月第1版。这些文本，有的是长篇小说，有的是残本，还有
的是不同版本，需要进行梳理和校勘，以符合当代读者广泛
接受的叙述方式进行订正，确保最大程度体现作者本意，保
证内容深度和阅读体验，同时注重更正原文集中的错漏，补充
最新发现的尹湛纳希著述成果。注重把握思想内容与正确的
民族文学史观。囿于时代局限和思想局限，尹湛纳希的某些理
念也有一定局限性，带有他个人当时话语情境下的观点，值得
思考和辨析。我们在全面翔实把握文本的基础上，逐字逐句推
敲整理。在尊重原作的基础上，进行适度增益和勘校，删去不
当表述，以避免歧义。兼顾不同民族的文化认同。蒙古语与汉
语的语系和语法结构不同，语序差异较大。我们在编校过程
中，注意译文的准确性、文化适应性及阅读的流畅性。体例结
构、标题设置等力求规范，内容层次分明，便于读者理解。如
《诗歌杂文集》中的诗歌分类：咏物诗存、抒怀诗钞、游踪诗录、
歌哭诗稿、书韵诗粹、韵文联语、友朋诗和。附录中有尹湛纳希
父兄诗稿。

把握特定专业术语，注重作品严谨性与语言规范性，如
《一层楼》中已淘汰不用的简化字。校准《泣红亭》《红云泪》中
王府有关人物称谓，以及《青史演义》中有关人名、地名的准确
规范。保证语法语义的准确，校准同音不同字义的专用词汇。

这部全集应为迄今为止收集最齐全、考订最为严密规范
的尹湛纳希著作结集，也是几代人的文化传承。如《青史演义》
成书时间跨度较大，早期存有手抄本和异文本，但均未正式出
版。1938年特莫格图版本是其第一部系统性油印出版物，标
志着《青史演义》进入文字化传播阶段，至今87年，1939年布
和贺西格的开鲁文学会蒙古文石印本、1957年内蒙古人民出
版社版本均在其基础上修订。《尹湛纳希全集》属于全新版本，
系统而规范，厚重而精美，能更好地让尹湛纳希的文学世界与

艺术成就被后世认知、研究与传承。
在铸牢中华民族共同体意识视域下，《尹湛纳希全集》的

出版意义，不仅在于对民族文献的整理推介，还体现在对当代
人精神世界的丰富与提升。尹湛纳希作品所体现的文化观、民
族观很有现实意义，他认为民族没有优劣之分，江南塞北，人
心无别，只是各地人情风俗有异而已。其启示意义在于推动中
华优秀民族文化传承、促进各民族文化交融，在多民族交流互
鉴中熔铸优秀文化成果。

尹湛纳希文学创作的特点与启示

“传神好文章，犹如风云涌。不能动人心，巧笔有何用。”尹
湛纳希以其卓越的文学才华和深刻的思想内涵，在文学史上
留下浓墨重彩的一笔。探究其创作，剖析其作品特点，不仅能
让我们领略到这位文学巨匠的艺术魅力，还能为当下的文学
创作带来诸多启示。

浓厚的民族性。尹湛纳希的作品深深扎根于蒙古族文化
土壤中，全方位展现了蒙古族的历史、文化、风俗和精神风貌。
《青史演义》以宏大的叙事，生动描绘了蒙古族从远古到元朝
时期波澜壮阔的历史画卷，将蒙古族的起源传说、部落纷争、
英雄事迹等一一呈现，让读者仿佛置身于那个古老而神秘的
民族历史长河中。同时，他的作品中充满了蒙古族独特的语言
风格、民间故事、谚语、诗歌等元素，如《一层楼》和《泣红亭》大
量运用蒙古族的民间口语和传统文学表现手法，使其具有浓
郁的民族气息，成为蒙古族文化的生动载体。

深刻的现实性。尹湛纳希关注社会现实，通过作品反映当
时蒙古族社会面临的种种问题。在其所处的时代，蒙古族社会
面临着封建制度的腐朽、民族内部的矛盾以及外部文化的冲
击等诸多困境。他在《一层楼》和《泣红亭》中，以爱情悲剧为线
索，揭露了封建贵族家庭的虚伪、腐朽和残酷，对封建礼教对
人性的压抑和摧残进行了深刻批判。同时，他还在作品中表达
了对人民苦难的深切同情以及对社会变革的渴望，展现出强
烈的现实关怀精神。

独特的创新性。尹湛纳希在继承蒙古族传统文学的基础
上，大胆吸收借鉴其他民族文学的优秀成果，实现了文学创作
的创新。他借鉴汉族古典小说的结构和叙事手法，如《红楼梦》
的章回体形式和细腻的人物刻画方法，同时融入蒙古族文学
自由奔放、充满想象力的特点，形成独特的叙事风格。人物塑
造方面，他突破了传统蒙古族文学中人物形象较为单一的局
限，塑造了众多性格鲜明、形象丰满的人物，使作品更具艺术
感染力。

民族文化的交融性。尹湛纳希的文学创作，体现了各民族
文化既保留自身特性，又共享中华文化共性，进而形成多元一
体的文化格局。

尹湛纳希的创作影响体现在：一是丰富了民族文学宝库，
为后人留下宝贵的精神财富。二是促进了蒙汉文化交流，让汉
族文化元素传入蒙古族文学领域，同时也将蒙古族的文化和
历史介绍给汉族及其他民族的读者，增进了各民族间的相互
了解和文化认同。三是推动了蒙古族文学的语言规范。

尹湛纳希的文学创作对当下的启示意义，首先是文化传
承与弘扬。在当下全球化的背景下，尹湛纳希创作题材的史诗
性与民族性，为我们在民族文化的坚守和传承方面树立了典
范。民族文化是中华文化的重要组成部分，我们应当深入挖掘
本民族的文化资源，将民族文化的精髓融入到作品之中，通过
文学创作的方式，让更多的人了解和认识民族文化，增强民族
文化认同感和自豪感，进一步认识到中华文化多元一体的总
体格局。其次是现实关怀与责任担当。尹湛纳希关注社会现
实、敢于揭露问题的创作态度提醒着当下的创作者，要肩负
起社会责任。创作者应走出自我的小天地，关注社会热点、民
生问题，通过作品表达对社会问题的思考和对人性的关怀。第
三是跨民族文学交流的创新与融合发展。尹湛纳希吸收借鉴
各民族文学优秀成果并进行创新的精神，为当下创作提供了
思路。这启示我们应保持开放的心态，积极学习和借鉴不同民
族、不同地域文学的优点和长处，并基于现实进行新的融合创
新，创造出具有独特风格和时代特色的作品。

“千秋历史问笔墨，无尽往事寻史书。”让我们深入尹湛纳
希尚未被大多数读者熟知却极具魅力的文学作品，探索其广
博的文学世界，共建各民族共同的精神家园，共创中华民族的
美好未来。

（作者系诗人、《尹湛纳希全集》主编）

多元文化熔铸而成的文学世界多元文化熔铸而成的文学世界
——写在写在《《尹湛纳希全集尹湛纳希全集》》出版之际出版之际

□□萨仁图娅萨仁图娅（（蒙古族蒙古族））

■■关关 注注

2025年是红军长征过凉山暨彝海结盟90周年。90年
前，红军长征途经凉山，在凉山人民心中播下了民族团结与革
命理想的火种。时光荏苒，彝海结盟所体现的爱国主义精神
却历久弥新，永远激励着后人，彝海结盟早已成为凉山各族人
民团结进步和建设美好家园的宝贵精神财富。

读彝族作家安纹忠的报告文学集《乌勒苏泊》，书中那些
人物的身影和脱贫攻坚、乡村振兴的故事，常常令我泪下。“乌
勒苏泊”是“彝海”的彝名，因为有了“乌勒苏泊”，也就有了“苏
泊些姿（彝海结盟的彝语）”。1935年5月22日，中央红军长
征过凉山，刘伯承和小叶丹在乌勒苏泊边歃血结盟，为红军顺
利通过彝区，强渡大渡河、飞夺泸定桥赢得宝贵时间，留下“彝
海结盟”的千古佳话。

面对决战决胜脱贫攻坚和乡村振兴这一重大的时代课
题，文学和作家当然不能缺席。但是，如何精准把握时代的精
神图谱，如何书写新时代的乡村和农民形象，对每一个写作者
而言都是严峻挑战。

在凉山脱贫攻坚期间，四川省作协与四川省扶贫开发局
积极作为，深入推进文学扶贫活动，于2017年初联合启动文
学扶贫“万千百十”活动，向全省作家和文学工作者发出“脱贫
攻坚文学不能缺席、脱贫攻坚作家不能缺席”的号召。在这样
的时代背景下，《乌勒苏泊》出版了。作品全面、系统、客观地
对冕宁县近二三十年间发生的深刻变革、涌现的先进典型进
行了归纳总结、梳理提炼，以百姓的个体命运为观照，在个体
生存的遭际中，书写乡土变迁的历史进程，显现出鲜明的时代
特征和地域风物色彩。

《乌勒苏泊》由《序章》《乌勒苏泊秋正红》《彝海结盟传千

秋》《北斗母港星光灿》《彝海浸润橄榄绿》《情深谊长似山海》
等34节篇章组成。在安纹忠行走冕宁的过程中，一些村庄的
贫困程度和脱贫难度超出想象，扶贫干部付出的努力和扶贫
脱贫带来的变化更超出想象。安纹忠以文学和图片的方式，
记录这些把不可能变成可能的壮举，让读者从中感受到强劲的
时代脉搏和铿锵的历史脚步。全书通过以小见大的方式记载
了冕宁县脱贫攻坚和乡村振兴的丰硕成果，真实描述了脱贫攻
坚和乡村振兴带来的发展变化，据实记录了冕宁县41个省定贫
困村、特殊困难村的破解贫困之策、走出脱贫之路、实现跨越之
变，深刻诠释了“脱贫有多难，凉山有多拼”的时代强音。

安纹忠用历史视野看待冕宁县的脱贫攻坚和乡村振兴工
作，讲述了新时代最振奋人心的中国故事，这也是百年中国乡
土文学与今天的时代精神碰撞出的火花。在《乌勒苏泊》中，
无数汉族、彝族、藏族等民族的乡亲们，在党的关怀和国家政
策下，获得感大大增强，共同唱响了共产党好、社会主义好、改
革开放好的主旋律，对铸牢中华民族共同体意识，促进各民族
交往、交流、交融有着深远意义。作者一方面能够勇敢面对生

活的真实面貌，严谨的现实主义风格让人印象深刻；另一方
面，作者在追问生活中困惑的同时，也带给了读者诗意和美好
的想象。

安纹忠以作家、记者、摄影师的身份踏上这片故地，他是
忠实的记录者、聆听者和受惠者，这种身份意识让他有效避免
了高高在上的俯视，最大限度呈现出乡村生活的原生态，有助
于他穿越表象去发现凉山乡村在历史变革中的奋进，在细节
中感悟那些被忽略的真善之美和人性之光。《乌勒苏泊》的散
文化叙事中有一种独特的诗性之美和历史厚重感，让人浮想
联翩，扩展了作品的内涵和外延。

《乌勒苏泊》与现实生活有紧密的联系，作者既写了自然
历史、地域环境，也关注了物质脱贫和精神脱贫的重大成就，
集中体现了作者的现实情怀。他对农村现实生活的关注和投
入都非常深入，对人物的生活习惯、价值观念在整个生态环境
和发展建设过程中的坚守与新变，都拿捏得恰如其分。只有
为变革时代留下可感可亲可敬的人物形象，才能更好地留下
文学记忆，为我们认识今天的农村生活和乡村振兴提供丰富

的现实经验。同时，作者恰当地处理了时代主旋律与艺术创
造性之间的关系，在协调民族性与地域性、个人性与普遍性、
思想性和艺术性等方面做出了积极探索，拓宽了现实题材写
作的路径。

《乌勒苏泊》没有采用正面强攻的书写方式，也没有罗列
枯燥的数字，而是选择了典型故事、典型人物的独特写作视
角。每一篇作品都有广博的视野，既有对凉山人文历史的考
证，亦有对民间传说的叙述，还囊括了物产、饮食、婚丧嫁娶等
风俗习惯，铺陈了一幅绚丽的民俗风情画卷。作者在《乌勒苏
泊》中不吝于表达自己的感情，袒露出对乡村、农民乃至山川
大地、生命万物的爱和悲悯，其中的温暖是很容易被感受到
的。作者的个性化写作风格很明显，他以新闻工作者的身份，
长期沉入一线、融入乡村，因而也更加真切，真实反映出他的
心路历程。特别是序章和文末附录的两首诗歌，表明作者在
努力以文学色彩经营一个新时代的乡村切片，最终建构一种
文学化的乡村生活。

《乌勒苏泊》是“深入生活、扎根人民”的生动文学实践结
出的硕果，也是凉山现实题材创作的新收获。新时代赋予文
学创作更开阔深邃的视野，同时也对文学创作提出了新的要
求，如何不断提升作品的时代深度、历史厚度、思想价值与美
学境界，如何切实将深入生活与艺术修为有机统一，是我们亟
需深入思考和实践的话题。

青山依旧，碧波荡漾，90年前的传奇故事仍在传颂。换了
人间的凉山大地上，各族儿女脸上都洋溢着幸福的笑容，正勾
勒着自己“产业旺、百姓富、生态美、乡风纯”的美好未来……

（作者系作家）

■■评评 论论

尹湛纳希肖像


