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让文学重新接上让文学重新接上““地气地气””
□袁硕望

■新作聚焦

余红长篇小说余红长篇小说《《洞庭人家洞庭人家》：》：
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■创作谈

怀果实之心怀果实之心，，绘生长画卷绘生长画卷
——读心盈纪实作品《生长》

□□王继颖王继颖

王昕朋中篇小说《侯二嫂进城》，《特区文学》2025年下半月刊第5期

■新作快评

主体观念、革命意志与民族精神
□曾 攀

余红长篇小说《洞庭人家》将普通劳动者作为叙事
主角，在柴米油盐的烟火日常里，还原洞庭湖区人民的
真实生活和炽热情感。作品展现出改革开放40年来洞
庭小镇的历史变迁，塑造出“洞庭人家”的人物群像，书
写了一部波澜壮阔的人民史诗。

书写普通劳动者的奋斗历程

劳动者的主体性彰显是《洞庭人家》重要特征之
一，作品字里行间散发出人民性的光芒。《洞庭人家》的
可贵之处是将普通劳动者作为书写和歌吟对象，让劳
动者站在叙事的中央。作者将生动的笔触伸入芬芳的
泥土之中，让普通劳动者进入时代的宏大叙事，他们的
悲欢折射了时代的沧桑变迁，是中国社会变革在洞庭
湖区的一个缩影。

从余红的烟火叙事里，我们可以看到她对普通劳动
者的尊重、深情和礼赞。《洞庭人家》为改革开放40年的
巨变画像，塑造了一系列生动鲜活的人物形象，如历经
磨难三次创业、兼具军人的果决与企业家的谋略、融理
想主义和现实主义于一身的改革者宋明泽；以一手好
厨艺将家庭作坊发展为全国知名的“宋记”企业，被乡
邻尊为“八仙妈”的许玉珍；在荷塘深处架起电商基
站，用手机直播卖蟹的“90后”村官；在退捕还湖政策
下转型生态护渔员的普通渔民，以及古道热肠、积极
向上的街坊邻居、湖区居民……这些洞庭人家的普通
劳动者共同构成了“湖乡泽国”洞庭小镇乡村变革的主
体力量。

他们的喜怒与哀乐、奋斗与坚守、起落与沉浮都被
细致描摹和郑重书写，既绘就了洞庭湖区普通劳动者
的生活长卷，更成为改革开放时代变迁的鲜活注脚，让
读者在普通人的故事里触摸到时代的脉搏，在烟火气
中感受到历史的温度。这种扎根大地的书写，让文学
重新接上了“地气”。

深入日常生活叙事

将宏大的时代命题融入日常生活书写，是《洞庭
人家》的又一重要特征。小说中的改革叙事与柴米
油盐的烟火日常密不可分，湖乡风情的图画深处弥漫
着浓郁的湘风楚韵。宋明泽与曹晓娅讨论“如何盘活
洞庭镇”的时候，他们热议的话题是经济意义上的乡
村振兴，也是文化基因的传承创新。许玉珍厨房里飘
出的酱板鸭咸香，是舌尖上的中国味道，也是地方风
味的物质载体，这种叙事策略使作品充满人性的温度
与生活的质感。

《洞庭人家》情感伦理的深度开掘凸显了小说人物
的人性之美。小说中的爱情描写既有青春的悸动，又
有理想的共鸣。曹晓娅与宋明泽的恋情之所以能开花
结果，除了彼此从小相识相知、日久生情外，还有一个
重要原因，即曹晓娅是宋明泽干事创业、报效家乡的理
想的共鸣者、坚定的支持者和积极的参与者。小说中
的亲情叙事暗含了精神传承。父亲宋长江与宋明泽、
母亲许玉珍与宋明泽、儿子曹云帆与宋明泽等，宋家三
代人虽因代际不同而有许多认识和观念上的分歧，但
善良正直、勤劳质朴、坚韧执着、团结和谐、热爱家乡、

永不言败的精神品质和家风始终代代相传。
在退捕还湖的生态修复过程中，渔民从抗拒、迷茫

到主动转型的心路历程，展现出普通人在历史转折中
的精神韧性。世代以湖为生的渔民，亲手将渔船叠成

“大龙船”纪念碑，这一举动是对传统的告别和对新生
的拥抱，充满了人性的温暖。劳动者在时代变迁中并
非被动承受者，而是以主体姿态参与创造着自己的命
运，他们在文学的书写中得到了充分的尊重。《洞庭人
家》注重以日常生活细节展现社会变革，展现了普通劳
动者的人性之美。

打捞乡村的集体记忆

在《洞庭人家》中，余红以人类学的细致笔触和田
野调查式的方法，尝试复原行将消逝的洞庭湖区生活
图景，打捞乡村的集体记忆。小说鲜活呈现了渔民的
生活和民俗文化，如渔歌号子的节奏韵律、“宝古佬”
船的制造技艺等风俗事象，豆皮制作的秘方火候、铺
子里挂满的风干鱼和“鱼垃圾”做成的八仙辣鱼酱等
看似琐碎的生活细节，还有“世上有三苦——撑船、打
铁、磨豆腐”“水退洲上住，水涨船为家”“上无片瓦，下
无寸土，一艘船便是全部家当”等湖区生产生活习俗，
共同编织成洞庭文化的基因图谱。作品以“血肉相连”

的创作视角，使地域风俗成为“呼吸般自然的存在”。
“晒月亮”的麋鹿与跃出水面的江豚在月光下共舞，自
然风物也被赋予了楚文化特有的浪漫诗性，激活了深
植于湖湘大地的文化符码。渔民用自己的方式留下大
湖记忆和文化乡愁，告别心心
念念的过往，迎接新时代新生
活的细节描写，更令人动容和
动情。龙舟竞渡场景的描写，
不仅是湖区民俗的集中展演，
更是湘楚地区民众凝聚乡土文
化共同体的精神仪式。

对乡土中国集体记忆的文
学重构，使《洞庭人家》超越了
个人家族史范畴，为现代化进
程中的乡村留存了一份鲜活
的精神档案和一段深刻的文
化记忆。余红自觉地“让人民
成为作品的主角”，用现实主义
精神和浪漫主义情怀观照现实
生活，书写了一部洞庭湖区的
文化志。

（作者系岳阳市文艺评论
家协会副主席）

我从小生活在洞庭湖畔，是看着这
湖水长大的，水天一色，舟船鸥鸟点缀。
一幅充满烟火气的水乡画卷。这片土地
给了我观察世界的立足点，是我看待人
生的根据地，我的成长与家乡的发展变
化相依相随。目睹家乡的巨大变化后，
身边人各种故事融进我的记忆，汇入我
的感受，洞庭湖水也给了我创作灵感。

我从事文学写作多年，一直没有脱
离过沸腾的现实生活，所写的作品也多
是现实题材。《琥珀城》《从未走远》等，
都是基于自己的体验与感受的艺术再
创造，是现实生活给予的宝贵馈赠。

创作《洞庭人家》的5年时间中，我
多次深入洞庭湖区采访，进行田野调
查，不仅采访了100多位渔民，了解了他
们三代以上的湖区居住史，还观察候鸟
迁徙，调查湖区重大生态事件始末等，
积累了大量一手创作素材。小说中的许
玉珍寄寓了我深厚的情感。许玉珍总是
散发着柔和可亲的母性光辉，在她身上
有我母亲的影子。每次写到深情处我眼
前会不由自主地出现母亲的身影。母亲
过世以后，我还是经常回老家住上一
段。回到老家我才知道，我所念的不是
故乡，而是再也回不去的童年——父母都在，一家人围坐其乐融融，灯火
可亲。这部小说就是写“家”的故事，写给所有正在为家园努力追梦的人
们。作品取名《洞庭人家》，我想由宋家三代人的奋斗志，呈现我们国家改
革开放40多年的时代演变，展现湖区百姓从小家到大家再到国家强大兴
盛的进程。在写作过程中，我将自己对家乡的情感倾注其中，洞庭湖在小
说中既是地理位置，更是湖区文化符号。我想通过芦苇荡、渔歌号子、鱼巷
子等地域风物，不仅唤醒一代人的集体记忆，更展示代际更迭对社会转型
轨迹的映射，再现湖湘之地的自然底蕴。

许玉珍的儿子、小说的灵魂人物宋明泽的成长就像社会发展的一个
缩影。宋明泽的父亲宋长江，这位用脚步丈量洞庭深浅的老巡湖人，不幸
在抗洪抢险中牺牲，最终将生命融入湖水的褶皱，恰如传统渔业文明的悲
壮谢幕。宋明泽自部队转业返乡后，从一位农贸市场的管理人员成长为民
营企业家的人生轨迹，折射出改革开放初期乡镇经济的野蛮生长——他
创办饲料厂时赊购千头猪仔的胆识，以乡镇养殖企业大胆合并市肉联厂
的气魄，到90年代末开发“洞郡王府”地产项目时的商业嗅觉，无不浸染
着市场经济初潮的奔放气息。小说以洞庭湖生态变迁为隐性叙事主线，构
建起宋家三代人“围湖—护湖—人湖共生”的生态演进轨迹。

在搞建设才是硬道理的大背景下，洞庭湖畔一夜之间冒出许多带烟
囱的企业与厂矿，产生的污染全部涌向了洞庭湖。2018年岳阳开启“守护
一江碧水”至今，湖区人在洞庭湖畔掀起了一场上下齐心、脱胎换骨的
绿色革命：坚持构筑生态屏障，通过“腾笼换鸟”，港口码头专项整治，以
法治改善环境质量，破解“化工围江”。标本兼治之下，沿湖污染企业、厂
矿或退出或搬迁，全部得到解决。这是我国生态环境保护在洞庭湖浓墨重
彩的一笔。

那段时间我就住在岳阳，现场采访了很多搬迁业主，他们经过思想斗
争，最终还是想通了“人给水让路，水给人出路”的道理，认识到保护洞庭
湖的生态环境就是在保护自己的家园。2021年1月1日零时，长江流域重
点水域全面实施“十年禁渔”，洞庭湖有了“喘息”的空间，长江岸线终于重
获生机。起初我就想写一部家乡变迁的小说，初稿完成后，我在改稿会上
听到了几位老师的宝贵建议，整理修改意见后，再次回到老家岳阳继续打
磨作品，期间多次走访湖区渔民，成为东洞庭湖生态保护协会的一名志愿
者。这是我人生中最有意义的一件事，我经常跟随他们一起巡湖、守湖，不
断思考如何把这部小说写透。我提醒自己：文学需要深入生活，需要倾听
与思考，要用发展的眼光看社会，应有勇气进行自我批评。

我想通过宋家三代人的命运起伏，书写一部改革开放40余年的地方
志。从宋家第一代以许玉珍为代表的传统匠人精神，到宋明泽体现的改革
突围意识，至宋明泽的双胞胎儿子云峰、云帆一代的科技创新型实践，这
一演进过程呈现出湖湘文化基因的现代转化，作品是想探索与发现新时
代乡土中国的新面貌。现在的岳阳是中国最美的生态城市，是观鸟之都、
旅游胜地，当《洞庭人家》的灯火点亮湖岸，我希望大家看到的不仅是宋家
三代人的创业史，更是洞庭湖人走向新时代的生态画卷。

抗战文学关乎民族精神的书写和塑造，一
方面不得不触及宏大而崇高的层面，另一方面
则需探向纵深繁复，以求真实与生动。因而其
中一个重要模式，是描述正面战场背后的广阔
社会图景。在聚焦广大民众的生活现场中，叙
述不同个体情感的发展动向，将之置于抗日战
争的血与火的语境之中，追述总体性的革命意
志的转化以及民族精神的养成。

王昕朋抗战题材的中篇小说《侯二嫂进
城》以台儿庄大捷为时间坐标，叙述徐州地区
人民的抗日行迹，凸显了他们的生活图景以及
精神状态。叙事者通过丰富复杂的生活细部写
作，从人物具体而微的言行和观念出发，进入
历史的深广处，在抗战敌后的宏阔腹地里，见
证主体观念的变迁、革命意志的生成以及民族
精神的淬炼。

特别值得一提的是，小说塑造人物活灵活
现，耿大麻子是国军的团长，“以胜利者的姿态
回侯寨，是想来捞一把的”，他随后接受日本人
收编，当上了警备司令。小说还写了油滑油腻
的中间派人物白大牙，以及警备司令部的处长
齐才，不断拓展抗战时期的人物谱系，也铺开
了多样化的主体面相。齐才原是中共地下党成
员，后来叛变，警备司令部潜伏的共产党被他
所谋害。后来侯二嫂进城，在上级地下党组织
的暗中指导和帮助下，与反面人物斗智斗勇。

另一方面，小说更重要的还在于塑造了汪政委
与史先生的角色，即侯二嫂革命成长之路上的
领导者和引导者。最后，通过策反其中穿针引
线的关键人物白大牙，将日本军官渡边和耿大
麻子一网打尽。

其中最关键的人物自然是侯二嫂。她为了
完成共产党交给的任务，不顾个人安危，奔走
于城乡之间，“她的任务是和那个未知的联系
人接头，把情报转送出去，这是她来徐州唯一
的任务，也就是说在这个过程中她不能出任何
问题”。她最初只是一个战战兢兢、畏首畏尾，甚
至有些贪生怕死的农村妇女形象，但在革命锻
炼中经历了性格的转化和精神的蜕变。“侯二嫂
一踏入寨子，双腿便不由自主地发抖发软。面对
鬼子兵，韩老板率先跪下；侯二嫂也紧随其后跪
倒在地。”随着战争的深入，她逐渐成长为大义
凛然的革命者，服从组织安排，不畏牺牲，她前
往徐州城接替已被捕的地下交通员，和形形色
色的人群打交道，也正面推动了局部战争的胜
利进程。可以说，无数的侯二嫂们的英勇奋斗，
是中国革命走向胜利的动力源泉。

侯二嫂进城的过程是空间的迁移及任务
的设定，她身上体现出现代中国文学史中抗战
书写的主体变迁。很多个体都是在这个过程
中，完成了从普通民众到革命者的身份转变，
艰巨的任务与革命的实践不仅塑造着人们的

情感结构，也为总体性的抗战文化与抗战精神
的形成，起到了极为关键的作用。侯二嫂是抗
战实践的个体缩影，也是现代中国的革命主体
生成的样本，更代表着一种民族精神的高扬。
在危难与危急之际，围绕着紧急任务的交付和
达成，无数的普通民众成为可歌可泣的宏大叙
事的“见证者”和“剧中人”。反观汪政委，他的
身上则显示出中国共产党人的领导智慧，如不
断鼓舞和激励侯二嫂，与敌人周旋，为革命做
贡献；劝导侯二嫂和韩老板搞好关系，利用后
者做抗日工作；策反白大牙，为剿灭渡边和耿
大麻子奠定基础，等等。这样的形象在现当代
中国的抗战书写中广泛存在，是具有典型意义
的革命领导者形象。

王昕朋的小说截取了全民抗战历史背景
下的一个横断面，展现了民间抗战的现实场
景，歌颂了中华民族血液中流淌着的倔强和
顽强。这部作品是民族气节的具体写照，其中
虽然没有直接描写正面战场，却通过更为生
动鲜活的生活状态和精神转变，展现出中国
人民在民族生死存亡关头的大无畏精神。在
和平年代，我们很难想象如此这般置生死于
度外的英勇决然，但是无数可歌可泣的英雄，
在一次次的文学叙事中，持续塑造着民族的
筋骨和血脉。

（作者系《南方文坛》杂志副主编、编审）
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2017年,雄安新区设立伊始，作家心盈
便将目光聚焦于此，持续关注并发掘这片热
土上涌现的各类人物典型。她与建设者们共
同见证新区日新月异的变化，用饱含深情的
文字忠实记录着这片土地的拔节生长。

新近出版的纪实作品《生长》中，作者描
绘了容城县政法委工作人员的身影：他们帮
村民抢收小麦、播种玉米，抡起大锤平整路
面；为高考的寒门学子奔走争取助学金，替
唇腭裂儿童联系救助治疗；冒雨攀上贫困户
的屋顶铺盖雨布、压紧砖头……这些基层工
作者，以一件件“暖心事”默默践行着使命，
如同摆渡人，“将村庄摆渡到雄安站、容东片
区、雄安郊野公园，将群众从农房摆渡到租
住房，再从租住房摆渡到安置房”。书中还定
格了众多动人的身影：97岁的乡村剪纸艺人
孙秀芹，一生创作剪纸无数；周龙山、贺友顺
等湿地守护者，用镜头凝聚白洋淀的“飞鸟
集”；水质监测员刘冬梅，三十年如一日为白
洋淀切“脉”问“诊”，无畏水上冰上之险，坚持
采样监测……

在助力雄安发展的磅礴队伍中，心盈着
墨最多的是来自五湖四海的建设者。来自河
北正定的资深园林人武芳芳，从项目落地到
破土动工，与工人同甘共苦，像呵护孩子般深
爱着负责建设的悦容公园。她直至预产期前
夜才驱车返乡，产后仅两月便重返工地；来自
北京的袁辰梦在雄安宣武医院建设期间突发
腿疾，术后一周便拄拐坐轮椅，穿梭于工地
上；更有无数朴实憨厚的工人，日夜坚守，力
保工期。《幸福一座城》《橘井引泉人》等七篇

作品，深情叙写了这些建设者感人至深的真
实故事，铭刻下他们为新区挥洒的汗水与艰
辛——他们是“最可爱的雄安人”。

作品的篇目与内容，处处照应书名“生
长”。《那一抹中国红》《白洋淀上的“水医生”》
等篇章，聚焦雄安建设的中坚力量；《小荷才
露尖尖角》《种云记》《黄湾潆秀》等，则多维度
展现新区的蓬勃图景：蓝图上的建筑拔地而
起，建设者的子女茁壮成长，校园体育事业欣
欣向荣，连白洋淀凌波而起的飞鸟之翼，都印
证着白洋淀生态的持续向好。读者虽很少在
《生长》中直接得见作家身影，却又处处可感
受到她注入字里行间的真情。作者一一铭记
那些默默奉献、体谅他人的平凡建设者的名
字，娓娓道来一件件他们感人的平凡小事。正
是通过这些普通人与普通事，雄安大地的生态
发展变迁，得以生动、具象地铺陈开来。

新书分享会上，心盈曾援引诗句：“一朵
花是否只要有了果实的心，就变得眼含热泪
又无所畏惧。”她诠释道，这颗果实的心，既是
自然万物的生机，亦是人间大地上蒸腾着的
热气。深爱雄安故土的心盈，怀着一颗丰硕
的“果实之心”，将文字之根深扎于雄安厚重
悠远的历史与欣欣向荣的当下。诚如她笔下
的感悟：“祖国大地是一幅长卷，先贤曾挥毫
泼墨，而今，新的墨色已渲染开来。”她以勤奋
为笔，执着为墨，不仅书写了雄安新区数十位
典型人物，更透过他们，映现出背后数百万雄
安人民与建设者的群像，为雄安的建设史留
下了鲜活珍贵的文字记忆。
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《《洞庭人家洞庭人家》》绘就了洞庭湖绘就了洞庭湖

区普通劳动者的生活长卷区普通劳动者的生活长卷，，成成

为改革开放时代变迁的鲜活注为改革开放时代变迁的鲜活注

脚脚。。作品彰显了劳动者的主体作品彰显了劳动者的主体

性特征性特征，，将宏大的时代命题融将宏大的时代命题融

入日常书写入日常书写，，以田野调查的方以田野调查的方

式打捞乡村的集体记忆式打捞乡村的集体记忆，，为现为现

代化进程中的乡村留存了一份代化进程中的乡村留存了一份

鲜活的精神档案和一段深刻的鲜活的精神档案和一段深刻的

文化记忆文化记忆


