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以无畏与大义以无畏与大义
彰显东方主战场的血性担当彰显东方主战场的血性担当

——评电影《东极岛》

□□张博瑞张博瑞

1942年10月1日，中国浙江舟山东极

岛海域，一声巨响震碎了海面。

一艘名为“里斯本丸”的日军运输船，

被美军潜艇鱼雷击中。船体迅速倾斜、撕

裂，海水汹涌灌入，海浪裹挟着呼喊与挣

扎，甚至夹杂着枪声。

岸上的舟山渔民听到呼喊，有人放下

渔网，有人推来小船，有人跃入冰冷的海

水。即便明知可能被日军枪杀，仍有人伸手

去拉那些将被海浪吞没的陌生人。那一刻，

他们是用生命去救生命。

渔民们不知救的是谁，也无法预知历

史的走向。那一刻，没有政治，没有国别，只

有活命的本能与救人的冲动——这是人类

最古老的道义。

这段历史长期沉睡在浩渺档案与地方

记忆中，直到舟山作家杨怡芬的小说《海上

繁花》、纪录片《里斯本丸沉没》以及电影

《东极岛》相继问世，才一点点被带回公众

视野。正因这些作品通过不同媒介形式对

这段历史的呈现与挖掘，让我们得以探寻：

如何在保留史实复杂性的同时，使其延展

出面向当下与未来的价值？

小说《海上繁花》（2023年出版）是这

段记忆的拓荒者，它避开宏大叙事的空泛，

转而深入历史肌理——借英国战俘伊恩的

挣扎与渔民阿卷的坚守，让冰冷的史实词

条长出血肉，用情感为被遗忘的往事塑形。

纪录片《里斯本丸沉没》（2024 年上

映）则选择了另一条“打捞”记忆的路径：以

水下拍摄的沉船残骸、94岁亲历者林阿根

的证言、英军战俘后代的感恩独白，以及大

量书信与照片，将疑问逐一按回历史原位。

它不在于讲述，而在于举证——像在锈迹

斑斑的铁板上重新铆牢每一道被遗忘的缝

隙，让人无法否认它曾真实发生。

电影《东极岛》（2025年上映）接过了

这段历史的接力棒，试图将其推向更为广

阔的公共视野。然而，无论是文字、纪录片，

抑或电影，它们都肩负着同样的困境：文艺

一旦介入历史叙事，便注定要在史实与戏

剧、真实与传播之间反复权衡。每一次取舍

都如同天秤上的砝码，天平倾向哪边，决定

了观众得到的不仅是怎样的故事，还有怎

样的记忆。正因如此，电影《东极岛》的创作

者们必须直面一个更为艰巨的问题：如何

在艺术化的表达与史实的忠诚之间，寻找

到一条既有艺术丰盈、又能承载历史重量

的叙事路径。

导演管虎深知其难。在故事锚点上，剧

组力求还原当年的渔民生活，不仅在东极

岛原址重建了20世纪40年代的渔村，还请

非遗匠人以传统工艺打造十余艘可下海的

木船。片尾纪实短片中，“里斯本丸”幸存者

丹尼斯·莫利的女儿动情回忆，父亲临终前

叮嘱她要感谢东极岛渔民——在他心中，

他们宛如天使，把人们从地狱带向光明。这

无不在提醒观众：83年前的救援并非虚构，

而是真实发生。渔民救下的，不只是数百名

落难者，还有他们的家庭与命运。

影片完成了几重叙事上的转换：类型

化改编，从宏大叙事到平民视角。影片以类

型化手法将宏大叙事转化为具体的人与情

感。这种叙事张力在人物的一次次突发选

择中被推向高潮，勾勒出鲜明的人物成长

弧光。阿赑从起初顾全小家、犹豫退缩，到

弟弟牺牲后毅然潜入船舱救人，完成了从

“小我”到“大我”的转变；阿荡由最初的好

奇，升华为以自我牺牲来换取岛民生路的

选择；吴老大在祖制与良知间挣扎，最终敢

于打破旧例；陈先生从贪生怕死到怒闯岗

楼，与日本兵殊死相搏；阿花打破“女人不

上船”的祖训，为营救战俘率数十条渔船出

海迎敌救人；保长李元兴夹在百姓与日军

之间，最终觉醒反抗……这些情节虽非全

然照录史实，却以更浓烈的戏剧张力传递

出信念的重量。换言之，影片并非复述一段

往事，而是以艺术虚构赋予其更广阔的精

神维度。正是人物的选择，使影片在历史真

实、情感真实与戏剧真实之间，找到了一种

彼此成就的张力。

影片集结了当前中国电影的一线阵

容，视听风格上延续了管虎标志性的粗粝

紧凑节奏——海浪、甲板、枪声、密闭船舱

的黑暗层层递进形成感官压迫。技术层面，

剧组搭建了亚洲最大的恒温水景棚，占地

9000平方米，可模拟200种海浪；为精准

还原渔民形象，训练演员水下闭气时间最

长超过4分钟。团队调用数百艘渔船完成

惊涛中的救援长镜头，并实景炸沉了1:1

复刻的“里斯本丸”号。影片高潮段落，船体

断裂沉没，巨大的虹吸旋涡将残骸与落水

者卷入深海，场景惊心动魄。观众仿佛能感

受到巨浪扑面，又似置身枪林弹雨间。

1942年的东极岛渔民，面对日军射杀

落水者的暴行，“救人”的朴素良知超越了

国籍、阵营甚至殖民背景，他们对抗的是施

暴的日军，守护的是生命本身。这种善良

无关身份，只关乎人性。影片援引了岛上

流传的一句话：“海上落难人必救”，聚焦于

“救人，回家”这一人类共通价值。管虎曾

说，家是中国人心灵的根，《东极岛》希望将

这种温暖延伸到全世界。由朱一龙、吴磊

饰演的孤儿兄弟阿赑与阿荡，因少年时曾

被吴老大救起，他们更懂得生命的重量。

当阿荡在海上不顾一切救起英军战俘纽曼

后，两人因对“家”的眷恋结下跨越国界的

友谊。影片中，兄弟二人、吴老大与阿花之

间的亲情暗线，与船舱内战俘以故乡歌声

抚慰亡灵的场景，共同编织出一张关于

“家”的隐秘情感网络。故事的终点，阿赑

与阿荡魂归大海，将大海视作最终归宿，更

让“家”的意象从血缘与族群扩展为人类命

运共同体的象征。

当然，影片也存在一些争议，如人物转

折是否缺乏铺垫、女性角色塑造是否略显

单薄等。如何处理真实与虚构之间的关

系，成为当下抗战题材电影创作亟待解决

的问题。

东极岛的故事，在今天依然具有强烈

的现实意义。近年来，从《海上繁花》的文字

叙事，到纪录片《里斯本丸沉没》、电影《东

极岛》的影像呈现，文艺创作不断拓展中国

在二战叙事中的独特视角。这些作品没有

停留于民族伤痛的反刍，而是以平民视角

还原历史真相，在苦难叙事中展现中国人

的善良与坚韧，彰显中国的大国风范与国

际担当。

战争如同一面镜子，既映照出侵略者

的残暴，也映照出中国人的大义。《东极岛》

为世界留下的精神遗产，不只是英雄主义，

更是面对人类最恶劣暴行时仍能坚守的善

良本真。影片中渔民的抉择，是骨子里的善

良，是中国人的底色；他们撑起平民之舟，

以无畏与大义彰显东方主战场的血性担

当。通过将侵略者的罪行搬上银幕，这部作

品让世界永远铭记这段不容篡改的真相。

历史从不是博物馆里的标本，而是需

要通过文字、影像与讲述不断唤醒的火种。

83年前，舟山渔民的这场义举让“里斯本

丸”事件从地方性记忆升华为具有全球意

义的文明箴言——它深刻揭示了“战争对

人性的侵害不分国籍”，警醒人类警惕战

争，守护人道底线。

由此而言，电影《东极岛》为世界留下

的不只是民族记忆的史诗，更昭示了超越

国界的人性之光。山川异域，命运相连——

这束火炬将穿透历史迷雾，映照当下与未

来，化作人类守护和平与良知的永恒信念。

（作者系影视制片人）

近期，电视剧《生万物》在央视电视剧频道、

爱奇艺“大家剧场”热播。该剧改编自作家赵德

发长篇小说《缱绻与决绝》，讲述了一段热血动人

的山东故事。《生万物》起笔于1926年，北伐、农

会运动、全面抗战等历史事件与背景，有时成为

情节发展的主要动因，有时则若隐若现，成为鲁

南天牛庙村人物活动的远景。剧集的主干叙事

与戏剧冲突则是围绕被土匪劫走的大小姐宁绣

绣的人生沉浮与情感命运展开，由此演绎出一曲

鲁南大地上的缱绻恋歌，其中有农民对土地的痴

恋与执着，也融会了那里乡民的家仇国恨，谱写

了一曲生生不息的人民史诗。

刻进骨子里的土地情结与爱恨情仇

《生万物》从绣绣的悲情遭遇展开故事，直接

切入20世纪20年代中国大革命时期鲁南天牛

庙村百姓深受苛捐杂税的压榨，同时还有匪

患（剧中称为“马子”）横行摧残的叙事背景。剧

中绣绣的哥哥宁可金的地方团练武装与“马子”

多次较量，在第20集达到高潮，从一个侧面反映

了那个时期普通百姓的生存艰辛、朝不保夕；其

时正处于第一次国内革命战争时期，中国共产党

组织农会、团结贫苦农民向地主要求减租减息，

这在剧中有着清晰生动的呈现。穷苦人如铁头

带头向宁学祥、费左氏这些大地主要求佃户永

佃，不得随意废止佃户租种地主土地的权利或随

意涨租涨息。此类情节在国产影视剧中多有呈

现，有些直接激烈，有些则如该剧表现的，虽有冲

突却偏向温和，同样映射出那一时期剧烈社会变

革的丰富折光，展现了近百年前农民的命运沉浮

与世态人心变化。

《生万物》中人物形象的定位立足于抗日民

族统一战线的策略方针，即团结一切可以团结

的力量，其中包括爱地如命的吝啬地主宁学祥，

作品改变了原作中他的命运走向，温暖细致地

呈现了他在世事变迁中的人性转变——土匪再

次来犯时，他不再吝惜钱财，但始终牵挂着女儿

绣绣，显露了他隐藏的父爱；在抗战救亡图存的

大背景下，他和村民们、女婿大脚一起烧粮食，

这一行为让始终无法原谅父亲的绣绣最终与父

亲和解……相形之下，对农户似更温和的费左

氏视门楣清白如同生命，她对追求爱情幸福的

苏苏的狠厉决绝则是封建思想戕害人性的真实

体现。

剧中同样刻画了贫苦农民的人性复杂。如

封二有抠门儿与算计的一面，但他对土地以“敬

与养”为真谛的农经又渗透着农人的真挚与深

情；封四夫妇好吃懒做、吃光耗尽家产，和土匪混

在一起，引狼入室、祸害村邻，自己也落得惨死的

下场；上梁不正下梁歪，儿子腻味长大后堕落为

日伪汉奸，依仗日本人残害乡亲，最终重蹈父亲

覆辙；而在绣绣、大脚影响下的弟弟没味则走了

正道、能认清是非。费银子为了父母、弟弟、妹妹

能活下去，虽然委屈却仍决绝地嫁给年长一辈的

宁学祥。宁学祥死后，在绣绣的鼓励下，她开始

认真思考人应该“活自己”的道理。

绣绣从无路可走、赌气嫁给封大脚，到二人

先婚后爱、心心相印的过程，构成了全剧最重要

的情节线索与情感流脉。剧中绣绣被掳走、被妹

替婚这一强情节发展到第12集，随着封大脚与

绣绣的真正结合，揭晓了绣绣完璧无瑕的实情，

发展到第20集，土匪再次攻打天牛庙村时在全

村面前揭晓了绣绣的清白，此情节的改编显露出

编剧对绣绣的完美有着近乎执着的坚持。作品

更在这一危机变故中让绣绣的家人、亲戚、村民

悉数登场，尽显人性本色和内心变化，堪称是一

幅鲁南村民的风俗画与心事图。该剧以优秀小

说为基底，经由导演精心把控与演员精湛演技的

加持，将跌宕起伏的情节与曲折多变的人物心理

情绪错综交织，成就了作品的戏剧张力。

从真实粗粝到光明浪漫

《生万物》和《繁花》《北上》类似，并未对原

作28章内容进行完整改编，而是截取新中国成

立前的8章主体内容。剧集淡化了原作阶级斗

争与暴力的描写，修改了地主宁学祥的命运结

局以及其儿子宁可金的复仇举动，将情节改编

为宁学祥向人民政府献出几百亩土地，宁可金

成为八路军干部，最终从日本人手中解救了天

牛庙村的村民，从而将原小说的真实粗粝风格

改编得温暖光明。

《生万物》汇聚众多演技精湛的老戏骨，但从

人物形象的光彩来看，主人公绣绣和封大脚这对

爱人尤为出彩。绣绣从个人的悲苦中走出、感受

土地宽厚而奇妙的力量，带领村民种丹参苗、为

村民直面土匪威胁，到在日本人面前不顾生命危

险救护可玉以及结尾时做了村里的妇女队长，一

步步显示出人物可信可感的精神成长。

从小说到剧集改编，该剧强化了封大脚对绣

绣的暗恋，增添了封大脚为绣绣安排八抬大轿绕

村三周以及先婚后爱一帘之隔、单挑土匪等情

节，让这个人物充满魅力。剧中，封大脚不仅救

了绣绣的命，让她重新拥有了温暖的家，更通过

两场礼俗给了绣绣最大的尊重与珍视。这里的

婚丧礼俗，绝不是热闹的戏剧桥段或为追求影像

美感，而是融入了人物的性情，构成了强劲的情

节逻辑。

该剧保留了大量原小说中的鲁南民俗元素，

如踅谷仓民谣、铁牛的传说、农人农经等。创作

者对这些元素信手拈来，再通过影像化呈现，进

一步突出了鲁南地区的乡土气息与文化底蕴，让

作品的年代感、地域性更加质朴鲜明。

（作者系中国传媒大学戏剧影视学院教授）

电视剧《生万物》：

抒写鲁南大地的家国情怀
□戴 清

文艺的跨媒介共生

在山西大同的青砖灰瓦间解码千年文

脉，在东极岛的美景中触摸被遗忘的时光，

在阳春古荔枝园、古驿道上品读历史深处的

诗意……今年暑期档的多部电影接连引发

大众共情，不少观众不再满足于单一的观影

过程，而是让银幕故事延伸至脚下，身临其

境去探寻历史记忆和文化根脉。

通过电影建立情感连接和背景认知，再

到实地去验证和深化这种感受，人们在穿越

时空的对话中，自主求取历史和文化的养

分。“爬上城墙，从彼时的破碎到今日的繁

华，我看到了一座城市的不屈。”“那些弹痕，

仿佛在无声诉说着历史。”电影《南京照相

馆》上映以来，不少观众来到拍摄地，从他们

发布的大量视频中，我们感受到南京老巷里

气氛的凝重。当人们走进这片光影与记忆交

叠的空间，目的早已不是旅游打卡，而是一

次沉浸式的回望。无论是老金躲过的衣柜，

还是阿昌工作过的邮局，观众仿佛能够看到

片中人物的身影，感受到他们的气息，更感

佩于他们在苦难中守护真相的勇气和坚韧。

跟随电影的脚步走进“现场”，打破了银

幕与现实之间的隔阂。在好奇心和探索欲的

促使下，人们从问题出发，以问题为导向，最

终形成更为深刻、更加持久的立体感知，这

一点是导游式的知识灌输无法比拟的。

相比电影的视听特征，现场则叠加了触

觉、嗅觉，乃至味觉等多重感官体验，它让历

史从故事和知识层面，升华为触及心灵的多

维度生命体验。东极岛优美的自然风光与沉

重历史的碰撞，带给人们无尽的感悟与省

思。与电影院的被动观赏不同，人们可以在

开放与互动中，将电影《东极岛》中的镜头代

入现实场景，在感受电影情节与真实史料之

间张力的同时，用脚步丈量和印证“人类命

运共同体”的真谛，激发对生命、对和平的敬

畏。这是电影情节的延续，也是历史的回响。

当一部电影上升为社会议题、文化事件

或大众情绪，它便拥有了超越作品本身的影

响力，这种“溢出效应”会推动观众通过影视作品与实地探访

的结合来获取更丰富的体验，并使两种体验在新的化学反应

中相互增益。

站在真实的古迹、遗址和自然景观面前，空间感、氛围感、

细节感，以及年代感带给人的震撼，是银幕叙事无法尽传的，

因此，找寻与解疑的过程，亦是发现与认同的过程。由于去年

《黑神话：悟空》的带动，使山西许多风景名胜具有了世界性的

话题传播效果。如今，国风电影《浪浪山小妖怪》以其独特审美

和精准共情之力，不仅让不同年龄的受众都能从中找到贴合

自身的情感共鸣，也为观众搭建起一座走进传统文化深处的

桥梁。

当大同永安寺、善化寺等场景有机参与到叙事中，它们就

不再是单纯的地理坐标，而是被赋予了新的生命力，成为一个

新的文化磁场。从这个情感入口进去，我们发现，文物古迹与

自然风光都变成了活态的文化遗产。“入乎其内，故有生气。出

乎其外，故有高致。”经过电影的艺术化呈现，中华优秀传统文

化的创造性转化与创新性发展，就在这“一进一出”中悄然发

生了。

观众对影片的情感共鸣和文化认同，实现了“题材—情

感—地域”三者的有机贯通。让地理坐标成为新的文化磁场，

让观众在更多维度上构建对历史和人文的认知，这是近年来

国产电影的结构性突破，也应成为更多电影人的文化自觉。

（作者系中国文艺评论家协会会员）
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