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穿越波涛，深入历史与文化的肌理

“小时候，我常常赤足跟在父亲后面，在海滩
上捉螃蟹，在礁石上撬牡蛎，用得来的钱买小小
的作业本，也买唐诗宋词。而父辈们则以海为家，
在造船、捕捞、养殖和生儿育女中终其一生。海
洋、家园、春天……这是一个需要被重新建构和
确认的世界。”诗人叶玉琳出生于福建宁德霞浦
县，是闽东诗群乃至闽派诗歌的代表诗人之一，
《入海的长笛》是其重新建构和确认广阔海洋世
界的最新创作成果。该诗集入选了2023年度中
国作协重点作品扶持项目和2025年度福建省文
艺发展专项资金资助项目，由长江文艺出版社出
版发行。

10月21日，由中国作协重点作品扶持办公
室、诗刊社、福建省文联主办，福建省作协、宁德
市文联承办的“叶玉琳海洋诗集《入海的长笛》研
讨会”在京举行。中国作协党组成员、副主席吴义
勤，中国作协党组成员、书记处书记何向阳，福建
省委宣传部二级巡视员龚高健出席并致辞。中国
作协创研部主任岳雯、福建省文联主席陆开锦、
福建省文联党组书记李东河、福建省文联副主席
林秀美、宁德市委宣传部副部长黄其辉等主办方
代表，以及来自全国各地的诗人、评论家及媒体
代表等40余人参加会议。会议由《诗刊》副主编
霍俊明主持。

吴义勤在致辞中说，叶玉琳的诗，既有对故
乡风物、日常生活的深情凝视与细腻刻画，充满
了浓郁生活气息和土地温度，更有对时代变迁、
历史沧桑的敏锐捕捉与深刻思考，展现出宏阔的
精神视野和思想的穿透力。在《入海的长笛》中，
诗人试图穿越波涛，深入历史与文化的肌理，去
触摸和呈现那支撑闽东人生生不息的精神血脉。
她以诗意的笔触回溯闽东作为海上丝绸之路重
要节点的辉煌过往，礼赞先民们闯荡大洋的胆魄
与智慧；同时又敏锐地将目光投向火热的当下，
生动描绘新时代图景，歌咏闽东人民继承传统、
勇于创新，在新时代谱写新的篇章。她的诗歌，因
而具有了坚实的历史根基。尤为难得的是，她处
理现实题材时，力避浅直的表态或简单的讴歌，
总是善于通过鲜活独特的意象、细腻深沉的情感
和含蓄节制的语言，来呈现生活的复杂肌理，表
达对时代的独立观察与思考，既有贴地的温度，
又有思想的锋芒。当前，我们正处在中华民族实
现伟大复兴的关键时期，波澜壮阔的伟大实践、
日新月异的社会变迁，为文学创作提供了前所未
有的丰富素材、深厚动力和广阔舞台。希望诗人
们心系复兴伟业，坚守人民立场，描绘时代气象，
坚定文化自信，坚持守正创新，努力创作出更多
优秀诗作。

“《入海的长笛》中的诗作以海洋为主题，而且
大部分作品都是近几年写的。这说明叶玉琳以海
洋为根据地，找到了诗歌创作的新灵感、新动力。”
何向阳在致辞中说，与男性诗人笔下那种苍劲有
力的“雄浑之海”不同，叶玉琳以女性特有的敏感
与细腻，描绘出柔情似水却又不失深度的海洋意
象。其笔下的海，不是简单平白的抒情对象，而是
融合了个人生命经验与丰富象征意蕴的意象。诗
中蕴含着历史的厚重、时代的辽阔与生命的韧性，
诗人在诗中以温柔、悲悯的眼光记录了海边人的
生活，描绘了他们经历的朵朵生命浪花。这是“先
民之海”“历史之海”，也是“百姓之海”“时代之
海”，最终所有这一切都汇入了“生命之海”，这体
现了个人经验与时代生活的融合。

“诗人将个体的生命体验升华为对海洋文明
的哲思。”龚高健在致辞中表示，《入海的长笛》的
最大特色是对福建海洋文化进行了深刻诠释与
诗意表达，生动呈现了福建沿海人民与这片浩瀚
的蓝色家园共生共荣的集体记忆。同时，她以闽
东海洋文化为载体，通过渔村叙事与海洋意象书
写，展现了福建人民向海图强的精神图谱。在新
的历史起点上，福建将进一步加强海洋文化建
设，推动海洋文化与经济社会发展深度融合，以
更加坚定的文化自信、更加有力的工作举措，推
动福建文化事业和文化产业高质量发展，为建设
文化强省、全面推进中华民族伟大复兴贡献福建
力量。

“诗人以长笛吹奏出海浪奔涌的壮阔、渔民
劳作的沧桑，诗句中流淌着对生命本质、自然规
律与时代变迁的深邃思考。”李东河在致辞中谈
到，翻开《入海的长笛》，闽东渔村的鲜活生活图
景跃然纸上，每一个意象都带着海风的咸涩与温
度。诗人在诗中重新诠释海洋与人类的共生关
系，字里行间更展现出对当下精神景观的深度关
切。这种从“闽东渔村经验”出发，探索“人类与自
然永恒命题”的创作路径，让其诗歌实现了从地
域性到普遍性的跨越。福建省文联和省作协将进
一步营造良好诗歌创作生态，不断推动“闽派诗
歌”实现高质量发展。

与会诗人、评论家从不同角度探讨《入海的
长笛》的思想艺术价值，认为诗人叶玉琳以30余
年的持续写作，构筑了当代汉语诗歌中稀缺而独
特的海洋书写范式。其海洋主题既来源于闽东在
地生活经验，又超越地域，将个体命运、时代气象
与人类情感联结在更辽阔的精神空间之中。较于
西方自荷马史诗以来延续不断的海洋传统，中国
诗歌多扎根于陆地文明，而叶玉琳在海洋题材诗
歌写作上的持续耕耘，拓宽了汉语诗歌在“海洋
叙事”上的话语空间，具有诗歌史意义上的拓疆
价值。

以女性的视角，“复写”家乡的大海

这部诗集的名称，取自《复写》一诗：“如果清
晨明亮的港湾/踏歌而行的缆索/月光下口衔珠
宝的帆影/都不能形容你的过去/我就叫醒群山
之间/走动的细小身影/加入温暖的光/以及入海
的长笛/用沉默和枯瘦的海浪写你/用摇晃和消
散的船歌写你”。叶玉琳就是这样以多样的意象，
来“复写”家乡的大海。

北京大学中文系教授谢冕谈到，福建东部那
片海域波浪起伏，流经福州平潭，直抵宝岛台湾，
再延伸向东，进入太平洋。叶玉琳是生于斯、长于
斯的“歌唱大海”的多情女子。她拥有一片广阔的
诗歌空间。在这里，她吹着一支长笛，歌唱着她的
大海。她执着地以家乡的海洋和海边生活着的人
们为写作主题。在《在月光织成的丝绸中》中，她
发现隐喻；在《晒盐的女人》中，她书写勤劳；在
《我的大海里有浓烈的酒》中，她发现沉郁。她用
深情的笔墨，多角度地书写她的热爱与坚守。诗
人说大海“一次次生出了我”，实际上，诗人也用
她的至诚一次次地催生出关于大海的诗。

“叶玉琳用诗歌的‘长笛’为我们奏响一曲关
于记忆、现实与梦想的动人乐章。”岳雯谈到，叶
玉琳笔下的波涛、月光、宋船、滩涂，无不浸润着
福建海岸线特有的生活气息与地域风情。然而，
诗人没有止步于风物描摹，她以海洋为导索与通
道，将海洋一层一层掀开，将个人的细腻情感、家
族的绵长记忆、地域的时代变迁，与对生命起源、
历史众生、人类共同命运的深邃思考紧密相连，
丰富了中国当代海洋诗歌的精神表现力。

面对海洋，叶玉琳说，“我是你土生土长的
女儿/是你的小渔船匍匐向前时/悄悄诞下的小
浪花”。（《大海：土生土长的女儿》）首都师范大
学文学院教授吴思敬表示，叶玉琳之所以这样
自我定位，是因为大海不仅以丰富的资源养育
了她的生命，而且以雄浑的波涛开拓了她的胸
襟，以美丽的霞光照亮了她的灵魂。这注定了
她的生活离不开大海，她的写作离不开大海。
尽管世界上已有无数诗人写过大海，但她坚信

“必有人重写大海”，她就是这些人中的一个。
叶玉琳书写大海，秉承的是一个“真”字。“读《入
海的长笛》，我们既感受到自然环境之真，也感
受到围绕大海的社会环境之真。诗集中展示了
闽东渔村的真实人物与生活场景，以及海边人
的真实心理。诗集中的很多诗句朴素感人，透
露出她对家乡的温情与对家乡人的挚爱，蕴含
着善的能量。由于情感的真实与浓烈，其笔下
呈现的海洋才是迷人的、壮阔的、绚丽多彩的，
才呈现出一种深微的动人的美。”

“叶玉琳执着地书写大海，她的写作是一次
次精神的‘入海’。”《诗刊》主编李少君在书面发
言中表示，叶玉琳的海洋诗歌超越了传统田园牧
歌式的风景描摹，提升为一种具有鲜明时代特征
的生态诗学。在她的视域中，大海不仅是审美的
对象，更是关乎人类命运的生态系统。她的诗歌，
是生命与海洋同频共振的产物，既扎根于闽东大
地具体的生存经验，又超越了地域限制，触及了
人类关于存在、生态与文明的普遍性思考。叶玉
琳以诗歌为舟，不仅为我们绘制了一幅精神的海
图，更让汉语诗歌的潮声，拥有了更为辽阔、深沉
且充满新时代责任感的回响。

“《入海的长笛》构建了一个立体的海洋生命
世界。”北京师范大学文学院教授张清华说，诗集
中的作品全方位地展现了海洋的万千气象、海底
的万物生存、海上渔船所经历的风浪危险与收获
征服，以及海岸渔村生动的日常生活与风俗百
态。诗人凭借与海洋的深厚情感联结，为作品注
入了灵性与哲思。这是诗人长期观察，并基于日
常经验提炼出来的海洋诗歌话语。其中，有些诗
句能够深入潜意识领域，其意象与想象往往带有
直觉与无意识的深邃意味。

中国诗歌学会党支部书记、常务副会长王山
谈到，作为大海的歌者，叶玉琳以独特的视角书
写海洋、记录生活。她的诗源于真切的生活体验。
她将“小我”的情感与更为广阔的海洋、土地、人
民命运相连，实现了“小我”与“大我”的贯通。她
的诗风，可以用“明丽”二字概括。当下的诗歌创
作，有些过于口水化，有些过于晦涩。如何做到明
白晓畅而又意味深长，是每一个诗人都应该努力
去探索的。叶玉琳的诗歌，意象鲜明而不失深邃，
读者能从其明丽的叙述中，体会悠长的诗意与哲
思。它既好读，也耐读，可谓“深者不觉其浅，浅者
不觉其深”。

“叶玉琳从‘海的女儿’的女性视角出发，去
呈现海洋世界和海边人的生活，与书写对象形成
了互相交织浸润的亲密关系。”上海交通大学人
文学院教授何言宏表示，正是依托这一与大海密
切相关的独特视角，诗人展开了多层次的人文主
义书写。她将深厚的人文情怀投向了海边的普通
劳动者，特别是常被忽略的女性群体，如赶海的
女人、晒盐的女人等。诗人不仅生动描绘了她们
自由奔放的劳动风姿与笑声，也深刻书写了她们
及其家族在面对大海时的苦难与坚韧。她塑造了
一个个坚强、独立甚至带有反叛性的现代女性主
体形象，展现了女性的独立意识。与此同时，她的
诗作中有着深刻的生态意识，并将生态观念与女
性意识有机结合，形成一曲关于人与海洋深刻交
融的交响乐。

小切口与大情怀的贯通

过去，海洋题材创作较为零散，近五六年，
陆续有诗人将海洋作为核心主题进行系统书
写。《扬子江诗刊》主编胡弦说，叶玉琳就在这部
诗集中集中书写海洋。同一主题的创作，一旦结
集出版，往往容易让人感觉重复，但《入海的长
笛》在统一主题之下保持了丰富的层次感。这仿
佛是无数碎片精心拼合，越拼越厚，越读越丰
盈，这源于其中每首诗自身扎实的质地与饱满
的情感含量。例如《航行》一诗，诗人以个体生命
感知去呼应更浩瀚的海洋脉动，在直面荒芜与
恐惧后，最终获得生命的缓解。她的诗从不高声
喧哗，而是将澎湃的海洋化作情感的涓涓细流，
又将这涓涓细流不断汇聚，最终形成属于自己
的诗歌海洋。诗人笔下的大海，既是地理意义上
的真实存在，更是容纳日常生活与生命体验的
象征。她不是旁观者，而是融入者——通过零碎
的海上经验与个人感受，使大海成为有记忆、会
呼吸的生命体。

“叶玉琳始终扎根于自己生活的土壤，坚持
对大海的抒写，展现出对诗歌创作的持续思考与
向深邃处的执着探寻。”中国作协创联部主任黄
国辉谈到，大海的意象是非常宏阔的，但诗人在
自己的诗作中并没有径直地扑向大海的白浪滔
天，也没有简单地重复一些浪漫而不真实的海洋
情怀，而是从海边生活的细微处，比如赶海的歌
声、三百岁的海龟，以及亲人同大海的纠葛等，寻
找切入点。她以小切口、小细节入诗，构建起个体
情感与集体意象、想象与实景、壮阔与微小、历史
与现实等多个层面的相互辉映，极大地丰富了诗
歌的内涵。

诗人大解表示，叶玉琳多年来专注于大海书
写，不断确立属于自己的诗歌标识。“一般来说，

要写好大海格外困难，它不像土地上的具体物象
那样易于把握，它的荒凉与浩瀚难以描摹。叶玉
琳的卓越之处，正是将自然之海、生活之海有效
地提炼为诗歌中的海、语言中的海。她在一些诗
作中进行了人格化的抒写，把大海构建成一个完
整的生命体，并由此表达出了诗人对于大海的丰
富想象与思考。这些有益的尝试，为每一个想要
深入书写大海的诗人提供了坐标。”

南开大学文学院教授罗振亚说，叶玉琳这些
年在诗歌园地里摸爬滚打，始终保持着一种明确
的方向感。海洋不仅是这本诗集反复出现的主题
符号，更凝聚着其深厚的情感体验与人生积淀，
成为诗人与大海相互塑造的精神对话场域。在对
话中，诗人有了大海的开阔与深邃，大海在其笔
下有了婉约柔美的思想潮汐。她的诗歌不仅传递
了海洋文化的精神脉动，还通过细腻的描写和真
实的抒情，展现了诗人对家乡大海的深切之爱。
她的诗歌以扎实的生活经验为基础，借助丰富的
象征意象，表现了时间、生死、爱等多重主题，从
而赋予了文本丰富的内涵。

“叶玉琳通过其诗作，为海洋注入了丰富的
语义层次。”河南大学文学院教授耿占春认为，这
不再是自然层面的书写，而是将海洋与个人的生
命体验、内在情感和灵魂探索深刻联结。比如“我
的大海里有浓烈的酒”，将海洋内化为个人生命
的一部分；还有“蓝色荡漾开来”，既记录了自然
的景观，也表达了内在的期盼。正是通过一系列
的关联性书写，叶玉琳拓展了海洋意象的意义谱
系。她将“海洋”从一个宏大的、外部的自然概念，
转化为一个内省的、复杂的、与个体生命灵魂息
息相关的诗意符号。

中央民族大学文学院教授敬文东说，叶玉琳
用一种非常温柔的语气书写大海，使汹涌澎湃的
大海在其诗中变得可以“被驯服”。这种“口吻”或

“语气”，本身就是语言具有塑造世界力量的体
现。诗人正是用这种温柔的语气体察并重塑了海
洋的形象。叶玉琳在诗集中写到，“爱需要更大的
容器/盛放海水的咸和人间的酸”。这意味着诗人
以爱的方式来抵抗疼痛，传达了一种深沉而宽广
的悲悯。这样的创作实践，与古老的创作伦理接
通，葆有了热爱与赞美世界的心性和勇气。从某
种程度上，叶玉琳正在实践一种“幸福诗学”。她
热爱这个世界，热爱写诗。

“叶玉琳笔下的大海，不是浪漫主义意义上
的空泛的大海，而是非常具体的、与她整个家族
血脉相连的闽东海域。”中国人民大学文学院教
授杨庆祥说，诗人将中西方文学传统中那种普遍
性的大海，通过个人化的诗歌写作予以具象化。
因此，她的诗集中不仅有对海洋的广阔想象，更
有对海边人物群像的具体书写，他们的生活实
践、命运与海紧密交织。在这些诗作中，有一个非
常独特的抒情者贯穿始终，并且这个形象不断

“自我修正、扩充”，从而成为一个具有多重精神
维度的诗人自我形象。在诗人笔下，大海成为一
个巨大的容器，能容纳所有对立之物。诗人让它
们和谐共生，并在共生中孕育新的力量。

大海是永远都写不尽的

诗人、翻译家树才用“大气”一词来概括阅读
叶玉琳诗集的整体感受。这种大气并非来自空
泛的抒情，而是源于诗人对语言的精确追求。诗

人是凭借“心灵的力量”来大规模调遣词语，将特
定心境下滋生的话语赋予大海。同时，诗中的思
想性完全渗透在诗句之中，与语言融为一体，而
非外在于诗。特别是那些关于故乡和父母的诗
句，人世百态与海洋的丰富意象紧密结合在一
起，语言质朴，非常动人。大海是永远写不尽的，
希望叶玉琳置身于生活和语言的广阔天地，接受
各种力量的激励、暗示和推动，进行更深更广的
诗意挖掘。

在《光明日报》文学评论版主编王国平看来，
叶玉琳将大海作为其文学创作的“根据地”，通过

“格海致知”的方式，与海洋建立起一种深度互
文、相互成全的亲密关系。实际上，大海已不仅仅
是书写对象，更是直接参与其生活、塑造其性格
的核心要素。在多样化的抒写中，诗人写出了人
与海之间爱惧交织、亲仇并存的复杂关系，并在
这种矛盾性中走向了一种“崇高之美”。海的气息
已内化于诗人的生命，以至于在一些并非直接写
海的作品中，也能感受到大海的气息。

天津社会科学院研究员王士强说，叶玉琳的
诗歌创作体现出鲜明的当代性与生命感。她并非
书写一个抽象的、古典的海洋，而是将其深刻地
植根于“我们这个时代”。其诗作敏锐地捕捉并表
现了当代海洋生态与海洋生活所呈现出的新变
化、新样貌。这意味着她的海洋书写是活的、动态
的，是与当下社会现实紧密相连的。诗人敏感、细
腻且富有共情能力，这使其诗作带有沉甸甸的生
命质感。她的文字源于对生命本身的深切体悟，
因而能够触动读者内心最柔软的部分。诗人还善
于将宏大的、抽象的意识，与非常个人化、具象化
的生命体验相结合，催生出独特而富有魅力的诗
歌美学。

福建师范大学文学院教授陈培浩表示，叶玉
琳的海洋书写绝非单一维度的抒情，而是成功地
将海洋构建为一个复杂而丰富的“多重镜像”体
系。这是个体心灵的“精神镜像”，是地方民俗的

“文化镜像”，是闽东现代化发展的“社会镜像”。
诗人具有高度的语言自觉性，有效地将历史、现
实、文化等要素融合，转化为丰富的诗歌语言。在
海洋书写中，我们应该提倡一种“破界、破域”的
海洋精神。它应该是流动的、贯通的、去本质化的。
这种精神代表着不固守任何僵化定义，始终保持
着如海浪般无限涌动的开放、自由与创造力。

“万物都有其神秘属性，或许也有它一明一
暗的双面性，而明亮是底色。”（《入海的长笛》后
记）这是叶玉琳看待世界的独特视角。诗人刘伟
雄说，叶玉琳的诗歌创作，反映了闽东地区人民

“向海要吃的”的生存哲学，以及注重生态文明建
设的现代化转型进程。在这个过程中，诗人并非
忽视苦难，而是努力以诗歌的语言、强大的精神
将苦难进行消化、升华，最终呈现给读者一个“美
丽的大海”。这种将个人与地域的艰辛转化为审
美与希望的能力，是其诗歌的独特特色。因此，叶
玉琳的诗歌是其个人生命激情与闽东地区发展
实践交织互证的成果，为闽东大地的发展提供了
深情的文学见证。

在研讨会上，叶玉琳向中国现代文学馆捐赠
诗集《入海的长笛》，中国现代文学馆副馆长计蕾
接受捐赠，并颁发入藏证书。

在研讨会最后，叶玉琳向与会者表示感谢，并
分享了自己的创作历程和感受。她说，闽东的那片
海是她真正意义上的家园，是她生命中最重要的
部分，也是她诗歌的源头。“浪尖上与风浪较劲的
渔民、礁石旁弯腰劳作的渔家女，他们的汗水是咸
的，笑容是暖的，正是这些真实的瞬间让我明白：
真正的诗，从来不是空中楼阁，它必须扎进生存的
泥泞里。但诗又不止于泥泞——它是从泥泞里破
土的树，是树尖上绽放的花，是花香里透出的光，
而人的精神与意志，就是那束最动人的光。未来我
会继续以诗为舟，在语言的海域航行。”

当天下午，叶玉琳海洋诗集《入海的长笛》
分享会在北京小众书坊举行。何向阳、吴思敬、
王山、霍俊明、刘立云、树才、汪剑钊、敬文东、杨
庆祥、秦立彦、孤城、杨碧薇等诗人、评论家以及
鲁迅文学院第48届中青年作家高研班学员等
参加。大家谈到，叶玉琳的诗歌创作构建了一
个以海洋为核心的完整生命世界。她不仅“绘
形”，更重在“立心”与“传神”，凸显海洋文化的
骨骼与血肉，传递出海边人的精神脉动，彰显了
鲜明的时代精神。她的诗歌既有细腻的细节，
也有磅礴的气象，但始终都扎根于脚下的大地、
故乡的大海。通过诗人的笔，我们看到，海洋不
再是阻隔，而是联结的纽带；不再是征服的对
象，而是需要与之对话、共生的生命共同体。这
也启示我们，真正的海洋书写，是怀着敬畏与挚
爱，吹响那支接通个体生命与浩大世界秘密的

“长笛”，在永恒的潮汐声中，探寻并言说我们共
同的未来。
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