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文化多样性守护，与稀有剧种的存续、发展休戚相关。本文从新昌调腔的保护

实践切入，通过剖析《目连救母》复排等案例，展现了从地方到国家层面对稀有剧种

的持续扶持实践，凸显了差异化保护的必要性。从“濒危”到“稀有”的称谓转变，折

射出社会对传统文化的认知深化与日益增强的文化自信。 ——编 者

乾嘉隶书郄视
——兼评《乾嘉时期隶书书家群体研究》

□虞晓勇

隶书起源于战国晚期，历经秦与汉初的发展，至汉武帝

晚期趋于成熟，演变为体势方扁、波磔分明的“八分书”。到

东汉桓帝、灵帝时期，隶书更呈现出丰富多样的风格面貌。

目前所见的汉代隶书材料可分为简帛、石刻、砖陶、铜器、骨

签等多种类型，其中简帛与骨签为近百年来的重要考古发

现。自魏晋南北朝至清代，学书者所重视的隶书典范，主要

仍为汉代石刻。

汉代以后，隶书又经历了魏隶与唐隶两个发展阶段。

由于此时隶书已非日常应用字体，其书刻风格与汉隶有了

很大的不同。即便在唐开元年间，因唐玄宗喜爱隶书，“诏

作《字统》四十卷，专明隶书，于是间得人以应其求。”（《宣和

书谱》），其书风仍不免刻意雕饰与趋同之弊，难以与汉隶比

肩，唐隶的不足固然与取法狭隘相关，但究其根源在于以帝

王之制度去推动隶书之发展。“上有所好，下必甚焉”，唐隶

的审美单调也是在所难免。

在隶书发展史上，清代隶书的复兴与朴学的兴盛密切

相关。所谓“朴学”，是指清代学者在继承汉代儒学风尚基

础上形成的考据训诂之学，因其在乾嘉时期达到鼎盛，故又

称“汉学”或“乾嘉考据学”。该学派是在明末清初顾炎武、

黄宗羲等人倡导之下发展起来的，后成为清代学术的主

流。与侧重义理思辨的宋明理学不同，朴学推崇汉儒经说，

重视古物材料的搜集与实证，强调“无信不征”。其研究方

法多从文字训诂入手，进而拓展至文献校勘、典章考订与地

理沿革等领域。乾嘉金石学的兴起对清代书法影响深远，

不仅催生了碑学一派，更汇成一股洪流。他们主张从实物

材料出发，不囿于书者名望，极大拓宽了书法的取法门径。

两周金文、汉代石刻隶书、南北朝书刻等非名家作品，均被

纳入研究范畴。考据之余，在书法审美方面，于“二王”传统

帖学体系之外，开创出深邃、厚重、斑驳的“金石气”新气象。

唐昆的《乾嘉时期隶书书家群体研究》是一部专注于乾

嘉时期清隶发展的著作。该书以“学术引领书学”为底层逻

辑，对乾嘉隶书进行了较为系统的探讨。书法研究离不开

社会、文化与艺术三个维度。正如刘熙载所言：“一代之书，

无有不肖乎一代之人与文者。”乾嘉时期书学的主体，既包

括金石学者，也包括以扬州八怪、邓石如等为代表的书画篆

刻家。无论前者强调的“必根于道”（翁方纲），还是后者追

求的“争出新奇”（高凤翰），其背后均建立在对金石广搜博

览之上的反思与实践。沙孟海曾将清代篆隶书风划分为

“学者的字”与“书家的字”，试图从文化身份出发辨析其审

美差异。但究其根本，无论研究哪一路风格，皆离不开乾嘉

金石学这一源头活水。《乾嘉时期隶书书家群体研究》一书

正是抓住了乾嘉隶书发展的核心——金石学。书中第二章

“金石学影响下对隶书的再认识”提到：“随着清初隶学的复

兴，汉隶在乾嘉时期出现了中兴的局面。这种局面的产生，

一方面是乾嘉学派书家在金石学影响下对隶书的重新审

视，另一方面也得益于他们以汉碑为中心所展开的访碑与

鉴藏活动。”

唐代以后，中国书法史上多次书风的变革往往源于取

法对象的转变，清代碑学的兴起即为例证。然而，我们仍需

进一步思考：清人隶书取法虽兼涉汉隶、魏隶与唐隶，为何

最终以汉隶为主流？要回答这一问题，须从具体实践入

手。该书围绕汉碑，详细论述了学者与书家的访碑、鉴藏活

动，这正是从金石研究通往艺术创作的重要桥梁，也是理解

“汉隶为宗”这一现象的关键。作者列举了郑簠、黄易等人

的访碑经历，提到了桂馥的考证工作，并阐述了《郭有道碑》

的摹刻与《华山碑》善本的流传过程。这些原始材料有力地

论证了乾嘉金石学者在汉碑的发掘、鉴藏与研究中所作出

的努力。

在阐释乾嘉书家与汉碑关系时，作者展现出一定的学

术锐度。例如，他以朱彝尊、王澍为例，探讨了汉碑风格的

分类问题。尽管两人都将汉碑风格划分为三种类型，但分

类的关键前提在于所见汉碑材料的广度。然而，无论怎样

划分，似乎都难以形成定论，某一碑刻置于甲类或归入乙类

似乎皆可。何以如此？究其原因，在于评价者多依据个人

感兴趣的材料作为品评基础。

此外，若梳理明中叶以后书家对隶书的取法路径，我们

可以清晰地看到魏隶和唐隶是其主体。但是为何在清初承

续这一传统之后，乾嘉时期却最终确立了以汉隶为取法大

宗的新格局？对此，该书虽列举若干访碑与鉴藏事例，却未

深入根源。汉隶能在乾嘉时期确立宗主地位，一方面固然

与金石学研究重视原始材料的倾向有关，但更深层的原因

在于乾嘉朴学所崇尚的“凡立一义，必凭证据；选择证据，以

古为尚”（梁启超《清代学术概论》）的学术风气。唐人推崇

蔡邕与钟繇，取法汉魏碑刻，却常将不少汉魏碑刻的书者误

判为蔡、钟。例如《华山碑》明确刻有“遣书佐新丰郭香察

书”，徐浩在《古迹记》中仍坚持认定为蔡邕所书，此类误判

不在少数。加之汉碑在流传过程中因原石损佚，所以翻刻

本盛行。乾嘉学者秉持溯源辨伪的治学精神，对唐代以来

所宗隶书经典进行系统反思与纠谬，最终跳脱“名家”框架，

通过广泛访碑、直面原石，确立了汉隶的正宗地位。

乾嘉时期隶书家的创作实践同样是该书阐发的重点。

唐隶与清隶最大的区别在于：前者仍属应用性字体书写，而

后者则已成为具有明确审美追求的艺术创作。清代隶书家

涉猎广博，不仅专精隶书，更在绘画、篆刻、篆书、魏碑等多

种艺术门类中兼修并蓄。这种深厚的艺术修养，极大丰富

并拓展了其隶书创作的表达维度。因此，在他们的隶书作

品中，观者既能感受到醇正的汉隶气息，也能体味到汉隶

与其他艺术趣味相融合所带来的新意。乾嘉时期的隶书创

作并非对前人的简单沿袭，而是对隶书艺术内涵的变革性

发展。其所蕴含的创作理念，至今仍值得我辈认真借鉴与

吸收。

（《乾嘉时期隶书书家群体研究》为“2025北京文艺评论
优秀著作”，作者系北京师范大学艺术与传媒学院书法系主
任、教授，北京文艺评论家协会副主席，北京书法家协会副
主席）

稀有剧种保护重在稀有剧种保护重在““量体裁衣量体裁衣””
□□王王 馗馗

基层戏曲
考察记

10月28日，“调腔青春版”《北西厢》小全本

在国家大剧院上演，剧场座无虚席。舞台上，几位

主要演员共同演绎的“游寺”“请生”“赴宴”“拷

红”四折戏，较为原真地再现了王实甫《西厢记》

的艺术风貌。11月4日，调腔《白兔记·出猎》再度

亮相国家大剧院，作为“古韵稀声——中国剧协

稀有剧种保护传承成果展演”的剧目之一，张扬

承袭自南戏传统的艺术风采。一周之内两度进京

演出，使这个偏居浙东山区的剧种——调腔，以

及被誉为“天下第一团”的新昌县调腔保护传承

发展中心（新昌调腔剧团），连同他们所传承的古

老剧目，再次引起人们的关注。那锣鼓的节奏、干

板清唱的韵味、后台帮接的演唱形式，延续着中

国戏曲刚刚成熟时期纯粹质朴的演剧风格，以古

意盎然的艺术魅力直击人心，令人恍如走进了六

七百年前元明戏曲的艺术时空。

一

在中国数量众多的戏曲剧种中，新昌调腔是

目前少数仍能原样演绎元杂剧经典文本，并保留

“一人主唱”表演形式的剧种。至今传承演出的

《西厢记》《汉宫秋》，以及尚存古本的《单刀会》

《扫秦》等作品，都彰显了调腔在承袭元明古老演

剧形态方面的重要价值。与此同时，调腔的艺术

遗存中还保留着大量南戏剧目、明清传奇经典与

富于民间风格的“时戏”。这些剧目既延续了绍兴

“高调”“高腔”的演唱风格，又兼容着昆曲、四平

等声腔内容，并随着时代审美不断演进创新。它

们既保留着以“蚓号”记录声腔转折抑扬的独特

谱式，以及与浙江昆曲近乎一致的指法谱形态，

也依靠口传心授的方式，恪守着这一活态艺术的

稳定传承。正是这些独特的艺术构成，使调腔成

为一个综汇北剧与南戏的艺术活载体，凭借层层

累积的剧目体系，生动浓缩了浙东地区悠久的戏

曲艺术发展史。

调腔独树一帜的艺术与文化价值，一直被戏

曲界所珍视。自20世纪50年代以来，对其艺术

的挖掘、整理与研究持续不断，有效保护与有序

发展的实践也始终在探索之中。然而，我们对于

这一剧种的深层认知，至今仍远远不足。

二

2014年，绍兴目连戏被列入第四批国家级

非物质文化遗产名录，时任绍兴市文化馆副馆

长、绍兴市非物质文化遗产保护中心副主任的俞

斌女士，一直希望能够切实推动这个项目的保

护，但是丰富的绍兴目连戏文化资源，却一时让

人无从下手。绍兴目连戏最脍炙人口的莫过于三

出经典剧目《男吊》《女吊》《无常》，这三出戏是长

江流域目连戏中所谓“花目连”的经典段落，既与

明代郑之珍编创的传奇《目连救母劝善戏文》有

着文学上的密切关联，也与目连戏广泛流传后激

发起的地方文化创造有着必然的联系。鲁迅笔下

的社戏印象和幽灵形象，让演唱调腔的这三出

戏，与绍兴绵延两千年的地方文化风骨有了更加

直接的联系。浙江绍剧团一直保留着三出戏的精

彩传承，并且在新世纪以来，将郑之珍本中的经

典折子戏搬上舞台，让新创与传承相映成趣。而

在绍兴的农村社区则一直保持调腔《目连救母》

更加完整的剧目传统，特别是在嵊州黄泽镇前良

村至今保持着农民传唱演出完整目连戏的传统。

基于目连戏在基层的广泛传播与接受，绍兴一些

民营的绍剧院团，也用绍剧乱弹来新创目连戏，

成为用近代声腔改编古典剧目的重要实践。除此

之外，绍兴上虞区还流行着特殊的目连戏形

态——上虞哑目连，全剧无一句台词，全部依靠

锣鼓节奏、体态动作和特技装扮等，来演绎二十

多出目连戏情节内容，俨如宋元以来的“哑杂

剧”“哑队戏”，在中国戏曲艺术中独树一帜，可

谓是稀世奇珍。绍兴地区存留的目连戏形态，不

是一个声腔剧目的单纯样态，也不是一类民俗

活动的单一形式，而是目连戏民俗演剧文化的

多元共生结构，其最大价值在于提供了目连戏

得以传承发展的生态空间。生态空间的完整传

续和修复养护，确保了目连戏文化在当代社会的

持续发展。

调腔目连戏显然是其中至为关键的生态要

素。能否完整呈现其艺术高度，不仅关乎民间社

区全本演出的艺术水准，也牵动着三出经典目连

折子戏的文化语境传承，更关系到调腔自身古老

而完备的音乐与表演体系的存续。正因如此，该

项目在步入实质性保护阶段时，也面临着专业层

面的发展瓶颈。2016年3月，笔者与俞斌女士以

及绍兴市、上虞区、新昌县的文化同行共同开展

目连戏调研，系统梳理了各类目连戏形态的历史

源流与文化特征。在针对不同形态制定多元化扶

持政策的过程中，绍兴市文化馆（绍兴市非物质

文化遗产保护中心）进一步确认了由新昌调腔剧

团排演全本《目连救母》的必要性。关于演出剧团

的选择，似乎与目连戏的相关社区群体关联不

大，但却充分顾及到了今天舞台上的目连戏演

出。当下的目连戏演出，既非简单复刻乡土文化

的质朴形态，也非追求近代以来的时尚创新，而

应在保持古典品质与专业水准之间取得平衡。这

是绍兴目连戏文化传统得以延续，并融入当代审

美的关键。新昌调腔剧团作为调腔唯一的专业表

演院团，自然成为复排任务的不二之选。此后，绍

兴市与新昌县文广新局、绍兴市文化馆（绍兴市

非物质文化遗产保护中心）先后在新昌、北京多

次组织剧目论证会，对剧本与舞台呈现进行审慎

把关。在大家的共同推动下，以调腔目连戏咸丰

庚申年抄本为底本，上下两本《目连救母》得以陆

续搬上舞台。

新昌调腔剧团排演《目连救母》历时4年，历

经从前期酝酿、论证调研，到剧本创作、主创遴选

与舞台提升的全过程。在此期间，绍兴与新昌两

地的文化主管部门及相关负责人，持续为“绍兴

目连戏”项目的推进提供政策支持与管理统筹；

剧团主创人员则从剧本解读、舞台呈现及表演技

艺等专业角度，进行艺术创造与剧种化调适；省

内外戏曲研究者全程参与，为项目推进提供学术

支持与艺术评价。正是来自不同社会群体的共同

参与和长期协作，使各方对绍兴目连戏的多元观

照与研究得以充分整合与展现。调腔《目连救母》

虽然只涉及目连戏老剧本中的二十余出，却有效

牵动了绍兴目连戏共计168出全本的文化回归，

推动了多种目连戏形态的系统梳理，使这一看似

已为人熟知的非遗项目，实现了更深层次的文化

挖掘与价值重塑。

绍兴目连戏的创作实践，是对传统目连戏文

化认知的进一步拓展，不仅推动了调腔及绍兴目

连戏形态的艺术提升与文化重构，也使绍兴戏曲

在非物质文化遗产保护的视角下实现了重新定

位。浙江绍兴拥有一个完整而有序的

戏曲文化生态空间：这里有古典戏曲

的代表调腔，以二凡、三五七为主

体的近代戏曲绍剧，汲取昆曲与

话剧营养的现代戏曲代表越

剧，以及融合滩簧声腔与地

方特色的乡土戏曲鹦哥

戏。此外，还有戏剧性鲜

明的绍兴莲花落，与平

湖调、词调、乱弹、宣卷等

多种声腔艺术形态。这些丰

富多样的戏曲与曲艺形式，高

度汇聚于绍兴“三区两市一县”的

地域范围内，共同构筑出一个多元

共生的戏曲文化图景。可以说，绍兴

戏曲的整体发展，立足于社会各界对戏

曲事业的共同推动，其开放包容的生态结

构，促成了剧种艺术“一强众强”的良好态势。这

也是笔者在目连戏调查与保护实践中所获得的

深刻体会。通过对调腔这一稀有剧种的艺术考

察，以及对调腔目连戏创排过程的评估，笔者深

切感受到中国戏曲传承发展任务的艰巨。尽管调

腔与绍兴地区的戏曲生态目前尚属良性，但在更

多地区——尤其是中西部经济欠发达和偏远地

带，众多剧种的生存仍面临严峻危机。

三

根据2017年全国地方戏曲剧种普查结果，

在现有的348个活态剧种中，有121个剧种仅存

一个国办专业剧团，即所谓“天下第一团”。这意

味着，这些唯一国办团体的传承与发展状况，直

接决定了该剧种的艺术水准与遗产完整性。另有

106个剧种没有国办剧团支撑，仅依靠民营团体

或民间班社维系传承，其中71个剧种更是仅有

民间班社。这类剧种的文化品格与艺术内容，最

易在市场化与基层生存压力下面临变形、遗失乃

至损害。面对这一现实，文化和旅游部艺术司与

财务司于2021年联合发布《保护扶持濒危剧种名

录》，将“无国办专业剧团，或仅有一个国办专业剧

团的传统戏剧剧种”列为濒危剧种，每年投入

1.135亿元专项资金，以政府购买服务方式，为

227个濒危剧种提供每剧种每年 100场、每场

5000元演出的补助，推动开展免费或低票价公

益演出。

国家层面的政策与资金支持，无疑对这些剧

种的存续产生了积极影响。2025年，笔者在西藏

调研藏戏时了解到，全区6个藏戏剧种（白面具

藏戏、蓝面具藏戏、昌都藏戏、巴贡戏、门巴戏、夏

尔巴玛尼戏）已全部纳入濒危剧种保护范围。根

据2017年普查数据，西藏共有154个藏戏演出

团体，除西藏自治区藏剧团为国办之外，其余包

括7个民营团体和146个民间演出队。而到2024

年，据自治区文旅厅统计，民间藏戏演出队又新

增31支。尽管总计300万元的濒危剧种扶持经

费分摊至6个剧种、185个演出团体，看似“杯水

车薪”，却为基层团队注入了持续发展的动力。在

调研所涉的拉萨市尼木塔荣藏戏队、山南市曲括

子藏戏团、萨迦县巴贡

戏团、定结县夏尔巴玛尼

戏团、定日县措果藏戏队、

吉隆县恰夏藏戏队等团体中，

都不同程度地获得了演出场次

补助。除国家层面的专项扶持外，

西藏自治区还通过边境贫困村帮扶

经费、“戏曲进乡村”补贴等渠道，为地

方剧团提供了多方面的支持。藏戏自2009年列

入人类非物质文化遗产代表作名录以来，在短短

十多年间取得了令人瞩目的传承与发展成果。这

一成就，既离不开国家层面对戏曲艺术的整体扶

持，也与西藏自治区党委、政府及文化主管部门

的扎实工作密不可分。可以说，国家戏曲保护政

策能否真正落地见效，不仅依赖于地方党委和政

府的有效执行，更需配套以贴合实际的地方政策

与资金支持。唯有上下联动、纲举目张，利好的戏

曲政策才能最终惠及每一个基层演出团体。

因此，自21世纪以来，面对戏曲所遭遇的生

存危机，戏曲界与文化界的认知观念也在逐渐转

变。2007年，在第二个中国“文化遗产日”期间，

中国艺术研究院·中国非物质文化遗产保护中心

承办了“中国非物质文化遗产珍稀剧种展演”。以

“珍稀”二字定位戏曲，实际上正是引入了联合国

教科文组织《保护非物质文化遗产公约》的理念，

凸显了戏曲剧种的“文化多样性”价值。这一理

念，与当时戏曲及其他非遗项目普遍具有的“濒

危性”，共同构成了认知戏曲与非遗的两种不同

视角。通过遗产保护的视角重新发现戏曲之“珍

贵”与“美好”，扶助其“稀有”与“濒危”，逐渐成为

戏曲界和文化界的共识。2017年，河南李树建戏

曲艺术中心在郑州与北京举办了“河南稀有剧种

北京公益展演周”，以“稀有剧种”概括那些发展

态势趋于弱势的戏曲艺术。2024年，中国剧协发

起并举办首届中国戏曲稀有剧种优秀剧目展演，

随之启动“稀有剧种保护传承项目”，通过中国剧

协与地方剧协的协作机制，助力具体濒危剧种摆

脱困境。特别值得一提的是，在2024年，中央广

播电视总台在中国戏曲学会的学术指导下，推出

了国内首部聚焦稀有剧种的纪录片《天下第一

团》。该片选取雁北耍孩儿、甬剧、新昌调腔、汉调

桄桄等剧种展开拍摄，致力于通过文化挖掘呈现

具体剧种的生态空间。根据项目规划，系列纪录

片将逐步构建出一幅覆盖

南北、横贯东西的中国戏

曲文化地理图谱，以影

像方式展现中国戏曲

的丰富面貌，彰显其

悠久的创造谱系、

艺术传统与多

元的民族文

化脉络。在此

基础上，中央广

播电视总台进一

步于今年10月推出

首届“举世无双·2025

稀有剧种盛典”，为稀

有剧种的展演与传播

搭建起高规格的平台。

上述围绕稀有剧种所开展的各项工作，展现

出艺术研究机构、社会文化组织与新闻媒体在

“稀有”这一概念上所达成的共识。所谓“稀有”，

一是指数量上的“稀少”，强调其传承与发展所面

临的濒危状态；二是指价值上的“珍稀”，突出其

文化品格的独特性；三是指资源上的“稀缺”，强

调其文化属性的不可再生性。每个剧种都拥有

独立的文化个性与艺术特征，皆是中华优秀传

统文化中的瑰宝，也是戏曲艺术宝库中不可或

缺的珍品。正因如此，每一个剧种在中华文明的

整体结构中，都携带着独一无二的文化基因，具

备“一个都不能少”的珍贵属性。从“濒危”到“稀

有”，体现了当下对戏曲艺术认知观念的转变，也

彰显出日益增强的文化自信。然而，仅有观念的

转变显然不够，剧种保护不能止步于此。越是稀

少，就越需要提升戏曲团体的数量与艺术质量；

越是珍稀，就越应加强其传承与保护措施；越是

稀缺，就越要深入推进其发展与推广工作。剧种

濒危的根源，往往在于缺乏持续生长的文化土

壤、足够的传承空间、有力的后继人才以及稳定

的长效扶持机制。这需要地方主管部门、艺术院

团、研究机构与媒体等多方共同参与、协同保护。

从调腔《目连救母》的扶持创作过程中可以

看到，无论是227个濒危剧种，还是全国现存的

348个戏曲剧种，要实现活态传承，就必须进行

分类指导。各地应结合剧种实际，“量身定制”发

展路径，积极推动“一剧种一策”“一剧团一策”乃

至“一剧目一策”，使戏曲工作朝着精细化、精准

化方向发展。唯有如此，才能真正把扶持政策扎

根于文化土壤之中，让戏曲艺术在文化根脉上焕

发强劲生命力。

（作者系中国艺术研究院戏曲研究所所长、

中国戏曲学会会长）

雁北耍孩儿雁北耍孩儿《《狮子洞狮子洞》》亮相首亮相首

届届““举世无双举世无双··20252025稀有剧种盛典稀有剧种盛典””

纪录片纪录片《《天下第一团天下第一团》》中外国朋中外国朋

友在新昌调腔传承基地耍起了花枪友在新昌调腔传承基地耍起了花枪


