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创作谈

悬崖村的乡居烟火与振兴答卷
□戴 清

电视剧《乌蒙深处》正在央视综合频道和芒果TV同

步播出。该剧根据作家欧阳黔森长篇小说《莫道君行早》改

编，小说入选中国作协“新时代山乡巨变创作计划”和“新

时代文学攀登计划”，是贵州文学影视转化的又一精品力

作。剧中麻青蒿、衮月亮等个性鲜明的人物群像，共同勾勒

出一幅灵动优美的乌蒙乡居图。

《乌蒙深处》以28集的体量、细致的笔触，展现了悬崖

村人通过融合发展带动乡村振兴的图景。返乡青年麻青蒿

和好友衮菖蒲主导老寨民居改造、推动当地旅游发展，麻

青蒿加入飞拉达公司、沟通户外攀岩项目建设；新一代苗

绣非遗传承人衮月亮和老一辈吴奶奶、麻姑、绣娘们共同

推广“巧手经济”，让苗绣走出国门、走向世界；其他如吴艾

草从事的电商直播，衮菖蒲主导红缨子茅台有机高粱基地

的智慧农业……这些内容构成了悬崖村乡村振兴的一二

三产业。

悬崖村的乡村振兴是一个多方参与、协作的整体工

程。剧中，文旅部门、妇联组织等切实关心支持当地的文旅

发展，老寨民居改造、智慧农业等项目，也都得到了大小公

司的资金投入。同时，乡村振兴的路上，还有来自警察、律

师对村民权益的保驾护航。以悬崖村年轻人为主体、全体

村民加入，加上社会力量的大力扶持，形成了乡村振兴的

鲜活样板，为剧集提供了可信可感的故事基础。

该剧在呈现“我们村里的年轻人”推动乡村振兴的同

时，还表现了他们的情感故事与精神成长。青蒿和月亮之

间的爱情纠葛是全剧的情感主线。开篇青蒿决定从城市返

回家乡，遭到父母和好兄弟菖蒲的激烈反对，原因是麻老

汉好面子，怕村里人认为青蒿在城里混不下去才返乡，而

菖蒲则是出于对妹妹的保护心理。于是，青蒿如何在事业

和情感上重新赢得家人、朋友和月亮的信任就成为作品最

重要的戏剧扭结。这也让青蒿的返乡变成了一次新的自我

成长之旅。

《乌蒙深处》的独特之处在于，它跳出了城市精英与乡

村/小镇青年情感纠葛的旧模式，也不同于大城市年轻人

返乡创业的单一叙事。青蒿和月亮是地道的悬崖村当代农

人、知识青年，他们做出了不同的生活选择——青蒿顺应

时代潮流、去大城市打拼，也是无数怀揣梦想的年轻人的

选择；离乡让他更懂得月亮如珍宝一般可贵，也成就了麻

青蒿的眼界与能力。同时，返乡创业，还让青蒿重新发现了

家乡之美。剧中，悬崖村人就像生活在画中一般，群山巍峨

雄奇，苗绣精巧绚烂，秀纺依山傍水，老寨民宿古朴自然，

红缨子高粱田一望无际，百里杜鹃如诗如画……这些景致

赋予剧集突出的地域之美，也为青蒿事业的再出发奠定了

重要基础。

与之相对，月亮的留守、一心守护苗绣的非遗传承更

是难能可贵。随着时代发展、文化自信的增强，国家、地方

和民众对民族文化的守护意识大幅提升。剧中，青蒿的活

泼好动、敢于尝试，与月亮心灵手巧、心静如水的个性形成

鲜明对比。一动一静、以静制动，相辅相成又殊途同归，建

构起男女主“双强”的叙事格局，既凸显了乡村振兴的全员

参与也展现了新时代日益崛起的女性力量。

《乌蒙深处》描绘了悬崖村由熟人村邻组成的活泼的

乡居图景，其中不仅有追求梦想、超越自我的年轻人，还有

悬崖村险峻秀美的村落和质朴可亲的村民们。苗绣老一代

手艺人吴恩芸奶奶一个人独居在山顶小院，她的苗绣功底

深厚，辫绣、堆绣、绉绣等各类绣法出神入化。她言语云淡

风轻，却带着老一辈的睿智通透，常以苗绣来打比方给月

亮讲解生活之道。“这布料越结实，越经得起针尖”“绣花针

是我们的翅膀，绣线始终牵着我们的心”……话语看似随

意，却总是一语中的。吴奶奶的山顶小屋既是月亮心无旁

骛守护传承苗绣技艺的心灵助力场，也是她当年的情感疗

愈之所。苗绣非遗传承的背后，是老少两代默契而美好的

心灵相知与守望。

“乌蒙三棵草”之间的兄弟情十分深厚。菖蒲急了会动

手打青蒿，转头还是会为青蒿助攻，为他创造和妹妹相处

的机会；青蒿和菖蒲也会在嬉笑打闹之间用染布水把对方

泼成大花脸，宛若年少时那般无所顾忌。而剧中前后个性

与生活变化最大的要数胖乎乎的吴艾草。他从一个老实窝

囊、视牛如命的传统农人变身为电商达人和网红名人，其

成功转变展现了大时代给予普通人的宝贵机遇。

青蒿的父亲麻老汉和月亮的父亲衮大叔之间从好友

到仇视、斗法再到和好如初，这段曲折的关系在老戏骨的

细腻演绎下，让人忍俊不禁。比如，剧中两人下象棋一段，

相互争执“该我走”“该我走”“我走”“我走”，最终让说话没

人理的青蒿妈妈生气至极，“我走！”老汉们听到，将手中的

棋子相碰，哑然失笑，激烈的争执瞬间化作幽默的温情。类

似的轻喜剧桥段比比皆是，种花椒大王李金宝热情追求月

亮、麻青蒿被父母逼着和养羊专业户雷甜甜相亲，拧巴的

两对各怀心事，又不乏明眼人，诙谐风趣又不刻意煽情，分

寸把握得恰到好处。

其他如悬崖村的乡村振兴带头人肖百合书记、支教的

轩宇老师、青蒿的姑姑秀梅厂长等形象也都塑造得活泼自

然，让整部剧的群像

人物可信可感。

（作者系中国传

媒大学戏剧影视学院

教授、中视协电视剧

艺术专委会副会长）

本报讯 11月19日，由中国视协、福建省

委宣传部主办的重大革命历史题材电视剧《浴

血荣光》创作研讨会在京举行。该剧全景展现

了1927年南昌起义至1935年遵义会议期间中

国共产党领导人民军队的奋斗历程，涵盖井冈

山革命根据地创建、古田会议、长征等重大历史

事件。

与会专家谈到，该剧完整呈现了从南昌起

义到长征胜利期间中国革命最曲折艰难的历

程，尤其对闽西革命斗争历史的大规模展现，填

补了相关题材创作上的空白。该剧不仅跳脱出

革命历史题材惯用的宏大叙事模式，还在思想

内涵、叙事结构、视听语言与技术应用等方面有

所创新。作品既有广阔的历史视野，也不乏细腻

的生活切口，还原了革命者至情至性的人格之

美，与人民群众的奋斗实践同频共振。在人物塑

造上，该剧既突出理想信念的光辉，也不回避性

格中的缺陷，通过一群年轻革命者跌宕起伏的

命运，让观众感受到那段历史的崇高与悲壮，真

正做到了历史真实与艺术真实的有机统一。

（杨茹涵）
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本报讯 11月22日，由中国电影基金会、中国电影

评论学会、山西省作协、中共原平市委、原平市人民政府联

合主办的革命历史题材电影《续范亭将军》专家观摩交流

会在京举行。该片将爱国将领续范亭的英勇事迹搬上银

幕，用饱满的戏剧张力呈现了其从三民主义到共产主义的

精神跃迁与信仰选择。

与会专家认为，影片以大量历史档案与口述史为基

础，聚焦续范亭的思想蜕变历程，尤其通过其与毛泽东、

周恩来、张学良、杨虎城的交往，以及阅读进步书籍、饱经

战乱的经历，展现出他对国家出路的深刻思考与最终的信

仰选择。片中家国情怀与人性温度并存，人物形象刻画细

腻、精准，演员表演真实、可信。 （许 莹）

电影《续范亭将军》专家观摩交流会举行

文艺的跨媒介共生
“翠峰一滴三江水，珠流万里入南洋。”从马

雄山发源的珠江，一路流经云贵高原、八桂大

地，在五岭之南诗意转身浩荡入海，全长2320

公里，径流量居全国七大江河第二位。这条中国

南方的母亲河，在千年波涛中既沉淀着厚重的

历史记忆，也翻涌着新时代的浪潮。8集人文纪

录片《珠江》在第十五届全运会的热烈氛围中于

央视纪录频道播出，恰逢粤港澳大湾区“十四

五”规划以优异成绩即将收官，该片为观众提供

了走近珠三角、走近粤港澳大湾区的有力载体。

创作中，我们力图以“时空折叠”的影像语

言，跳出江河“地理志”的叙事构架，用全球视野

呈现珠江文化及其蕴含的海洋文化特质。通过

古老“波罗诞”庙会与现代万吨货轮的并置，广

彩瓷碗上海洋贸易的纹路与粤港澳大湾区“领

潮争先”景象的艺术交织，我们在新时代背景下

构建起历史纵深与现实图景的对话。以“一条江

水载动千年”为隐喻，该片在传播维度、国际视

野、文明对话等方面进行深度开掘，向世界海洋

文明奉献了中国特色的实践范式。

以激情笔触勾勒烟火气十足的珠江。面对

浩瀚的时空素材，纪录片《珠江》在创作初期，就

确定了在创新层面打破传统单一的地理叙事方

式，以“开放”为原点，呈现一条面对世界开放的

大河。如何摸准珠江既连接历史和未来、又连接

中国与世界的脉搏，成为该片创作的起点。

珠江作为中国的大江大河，与黄河、长江有

着怎样的不同，她的文化特质到底是什么？这是

我们在创作中试图解答的核心命题。正是基于

这样的目标，我们没有依循其他江河纪录片山

水史诗的基调，而是另辟蹊径，以“海上丝绸之

路”为切入点，将珠江的历史使命定调为“中国

千年开放的活水之源”。我们侧重于文化的开

掘，要把珠江文化的独特魅力、价值定位、文化

积淀表现出来，同时拥抱烟火气和人文温度。

拍摄过程中，我们运用太空遥感、六轴光纤

陀螺仪、水下摄影、8K超高清摄影等方式，展现

珠江的壮美风光与独特气质，努力寻找历史与

当下的共振点与共鸣处。我们不仅用镜头捕捉

珠江的壮阔，更深入日常生活——早茶的热气、粤剧的婉转唱腔、珠

江流域的水上生活、大湾区青年的双城日常，从而让“纪实的亲和性”

成为作品的底色。我们聚焦沿岸百姓的日常场景，真实呈现他们的喜

怒哀乐、梦想与追求。解说词的撰写则秉承把绚烂归于质朴的理念，

将优美而富有诗意的语言，转化为贴近观众的平实讲述，用亲切自然

的语态与观众交流，进而勾勒出一个饱含情感、烟火气十足、生机盎

然的珠江流域。

以思想脉络驾驭奔流到海的江河。自2024年3月，我与主创团

队远赴珠江源头云南曲靖采风。站在马雄山怒放的马缨花树下，我清

晰地感知到，我与我将表达的珠江之间，有一个广漠的疆域，这个疆

域里藏着我所要追寻的所有意义。一年之后，我与撰稿团队为这个疆

域划定了规则，以“海上丝绸之路”为核心命题切入，把珠江流域的自

然水脉与千年商都文脉，以及海上丝绸之路的历史相融合。

严格遵循学术规范和最新研究成果，着力突出珠江所承载的开

放、包容、务实精神，并深刻挖掘其先锋性、实验性以及对当下及未来

的引领力，成为我创作路径的必然选择。我确信，思想点的提炼层层

递进，将确保论述准确、深刻且具有现实意义。

纪录片开篇即以珠江流域“三江汇流、八口入海”奇观切入，突

出其连接内陆与海洋的枢纽性。这一地理特征不仅塑造了珠江的

航运价值，更赋予其天然的开放性与海洋性基因，成为贸易与文化

交流的物理基础。

所有的江河都要流向海洋，但不是所有的江河都能连接起世界。

“珠江”恰好拥有这种气魄。这里自古便探索水路贸易往来，商贸基因

深深烙印于珠江文化中，于是有了《通海夷道》；这里的人们向海而

生，海上丝路畅通，贸易交往延续千年，所以祈愿《海不扬波》；而繁荣

的海上贸易催生了一座座码头，昔日的码头群变为当下的都市群，这

就是《东方码头》；步入现代，“广交会”重新连接起世界，潮起珠江成

就了中国工业化，这是《广交天下》的真正意义；而千年商都的多元文

化汇聚也无形中孕育了“集天下美味于一府”的广府美食，成就了有

滋有味的《江边啖食》；如今，开放、通达的文化基因延续当下，珠江流

域架起座座大桥，以桥为媒，开放合作，粤港澳大湾区协同发展前景

光明，就有了《桥通未来》。这些经过学术论证的权威成果，构成了纪

录片的骨架，为珠江文化的影像表达奠定了学术与美学的双重基石。

以中国叙事统领江河的影像表达。《珠江》丰富了国产河流纪录

片影像叙事，核心在于以岭南文化为根脉，构建河流与文化的精神联

结。纪录片放弃线性地理叙事，转而以珠江承载的开放文化基因为线

索，挖掘海上丝绸之路等文化符号，将河流打造成珠江文化的“活的

载体”，让河流成为文化记忆的具象化表达。《珠江》的人物故事以“人

的体验”为锚点，让河流成为人类生活变迁的见证者——既有对过去

的怀念，也有对现在的认同。我们以“和谐共生”为生态理念，重构河

流与自然的关系，不断传递着中国“天人合一”的生态观，将“保护河

流”转化为“保护中国人的生活方式”，让生态叙事更具现实温度。

我们旨在通过结构设计、研究手法及珠江文化核心价值体系的

进一步探索，打破“农耕文明等于封闭保守”的刻板叙事。通过实证叙

事表明，自汉代起，中华文明便深度嵌入海洋贸易网络，而珠江口多

元文化与族群和谐共生的历史，更成为世界文明互鉴的东方典范。迈

入新时代，珠江的开放基因正内化为粤港澳大湾区建设的文化内核，

为其“领潮争先”提供了不竭动力。

（作者系纪录片《珠江》总导演）本报讯 11月20日，由中国电视艺委会、浙江广播

电视集团、浙江省科普联合会共同主办的纪录片《沈括》研

讨会在京举行。该片由《星野躬耕》《万象归理》《笔谈赓续》

三集组成，秉持“中国式现代化是赓续古老文明的现代化”

理念，以文化和科技融合发展的纪录模式，讲述沈括的成

长历程与科学成就，解读其科学实践对中国式现代化源起

的意义。

该片导演刘臻表示，一部好的纪录片，既要有鲜明的

价值导向，也要让观众看得懂、看得明白，能产生共鸣。纪

录片《沈括》不仅是对科学巨人的致敬，更意在传扬面向未

来、面向真实、尊重实证、勇于创新的精神内核。该片撰稿

方圆认为，科学叙事的难点在于“如何让观众理解”。为此，

纪录片将原理可视化，把“会圆术”“隙积术”等抽象复杂的

数学理论，推导拆解成情境问题与直观模型，用现代化的

语言进行描述。同时，注重古今连接，让观众感受到，知识

不是冰冷的陈列，而是跨越千年的接力。与会专家认为，该

片将科学精神与人文精神相结合，将抽象科学原理转化为

直观视觉表达，塑造了立体真实的科学家形象，实现了“有

思想的艺术”和“有艺术的思想”的统一。

（许 莹）

纪录片《沈括》塑造立体真实的科学家形象
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电影《菜肉馄饨》通过一碗家常的菜肉馄饨，讲述了一

段发生在普通市民间的市井故事。菜肉馄饨虽然只是家常

小吃，但从食材搭配到食用场景，都可以看到中国人的人

情伦理与饮食智慧。这碗馄饨细细品味，颇有滋味。

菜肉馄饨讲究荤素搭配，蔬菜的清爽与猪肉的鲜美互

补，兼顾口感层次与营养均衡，从中可以体味到中国文化

中阴阳平衡的理念。馄饨还可以作为团圆与情感慰藉的符

号。在中国传统文化中，馄饨皮包馅的形态象征着“包裹福

气”；逢年过节时食用，寓意家庭团聚，生活圆满。该片表现

的虽然只是一碗普通的菜肉馄饨，但蕴含的情感十分丰

富，它牵动着老汪与妻子素娟之间的夫妻情、老汪与儿子

之间的父子情，也牵动着老汪与老金之间的朋友情，此外

还有老汪与美琴之间的新恋情。片尾，老汪与儿子、好友们

围坐家中，一同包馄饨、品馄饨的欢乐场景，更具象征意

义。观众在感受这份家常滋味带来的情感共鸣时，不难发

现，人们对馄饨的偏爱，本质上源于其背后蕴含的以伦理

为基、崇尚圆满和谐的中国传统文化内核。

《菜肉馄饨》精准洞察电影市场的变化，以“先上海点

映，再扩映江浙，后登陆全国”的差异化、分线化发行方式，

又一次让“海派”作品成功出圈。该片关注银发群体，围绕

老年人的情感需求与代际沟通问题展开剧情，既勾勒出上

海特有的生活韵味与城市底色，更传递出醇厚绵长的亲情

暖意。

实际上，即便人生已至耳顺之年，但他们更加渴望精

神的交流与认同，更加需要激发生命的活力。影片聚焦独

居老人的情感需求，细腻地展现了老汪对亡妻的眷恋、面

对新感情的憧憬等复杂心绪，也反映了老金、美琴等不同

职业、不同个性的老年人的情感生活，打破了以往人们对

老年人的刻板印象。这既让观众看到了老年群体对美好生

活的热切向往，也唤起了社会对银发群体晚年生活的关注

与重视。不仅如此，该片还通过老汪从催婚到尊重儿子选

择的转变，呈现出代际之间的和解。《菜肉馄饨》跨越年龄

的人文关怀使老年人与青年人群体都获得了心灵慰藉，并

在他们之间架起了沟通与理解的桥梁，颇具现实意义。

《菜肉馄饨》里的上海“味道”飘香全国，为今后的电影

创作提供了有益启示：其一，作为一部轻喜剧类型的城市

生活片，该片不是简单地提供笑料，而是有着丰富的思想

内涵，值得细细品味。其二，近年来我国老龄化进程持续加

深，独居老人群体日益庞大。虽然他们很少直言，但内心渴

望陪伴。子女们因工作繁忙，探望多流于形式，两代人之间

缺乏深层次的情感交流。生活是电影创作的富矿，该片立

足这一普遍的社会现实，敏锐地捕捉到老年人的生活痛

点，围绕代际沟通问题展开剧情，充满人文关怀。其三，现

实主义与理想主义的交融。该片虽然反映了诸多情感与代

际沟通问题，但不悲悲切切，而是以积极向上的基调，用建

设性的影像话语给人们带来心灵抚慰与激励。其四，体现

地方生活气质的电影有着广阔的发展前景。这类电影与本

土文化、本地生活紧密相连，能联动文化、旅游、商业等各

个领域，凝聚城市人气，并为人们提供情感表达的出口。从

制作成本来看，这类电影无需动辄上亿的高额投入，仅需

合理成本就可以为出精品提供保障。事实上，不仅在上海，

中国其他城市和地区也有成功案例，如广东导演蓝鸿春创

作的《爸，我一定行的》《带你去见我妈》等潮汕方言家庭喜

剧，以低成本、本土演员和鲜明的地方文化为特色，在潮汕

地区取得了票房与口碑双丰收。

电影《菜肉馄饨》开机前，其老年主角设定、沪语对白、

文艺片属性曾被认为“卖点”不足。但影片监制、制片人顾晓

东始终相信，它能找到属于自己的观众。如今，他在项目书

上写下的那句“让这碗馄饨满城飘香”正成为现实。该片有

力提振了市场对中小成本电影的信心。它提醒我们，中小成

本电影是电影市场的基本盘，中国电影发展不能“头重脚

轻”，行稳致远的路上离不开优秀中小成本影片的加持。

（作者系中国文艺评论家协会会员）

上海“味道”何以飘香全国
——评电影《菜肉馄饨》
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电视剧《乌蒙深处》剧照


