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儿歌一定要儿歌一定要““新新””
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童诗现状与发展童诗现状与发展

““新时代儿童文学观念及变革新时代儿童文学观念及变革””之之

在当下儿童文学创作中，现实主义作品占据重

要地位。随着媒介环境的深刻变革，当代儿童的生

活体验与精神世界正在发生前所未有的变化，这种

变化呼唤着现实主义儿童文学创作必须直面时代

发展对儿童成长的多维塑造。当代儿童的视野早

已突破传统的生活半径，他们将目光投向更广阔的

社会与人生。现在的孩子在阅读能力、阅读深度与

广度上可能不亚于成年人，优秀的现实主义儿童小

说创作，应当建立在对当下儿童需求与权利的深刻

理解之上。本文以《本爱安娜》《白轮船》《老师，水

缸破了》三部国外优秀的现实主义儿童小说为范

本，结合国内三部儿童小说《戴小桥和他的哥们儿》

《青铜葵花》《会飞的板凳龙》，深入探讨现实主义儿

童小说的创作路径与方法。

人物塑造：真实性与代表性的统一

现实主义儿童小说创作的首要任务是塑造真

实可信的儿童形象。作家需要以真诚的态度，通过

细致入微的观察，将儿童的日常生活与精神世界如

实再现。成功的人物形象既要具有鲜明的个性特

征，又要能反映普遍的儿童心理与情感。德国作家

彼得·赫尔特林的小说《本爱安娜》，讲述了小男孩

本对转学而来的移民女孩安娜萌生好感的情感故

事。在一次体育课上，本被迫参加不擅长的足球比

赛而表现笨拙，当看到心仪的安娜也在嘲笑自己

时，本心中很是苦恼。他格外在意自己在安娜心中

的形象，回家后鼓起勇气给安娜写了一封短信：

“亲爱的安娜：今天你真可恶，你在球场嘲笑

我！我的足球本来就没有杰恩斯踢得好，可是你知

道吗，他到今天还不会游泳，我已经是游泳好手！

假如杰恩斯快淹死的时候，你也会嘲笑他吧……除

了这一点，你一切都好……”

这段文字通过儿童特有的表达方式，生动展

现了人物复杂微妙的心理活动。儿童最拙朴真实

的语言，让我们了解到人物此时的情感以及可能

的性格特征。当发现同学贝伦哈德也对安娜示好

时，本“强烈地感到了刺痛，恨不得马上打一架”；

当安娜在河边搂住湿漉漉的他，让她的温暖传导

到他的身上时，本又产生“要是能这样无休止地待

下去该有多好啊”的纯真愿望。优秀的人物对话

和内心独白不仅能揭示性格特征，更能展现他们

的思想、情感、需要。儿童小说的人物塑造要摒弃

简单贴标签的做法，而要通过人物的情绪、语言、

行为、反应等细节呈现儿童自己，让读者相信角色

的情感世界。相类似的，梅子涵的小说《戴小桥和

他的哥们儿》开篇通过鲜活的儿童声音，展现出一

个个性鲜明的男孩：

“我叫戴小桥。可是你们最好不要叫我大香

蕉，因为我们班级里的同学就是叫我大香蕉的。我

不明白，爸爸妈妈给我起这个名字的时候，难道就

没有想到别人会叫我大香蕉……不信，你试试，戴

小桥，大香蕉，戴小桥，大香蕉，怎么样，戴小桥——

大香蕉吧？”

这两部作品都表明作家必须扎根于真实的儿

童世界，既要有敏锐的观察力捕捉儿童特有的语

言方式与行为逻辑，又要具备深厚的生活积累来

把握儿童心理的复杂性。优秀的儿童形象塑造要

通过精准的语言细节、典型的生活场景，在看似平

常的儿童对话和内心活动中，开掘出童年特有的

情感深度。

环境描写：场景与心灵的共鸣

好的人物要在好的环境中出场，环境对人物性

格的塑造和人生观、世界观、价值观的形成至关重

要。好的环境描写会把读者带入一个生动的令人

信服的场域中，通过作家的文字，我们能看到、听到

和感觉到这是角色所处的环境。吉尔吉斯斯坦作

家钦吉斯·艾特玛托夫的小说《白轮船》围绕着卡拉

乌尔林区一个小男孩的生活展开。父母离异后，小

男孩被寄养在外公莫蒙家中。外公是善良淳朴的护

林员，小男孩与外公一家生活在远离城市的林场。

在这个被现代文明遗忘的角落，望远镜、书包和苍

茫群山构成了男孩的全部世界。面对现实的孤独，

男孩用想象力创造了自己的精神家园：他相信湖中

有白轮船，船上有他素未谋面的水手父亲；他相信

自己可以变成一条鱼，游到父亲身边，把自己知道

的一切全部讲给父亲听；他将拯救过吉尔吉斯斯坦

人祖先的长角鹿视为不可亵渎的精神图腾……自

然景观在这里不仅是背景，而是有灵的存在，是帮

助我们理解这片土地的必要维度，承载着民族的历

史记忆和文化血脉。作者经常将环境描写与人物情

绪、情感有机结合，使读者在品味环境氛围的同时，

也能深切感受到人物内心的情感波动。

“舍拉尔仁草丛发出的气味很像松树林里的味

道。草丛中又热又静。但它们并不把天空遮住，你

尽可以仰面躺着，仰望头上的蓝天……云彩知道你

很不开心，你想远走高飞……为了不发生这样的

事，为了让你不要离开，为了让你平静地躺着欣赏

云彩，它将随着你的想象变出各种各样神奇的图画

来安慰你。”

云彩的变幻呼应着男孩渴望逃离又期盼被理

解的心理状态，也为故事增添了神秘而深邃的氛

围。这段环境描写也为男孩的心境铺设底色。作

者运用通感手法使自然空间具备心理纵深，揭示了

男孩的创伤记忆如何在自然中获得疗愈的过程。

同样，在曹文轩的《青铜葵花》中，作家巧妙地运用

了环境描写，来衬托父亲不幸离世后独身一人在陌

生农村的女孩葵花的孤独：

“葵花很孤独，是那种一只鸟拥有万里天空而

却看不见另外任何一只鸟的孤独。这只鸟在空阔

的天空下飞翔着，只听见翅膀划过气流时发出的寂

寞声。苍苍茫茫，无边无际。各种形状的云彩，浮

动在它的四周。有时，天空干脆光光溜溜，没有一

丝痕迹，像巨大的青石板……”

用视觉上无边无际的天空与听觉上没有任何

一种声响以回应的描写，将葵花失去至亲后无依

无靠的心理状态具象化为天地间的独鸟意象。两

位作家都深谙自然景物不仅是人物活动的舞台，

更是心灵图景的投射，山川草木皆可成为承载情

感的容器。

冲突与情节：讲好故事的关键

冲突是推动情节发展的核心动力，有令人信服

的冲突才会生成一波三折的可信情节，冲突可以是

人与人的，也可以是人与自然、人与社会之间的。

不论是哪种类型的冲突，它发生的原因必须真实可

信。结局应该是情节的自然生成，好的结局应该是

无可取代的。在冲突、情节与结局的设置与处理

上，伊朗作家胡桑·莫拉迪·凯尔马尼的《老师，水缸

破了！》极具代表性。荒僻山村学校里供学生饮水

的大水缸是小说的冲突来源。一天，水缸破裂。这

一简单的意外，如同投入湖面的石子，在小村落里

激起层层涟漪。学生甘巴里的父亲极不情愿地修

补水缸，却未能成功，导致前期用作黏合剂的物料

全部作废；萨马迪向村里阿姆叔借来醋缸，没想到

彻底清洗后盛放的水让孩子们喝了后腹痛难忍，阿

姆叔将其运回家时又将醋缸摔成了两半，并以此讹

诈学校必须赔偿；善良的妇女卡瓦倡议大家筹集钱

款与物料，让儿子阿巴斯去城里变卖货物给学校买

水缸，却遭到质疑甚至谩骂；没有水缸的日子里，萨

马迪只能带着学生去河边喝生水，有孩子因此误吞

水蛭卡在喉咙里，家长到学校闹事；阿巴斯带回来

的水缸被阿姆叔拦截，争执中水缸又被撞到了门框

上……小说中，所有情节紧密围绕水缸破裂这一核

心冲突展开，历尽千辛，一波三折。最后，经过将近

一年的等待，萨马迪向政府申请的水缸才迟迟送

到，但邮差要求必须签下“水缸送到，完好无损”才

能交货……大家将水缸小心安置，此时已至暑假，

学生们要等到新学期才能用上这口新水缸。直到

故事结尾，读者依然不能确定运抵学校的水缸是否

完好。老师萨马迪一心为孩子们修补水缸的善举

引发了一系列纷争、猜疑、误解、冲突，波及每一个

人。有村民编打油诗造谣诽谤老师的善举，一些流

言蜚语甚至是通过几个孩子传播开的。《老师，水缸

破了！》为我们呈现了一个看似简单却内涵丰富的

儿童世界。每一个情节转折都自然合理，同时又不

断深化主题。作品避免了将儿童简单美化的窠臼，

如实呈现了儿童参与传播谣言等复杂行为。它摒

弃了对儿童形象过度理想化的塑造方式，回归到儿

童成长的本真状态。开放式的结局引导读者观察

和思考隐藏在表象下的复杂人性与社会矛盾，强化

了读者与文本之间的互动，使作品的内涵在读者的

思考中得以延展。王芸的《会飞的板凳龙》以香樟

村新春板凳龙大会为叙事枢纽，将不同生活背景、

成长经历的儿童生活与故事串联在一起，情节由此

生发。在叙事过程中，作家没有回避现实问题，如

留守儿童的孤独与创伤、乡村遗留的重男轻女思想

等等。面对现实烦恼，男孩布兜用黏土建了城堡，

女孩暖儿通过树洞诉说心事，这些物理空间隐喻的

是儿童孤独、洁净的精神世界。这样的世界，是盛

放他们隐秘愿望与童年心事的乐园，更是童年创伤

的避难所。两部作品虽然叙事策略不同，但都印证

了优秀儿童小说的共同特质：冲突必须扎根于真实

的社会土壤，而解决之道应当既符合人物性格逻

辑，又能照见现实困境的深层结构。

主题表达：现实关怀与人文深度

人物、环境、情节、冲突直接影响着现实主义

小说主题的成功与否，只有塑造出可信的人物、构

建出合理的环境、设计出精彩的情节、展现出真实

的冲突，才能让读者更好地把握和深入理解小说

主题。《本爱安娜》用细腻笔触还原了儿童对爱懵

懂而真切的需求，同时揭示了儿童内心世界的丰

富深邃。而书中的成人——本和安娜的家长、老

师西普曼先生对小儿女美好情感的尊重与护佑，

代表了一种先进、包容、理解的儿童观与儿童教育

观，为成人引导孩子情感发展提供了生动范例。

《白轮船》蕴含着关于人与自然、善与恶等深刻的

哲学主题。长角鹿妈妈的传说象征着人与自然和

谐共生。小男孩代表着善的力量，而男孩姨父阿洛

斯古尔酗酒成性、虐待妻子，为满足私欲逼迫外公

射杀长角鹿妈妈，并举办鹿肉宴，这一行为致使小

男孩的世界观崩塌。小男孩无法承受神圣被亵渎

的世界，决定投入海里，化作一条鱼，离开现实人

间。这一结局既是对现实的彻底拒绝，也是对理想

的绝对坚守。结尾基于现实又超越现实的写法，不

仅给读者带来震撼与洗礼，也促使读者深入思考

人与自然、美善与丑恶、理想与现实等严肃问题，

彰显了珍视童真、守护自然的价值。在《老师，水缸

破了！》中，面对水缸破裂事件，萨马迪的无奈与坚

守被刻画得细致入微。在这个小村落里，人性的美

好与瑕疵相互交织。水缸破了这一事件具有多重

象征意义，涵盖道德、教育、脆弱的社会基础等方

面。当水缸破裂，不仅水流了出来，还暴露了隐藏

在表面秩序之下的各种社会问题。作者通过质朴

的叙事，引导读者思考在困境中坚守善良与正义

的意义。而不论是《青铜葵花》《戴小桥和他的哥们

儿》，还是《会飞的板凳龙》，这些作品都共同构建

了一个立体的文学镜像：当作家以现实主义笔触

深入儿童世界时，他们不仅记录着童年的欢笑与

泪水，更通过文学想象为儿童建构精神庇护所，在

呈现现实困境的同时，又始终保持着对人性光辉

的坚定守望，展现出深厚的人文关怀和思想价值。

通过对当代国内外优秀现实主义儿童小说的

比照分析，我们可以探讨现实主义儿童小说的创作

方法与路径。首先，现实主义儿童小说要真实反映

当下儿童的现实生活与精神世界，真诚坦率地还原

儿童形象，让儿童读者产生情感共鸣，这是创作优

秀现实主义儿童小说的首要任务。其次，现实主义

儿童小说应助力孩子更好地认识自我，处理与自

我、与他人的关系。孩子们可能会基于自身身心发

展的困惑与遭遇到的各种问题去阅读文学作品，如

《本爱安娜》中的情窦初开的爱恋，如《白轮船》中孩

子的孤独与幻想，如《会飞的板凳龙》中二孩家庭中

父母对弟弟的偏爱和对姐姐的忽视，如《青铜葵花》

中亲人离世的痛苦，再如《老师，水缸破了！》中的生

存困境及应对流言的选择等。现实主义儿童小说

要帮助孩子们探索情绪、心理、成长的解决之道，帮

助他们处理自我与外部世界的关系，促进自我理解

与认同。最后，现实主义儿童小说要帮助孩子拓展

人生经验，并让他们了解不同社会阶层之间的差

异。人们的世界观和价值观受教育、环境、阶层及

自身生活经验的限制，优秀的现实主义儿童小说应

帮助成长中的儿童突破自身社会阶层的局限，了解

不同阶层人们的生存状况与困境，培养他们全面、

客观、包容地看待他人与自己

（作者系儿童文学作家，江西财经大学社会与

人文学院副教授）

儿歌这种古老的艺术形式，一直流传在民

间，依靠口耳相传，延续了千百年。半个多世纪

以来，由儿童文学作家创作的儿歌从主题到内

容，都没有完全摆脱传统儿歌的窠臼。用一句通

俗的话来说：儿歌还没有完全“新”起来。改革开

放尤其是新世纪以来，中国城乡少年儿童在家庭

教育、校园文化、亲子关系、消费观念、媒介素养

等诸多方面，都发生了深刻的变化。儿歌这种

古老的艺术形式，必须适应社会发展、文化转型

带来的新变化。儿歌必须彻底革新，方能适应

儿童成长的精神需求，而不至于在儿童成长中

缺位和失语。

长期以来，儿歌似乎只是表现小花小草、小

猫小狗之类的“小文学”。这种表现内容已经同

时代、同当下的儿童生活产生了距离。当下的儿

歌创作能否具有时代性，表达反映新时代的大主

题呢？我以为完全可以。我先后两次进行全国

范围内的儿歌征集活动，鼓励儿歌作家进行创新

和探索。结果出现了一些令人欣喜的好作品。

如蒲华清的《到北京》：

到北京，/好欢喜！/全家人，/早早起。/早

早起，/去哪里？/天安门前看升旗，/去向祖国敬

个礼。

小小的一首儿歌，仅仅只有八行，却抓住

了社会主义核心价值观最根本、最永恒的爱国

主义主题。这样的大主题，写不好往往会流

于口号化、概念化，难以引起儿童心灵共振。

但这首小儿歌却不同，诗人选取一家人去北

京看升旗的情节，运用浅语和口语的方式，表

达了一家人挚爱祖国的心情，没有一句概念化

的说教，却达到了润物细无声的效果。这样的

小儿歌，既有时代性，又易于口耳相传，儿童很

容易在诵唱中将爱国情感融入自己的血脉，植

入自己的心灵。

当下，我们已经进入智能化时代，人们的生

活发生了翻天覆地的变化，儿歌如何表达这种变

化呢？我曾写过一首儿歌《生活智能化》：

爸爸出差到上海，/进站就先刷刷脸；/姥姥

想念小姨妈，/打开视频聊聊天；/叔叔线上开直

播，/专卖家乡土特产；/妈妈买货不出门，/坐在

家里就下单；/姐姐开车用导航，/车行千里不犯

难；/我在家里上网课，/网上学习真方便；/弟弟

网上来拜年，/祝福发遍朋友圈。/生活实现智能

化，/祖国天天都在变。

通过进站刷脸、视频聊天、直播带货、网上购

物、行车导航、网上授课、网上拜年等一系列新生

事物，展现智能化融入人们生活之后带来的诸多

方便。儿歌要“新”，必须与时代同步。儿歌作家

要写出能够反映时代风貌、引领时代风气的优秀

作品，才能使儿歌得到当代儿童的认同，在当代

儿童的心底引起共鸣。

儿歌是一种传统的文学样式，要使这种传

统的文学样式面目一新，必须注入新的内

容。2024 年第 11期的《诗刊》上，曾刊登过一

组儿歌作品，其中有一首是儿歌作家盖尚铎的

《画航母》：

水彩笔，红黄蓝，/我在纸上画港湾。/港湾

美，舰桥高，/甲板上面画跑道。/跑道长，数百

米，/起落国产舰载机。/舰载机，好威武，/中

国接连建航母。/航母大，守祖园，/画个舰长

就是我！

这首儿歌写的是“我”用红黄蓝三色彩笔在

纸上画画。画画是一个老主题，可诗人却融入了

新的元素，“我”画的不是别的，而是航母。“航母”

是一种新事物，给旧主题注入了新内容，好似旧

酒瓶注入了新的酒。小画家画港湾、画舰桥、画

甲板上的跑道、画起落的国产舰载机……直至画

舰长，这个舰长不是别人，正是小画家自己。儿

歌作者将小画家融入保卫祖国的行列，也实现了

小画家为祖国守海防的崇高理想。可见，给旧形

式注入新元素，也是儿歌创新的一条新路径。

在儿歌征集活动中，我还读到了诗人高昌的

新儿歌《大国重器歌》：

你拍一，我拍一，/天宫载人好神奇。/你拍

二儿，我拍二儿，/天鲲挖泥真带劲儿。/你拍三，

我拍三，/北斗导航飞上天。/你拍四，我拍四，/

夸夸蛟龙潜水器。/你拍五，我拍五，/万吨大驱

好威武。/你拍六，我拍六，/中国天眼探宇宙。/

你拍七，我拍七，/咱有国产大飞机。/你拍八，我

拍八，/嫦娥月壤带回家。/你拍九，我拍九，/量

子卫星招招手。/你拍十，我拍十，/中国高铁正

飞驰。/说重器，抖精神，/我是自豪中国人。

拍手歌是我国传统儿歌中常见的一种艺术

形式。儿童边唱儿歌边拍手，把咏唱和游戏融为

一体，儿童乐趣横生，怡然自得。作者高昌利用

这一古老的形式，将大国重器融入其中，赋予旧

形式以崭新的内容。作者融入天宫载人、天鲲

挖泥、北斗导航、蛟龙潜水器、万吨大驱、中国天

眼、国产大飞机、嫦娥月壤、量子卫星、中国高铁

等，让儿童了解国之重器，进而为祖国建设取得

的巨大成就感到自豪和骄傲。同时，让儿童诵

读这些饱含正能量的儿歌，会自然而然地产生

一种奋发、自强、励志的力量，为儿童成长注入

新鲜活力。

在“新时代儿歌创作与传播工程”入选作

品中，我欣喜地读到诗人高洪波的儿歌作品《飞

义乌》：

金鹁鸪，银鹁鸪，/飞来飞去飞义乌。/飞义

乌，落大树，/大树底下建新屋。/新屋大，阳光

足，/小朋友们跳街舞。/跳街舞，敲锣鼓，/跑来

一群小白兔。/小白兔，叫小猪，/领来三只小老

虎。/小老虎，呜呜呜，/尾巴摇落金稻谷。/金稻

谷，银稻谷，/吃饱喝足好幸福。/好幸福，飞义

乌，/人人羡慕小鹁鸪。

这首儿歌以鹁鸪为点，以顶针为线，在连环

递进中，为儿童搭建了一个充满童趣和现代气息

的童话世界。诗人汲取中华传统文化的精神内

核，使传统与现代相互结合，创造了一个既富有

传统文化底蕴又具有现代气息的儿歌世界。作

品节奏明快,朗朗上口，是从传统儿歌脱胎创新

的典范。

儿歌要想在新时期传承下去，绝不能守成和

复旧，而是要创新。创新的目的是适应时代的需

求，反映时代的心声。儿童需要反映新时代的新

儿歌，这就要求作家在儿歌创作的道路上求新求

异，不断探索新路径。不过，历时千百年的传统

儿歌，仍有可以借鉴的地方。它正像一棵千年的

古树，虽然总有一天会衰亡，但它的种子落在泥土

中，又会重新发芽生长，创造出一个新的生命。有

不少优秀的新儿歌，正是在传统的土壤中生长起

来的。我相信，儿歌“新”起来的时代正在到来。

（作者系儿童诗诗人）

当代儿童的现实生活与

精神世界正在发生变化，现实

主义题材的儿童文学创作需

要直面时代发展对儿童成长

的塑造。本期刊发周博文的文

章，对照细读《本爱安娜》《白

轮船》《老师，水缸破了！》《戴

小桥和他的哥们儿》《青铜葵

花》《会飞的板凳龙》六部中外

现实主义儿童小说，分析作品

在人物塑造、环境描写、冲突

与情节设置、主题表达等方面

的特质，探寻现实主义儿童小

说的创作路径。

——编 者


