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城际文学的时代回响
——“重新发现城与人——北京·深圳城际文学对话”活动侧记

□本报记者 教鹤然

城市是现代化建设的重要载体、人民幸福生
活的重要空间。为深入探讨城市与文学的互动
关系，更好地助力新时代城市文学创作，10月24
日，由文艺报社、深圳市文联主办，深圳市公共文
化艺术创作中心（深圳画院）承办，深圳市作协协
办的“重新发现城与人——北京·深圳城际文学
对话”活动在深圳举行。沈阳师范大学特聘教授
孟繁华、北京作协副主席石一枫、《青年文学》主
编张菁、深圳大学文学院教授南翔、作家梅毅、深
圳职业技术大学教授张克6位来自北京、深圳两
地的专家学者参会对话。活动由文艺报社总编
辑刘颋担任学术主持。

城市叙事中的“常”与“变”

不同时代作家笔下的城市书写，展现出不同
历史时期中国城市文学表达的共性与差异性，这
是当代文学创作界、批评界和研究界普遍关注的
重要议题。本场文学对话的第一个话题，便围绕

“城市叙事中的变与不变”展开。
十余年前，孟繁华曾在《乡村文明的崩溃与

“50后”的终结》一文中谈到，当下中国文学创作
正发生从乡村到城市的结构性转移。而今，这股
与都市相关的文学潜流已浮出地表。随着城市
持续扩张，大批人离开乡村涌入城市，也催生了
许多书写这一进程的优秀文艺作品，比如路遥
《人生》、吴君《亲爱的深圳》、石一枫《世间已无陈
金芳》等。孟繁华谈到，40多年来，中国不少优秀
文学作品都诞生于城乡之间的叙事中，但真正属
于中国的城市文化经验尚未完全建构起来。“中
国的现代性进程，本质上就是从乡村奔向城市的
复杂过程。”谈及北京与深圳的城市文学脉络，他
进一步补充：北京有着绵长的文脉与悠久的文学
传统，老舍、废名、朱光潜、汪曾祺等京派作家深
刻影响了北京文学的发展，陈建功、赵大年、刘绍
棠、王朔等作家也从京派创作中借鉴了诸多有益
经验。相比之下，作为典型的移民城市，如今活
跃在深圳文坛的邓一光、杨争光、吴君、蔡东、毕
亮等作家，几乎都非本土出身。“如今深圳已逐渐
形成一种文学样态。这里开放而包容，不同作家
带着各自的人生经验来到深圳，而深圳的生活与
精神特质，又重新照亮了他们过去的经验，让这
些经验焕发新的价值。”石一枫认为，如今已难有
一位作家能完全代言一座城市。这背后的原因，
是当下“新城市”的规模与复杂性，已远超传统意
义上的“旧城市”。“城市越大，越显复杂。”他谈
到，传统意义上的“故乡”已然逐渐淡出人们的生
活。随着城市化进程不断推进，不同城市间的人
口流动、城际经验与记忆的交融，将成为普遍现

象。“许多文学主题会随着故乡的离散而逐渐消
失，但与此同时，新的文学主题也会应运而生，这
正是作家需要深入考察和书写的内容。”张菁表
示，开放、流动、变化以及面向未来的特质，是城
市与生俱来的属性。“变化中蕴含的不确定性、可
能性与多元性，正是城市与城市文学带给我们的
惊喜与期待。”她说道，“一个时期的城市文学，会
向我们展现这座城市可能的模样、这个世界可能
的模样，以及生活在这个世界中的人们可能的模
样。这正是城市文学的魅力所在——始终伴随
着变化，也始终拥抱着变化。”

北京与深圳这两座城市共同构成了中国文
学的经验版图，两地作家书写的都是中国的故
事。南翔谈到，自己多年在不同行业做工人的
经历，为他创作《绿皮车》《伯爵猫》《钟表匠》《不
容错过的完美》等作品提供了宝贵的养分。不
过他也观察到，当下有些青年作家虽然善于引
经据典，却缺乏生动鲜活的生活体验。因此，他
建议青年作家多阅读前辈作家的非虚构作品和
传记文学，多做田野调查，脚踏实地向各行各业
的人学习，体会他们的人生历程，以此充实自己
的文学创作。梅毅从自己定居深圳30多年来
观察到的城市巨变谈起：“作为一个作家，当我
斟酌该用句号还是逗号的时候，世界已经发生
了翻天覆地的变化。”作为历史题材的写作者，
他多年来以历史笔墨映照当下，并从创作中获
得诸多滋养。他相信，在AI时代，文学、美学、
哲学等人文学科的从业者，尤其应当承担起引

领社会精神高度的重要作用。“关于深圳的经典
表述是什么？”张克谈到，“来了就是深圳人”这
句精准而温暖的话语，已不仅是一种工具理性
层面的表达，更体现了价值理性，包含着这座城
市对个体的接纳与认同。随着国家综合国力的
不断提升，人们越发期待幸福、温暖的文学表
达。从生存需求转向情感抚慰的深层需要，已
成为当下城市经验书写的新面向。

如何书写城市中的人

“城市不仅要有高度，更要有温度。”书写城
市，关键在于书写城市中的人，体察城市肌理间
的人文温度。无论是智慧城市的融合发展，还是
对人与自然和谐共生的追求，抑或是对城市人文
温度的捕捉，城市文学的落脚点始终在于人。本
场文学对话的第二个话题，便围绕“如何书写今
天城市中的‘人’”展开。

“如今生活节奏极快，虽然传统乡村文明形
态逐渐消解，但乡村的许多经验恰恰是城市人所
缺乏的‘慢生活’。”文学始终以人为中心，孟繁华
谈到，我们在阅读从乡村走向城市题材的作品
时，记住的往往是高加林、李水库、涂自强、陈金
芳、翟小梨等人物形象，这正是“文学即人学”的
体现。文学处理的是人的“内宇宙”，关乎思想、
情感与心灵。然而，写人亦是最难的。当前一些
乡村题材作品不尽如人意，正是因为作者对乡村
生活已不熟悉。优秀的作家书写乡土，要看“脚

上沾有多少泥土”。若只居于高楼进行“望乡式
的写作”，很难写出真实深厚的作品。城市题材
创作同样如此，作家不应局限于个人经验，而应
多读经典，面向生活、深入社会，才能开拓出自己
的文学天地，塑造出丰富、复杂而立体的人物。
石一枫谈到，写作并无固定教科书，如何塑造好
人物形象需要创作者自行探索，必须对人物与生
活的变迁保持敏感与客观。在互联网时代，城市
不断催生新的差异，但随着现代化进程，城乡之
间、城市之间的差异又在某些层面逐渐模糊。作
家要写好城乡变迁中的人，不能依赖过去的经
验，而应以敏锐而客观的眼光，持续捕捉新的时
代特质。张菁表示，我们有时对城市文学中的人
物描写感到不满足，是因为作家仍在反复述说那
些耳熟能详的道理。面对时代发展与城市变迁，
作家应求新求变，突破“旧观念”的束缚，触及“真
问题”的核心，让城市中的人能够更好地内视自
我、外观世界，既能看清现在，也能展望未来。

十多年来，南翔的创作侧重于探讨城市中人
与生态的关系，始终密切关注世界各地城市公园
的设计理念，近期还创作了《珊瑚裸尾鼠》《麻醉
师臂上的金雕》《书吧里的长耳鸮》等作品。他表
示，“明知不可为而为之”是作家的职责与使命，
文学应“以个人的沧桑映照历史的兴替”，而非成
为观念与主题的传声筒。作家书写的是活生生
的人，也包括人与动物、植物及自然万物之间的
和谐共生；如何表现无限丰富的人的内心世界，
才是作家需要回答的核心问题。梅毅从深圳在
地的日常生活经验谈起，认为深圳与其他城市的
不同之处在于“陌生感”。本地作家应对这座城
市点点滴滴的细微变化保持敏感，书写变迁中的
深圳人与深圳故事。张克认为，深圳与其他内地
城市之间的差异正逐渐缩小。当下许多文学创
作停留于“用人设写人设”，经验趋同导致作品难
以出彩。倘若能以“人设”为载体去刻画“人格”，
则可能创造出新鲜而深刻的人物与故事。

刘颋在学术总结中谈到，现代城市建设应以
人民为中心，将中华优秀传统文化、革命文化与
社会主义先进文化融入城市发展之中，塑造既彰
显文化底蕴、又富有独特气质的新时代城市精
神，让文化成为驱动城市创新、提升综合竞争力
的关键要素。面对日新月异的城市变革，作家需
努力把握城市叙事中的变与不变，敏锐捕捉城市
中人的生存需求与情感需求，不断向内拓展自我
的精神世界，为现代化城市建设提供丰富的文学
滋养。

当北京的胡同烟火与深圳的霓虹光影在对话
中交织，与会专家围绕“变与不变”与“人的书写”
展开的思辨，将为城市文学创作带来新的启示。

为聚焦深圳青年作家创作实践，深
挖深圳故事的时代内涵，探索城市文学
的创新表达路径，10月24日，“深圳故
事的时代表达——2025深圳青年作家
创作研讨会”在深圳举行。本次活动由
深圳市文联指导，深圳市公共文化艺术
创作中心（深圳画院）主办，深圳市作协
协办，并得到深圳市宣传文化事业发展
专项基金支持。深圳市文联党组书记、
主席刘文斌，深圳市文联党组成员、专
职副主席金琇，深圳市委宣传部文艺处
处长李岚等出席活动。孟繁华、刘颋、
石一枫、张菁、周西篱、张丽军、唐诗人、
陈劲松、苏沙丽等学者，与陈再见、邓婷
（金牙太太）、杨洋（安小橙）、尹金花（西
西）等青年作家共同参与研讨。深圳大
学文学院教授汤奇云担任学术主持。

关于城市的文学表达没
有标准答案

陈再见在分享自己创作的“痛点”
与“难点”时表示：“写作二十年来，我一
直不敢写深圳，这是一个很复杂的地
方。”对他来说，“回老家”与“来深圳”是
文学创作中一组重要的对照关系，其
中，最难处理的是外来移民在深圳生活
的身份认同问题。除了人物思想层面
的挣扎之外，技术层面的难点是以何种
方式书写深圳的“现代”与“传统”，以及
快速的经济发展、科技进步、现代城市
建设与打工者日常生活之间的“割裂
感”。文学只有写出这种复杂状态，才
能呈现深圳的全部。他发现，自己常常
在写作中通过各种丰富的细节让小说
变得丰满，于是中短篇作品就越写越
长。“当我重读一些经典作家的作品时，
发现杰出的作品都是用简单的对话和
场景讲完了一个故事，而且把人物的命
运变化讲得很清楚。这种化繁为简的
功夫，特别值得深圳青年作家学习。”邓
婷（金牙太太）非常认可这个观点，她从

2018年开始以律政视角写与深圳有关
的小说，通过普通人的家庭生活呈现法
理社会与人情社会的辩证关系。在作
品影视改编的过程中，她切身体会到从
小说转化为剧本需要遵循“减法”，用一
句话、一个动作表达出一个场景，考验
的是作家“炼字”的功底。

谈及文学与青年的关系，孟繁华表
示，五四时期以来，现代文学作品中的
典型形象大都是青年。改革开放至今，
很多为我们所熟知的当代文学作品中
的人物形象也多是青年。青年对时代
社会变迁的感知是最为敏锐的。他很
理解陈再见谈到的青年作家的身份焦
虑，“青年作家如果没有焦虑，没有创作
的痛苦，只能表明他的创作已经枯竭
了。只有不断地焦虑、不断地痛苦、不
断地自我挑战，跳出舒适区写作，才是
青年作家走向成熟的标志。”随后，他特
别谈到如何理解“现代性”这个社会学
概念，结合深圳文学的具体创作实践，
就是要对深圳当地生活和文化的当代
性有确切的了解和把握。他认为，写当

下是很难的，邓婷（金牙太太）的创作从
家庭出发，是很好的叙事角度。幸福的
家庭大体是相似的，不幸的家庭各有各
的不幸，每一个家庭成员都面对着不断
变化的社会生活、情感交流和生存状
态，如何巧妙地写出这种变化，是青年
作家可以努力尝试的方向。此外，青年
作家还应该与社会各方面建立联系，打
开眼界，增长见识，才能在创作的过程
中写下真实的细节。作家如果能够细
致地观察生活，认真地阅读经典，从中
汲取营养，向生活学习、向经典著作学
习，相信深圳的青年作家一定会茁壮成
长，写出好的作品。

“对一座城市的表达没有标准答
案，它有赖于大家共同书写。”与会专家
谈到，城市是以人类活动为中心构建起
来的生活空间，其中的人无疑是关键所
在。在现代化进程中，每代人与城市的
关系都在变化，如何把握这种变化，如
何建构属于这一代人的城市文学，对每
一代青年作家而言都是一种挑战。以
深圳为例，青年作家书写深圳未必需要

“正面强攻”，也可以像拼图一样，用文
学将深圳叙事一块块搭建起来——这
可能更具可行性和现实意义。青年写
作是主体性建构的过程，深圳叙事的早
期书写也是外来者融入城市的过程。
经历一段磨合期后，我们可以对未来深
圳的青年文学与时代书写充满期待。

实现文学的“突围”需要
“出其不意”和“无中生有”

“有时候，写小说就得反着来。”石
一枫说，“好小说家的魅力，在于能写
出他人期待之外的‘地方’。作者脑海
中要有一架‘雷达’，善于捕捉那些令
人‘惊奇’的独特文学素材。‘出其不
意’正是小说家的本领。”活动现场，他
分享了阅读陈再见中篇小说《好归》的
感受，认为这篇小说在深圳青年作家
创作中显得颇为特别，因其选择了“出
人意料”的叙事角度。作品中的主要
人物“王日出”与“王日升”，是改革开
放以来中国劳动者形象的缩影，这些

曾经创造财富的一代人正在渐渐老
去。他鼓励深圳青年作家努力写出

“外省人”常识之外的深圳，呈现城市
的丰富侧面，让读者认识一个更新鲜、
更立体的都市形象。张菁认为，当我
们关注青年作家并为他们搭建更多平
台时，他们便会以更丰沛的作品回馈
社会。青年作家在创作时，写下的不
仅是个体对世界的认知，也常常代表
身边许多有相似经历、相似感知的人
对世界的理解。她以北京青年作家孙
一圣的《还乡》为例，认为“还乡”是许
多青年作家共同触及的主题。在城市
生活多年后重返故乡的作家，需要与
过去、与曾经熟悉的生活展开对话，这
也为文学书写开辟了新的空间与可
能。“青年作家既要直面生活，也要敢
于‘无中生有’。这‘无中生有’的背
后，是作家丰厚的情感积淀、深入的思
想与活跃的想象力。我期待青年作家
能与这个蓬勃、生动的时代生活建立
更深的联结。世界需要青年，青年也
在拥抱世界。”

儿童文学作家杨洋（安小橙）在专
注于为儿童创作的同时，也持续关注
城市家庭伦理、文化寻根、市民生活等
议题。她谈到，世界的丰富变化为这
个时代的青年作家提供了众多值得书
写的题材，但机遇之中也伴随着挑
战。城乡流动带来的身份焦虑、快速
迭代的多元媒介环境等，都在促使写
作者思考文学如何重新彰显自身价
值。她进而追问：“我们要怎样在这个
时代实现文学的突围？”

素人作家尹金花（西西）曾多年在
半导体车间担任清洁工和技术员。工
作之余，她用纸笔记录深圳这座城市
里像自己一样的“打工妹”的生活。近
年来，从事金融与房地产相关工作的
经历，让她深刻感受到深圳风貌的变
迁。“我们在探讨深圳的时代表达时，
真正应该关注的是这座城市正在发生

什么。”她认为，不同时代背景下的深
圳变化，如金融发展、科技创新、跨境
贸易等，都可以成为深圳都市文学的
重要主题。

周西篱介绍了深圳网络文学的发
展现状与队伍建设情况。她谈到，近年
来，深圳网络文学在创作题材和艺术风
格上不断创新，呈现出从幻想穿越向深
漂叙事的现实主义转向，逐步形成“冷
科技+热情感”的写作风格。但她也提
到，目前仍存在精品化不足、同质化与
套路化较多等问题。同时，网络文学的
IP转化链条尚不完整，系统性的理论研
究和批评体系仍在构建之中。陈劲松
分享了深圳科幻创作在教育、研究和产
业等方面的基本情况，认为当前存在名
家多而新人少、区域发展不均衡、专职
作家有限、缺乏专业文学奖项等问题。

“青年作家要实现突破，不仅应书写个
体的深圳故事，也要关注深圳的集体叙
事。”张丽军谈到，青年作家需从个人情
感的小格局中突围，书写与时代相遇的
故事；应具备海洋意识、湾区视野和人
文精神；注重挖掘地域特色、文化底蕴，
以及历史与情感的深度。唐诗人表示，

“突围”对青年创作者至关重要，应当寻
找当代中国城市的独特性，在时间与空
间的维度中，回归城市人的真实体验，
探索城市文学写作的新路径。苏沙丽
认为，青年作家需要深入思考长居城市
的精神风貌与特质，才能避免作品中的
城市经验趋于雷同。“应忠实于我们这
一代的真实经验，用自己的方式去感
受、去书写，探索属于个人的风格。”

研讨会上，青年作家畅所欲言，分
享创作心得。与会专家学者为青年作
家提供指导，助力其成长，并为深圳文
学的高质量发展建言献策。期待未来，
青年作家能走出一条兼具时代精神、城
市气质与人文温度的创新之路，潜心创
作精品力作，在新时代绽放更加耀眼的
光彩。

突围与深耕：青年作家的深圳答卷
——“深圳故事的时代表达——2025深圳青年作家创作研讨会”活动侧记

□禾 联

“重新发现城与人——北京·深圳城际文学对话”活动现场

城市，作为人类文明的重要

载体与经济社会发展的核心引

擎，在国家现代化进程中始终占

据着举足轻重的地位。文学，作

为记录时代变迁、映照心灵图景

的重要形式，在与城市的共生互

动中捕捉其脉动、沉淀其记忆。

在文学的世界里，我们如何真正

“看见”一座城？又如何实现对城

市更深刻、更动人、更具生命力

的书写？本版刊发《城际文学的

时代回响》《突围与深耕：青年作

家的深圳答卷》，以期围绕“城市

与文学”这一话题展开探讨。

——编 者

“深圳故事的时代表达——2025深圳青年作家创作研讨会”活动现场


