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“今天的网络文学既是新大众文艺的前奏，也
是其核心构成。”中国社会科学院研究员白烨的一
番话，点明了新大众文艺背景下网络文学所处的
位置。日前，由北京大学文学讲习所撰写的《普
惠·共创·革新——作为新大众文艺的网络文学》
（以下简称《报告》）正式发布。该报告从媒介、主
体、想象力三大维度，系统阐释了网络文学如何
通过技术赋能与模式创新来实现文学普惠与全
民参与。

发布会上，中国作协网络文学中心主任何弘
谈到，从免费阅读模式破除阅读经济门槛，到数字
阅读覆盖中西部二三线城市及中老年群体，再到
非职业创作者成为创作主体，网络文学真正实现
了“让文学回归人民”，是激发全民族文化创新创
造活力的生动实践。

报告发起人、北京大学中文系教授邵燕君认
为，网络文学发展近30年，已成为当代文学的重
要组成部分。近些年兴起的新大众文艺浪潮，与
网络文学的特质高度契合。例如，番茄等网文平
台所推行的免费阅读模式打破了文学的门槛，让
阅读与创作回归大众；同时，网络文学全民共创的
特性也重塑了文艺主体。在这种背景下出现的

“新网文”，通过现实书写与游戏现实主义等范式，
承接了时代情绪与文化使命。“作为行业研究者，
我们要相信大众的审美力，在普及的基础上实现
质量跃升。”邵燕君说。

《报告》特别注意到网络文学平台对于阅读普
惠性的提升。新媒介技术的迭代与商业模式的革
新，构建了网络文学全民普惠的坚实基础。一些
平台推出的免费阅读模式，打破了文学阅读的经
济门槛，将阅读成本从“货币支付”转向“时间支
付”，使网络文学从“书友圈”走向“全民场域”。这
种普惠性体现在用户画像的多元覆盖上：中西部
二三线城市用户占比同比增长20%以上，26岁至
45岁中坚群体占比53.24%，青年与中老年读者各
占 18.13%和 23%，80%的用户每月阅读超 10 次，
40%用户月阅读达30次，阅读已成为全民高频生
活习惯。

对于这一趋势，北京师范大学教授、中国当代
文学研究会会长张清华认为，网络文学深刻改变
了传统大众文艺形式，使其适应网络世界的规则
与传播特点。如何在筛选中不丢失大众性，在普
及中提升品质，是网络文学发展的核心命题。中
国社会科学院文学所网络文学研究室主任祝晓风
则对新大众文艺语境下的网络文学发展作了进一
步补充。“目前，新大众文艺的核心是主体扩大与传播场景革新，从专
业圈层走向全民参与，从固定场所转向移动终端。”他认为，未来网络
文学研究应结合社会经济发展，挖掘其在文化主体性构建中的价值。

《报告》显示，作为网络文学创作的重要参与方，读者正在从被动
接受者转变为主动共创者，由此构建起独特的社群文化生态。例如，
网文平台通过“段评”“本章说”等功能实现即时互动。这种全民参与
模式，使网络文学成为反映社会心态的晴雨表和情感交流的公共空
间。正如番茄小说总编辑谢思鹏所言，“共创”不仅意味着作者与读
者的互动，还意味着平台、作者与用户形成共生生态，网络文学要始
终守住服务大众的初心。

南开大学文学院教授周志强表示，报告提出的“新网文”概念标志
着网络文学正在向贴近大众生命经验的深度书写转型，在这一背景
下，涌现出了《十日终焉》《冒姓琅琊》等佳作。《十日终焉》作者杀虫队
队员由此谈到，当下网络文学的精品化趋势明显，作者们不再只追求
爽感，而是探索文化厚度与价值深度。多媒介融合虽然分流了部分创
作者，但也倒逼网络文学作家构思更好的故事。
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本报讯 “遇见考烈王——安徽淮南武

王墩一号墓考古成果展”在中国国家博物馆

展出之际，2025年12月28日至30日，“穿越

武王墩：从考古现场到文学现场——网络文

学名家安徽创研行”活动在北京、淮南寿县

两地举行。

安徽出版集团推出安徽网络文学“攀登

计划”，淮南市委宣传部发布支持网络文学

IP转化的具体扶持措施，安徽广电传媒产业

集团发起“穿越武王墩：Z世代故事新编”大

学生创意征集活动……在中国国家博物馆

举办的启动仪式上，多项围绕“武王墩”IP的

孵化与转化计划发布。与会者围绕武王墩题

材进行了网络文学创作专题分享，并观摩了

“遇见考烈王——安徽淮南武王墩一号墓考

古成果展”，近距离感受安徽楚文化的璀璨

光华。

启动仪式后，20多位来自全国各地的知

名网络作家与考古专家、网络平台代表奔赴

淮南考古成果现场，展开了一次深度调研与

研讨。大家表示，武王墩墓葬作为2024年度

全国十大考古新发现，为文艺创作提供了丰

厚素材。此次活动通过“考古+文学”的跨界

联动，正是对“大文学观”的贯彻，有助于积

极培育文化新质生产力，探索将文化“流量”

有效转化为文旅“留量”的新路径。大家将从

此次活动中汲取灵感，让文物在故事中“醒

来”，让历史在创作中“鲜活”。

此次活动由中国作协网络文学中心、安

徽省委宣传部、安徽省文旅厅、安徽省文联

指导，安徽出版集团、安徽广电传媒产业集

团、淮南市委宣传部、安徽省作协联合主办，

旨在推动考古成果向文学创作转化，探索中

华优秀传统文化在互联网时代的创新表达，

为安徽加快建设文化强省、旅游强省注入新

的文艺动能。

本报讯 由江西省南昌市文联、

南昌市作协主办的“网络文学的传承

与创新——阿彩《飞流之上》与红刺

北《侵染者》作品研讨会”近日在线上

举行。欧阳友权、陈定家、周志雄、马

季、桫椤、汤俏、翟羽佳等评论家与会

研讨。

《飞流之上》是知名网络作家阿彩

从古言创作转向现实题材的突破之

作。作品以景德镇飞流村制瓷技艺传承

与乡村振兴为主题，讲述了“90后”青

年携手老一辈匠人共同振兴古村落的

故事。与会者谈到，阿彩此次自觉的“转

型”探索，反映出现实题材网络文学创

作已成为潮流。该作品平衡了网络文

学的强情节吸引力与现实题材的厚重

质感，叙事富有张力与烟火气，实现了

类型叙事与社会担当的融合，让中华

优秀传统文化焕发出新的活力。

《侵染者》是“95后”网络作家红

刺北的新作。作品以“梦境异能”为核

心，讲述了心理系学生周怀夏卷入意

识操控阴谋的故事。与会者认为，《侵

染者》将“爽感”转化为基于心理博弈

的智力愉悦，具有“强设定、暖内核、快

节奏”的特色，代表了“Z世代”网络作

家在类型融合与思想探索上的新高

度。小说将现实刑侦与梦境意识双线

交织，具有很强的创新性，并借科幻设

定触及科技伦理、隐私权等议题，体现

了“科幻现实主义”的批判精神。

与会专家也对两部作品提出了中

肯的意见。阿彩和红刺北作出诚挚回

应，表示将认真吸收建议，努力提升自

己的创作手法和水准。

（刘鹏波）

从考古现场到文学现场——

让文物在故事中“醒来”
专家研讨

阿彩《飞流之上》与红刺北《侵染者》
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■记者观察

“风口”上的视频播客，好内容是关键
□本报记者 刘鹏波

正当播客发展白热化阶段，“视频播

客”这一新事物悄然兴起。2025年，B站、

小红书、抖音等网络平台纷纷进军“视频播

客”领域，推出各类扶持计划，积极推动视

频播客的发展。与此同时，不少知名人士与

自媒体创作者也纷纷投身其中，试图抢占

风口。

平台助推，名人入局

视频播客在全球成为话题，被知名音

乐人泰勒·斯威夫特所“引爆”。2025年 8

月，为配合新专辑的宣传，泰勒·斯威夫特

做客播客节目“New Heights”，这场直播

首秀在线观看人数高达130万人，创造了

视频播客类节目的新纪录。

为什么选择视频播客？对于艺人而言，

视频播客更能直观地向大众展现他们真实

的一面，同时也给后续的短视频切片提供

了广阔空间，无疑有利于内容的广泛传播。

这一点是传统播客所没有的，也是视频播

客的天然优势。

乘着这股东风，国内视频平台纷纷入

局，B站无疑是其中重要的推手。2025年2

月，B站率先发起“上B站看播客”创作者

招募计划，7月又推出“视频播客出圈计

划”扶持项目，联合演艺界知名人士，以及

三联生活周刊、人物、晚点等媒体机构与知

名UP主，共同打造并推出了一系列视频

播客节目。

相关数据显示，2025年第一季度，B

站视频播客的用户规模已突破4000万，消

费时长更是达到259亿分钟，与2024年同

期相比呈现出高达270%的激增态势。从

用户画像来看，“00后”用户占比达45%，

成为核心消费群体；30+用户占比20%，

更偏好深度访谈类节目；消费场景也日趋

多元，除了智能手机这一主要渠道，智能

电视端消费占比仅次于手机。视频播客已

然成为当下播客行业备受瞩目的新焦点和

新话题。

传统播客主要局限于音频平台，像B

站、抖音这类以视频为主的平台若想涉足

播客领域，便需要开拓新的形式。这是这一

轮视频播客发展浪潮的内在逻辑：平台助

推，名人入局。

形式创新，内容延续

在“岩中花述”爆火后，陈鲁豫已然是

中文播客领域的代表人物之一。面对视频

播客的强势来袭，陈鲁豫迅速推出视频播

客《陈鲁豫·慢谈》，首期节目邀请了知名媒

体人易立竞展开深度对谈。此外，罗永浩的

《罗永浩的十字路口》、于谦的《多新鲜呐》、

杨迪的《迪听》等已成为视频播客的代表性

节目。

记者发现，这些视频播客时长大多在半

小时以上，内容多以深度的人物访谈以及各

类话题探讨为主，与大众以往习惯收听的播

客节目形式较为接近。相较于传统播客纯语

音的单一展现形式，视频播客不仅能通过画

面直观呈现谈话内容，还通过特意放置话筒

等专业的收音装置，营造出一种类似可视化

电台节目的质感与氛围。

从形式上看，视频播客可以作为一种

可视化的电台广播，但它又与深度长视频

访谈有所不同。视频播客的场景相对单一、

人物较为固定，这使得其在剪辑过程中更

为便捷，且不会出现切换场外画面等操作，

因此，其制作成本相对更低，制作流程也更

加简便。而且随着更多专业视频创作者的

加入，视频播客的制作水平和质感正显著

提升。

从内容上看，视频播客与传统播客一

样，皆以深度、陪伴感为特色，“既能观看又

能收听”成为它区别于传统播客的显著特

色和优点。相关数据显示，国外三分之一每

周收听视频播客的听众会通过智能电视消

费，仅次于智能手机，电视成为重要的视频

播客传播渠道。国内用户则更依赖移动端

观看。

不过，行业内对视频播客的价值仍存

在争议。部分从业者认为，当前视频播客并

无多少创新，本质上是播客与画面的简单

叠加，多数节目依赖名人效应，内容深度未

超越传统播客，好的内容依旧稀缺。并且，

可视化特性反而有可能分散观众听取内容

的注意力。有博主谈到，转型视频播客后，

因为需要需租赁场地、配备摄像等，制作成

本有所增加，但播放量却未能达到预期，反

而不如纯音频播客精准触达受众。

长视频又“吃香”了？

经过短视频多年的“冲刷”，让人意外

的是，长视频在当下迎来了反潮流的增长

趋势。很多人觉得，大众很难集中注意力，

长视频将被越来越多的用户抛弃。但事实

似乎并非如此，无论在B站还是其他视频

平台，长达数小时的知识分享、热点解析、

深度对谈等，反而越来越受到用户的欢迎。

这意味着，视频博主希望通过长内容的

输出，与用户建立更为深厚的信任关系。比

如，B站UP主“可妈可吗”就坦言，尝试视频

播客是因为“不想放弃长谈的表达方式”，这

对于账号的长期发展有价值。对于用户而

言，获取深度内容成了他们反抗信息过载焦

虑的一种有效方式。“00后”用户小余很有代

表性，她此前几乎不接触播客，更喜欢刷短

视频，视频播客的出现，让她感到“能听到有

价值的对话，比刷短视频更有收获”。

这或许也是视频播客能够反潮流火爆

的内在逻辑。其长时间属性，恰好契合了用

户慢思考的需求。半小时以上的对话，能让

话题充分展开，画面增强了声音的感染力，

并以一种轻松的可视化氛围深入受众内

心，与短视频的快节奏、强刺激形成鲜明对

比。同时，通过弹幕、评论等社交互动，进一

步增加用户的参与感和黏性。

至于视频播客未来如何发展，目前尚

众说纷纭，见仁见智。究竟是旧酒装新瓶，

还是正在重构播客行业？我们期待视频播

客在深耕创作的同时，找到商业化与内容

调性间的平衡点，实现跨媒介融合与创新，

为内容行业带来新可能，只是这一切都需

要时间来给出答案。

②②

①泛知识自制视频播

客《一麦三连》

②泰勒·斯威夫特做客

播客New Heights，两周内

播放量达2200万

③演员吴越做客视频

播客《陈鲁豫·慢谈》

广 告
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