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以多彩之笔书写新疆少年儿童的现实生活以多彩之笔书写新疆少年儿童的现实生活
□王 欢

新世纪以来，随着国家文化发展战略的深入
实施与“文化润疆”工程的持续推进，新疆题材儿
童文学明显进入了一个快速发展阶段，产出了一
大批独具特色的儿童文学作品。这些作品既扎根
于新疆多民族文化的肥沃土壤，又积极呼应新时
代儿童精神成长的现实需求，在题材开拓、形象
塑造、细节叙事、文化表达等方面展现出鲜明的
时代特征与艺术创新。

紧扣时代脉搏，关注少年儿童
的精神需求

新世纪以来，新疆题材现实主义儿童文学创
作始终与时代发展同频共振，以深切的人文关怀
照亮少年儿童的精神世界，真实而多维地呈现了
边疆地区各族儿童的现实生活图景与崭新的精
神风貌。赵青阳的长篇报告文学《我的父亲拉齐
尼》（2022）以真实细腻的笔触，讲述了为救落水
儿童而英勇牺牲的时代楷模拉齐尼·巴依卡及其
一家三代为国守边的感人故事，弘扬了尽职尽

责、甘于奉献的红色家风。帕尔哈提·卡孜木的小
说《一瓶沙子》（2013年）叙写了维吾尔族少年西
尔艾力只身来到上海求学时携带了一瓶家乡的
沙子，细腻刻画了少数民族少年儿童在文化适应
与身份认同过程中的情感依恋，呈现了乡愁与成
长之间的张力。作家毕然历经十余年深入帕米尔高
原进行田野调查，创作出一系列聚焦塔吉克族儿童
生活的作品，小说《琢玉》（2024年）记述了塔吉克
少年马布在支教教师的引导下走出大山、外出求学、
学成归来、反哺家乡的成长轨迹；小说《雏鹰合唱团》
（2024年）讲述了一群塔吉克族儿童在支教老师
的音乐启蒙下踏上更大舞台的故事；报告文学《雏
鹰飞过帕米尔》（2020年）则以群像书写的方式，
展现了塔吉克少年通过文化交流实现自我超越的
生命历程。这一系列作品共同构成了观察边疆教育
发展与展现民族交往交流交融的生动文本。此外，
刘慧敏的童话《镶金边的女孩》（2019年）借助童话
形态探讨了母女关系、望女成凤、同伴交往、青春
期叛逆等一系列成长中的现实问题。天野的小说
《奔跑的冬不拉》（2024年）以哈萨克族小男孩叶

尔勒和汉族男孩广明之间的友情，展现了多民族
文化交流的深层意蕴。这些作品从不同面向拓展
了儿童文学的表现疆域，既真实反映了新时代新
疆少年儿童的生存境遇与精神向往，也艺术性地
记录了边疆地区在民族团结、教育发展与乡村振
兴进程中取得的显著成就。

潜入日常生活，塑造典型形象，
描摹少年儿童的真实成长

新世纪以来，新疆题材现实主义儿童文学在
叙事层面展现出由表及里的审美转向——不再
停留于对生活表层的摹写，而是深入边疆日常的
肌理之中，在真实而饱满的生活细节中勾勒出少
年儿童丰富而立体的成长轨迹。《一瓶沙子》中，
爸爸抱怨一场沙尘暴后“杏子还没来得及开花就
被风给吹落了”，爷爷嘱咐爸爸“不要让霜把葡萄
墩冻坏了”，这些不仅仅是普通的对话，而是将维
吾尔族与土地、自然共生的生存智慧与文化心
理，凝练于家庭日常言语之中，展现出民族情感
的自然流淌。我在小说《豆蔻花苞满枝丫》（2017
年）中，将军训、值周、黑板报、运动会等校园日常
纳入叙事，通过校园叙事展现当代中学生丰富而
复杂的情感世界，体现出“共同童年经验”的力量。
可见，新疆现实主义儿童文学正逐步构建起一种
以细节为支撑、以真实为品格、以民族为底色、以
成长为内核的美学范式，在微小处见宏大，在日常
中显深远，从而实现对边疆儿童生命图景的深度
描摹。

作家们不再满足于类型化的形象勾勒，而是
致力于塑造有血有肉、立体饱满的儿童角色，通
过精准而富有层次的内心描写，展现成长过程中
复杂微妙的情感流动与精神轨迹。在小说《琢玉》
中，塔吉克族少年马布第一次离开大山到北京学

习玉雕时所产生的新奇、不解、纠结、犹豫等心理
活动，让这个少年形象栩栩如生地站立起来。报
告文学《雏鹰飞过帕米尔》中的每个孩子都是鲜
灵且富有个性的：拥有天籁般嗓音，曾去香港演
出却最终放弃音乐梦想的香港·库里；走出了大
山，酷爱画画，想以玉雕为生的马克布夏；拥有
明媚笑容而又略带精明的眉石上的广告少女苏
菲亚……这些群像的生动塑造使作品在纪实性
基础上获得了丰厚的人文内涵。这些作品共同
表明，新疆题材现实主义儿童文学正通过“心
理真实”的美学追求，构建起兼具地域特质与
普遍意义的童年书写范式，在典型形象与个体
生命体验的交织中，实现对儿童精神世界的纵
深理解。

切近人文地理，展现多民族文
化交融共生

新世纪以来，新疆题材儿童文学创作呈现出
鲜明的地域自觉与文化主体性。作家们以新疆
独特的人文地理与多民族共生现实为叙事基底
的创作，既是对中华文化多元一体格局的艺术
呈现，也体现出深层的文化认同与美学自信。陈
诗哥作为参与“文化润疆”工程的广东援疆作家，
四次深入新疆南北进行田野调查，最终以“童话
现实主义”的理念，打破主题创作的窠臼，以极高
的创新意识推出了长篇童话《童话边城》（2024
年）。作品以一头熊的游历为线索，借助“熊到来
又离开的那天”这一时间意象，勾勒出边境小城
布尔津的风土人情。作者巧妙运用拟人手法，将
新疆多民族杂居共生的现实图景投射于动物群
像之中：卖酸奶疙瘩的旱獭、贩虫草的豺狗、喝酒
的骆驼、做切糕的紫貂奶奶……这些形象既充满
童趣，又自然融入了民族习俗与文化符号。

在呈现民族性与地域性方面，图画书更为直
观。2017年，保冬妮与多位画家联合推出了三本
新疆主题图画书：《小邮递员》以水彩画面讲述维
吾尔族少年小沙迪克代父送信的故事，乡亲们赠
送羊肉串、馕、巴旦木等礼物，既展示民族美食，
也烘托出人际的温暖与社区的和谐。《冬季牧歌》
以国画风格描绘乌孜别克族转场生活及古尔邦
节的隆重场面，淡远的画面与叙事相得益彰。《玛
依拉的鹰》则用装饰性强的明亮画风，呈现哈萨
克族女孩驯鹰故事，张扬守护与勇气的主题。
2023年，周翔创作了《我和爸爸逛巴扎》，延续其

“市集”题材创作脉络，通过对人物神态、市集细
节的精准捕捉，生动再现了巴扎热闹多元的生活
场景。购物单上的“皮牙子”“辣皮子”等词条，以
及环衬页上的馓子、葡萄、干果图案，均体现出浓
郁的地域风情。新疆本土作家李丹莉、葛勇等的
科学童话则巧妙地将新疆独有的动植物、地貌物
产融入故事之中，既有科普之意，又有儿童之趣。
这些作品将多彩童年与多元民族文化相交织，呈
现出独具特色的审美面向。

总体而言，新世纪新疆题材现实主义儿童
文学以其丰富的创作实践，构建了一个立体多
元的童年书写体系。这些作品既深入边疆儿童的
生活现实与内心世界，又拓展了儿童文学表现
新疆的广度与深度；既坚守中华文化的共同底
色，又彰显多民族文化的绚丽多彩。这不仅为当
代儿童文学创作提供了新的美学范式，更通过
儿童可感可知的方式，完成了对民族团结、文化
认同与家国情怀的生动诠释，展现出儿童文学在
文化传播与价值引领方面不可替代的重要作用。

（作者系重庆师范大学文学院副教授，本文
系陈伯吹儿童文学基金专业委员会高校儿童文
学理论研究横向课题“中国当代西部儿童文学
史”阶段性成果）

在当前少儿主题类小说创作中，比题材选择更值得深入探讨
的，或许是作家在创作中，能否将观念化的“主题”，真正转化为小
说形象内在的、充满张力的人物“命运”。唯有完成这一关键性转
化，作品才能在读者心中扎根，获得长久的生命力。

纵览当下主题类少儿小说创作，人物塑造常常出现“命题先
行”与“命运缺位”的现象，并且这二者总是纠缠出现。前者是指作
者预设了一个既定的主题，为了表现这个主题而为人物设置了一
系列情节，这些情节可能相对生硬，主人公成了类似“工具人”的存
在。譬如，在一部聚焦阿尔茨海默病议题的少年小说中，主角被塑
造为近乎全能的“完美女孩”，她游刃有余地周旋于多位银发老人
之间，面对种种困境皆能“关关难过关关过”。这种超越年龄与现实
的能力，弱化了现实的复杂性，削弱了故事应有的真实感与穿透
力。另一种常见的现象是“命运缺位”，即人物自始至终完美无瑕，
如同一尊“水晶像”。他们自幼胸怀大志，成长路径呈单向的“升华”
轨迹。这类人物在抗战题材的少年小说中时常出现。正如刘绪源先
生所言：“之前相当长一段时期，我们的战争儿童文学是描写孩子
的战争，把孩子推到战争的中心，成为战争的焦点，使孩子成为决
定胜负的英雄，这样的作品往往不是从生活出发，不是从孩子出
发，不是从现实主义出发，而是从观念出发，缺少真实性和说服力，
无法感动读者。”

导致上述创作困境的原因是，部分创作者将“主题”表达误认
为是需要演绎的结论，而非主人公真正需要经历的成长故事。打个
不完全恰当的比方，就像“演绎法”和“归纳法”，前者是从一个或多
个普遍性的前提，推导出一个个别性结论；后者则是从一系列个别
性的、具体的观察或事实中，总结出一般性规律或原理。就儿童小
说而言，显然后者更具独特性、不确定性、生长性、真实性因而更具
打动人心的潜质。为了突破这种困局，笔者认为，最为关键的是需
要找到小说人物“个体意志”与“时代洪流”的对接点，即不是让人
物去说明主题，而是令人物形象及其成长、命运，成为主题表达的
文学依托和路径。

首先，深入人心的小说人物，通常需要有一个“渺小”的情感起
点。作者需要用细腻的笔触为人物的“崇高”和成长弧光找到一个
不太起眼，甚至偏于私密的情感支点，这个支点常常不是“文化传
承”“报效祖国”之类，可能仅仅是为了“完成一次游戏”“兑现对他
人的承诺”或“找回失落的亲情”等。这个私人愿望与宏大目标之
间，应构成一种或协同或冲突的张力关系，从而推动故事情节的发
展。在经典作品《尼尔斯骑鹅旅行记》中，尼尔斯在被精灵变成小人
后，一心不想回到家中被父母瞧见自己这副落魄模样，才决定跟随
家鹅莫顿与雁群一起去旅行。正是这孩子气般的赌气行为为他后
续的视野开拓、性格转变提供了可能。再如，曾志宏的短篇儿童小
说《厝顶有大戏》起笔于安安好想拥有一只流光溢彩的剪瓷鸟，后
续这只鸟竟意外成了维系海峡两岸亲情的关键纽带，同时也牵引
出了闽南非遗剪瓷艺术。这种将宏大命题锚定在孩童能切身感知
的微小情感上的“小大之辨”，正是让角色立起来、走进读者内心的
开端。

谈人物就不能只谈人物。除人物之外，小说的三要素还有“环

境”和“情节”，三者是息息相关、相辅相成的。我们常说，“环境塑造
人”或“人是环境的产物”，因此情境的具体化在主题类儿童小说
的创作中显得尤为重要，这是人物成长的肥沃土壤，是其完成

“个体意志”与“时代洪流”对接的必要条件。而对读者而言，他们
也需要以文学语言为基底构筑的一个可感、可知、可置身其中的情
境世界。

在《少年的荣耀》中，作者李东华并未直接描绘宏大的战争场
面，而是将时代洪流具象化为主人公沙良被迫离开的故乡风物与
自然险阻。开篇，日寇入侵的危机，是通过“因无法打雪仗而显得来
得不及时的雪”“从阻挡和诱惑变成囚禁牢房的城镇围墙”等具体
的环境描写来传达的。在这里，战争剥夺的是孩子具体的、感官的
快乐。再如在《雪山上的达娃》中，作者裘山山借小狗达娃之口道出
了特殊的环境：“天地怎么变了？四周都是光秃秃的山，树也没有
了，花也没有了，河水也没有了。迎面刮来好冷好冷的风，每缕风都
像铁刷子，让我的毛都奓起来了。”此处，自然环境本身就是一位严
酷的“角色”。在海拔4500米的哨所驻地，空气稀薄，严寒彻骨，达
娃和黄月亮等战士在狂暴风雪中一起应对极端恶劣的高原环境，
共同守卫国土，小说也由此被赋予了具体而庄严的情感重量。

为实现类似的有质感的表达，作者需要扎根于真实可感的经
验土壤。这份细节的真实，或源于作者自身的成长记忆，或依赖于
严谨的实地考察与案头准备。写作者要突破书斋想象，从沸腾的现
实生活中汲取细节、捕捉脉动，从而在展现“故事”的同时，确保文
本肌理的鲜活与丰满。

此外，还需要关注“冲突的合理化”，这是人物完成成长蜕变的
“催化剂”。在主题类儿童小说中，冲突的设置绝非为了制造廉价
的戏剧效果，而是人物成长中必不可少的锻造之火。一个合理的
冲突，意味着它必须深深植根于人物的生存环境、性格特点与时
代背景，使其后续的挣扎、选择与蜕变，既在意料之外，又在情理
之中。唯其如此，人物的成长才具有真实可信的感染力。如在刘
华的小说《苹果花开》中，“中不溜儿”的高青阳自卑又敏感，他在
和高雄打闹时，不慎撞倒了桂婆婆，致使其中风，高家因此承担
巨额赔偿，父子之间也产生了巨大的裂痕……这一系列冲突既
来源于现实原型，在作品中又直接推动了主人公离家故事的发
展。作者以此巧妙地将教育压力、人际矛盾、心理健康和情商、逆
商教育等，融入少年与花儿的映照成长，既有主题高度，又有社
会深度和情感温度。

或许，在面对“命题”时，作者需要先问自己：“如果卸下所有
命题元素，我的主人公内心最炽热、最疼痛的那个‘点’是什么？”
在选题论证时，策划者和编辑除了着眼于“意义重大”，更需要从
中提取出那个能让人物置身其中的、充满情感细节和伦理困境
的“成长空间”，从而让“命题”成为人物无可遁逃的“命运”。我
想，最理想的“主题创作”，其最终效果恰是“去主题化”的。能在
小读者心目中留下印记的不是主题概念，而是具体而微的人物
命运；触动人心的不是谆谆教诲，而是人类在特定情境中共通的
情感与尊严。

（作者系浙江少年儿童出版社编辑）

在近年来的儿童文学主题创作与出版
中，战争题材是一个重要的领域。2025年适
逢中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜
利80周年，这方面的创作和出版更见用心和
频繁。我在一篇文章中曾经谈到，抗日战争
题材“在当代儿童文学中的书写、表现还有很
大的发掘和探索空间”。譬如，如何艺术地表
现战争背景下人物独特的际遇与个性，如何
让渐渐远去的战争故事与今天孩子的经验相
贯通？这里，我想结合苏联作家尤·雅科甫列
夫的短篇儿童小说《遗物》来谈一点看法。

学校准备建一座卫国战争纪念馆，几个
孩子便到民间去寻找战争的遗物。他们来到
小男孩列尼亚的邻居娜斯塔莎大娘家。作者
寥寥数笔，写出了每个孩子的特点，或害羞，
或老练；或生疏，或亲近。小说由此进入了绵
密、传神、动人的叙述。大娘问什么是遗物？
一个质朴的乡村大娘，不知道遗物是什么：

“要旧报纸，是吗？”这个细节符合人物的特
点。孩子们急切地回答，“我们要的是卫国战
争那时候的遗物。”比如刺刀，钢盔，被子弹打
穿的红军手册，或是一顶镶着红星的船形
帽。大娘说没有，倒是有一封当年丈夫彼得·
华西里耶维奇从前线寄回来的信。满怀期待
的孩子们在失望之余，没有忘记自己的任
务——既然没有他们期望的战争遗物，他们
首先关心的是，信里有没有照片，有没有信封
和邮票；她丈夫是不是战斗英雄。对孩子们
来说，既然是一封战地家书，他们最关心的就
是这些可能的英雄叙事。可是，读了信，孩子
们却认为，“尽讲些什么烟叶呀，包脚布呀。
可誓言却没有写。”“什么誓言？”娜斯塔莎大
惑不解地问。“我们死也不后退一步。”领头的
孩子说。“他不想死哩。”大娘说。这句话可以
说是作品中的神来一笔。

孩子们走了。大娘拿着信，陷入往事回
忆。这封信作为“遗物”，是作品中非常好的
构思和设计。

首先，一封战地家书，表现了一个在前线
战壕里的普通士兵对生活、生命、亲人的热爱。丈夫彼
得在信中抱怨战时烟叶质量很差，慌里慌张那双备用
包脚布给弄丢了，双脚都沤霉了；现在主要是挖战壕，
在挖出的壕沟里闻到家乡的泥土气息；不知道我们还
得打多少仗……还有对家乡对亲人邻里的思念。这
些生活细节和思绪，属于一个普通士兵的战场经历和
经验，我们从中触摸到了一个热爱生命、家乡、亲人的
战士的生活、情感世界。现在，他和他的战友们就在最
前线！

其次，这封信成为全村妇女们在战争期间收到的
唯一一封信，它也是全村妇女们战时思念丈夫、亲人，
坚持生产的精神寄托和力量来源。

信从前线寄到她手中那阵，全村农妇没一个不羡

慕她的。因为那段时间就她一个人收到一
封从前线寄回的信。农妇们等倦了，等疯
了。有一天，她们把瘸腿邮递员给揍了个七
死八活。“你这瘸鬼，不给我们送信来！”很长
一个时期，全村就只有一封从前线寄回来的
信——娜斯塔莎的信。

这封信不仅给娜斯塔莎带来慰藉，当村
里的妇女们思念自己的丈夫或者儿子的时
候，就来敲门，能不能给我们念念这封信？

“这封信就像是写给大家的，是属于整个村
子的”。在战争的特殊环境里，它温暖、安
慰、鼓励了很多前线战士的家人。瘸脚邮递
员让她们失望、被揍打的细节，反衬了战时

“家书抵万金”的不易和珍贵，也透着人间
的、生活的气息，还有妇女们的渴望，以及或
率真或粗粝或火爆的性格。

再次，作品中的彼得是一个普通而热爱
生活、惦念着亲人的战士——正是这样一位
战士，牺牲在了卫国战争的最前线。

小说中似乎不经意地交代了一笔，妇女
们常常一起念着这封信，又哭又笑，相互安
慰着，“这样的念呀念呀念了很久很久，连别
个村庄的农妇们也来听娜斯塔莎读信。其
实，这时她的丈夫彼得·华西里耶维奇已不在
人世……”作品并没有塑造一个我们习见的
英雄，可是，就是这个“不想死”、不会说“我死
也不后退一步”、如此热爱生活的寻常士兵，
在保卫祖国的战争中，献出了自己的生命！

最后，作品借助孩子们对这封信前后态
度的悄然变化，来含蓄地表达小说的启悟意
味和主题。

小说结尾，那三个孩子又回来了。“院门
‘咿呀’一声响，娜斯塔莎大娘看见三个身影
向她走近，这是孩子们转回来取这封战士的
信了。”显然，孩子们回来取信的交代是必要
的。而关于这封信，关于什么是遗物，什么
是英雄，孩子们是不是领悟到了什么，作品
结尾并没有明确的交代。这样的处理，给读
者留下了足可回味、思考的空间。这是恰到

好处，也是更高明、更智慧的艺术处理。
小说《遗物》没有正面描写战争，而是蹊径独辟、举

重若轻，通过独特的“遗物”——一封战地家书的回忆
视角，以一位平凡战士的战地生活和情感为故事核心，
表现对战争、对生活、对普通人、对英雄的理解，对战争
与个体生命、家国的关系以及牺牲与奉献的思考和还
原。这样独到、精巧的构思和切入，显然比一些因袭
的、套路化的“英雄”叙事要更深刻，更打动我们。这样
的文学表现、思考和笔墨，也使这篇看似情节简单的儿
童小说，有了自己的文学格局、情味和气息。

这也是这篇小说给今天的主题创作带来的思考和
启示。

（作者系鲁东大学儿童文学研究院名誉院长）
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方
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本期新时代儿童文学主题创作探微栏目发表两篇文章。黄晨屿讨论主题类少儿小说创作中人物塑造常常出现
的“命题先行”与“命运缺位”现象。这也牵出了文学创作中的一个老话题，即主题创作如何避免人物形象成为主题传
达的僵硬工具和标签。文章结合近些年来主题创作的不同作品，分析如何让“人物形象及其成长、命运，成为主题表
达的文学依托和路径”，具有一定的现实意义和针对性。

方卫平则以一篇战争背景题材的短篇小说为例，分析作者独辟蹊径、举重若轻的文学切入和表达。这样的例子，
对于我们思考当下儿童文学主题创作面对的问题，比如“如何艺术地表现战争背景下人物独特的际遇与个性，如何让
渐渐远去的战争故事与今天孩子的经验相贯通”等，也具有一定的借鉴意义和价值。 ——编 者
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