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我的老家在湖南中部一个普通村庄。记忆
里，故乡的元宵节常在一场湿冷的雪后悄然来
临。天刚擦黑，邻居们便搬出条凳，在门前挂起自
家扎的灯笼。里头一跳一跳的烛火，把雪地映得
暖融融的。母亲守在厨房锅边，等汤圆一个个浮
起来，白生生的，盛进碗里，甜香的热气直扑人
脸。那光、那暖、那弥漫不散的人间烟火气，便是
我心中元宵最初的模样。

在这样的节日氛围里，我当初策划《元宵节
的故事》时的种种场景，便会清晰地浮现眼前。
这本书最初是我们策划的《超好看的中国传统
故事绘本》系列中的一册。这个系列目标很明
确：为刚开始培养阅读习惯的孩子，做一套既能
传递传统文化精髓，又能被他们真心喜爱并从
中受益的读物。

不止于传说的重述。做童书编辑，尤其是传
统文化题材，常面临一个核心问题：如何让千百
年前的故事，真正吸引数字时代的孩子？《元宵节
的故事》文本扎实，从“鹅毛大雪”的严寒正月讲
起，汉武帝的忧思、东方朔的妙计，再到京都一夜
的灯火璀璨，脉络清晰。我们留意到，编著者朱懿
懿在流畅的叙事中，自然地使用了“倏忽”“烛火
摇曳”“学识渊博”“走街串巷”等词语。这让我们
看到了超越故事本身的可能性——能否让阅读
不止于情节，更成为一次语言的积累？于是，我们
决定在画面留白处或页面底端，以不打断阅读流
的方式，为这些词汇增添简练的注解。比如，在

“倏忽不见”旁注明“很快地，突然”，在“烛火摇
曳”处解释“烛光轻轻晃动”。这并非简单的生词
罗列，而是希望孩子们沉浸于剧情的同时，能不
经意间与汉语中这些精妙的词语相遇，理解并记
住它们，让传统文化的熏陶与语言素养的提升，
如春雨般“润物细无声”。书末的“词语库”汇总与

“拿起笔来写一写”环节，正是这一思路的延伸。

我们鼓励孩子化身小作者，为火神君编写新的对
话——从“读故事”到“学语言”再到“写故事”，我
们希望搭建这样一座小小的桥梁。

用中国色彩描绘中国故事。对于绘本而言，
如果说文字是骨骼，那么插画便是赋予其血肉与
温度的灵魂。如何用视觉语言诠释这个古老传
说，不仅挑战着插画师的创作，也考验着编辑的
眼光。我们既希望画面能传递一定的历史风貌与
传统韵味，又担心过于古朴严肃的笔调会拉开与
儿童的距离。经过与插画师团队反复沟通、十余
次打磨样稿，最终的画稿令人惊喜。他们找到了
巧妙的平衡：你看那奉旨降灾的火神君，并非面

目狰狞的巨灵，而被描绘成一位骑着毛驴、身披
红衣的小姑娘，眉宇间还透着一丝俏皮，威严中
带着可爱，瞬间消解了神话的疏离感。

描绘元宵之夜的那幅全景图，更是全书的
华彩：万家灯火以温暖的水彩与综合材料晕染
而成，满天烟花璀璨绽放，舞狮队伍欢腾灵动，
百姓脸上洋溢着质朴的喜悦。插画团队在构图
与色彩上保留了东方意蕴，在人物造型与动态
表情上又融入了现代卡通艺术的活泼与夸张。
尤其是满城灯火与天上星辰交相辉映的场面，
那份普天同庆的喜悦与浪漫，几乎要溢出纸面。
这正是我们与插画师团队共同的追求——“用

中国色彩描绘中国故事，让孩子看得懂、喜欢
看”。例如，文稿初版中描述东方朔的计策时用
了“混人耳目”一词。经过反复斟酌，并结合数位
小读者的调研反馈，我们认为“以假乱真”更为
常用，更具成语学习的典范价值，也更贴合剧情
设定，最终与编著者商定修改。

在插画审读过程中，我们关注服饰细节是
否符合汉代特征、灯笼样式是否丰富多样、百姓
欢庆的表情是否生动自然等，以确保画面兼具
信息量与感染力。从文本定稿、插画审定、版式
设计、三审三校到印前质检，整个过程如同呵护
一盏花灯的诞生：骨架要正，绢面要匀，画工要
精，最后那道让光影流动起来的工序，更是容不
得半点马虎。

灯火深处，能给孩子照亮什么？在终校样上
签下名字之前，我再次通读全书。忽然感到，我们
所做的或许不止于解释正月十五为何要挂灯笼、
吃汤圆。故事中，面对天灾预言，汉武帝首先忧心
百姓以致“忧虑成疾”。东方朔的智慧不在于逞个

人之能，而在于激发万民之力，以集体的灯火辉
映共同守护家园。就连被派来执行惩罚的火神
君，也被人间的温情（一碗汤圆）与生机（满城灯
火）所打动。这其中，蕴藏着“民为本”的关怀、“群
策群力”的智慧，以及“天人和谐”的朴素愿望。

在今天这个信息纷繁、文化交融的时代，为
孩子提供清晰而温暖的文化坐标，或许比以往任
何时候都更为重要。这本小书，就像我们小心翼
翼为孩子掌起的一盏纸灯。它的光，源自千年之
前的历史星河。我们拂去岁月的积尘，调亮那簇
光焰，再轻轻递到一双双小手之中。我们深知，一
本绘本的力量终究有限。但它或许能在某个元宵
之夜，当孩子仰望如昼灯市，或品尝甜甜汤圆时，
让他们的心头掠过一丝奇妙的连接感——连接
着古人的智慧与浪漫，连接着属于我们这个民族
的关于团圆、守护与希望的永恒情感。这份由文
化认同而生发的内在底气与从容，正是所有出版
人伏案耕耘、精益求精的意义所在。

（作者系江苏凤凰科学技术出版社编辑）
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《印象元宵：文学大家谈中国传统节日》是“印象系
列”的第七本书，也标志着“文学大家谈中国传统节日”
丛书圆满收官。对作家而言，这套“印象系列”是再现情
感记忆、生活记忆与文化记忆的过程；对读者来说，则
是在文学与文化、生活与生命的相互印证中，见自己、
见天地、见众生的过程。

赓续中华文脉，推动节日文化的当代转化。元宵节
作为中国农历新年庆典的尾声，自古以来在民俗文化
中占有特殊地位。《印象元宵》汇集了34位当代知名作
家对元宵节的深情书写，为节日文化注入了鲜活的文
学生命。书中融汇古典诗词的绵长意蕴、民间传说的丰
沛内涵与人文精神的熠熠光辉，展现出文脉传承的独
特魅力。作家们从节日起源、地方风俗、时代变迁以及
个人生活记忆出发，娓娓道来，贯通古今，在生命哲学、
文化伦理与文学审美层面，为我们提供了宝贵的审美
体验与思想滋养。

元宵佳节蕴含的丰富意象——皓月当空、彩灯万
盏、雪夜烟花、热闹市集、甜糯汤圆等，在作家笔下化作
隽永的文学符号，承载着深厚的文化意蕴与热烈的生
活气息。一轮满月象征团圆与圆满，万千花灯映照人间
喜乐与希望。这些不仅是文学的描绘，更是作家人生体
悟与情感寄托的呈现。辛弃疾笔下“东风夜放花千树，
更吹落、星如雨”，勾勒出灯市繁华如星雨洒落的奇幻

景象；欧阳修“月上柳梢头，人约黄昏后”，赋予元宵月
夜浪漫而悠长的文学想象。《印象元宵》中的当代作家
继承并发展了这一传统，为元宵节书写了属于新时代
的篇章。无论是援引吟咏前人诗句，还是在全新语境中
重塑元宵意象，再现节日盛景，读者都能在字里行间感
受到传统历史文化的悠长回响与当代日常生活的温润
光泽。节日文化通过文学的转化与审美的升华，获得了
永恒的生命形态。文字使元宵灯火长明，文学让传统习
俗中的诗情雅趣得以绵延流传。正是在这个意义上，
《印象元宵》彰显了节日文化与文学艺术相互映照、彼
此转化的独特魅力。

书写生活记忆，推动民间习俗的文学重构。随着时
代发展，新的生活方式与文化景观不断涌现，许多传
统、民间与民族的记忆却在悄然淡化。那些千百年来维
系生活丰富性的文化形态，是否依然具有意义？又如何
将它们融入当下社会？“印象系列”不仅承载着文化象
征意义，更通过作家真切的生命体验，贴近具体生活现
场，重塑民俗风情、地域记忆与伦理场域。《印象元宵》
正是一部立体的民俗志。作家们以亲身经历，记录了不
同地域的元宵习俗与节日氛围。一段段鲜活的故事与
回忆，交织成五彩斑斓的文化图谱：江南水乡闹元宵，
北方大地雪打灯——漫天飞雪映衬村落红灯，银装素
裹中点染炽烈火彩，与江南的温婉风情形成鲜明对照。

节日从来不是单调的符号，而是所有人以不同方式绽
放光彩的生活体验与生命记忆。该书以细腻笔墨留存
民俗细节。一书在手，仿佛行走南北城乡，看灯市霓虹，
听锣鼓喧天，品汤圆香甜，分享悲欢交织的节庆故事。
传统节日的民俗内涵，借由文字重返生活现场，在叙事
中延续民间文化蓬勃的生命力。

拥抱人世温情，重拾传统节日的文学光芒。作家们
或重新发掘童年的节日记忆，或审视平日被忽略的生
活细节，直面我们共同的文化母题，并以情感与心灵的
方式作出回应。《印象元宵》中的每篇文章，既紧扣元宵
节的主题，又鲜明体现着作者个人的风格烙印。每一位
作者都带来独特的语言与精神世界，或质朴或华美，或
沉郁或幽默，有的重在纪实，有的倾向抒情，还有的融
入了传奇与想象。年长作家多历经物质匮乏的岁月，他
们笔下的元宵节或许灯火稀疏却人情醇厚，字里行间
流淌着对往昔的追忆与感怀。正是透过这样的文字，我
们仿佛目睹传统文化被重新照亮的过程——那些习以
为常的节日习俗，经不同作家的凝视，焕发出崭新的光
彩。例如蓝蓝专文探讨与元宵节相伴的文化游戏，如猜
灯谜、吟诗作对。文章旁征博引，从古代元宵诗会的雅
集，谈到民间张灯悬谜的习俗，揭示出元宵节不仅是物
质的欢庆，也是一场语言的盛宴，蕴藏着日常生活中的
诗意与趣味。

灯火阑珊处，寄托着民间智慧与审美情趣；年俗活
动中，暗含着身份认同与文化传承。作家们或着力描绘
元宵之夜人月两圆的温馨场景，将家庭团聚、亲友共话
的细节写得深情款款，或从别离视角切入，以灯火辉煌
反衬游子的孤清，道出人世间的怅惘与缺憾。在欢庆的
表象之下，涌动的是人们对天地和谐、家国团圆的深切
向往。元宵节因而不再只是一种热闹的习俗，更被视为
中华民族将肃穆的人生理念寓于欢愉仪式中的一种象
征性创造。通过这样多声部的文学对话，《印象元宵》重
新发掘出传统节日所承载的人文价值——社会凝聚与
亲情伦理，审美超越与精神寄托。

在全球化与现代化的浪潮中，如何使传统文化得
以延续并焕发新的生机，是我们这一代人必须承担的
使命。“印象系列”所做的，正是以文学的方式接续传
统、再造传统。它将散落于历史与生活角落的人文记忆
与情感体验汇聚起来，加以提炼与升华，最终凝结为文
字的灯火。这灯火既照亮了传统文化的传承之路，也映
照出当代中国人的精神世界。真正优秀的文学，从来不
曾远离传统的文脉，也始终保持着对现实的深切观照。
当作家们满怀深情，共同书写这些古老的民族节日，我
们所读到的，已不单是个体的生活经历与情感故事，更
是一曲传统与现代彼此激荡、生生不息的文化长歌。

（作者系山东理工大学文学与新闻传播学院院长、
教授）

纸上灯火 人间团圆
——《元宵节的故事》编辑手记

□倪 敏

《
元
宵
节
的
故
事
》
，朱
懿
懿
编
著
，江
苏
凤
凰
科
学

技
术
出
版
社
，2021

年10

月

文化记忆的传承与创新书写文化记忆的传承与创新书写
□□张艳梅张艳梅

元宵节是新年第一个月圆之夜，也是春节年俗中最后一个重要节令。习惯上，我们常将元宵节视作春节这一“大节庆”的尾声与终点。人们会

通过吃汤圆、赏花灯、猜灯谜等传统习俗，寄托对团圆美满的美好期许。本期聚焦即将到来的元宵节，《印象元宵：文学大家谈中国传统节日》汇集

名家散文佳作，描绘节日的民俗风情与诗词意境，呈现元宵佳节跨越千年的情感共鸣与文化传承。《元宵节的故事》以绘本形式生动讲述节日传

说，引导孩子感知传统节日的趣味与底蕴。愿这两本书能陪伴读者走进元宵的文化灯市，在文字与图画间，感受传统节日独有的温情与诗意。

——编 者

在众多传统节日里，我独爱元宵节，独爱元宵节销魂的味道。记

住一个节日，首先要记住它的味道，味道是节日的语言，没有味道的

节日就像筛箩过水，留不下点滴记忆。我对元宵节情有独钟，多半是

因为味道的诱惑。我先后在三个地方生活过，少年时期在胶东，青年

时期在北大荒，中年以后在辽南，在不同的地方过元宵节，感受到的

味道不尽相同。在胶东，感受到的是油香；在辽南，感受到的是草香；

而在北大荒，感受到的则是淡淡的雪香。

——老藤《闻香识元夕》

到了这一天，整个小城从天亮开始，突然变得繁华而夸张。喧天

锣鼓像是邀约了，说响便一齐响起来，然后就响个不停。伴随锣鼓声

的是震破老天的鞭炮声。人们早早地涌上街头，踮着脚来看那从各

处街口闯进城里的舞龙队伍。所有人都在说，一共有九条龙。九条

龙，闹黄州，是白天的事。入夜之后，全城的男女老少几乎都会出门，

至少一家一盏灯笼，一家一捆彩珠筒。上了街，随着人流来到东坡赤

壁前面，面对一潭清水站定了，拿灯笼的人站在后面，燃放彩珠筒的

人站在前面。此后的情景，宛如诗中所写“东风夜放花千树，更吹落、

星如雨”，又似那“春到人间人似玉，灯烧月下月如银。满街珠翠游村

女，沸地笙歌赛社神”。

——刘醒龙《梅花有约》

街上是灯的世界。地上滚着灯，手里拎着灯，两边的商户家家也

挂着灯笼，最亮的灯是月亮，普照大地，照着这人世灯景。人很多，因

为孩子们手上有灯，不至于摩肩接踵，但也是熙熙攘攘，人流如潮。

熟人们打着招呼，“吃过啦？”“来转转。”

大人们说话的时候，孩子们常常已经不耐烦了，他们看见了远处

的火光。那不是灯，是火，火光在人群的狭缝中晃动，在天空中招

手。一般是在十字街头，或者桥头的空旷处，性急的小伙子们已经点

起了火，火光熊熊，人们的注意力被吸引了。他们围拢过去，很自觉

地排队，一个接一个从火堆上飞跃而过。小孩子们调皮地蹦来蹦去，

小伙子们身手矫健，身姿曼妙的姑娘们也窈窕着跳，人过去了，银铃

般的笑声还在火堆上升腾。

——朱辉《良宵》

元宵节的气氛渐渐浓了。母亲开始张罗着元宵节的吃食。毕

竟，那个年代，吃还是头等大事。一顿韭菜馅儿的饺子是必不可少

的，同时，母亲跑到燎原副食品店，买来了我们爱吃的糕点。父亲买

了一个大大的红灯笼，只等着十五那天，挂到门口，让红红的光，彻夜

照亮我们家。给妹妹买了能折叠的纸灯笼，这是我们小时候常常拎

着的小灯笼，船形的，上面绘着一朵大大的荷花，颜色粉红与翠绿相

间。到了十五那天，中间放一支白色的小蜡烛，把叠起来的纸灯笼拉

开，在黑影里打着，摇摇晃晃的灯笼，透出里面柔柔的光，荷花便影影

绰绰地映出来，像是一条轻盈的小船在黑夜的河流里游弋。

——刘建东《少年不知元宵味》
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《元宵节的故事》插图


