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以“套路重构”深挖内容价值，以“类型融合”拓宽创作边界，以“IP赋能”连接产业生态，以“技

术加持”探索未来可能，始终紧扣“立足现实议题，回应时代情绪”的知乎社区基因。在文学性与市

场性的交汇处，盐言故事为大众提供了有温度、有质感的阅读体验，也为短篇网文的创新发展提

供了可借鉴的实践样本

■网文扫描网文扫描

打破叙事固化 走出创新之路
——盐言故事近期网文新探

□卢炫彤

“套路”作为网络文学长期积累的叙事经验，深度契合

读者的现实情感需求。知乎短篇网文正是在创作者以套路

化故事回应现实议题与大众情绪的过程中发展而来，盐言

故事更是深耕于此。平台通过标签、题材、角色、情节、情

绪、时空六个维度为读者定制专属“套路”，逐渐构建起以

“短篇幅、快节奏、强情感”为特色，涵盖言情、虐恋、甜宠、现

实情感、悬疑、大女主等多元题材的内容生态，女性言情与

现实悬疑是其核心题材。

随着网文行业步入精品化、IP化的深度转型期，短剧

的兴起重新定义了短篇网文的产业价值，也让套路化创作

的固有困境愈发凸显。面对行业变局与自身发展瓶颈，盐

言故事借助“套路”走出了一条“破局”之路：以“盐言三绝”

树立创作标杆，通过“长篇创作马拉松”丰富内容库，依托

“光谱计划”“超新星计划”孵化新锐人才，并与听花岛等头

部短剧平台达成深度合作，在“最具影视化价值”奖项中增

设短剧开发分支。近半年来，平台既深耕优势题材、打破叙

事固化，又推动类型融合、拓宽创作边界，更以IP生态建设

倒逼内容精品化升级，在套路继承与突破的平衡中，探寻出

一条兼具文学性与市场性的发展之路。

套路开局，叙事破局

盐言故事长期聚焦女性的情感心理与成长故事，以虐

文、爽文、甜文三大成熟类型为读者提供情绪出口。追妻的

虐心、大女主的爽感、白月光的意难平，这些经典套路能够

快速锚定故事调性，唤起读者阅读期待。但长期以来，对套

路的过度依赖与简单复制，也让盐言陷入了内容同质化的

危机。这些重复的情节框架、刻板的人物设定、标准化的情

感表达，不仅逐渐消耗读者的阅读热情，引发审美疲劳，更

制约了内容的精神升级，难以回应读者不断变化的情感需

求和现实期待，甚至面临失真、失实的风险。盐言故事敏锐

察觉到这一危机，在近半年走出了一条“套路开局，叙事破

局”的路径：在成熟的类型框架中挖掘女性成长的深刻内

涵，让多元的女性形象从现实土壤中自由生长出来，引导女

性向创作从浅层的情绪满足，转向对女性自我价值、情感选

择与命运抉择的深度探讨。

2025年“盐言三绝”之一的《听银》开篇以逆袭爽文定

调：“我”爹为了进京赶考把“我”和“我”娘卖做菜人，多年以

后他爬上高位、进宫面圣，却发现龙椅上坐的是成为女帝的

“我”。女主听银的上位之路却不如开局一般痛快人心，她

卖身自救、火烧青楼、佯装乞丐、劫寨练兵，十年蛰伏，在乱

世生存中步步为营，没有“金手指”，只有一条命和拼到底的

决心。她也并非无情无欲之人，与沈念璋相濡以沫，却敌不

过命运弄人；与属下们性命相托，却难逃乱世吃人，终是在

权力刀锋与同伙托举中，凭狠劲与血性杀出向上的路，创立

祥和盛世。听银的成长之路正是大女主内核的现实本质，

即在世事乱流中守住本心，在强大觉醒中仍有柔情似水。

第四届长篇创作马拉松冠军《观蝉》同样以逆袭套路开篇，

从“狗笼囚奴”到“刺客觉醒”，讲述女主阿蝉在权谋漩涡中

主动寻求觉醒、挣脱枷锁的血泪蜕变。这是一次受尽屈辱、

痛苦残酷的成长，让女性的反抗精神在历史叙事与古风意

象中铮铮作响。

《铮铮》作为2025年短篇故事影响力榜上榜作品，利用

虐文套路进行了一次全新的大女主叙事。故事集齐原生家

庭困境等经典虐恋元素，精准踩中虐文的叙事框架。女主

乔雨自始至终清醒不内耗：假意接受表白是为麻痹竞争对

手，伪装恋爱脑是为反制霸凌，将原生家庭的恶毒嘴脸公之

于众，始终将刻苦学习与自我成长作为唯一宗旨。作品摒

弃“被救赎”或“被原谅”的俗套结局，让乔雨坚定选择独美

人生。而作者借乔雨所说的“如果你身处泥沼，如果周围的

一切都拉着你往下沉，请记住斩掉荆棘做你的浮木，垒砌累

赘成你的踏板”，有力回应了“女性如何可以不被任何框架

限制，真正成为自己命运的掌控者”这一现实议题。同样上

榜的作品《执梭师》用莫比乌斯环的时空想象，为“白月光”

与“替身”的虐心套路带来全新的关于“爱而不得”的痴情表

述。表面是帝后替身与心中暗藏白月光的宿命纠葛，背后

则是一对恋人在错误的时空与对的人不断相恋的故事，这

个故事为旧套路带来新意，在甜虐之间、宿命之外创作出

“意难平”的命运想象。

以悬疑照人心，以幻想窥世界

如果说女性向创作是从套路内部寻找出路，那么悬疑

与幻想赛道则在套路之外为内容创新与受众拓展打开思

路。盐言故事此前过度聚焦女性向与套路化创作，带来了

叙事维度单一、受众圈层固化的问题。而悬疑与幻想的类

型融合探索，既契合当下网文行业类型融合的发展趋势，也

为平台突破叙事困境带来转机。近半年来，盐言故事在这

两个赛道持续探索，融合民俗、志怪等元素，以独特设定与

叙事逻辑打破性别受众限制，逐步受到泛悬疑、泛幻想读者

与男性读者的关注。

盐言故事的悬疑创作始终以现实向为底色，将悬疑探

案与社会人情、伦理困境相结合。核融炉作为这类创作的

代表作家，以《不可儿戏》《祝福》等多部优质作品树立标杆，

秉持“逻辑让故事好看，情感内核让故事打动人心”的理念，

其作品《无暇赴死》入选2025年“盐言三绝”。该作品以“我

不是证人，是证物”的悬念开篇，以一场绚烂的烟花与一桩

碎尸悬案将读者拉回15年前的烟花厂。凶手贺瑶自首后

一心赴死，对杀人动机闭口不谈。她的女儿钟洄找到负责

死刑二审的陆律师，借助女儿的视角与证据还原，拼凑出一

位曾经充满志气却被黑恶势力侵害、为保护自己的爱人与

女儿绝地反抗的女性一生。母亲为女儿编织15年的童话，

女儿以法律武器守护母亲，母女相依、相互救赎。这部作品

以“九连环”式的谜案逻辑调动读者的思维，延续盐言短篇

对女性议题的持续关注，以温情内核与现实深度赋予故事

灵魂，情感与剧情并重的叙事，为悬疑题材在平台实现破圈

提供范本。

在悬疑题材向现实更深处探索时，幻想题材则为读者

打开另一扇大门。幻想题材多呈现出两种路径：一种以灵

异题材为代表，常与民俗、志怪题材融合发展；另一种以日

常幻想为代表，将奇幻设定植入校园、职场、社区等日常场

景，在熟悉与陌生的边界创造出独特的叙事张力。作为近

半年盐言故事男频书写的探索之作，新人作者不留行的《打

魂鞭》系列借助强剧情释放灵异与民俗题材的创作潜力。

作品以货运行业的生态为基底，以民俗“冲煞”为核心，串联

起大车司机龙长栋在漫长货运途中遭遇的离奇事件及其背

后的真实人性与辛酸故事。作者借龙长栋之眼洞察人性本

真，既以系列故事打造完整的世界体系，又以单元情节保

持剧情的爽感，在中式幻想的氛围中书写人性深度。凭

借紧凑硬核的叙事节奏、“打魂鞭”的金手指以及独特的

男主人设，该作品成功吸引大量男性读者，呈现出盐言短

篇在男性向创作的潜能。

日常幻想题材则在脑洞与世情板块间生长成熟，走出

了轻奇幻、暖治愈的特色路线，在现实与想象的交界处编织

温情，兼具想象力与人间烟火气。短篇故事影响力上榜作

品《我有一个奇怪群》讲述主角闯入小区动物群聊、与猫狗

沟通的奇幻故事，在人和动物的互动中加入对现实议题的

关切，在双向奔赴的爱与守护中治愈人心。《近视眼勇闯恐

怖游戏》将社会新闻热点织入无限流框架，以温暖内核消解

恐怖感，用“幸福之家”照见现实的复杂。这些作品融合盐

言故事的创意脑洞与现实世情两大创作特色，让幻想从人

间烟火中生长、温情从日常想象中飞出，使盐言故事的内容

版图向更轻盈、更多元的领域延伸。

短剧与漫剧共促IP开发

盐言故事一直把IP生态建设作为平台发展的核心战

略，平台常年布局剧集、声剧、舞台剧、图书、动漫等多形态

开发，搭建起从内容筛选、定制创作到联合孵化的全链条发

展模式。乘着短剧行业的东风，依托短篇网文与短剧“短平

快、强冲突、高情绪”的天然契合度，平台精准调整了IP开

发重心，在近半年形成了以短剧改编为核心、漫剧创作为重

点探索方向的IP开发格局，并叠加内容、人才、AI技术的配

套支持，让短篇原创内容的商业与文化价值得到充分释放。

截至2025年12月，平台已有上百部原创作品成功售

出短剧改编权，逐步形成独具辨识度的“盐言系短剧”品牌，

还诞生了现象级爆款——由盐言短篇《锁金宫》改编的短剧

《千金谋》，创下年度首部、最快热度破亿的双纪录，全网播

放量突破20亿。这一成功不仅印证了盐言故事与听花岛

等头部制作方在IP开发上的精准匹配，也标志着平台在短

剧赛道上实现了内容与市场的深度协同。

短篇小说《锁金宫》讲述祝朝云重活一世，捡到失忆的

李元昭，明知他是负心汉，却不图爱情，只求黄金万两。如

愿携银开启新生活，资助状元郎、开设绣坊，却不知新帝正

四处寻妻。故事以轻松喜剧为基调，塑造“搞钱女主”与“恋

爱脑皇帝”的极致反差，以事业发展与内心成长为主线，情

感仅为支线，展现女主在事业与情感间的独立清醒、游刃有

余。听花岛精准捕捉了原著的亮点和时代情绪，保留“反套

路人设”的同时，迎合短剧受众对理想爱情的期待以及对女

性成长的关注。改编完整呈现了女主在原生家庭遭遇的创

伤，丰富了女主的情感成长线，增加了男女主的情感拉扯，

提升了角色间的情感浓度，强化“恋爱脑”的人设，使女主在

追求事业与爱情之间的纠葛更加立体，并完整展现其成长

心路，最终突出“相爱建立在平等与信任之上”的主题。

相较于短剧开发的成熟稳健，漫剧创作的发展目前还

处于探索期。盐言故事在2025年10月推出“漫剧创作者

激励计划第一期”，为创作者提供内容版权开发、专项资金

扶持、高比例分成、深度合作机会、平台多渠道分发以及运

营扶持等六重激励措施，大力支持漫剧创作。同时，漫剧也

向男频内容迈出重要一步——借漫剧反向打开男频短篇市

场。10月推出的“山河入墨，人间狂想”男频向短篇征文活

动，并设立“漫剧改编奖”，助力优质男频短篇原创作品从文

字到漫剧的视觉化呈现，近日该活动奖项已公布，相关获奖

作品的漫剧化值得期待。在鼓励漫剧创作与短篇内容发展

的同时，盐言故事近半年借助AI技术赋能，孵化出多部漫

剧作品：《明日周一》无流量扶持上线5日，抖音播放量突破

500万，《瑶灼雪恨》仅用4天登顶抖音AI短剧榜首位，验

证了AI技术与漫剧改编的市场潜力。

盐言故事的发展路径，生动展现了短篇网文在“套路”

中不断探寻“出路”的历程。它以“套路重构”深挖内容价

值，以“类型融合”拓宽创作边界，以“IP赋能”连接产业生

态，以“技术加持”探索未来可能，始终紧扣“立足现实议题，

回应时代情绪”的知乎社区基因。在文学性与市场性的交

汇处，盐言故事为大众提供了有温度、有质感的阅读体验，

也为短篇网文的创新发展提供了可借鉴的实践样本。

［作者系中山大学中国语言文学系（珠海）硕士研究生］
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网络小说中，那些与现实生

活有一定距离的内容一直颇受

读者关注，比如修仙、架空、未来

等的背景或设定，天马行空的想

象带领读者到达另一个世界，忘

记、远离现实生活的压力与烦

恼，短暂地获得情绪的释放。其

中立于不败之地的当属修仙小

说。最白的乌鸦的《谁让他修仙

的！》以修仙为背景，但却并不仅

仅满足于达到上述目的。作者在

书写修仙世界时仍保持与现实

生活的紧密联系，拉近与读者的

距离，使得小说兼具网文作为情

绪经济产品的实用性和作为文

学作品的艺术性。

这是一部接地气的修仙文。

小说世界与现实世界的距离很

近，它的世界观设定承载着具体

可感的现实。这个修仙世界有病

毒也有结石，修士王朝也要搞建

设，魔教也要为钱发愁，教主也要

选举担任，王朝的律法直接参照

现实的法律条文，宇宙遵循现代

物理学规律，成仙是掌握和运用

规则，变成宇宙中的规则力量之

一……这些现实生活元素融入小

说世界的普遍规则中，与小说幽

默逗趣的风格相呼应，不仅毫无

违和感，反而极大拉近了与读者

的心理距离。小说中有一个情节，

一只狐妖苏烟被猎户的捕兽夹夹

住却又被人救下，作者紧接着写

到这“成功让猎

户白忙活了一

天”，通过对百姓

柴米油盐和日常

生活的观照打破

修仙文常用的情

节套路，赋予小

说具体可感的质

地，诸如此类的

细节在小说中比

比皆是。有读者

在短评中这样

说：“终于有人关

心才子佳人故事

里的甲乙丙丁”，

这些甲乙丙丁正

是一个个现实而

普通的人，小说

中世界运行的机

制与我们的现实

息息相关，他们

的生活也与我们

的生活别无二致。这些规则和生活碎片把读者带入文本

世界的同时，也为现实世界渲染了一层玄幻的色彩。小说

对现实有所观照，承托着读者的心理，让读者从玄幻遥远

的修仙世界回归具体的日常现实，从精致但悬浮抽象的

互联网回到粗糙却热气腾腾的具体生活里。

这样的现实观照也反映在小说的风格中。作者通过

现实生活的细节打破传统套路，用幽默逗趣的描写传递

随意自在的生活态度和举重若轻的处事原则。故事中的

热梗和包袱信手拈来，借鉴经典作品的设定，也向经典致

敬，比如“为虎作伥”与《倩女幽魂》。传统修仙文的套路被

现实生活的柴米油盐打破，比如神乎其神的仙宝，其实只

是仙人的日常生活用品；很多严肃重要的事情也结束得

简单而随意，让人感觉像是闹着玩儿。主角的机缘也很随

意、巧合，升级之路顺畅又离谱。可哪怕再反逻辑反常规，

读者也不会觉得出戏，即使明知道作者在给主角很粗的

金手指，但依然符合情理、符合风格、符合逻辑，因为主角

就是这样一个随意的人，在这里发生的故事看似复杂其

实简单，再严重的事情也没什么大不了的。

那些反套路的情节甚至因为贴近现实生活更合情

理。主角的故事和修炼看似很“歪”，其中的价值观却很

“正”。作者在兼具传统修仙文情节的爽感机制之外打破

思维定式，用接地气的现实生活逻辑开辟出一种自己的

写作风格。这种举重若轻的风格输出着作者的人生态度，

另类与逗趣之下是作者对人生的思考：不要把什么事情

都想得太困难，再困难的规则也有漏洞与生机，就像这个

世界充满了挑战的同时也遍布着机遇。

在小说世界中，修士遍布，人人可以修炼，人人平等，

再强的修士也要遵守大夏的法律，违法也要蹲牢房，官员

和仙门保护百姓，百姓支持朝廷和修士，敌人可以转化为

统一战线，魔教可以分情况被利用，古代与现代也都要互

相学习，甚至宇宙星辰也能够被操纵……这样的世界和

生活传递着天下大同的理念，拉近了人与人的距离，具有

团结和凝聚人心的作用。

小说在艺术处理上与《武林外传》有着相似之处，古

代背景与现代元素的融合不仅不是错误，反而因为幽默

的风格、生活的细节以及其中的人文关怀，传递出一种温

暖和直面现实的勇气与力量。尽管小说在人物形象的塑

造上还有些刻板、不够丰富，人物的对话和行为略显同

质，主角团队的成长道路过于顺畅，很多机缘和经历过于

巧合，但都被作者独特鲜明的风格和温暖现实的人文关

怀所稀释。

《谁让他修仙的！》让修仙落地，不再虚无缥缈，提供给

读者一个既远离现实压力的玄幻世界，又能够与自己产生

联结的具体可感的缓冲地带。在这里，故事好像就发生在

每一个人附近，小说人物陪伴读者一起面对现实，读者从

中可以获得对自己努力生活的鼓励和肯定。小说将网络文

学特有的创作类型向现实生活推进，用幻想观照具体的生

活。“人们占据资源，为的不只是活着，还为了活得更好。”

引小说中常说的这句话以激励，“大世即将到来”，我们现

在何尝不是身处大世。

（作者系河北省作协网络文学中心青年评论家）
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