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“不要问我从哪里来，我的故乡在远方……”
每当三毛作词的《橄榄树》的歌声在浙江文学馆
响起，三毛的文字和精神便又回到了她的故乡浙
江。这是“心海之歌——三毛文学手稿特展”每天
都有的情形。

策划“心海之歌——三毛文学手稿特展”前
期，策展团队曾经常探讨，如何让一位离去多年
的作家与当下读者产生共鸣？如何通过展览实现
作家与读者的心灵对话？从展陈脉络的搭建、展
品的甄选，到观众互动的设计，我们试图让三毛
从文本中走出来，让她的爱与自由在展厅中得以
延续。

以展览讲述作家的传奇一生

三毛，这位浙江舟山的才女，是华语文坛的
传奇人物。“心海之歌——三毛文学手稿特展”是
浙江文学馆主办的第一个女性作家展览，我们比
以往的展览更注重人文色彩，希望观众不仅能了
解三毛的人生轨迹，更能走近她的文学天地。经
过反复讨论，我们最终确定以人生、文学、文化、
故乡为四条展览脉络，呈现三毛的文学成就和传
奇一生。

“走马红尘——三毛的人生行旅”是展览的
第一篇章，从三毛人生路的起点出发，回溯她从
懵懂的孩童成长为作家的过程。童年照片、旅行
背包、“浮生如梦”的墨迹、各种护照和驾照、与荷
西相伴的身影……这段旅程展现的是一位感性
而敏锐、好奇又叛逆的女性的生命历程。

第二篇章“心海之歌——三毛的文学世界”
是本次展览的重点。我们希望让观众看到三毛创
作中的细节，感受她作为作家的细腻与温柔。《说
给自己听》《卖花女》等珍贵手稿陈列于此，一行
行娟秀的字迹间，有反复修改的痕迹，显露作家
写作上的精益求精。

第三篇章“追梦流年——三毛的文化印痕”
用影像与音乐讲述“三毛热”红遍海峡两岸的文化
印记。《回声》的黑胶唱片唱出三毛的半生故事，三
毛的心声与天籁般的歌声巧妙融合，成为较早打
动无数大陆听众的台湾文学之声。荧幕上循环播放
着电影《滚滚红尘》的片段，这是三毛唯一的剧本。
林青霞与秦汉在银幕上演绎了乱世情殇，他们的
精彩表演成就了一部华语影史的经典。

尾声“小沙回声——三毛与浙江文学”落到
三毛的故土。1989年，三毛返乡寻根，在浙江省
舟山市定海区小沙镇祭祖访友，将一杯故乡水饮
尽，感叹“此生无憾”。在近一个礼拜的行程中，三
毛在定海骑自行车到处走、四处看，放声笑、尽情
哭。纪录片《三毛回乡记》首次走出舟山三毛祖

居，在浙江文学馆面向公众播放。为纪念作家三
毛，浙江设立“三毛散文奖”，如今该奖项已成省
内重要文学标杆。

展陈空间的巧妙布局，让空间与叙事相互呼
应。我们在第一和第二篇章的衔接处设计了撒哈
拉主题场景。撒哈拉和加那利岛，是三毛短暂人
生的乐土。在这里，她的文学创作日臻成熟，丈夫
荷西给她的生活和创作投进灼热的阳光。我们用
情景再现关联起三毛人生和文学的转变之路。

展览的中央区，还原了三毛当年去过的撒哈
拉沙漠景象。沙漠上建着一座简易的小屋，让观
众仿佛置身三毛笔下的撒哈拉生活。门边还有一
个“沙漠信箱”，观众可以将自己的心事写给三
毛。我们将留言墙设计成一棵橄榄树的形状，每
一张留言贴纸都是一片叶子。随着参观人次的增
加，这棵生机勃勃的树逐渐枝繁叶茂。

展品传递真实的力量

展览对观众的吸引力，很大程度上取决于展
品。在我们的策展理念中，展品不仅仅是物质性
存在，更能够引发记忆，承载故事。一件有温度、
有故事的展品，远比千言万语更有力量。

我们邀请舟山市博物馆作为本次展览的主
办单位之一，他们将三毛家属捐赠的物品无偿提
供展览使用。策展团队的工作便是从海量的物品
中甄选最具代表性的展品，让这些实物成为三毛
与观众对话的媒介。

在所有展品中，撒哈拉的细沙与完整的骆驼
头骨无疑是本次展览的重磅展品，也是最令观众
震撼的视觉焦点。三毛从小便怀揣着远赴非洲的
梦想，当她第一次来到撒哈拉无垠的荒漠，内心
竟涌起一种“不能解释的，属于前世回忆似的乡
愁”。三毛的第一部散文集《撒哈拉的故事》讲述
了在沙漠里与荷西共同生活的往事。彼时两人生
活清贫，荷西穿越沙丘终于找到一具风干洁净、
形态完整的骆驼头骨作为“聘礼”。三毛对这充满
野性与真诚的结婚礼物欣喜万分，啧啧赞叹：

“唉，真豪华，真豪华。”
为了让观众近距离接触这件展品，我们不负

三毛家属的信任，经历多轮手续，将这个带着异乡
风沙的沉甸甸的骆驼头骨几经周转运到浙江文学
馆的展厅。熟悉三毛的读者自然了解这件重磅展
品背后的点点滴滴，他们对着展柜感慨万千，思绪
也回到了阅读三毛作品时的时光。这便是实物展
品的力量，它能让文字中的故事变得触手可及。

一对被绑在一起的双皮鼓也是本次展览极
具深意的展品之一。三毛的读者一定知道这个鼓
的另一个名字：第一个奴隶。三毛曾出于善意将

生活用品送给当地撒哈拉威人，对方为表示感
谢，执意要回赠一位黑人奴隶，三毛大为震惊并
坚决拒绝，推辞再三，对方最终改赠这对皮鼓，三
毛便为其取名“第一个奴隶”。这件展品的展出，
让观众对三毛的理解不再停留在旅行作家的表
面，而是深入到她的精神内核，即对自由和尊严
的坚守。

除了这些极具吸引力的展品，我们还精选了
三毛的证件、行李箱、黑胶唱片、信件等。这些看
似平凡的物品，都是三毛生活的真实印记。三毛在
《我的宝贝》中写道：“我有许多平凡的收藏，它们
在价格上不能以金钱来衡量，在数量上也抵不过
任何一间普通的古董店，可是我深深地爱着它
们……之所以如此爱悦着这一批宝贝，实在是因

为，当我与它们结缘的时候，每一样东西来历的背
后，多多少少躲藏着一个又一个不同的故事。”

为丰富展品形式，我们还找到了三毛原声录
音。在撒哈拉小屋中，观众可以聆听三毛讲述她
与荷西相识相恋的经历；我们向舟山市定海区争
取到纪录片《三毛回乡记》的播放版权，观众可以
看到30年前手持摄影机拍摄下的近距离的三
毛。展览中还设置了有声书的朗读聆听区域。我
们运用投影、电视、听音装置，将视觉与听觉巧妙
结合，让观众能全方位地走近三毛、了解三毛。

策展时，我们将多元化的展品与四大叙事脉
络相融合，让它们成为一个个“超链接”。

心灵的对话，流年的回响

好的展览不是策展人的单向表达，而是策展
人与观众的双向奔赴。在本次展览中，我们埋下

了很多与观众互动的“彩蛋”，试图让观众留在这
里、再回到这里。

在展览进门处的撒哈拉小屋内，我们布置了
北非风情的桌椅、地毯、油灯，置身小屋内就好像
穿越到了北非风沙中。可是作为一个场景，如何让
观众不只是停留“打卡”，而且能实现深度的情感
共振呢？我们在小屋里放置了一个小书架，摆满了
市面上各出版社出版的《三毛全集》。观众可以取
一本书，坐着看上一整天。这里不仅像一个微型

“三毛图书馆”，小屋中还循环播放着三毛讲述与
荷西相爱过程的原声录音，三毛的“浓度”大大提
升。观众来此，好像进到三毛的屋里与她说说话。

“沙漠信箱”是本次展览最核心的互动装置
之一。策展时，我们便思考，如何让观众与三毛进
行跨越时空的对话？最终我们想到了三毛生前多
用信件与读者交流。今天，在展馆里，观众可以将
自己的心事、思念、感悟投入“沙漠信箱”，延续这

份跨越时空的倾诉。
展览期间，我们迎来了意想不到的客人。我

们在展览开幕式期间，策划了“橄榄树下的回声”
三毛文学分享会，荣幸邀请到三毛的家属从海峡
对岸飞抵杭州参加活动，与观众分享三毛生活中
的故事。荷西的姐姐卡门与妹妹伊斯帖也从西班
牙远赴中国，还在“沙漠信箱”中投递了对至亲的
深切思念，字里行间满是对三毛与荷西的怀念。

展览的观众反馈，更是远超我们的策展预
期，也让我们看到了三毛精神的强大感染力。展览
一经开展，便成为刷屏小红书、微信公众号的现象
级文学展览。各个年龄圈层的观众都被深深“圈
粉”，从“70后”“80后”读者的青春回忆杀，到年轻
一代的“圆梦之旅”，展览成了连接不同代际的情
感枢纽。观众自发在社交媒体上宣传，让展览的
辐射面远超浙江省域，天津、南京、上海、武汉等全
国各大城市的读者纷纷留言，想专程奔赴杭州观
展。为了满足观众的需求，我们将原定6月初结束
的展览两次延期，最终延长至8月底。这是观众对
本次展览的认可，也是三毛的精神魅力所在。

作为策展人，我们始终认为，人物类展览的
价值不仅在于展示其生平和物品，更在于传递作
家的写作风貌和人生追求，从而增进观众对作家
的了解。这场“心海之歌”特展，让三毛的爱与自
由在观众心中生根发芽，而观众的反馈也让这场
展览变得更加完整。三毛曾写道，“梦想，可以天
花乱坠……理想，是我们一步一个脚印踩出来的
坎坷道路”。而我们的策展初心，便是让三毛的故
事长久流传下去，激励一代又一代人勇敢追梦。

（作者徐忠友系浙江文学馆特邀研究员，潘
昕媛系浙江文学馆展陈外联部干部）

多学科融合，为木质文化遗产续脉
——记养心殿乾隆时期紫檀木塔的修复

□谢扬帆

文化遗产保护是跨领域的系统性工程，材料
科学、人文科学、艺术学等各领域专业力量组成
互补的多学科团队，凝聚多方智慧，能更好地保
护与传承珍贵的文化遗产。故宫博物院养心殿
研究与保护项目自2015年启动，是故宫首个可
移动与不可移动文物综合保护项目。其中乾隆
时期紫檀七层八角无量寿佛宝塔的修复，成为多
学科融合保护文物的典型实践。该项目以现代
科技为支撑，融合传统工艺，不仅恢复了木塔的
原初风貌，再现其原本的美学特色和宗教特征，
还挖掘出清代宫廷诸多历史信息，由此延伸出可
持续的木质文化遗产研究与保护方法。

文物修复前做好系统调研

养心殿在清代历史中极为重要，自雍正朝起
便是皇帝办公、阅读与休息的场所。养心殿西暖
阁佛堂是乾隆最早改造的私人禅修空间，修复前
从未对外开放。伫立在佛堂中心的紫檀木塔，是
整个空间的精神象征。木塔为无量寿佛宝塔，高
约4米，七层八角。据《清宫内务府造办处档案
总汇》记载，该塔始建于乾隆十二年（1747年），
是故宫现存较大的紫檀木塔之一。乾隆在原塔
竣工25年后，在故宫东北角宁寿宫养性殿佛堂
主持修建了这件木塔的仿造品，因此养心殿与养
性殿这对紫檀木塔实为“亲兄弟”。养性殿是乾
隆为退休后颐养天年修建的场所，几乎完全仿养
心殿而建。“养心”“养性”之名源于儒家经典，孟
子所言“存其心，养其性，所以事天也”，由此也可
以看出乾隆对人生两个阶段的不同理解。

中国佛塔来源于印度的窣堵波式塔，后结合
本土建筑样式发展出了更丰富的式样。故宫的
佛塔大体分为覆钵式、密檐式与阁楼式三类。养
心殿这尊木塔融合了汉传佛教与藏传佛教的艺
术特点，兼具阁楼式塔的总体形制与覆钵式塔的
须弥座及塔刹的样式，是清中期宫廷汉藏文化融
合的体现，同时也是乾隆政治思想的体现。

木塔的修建体现出了古代匠人的智慧，修建
过程兼顾美观性与经济性。整座木塔采用包镶
工艺修建，表层为名贵的紫檀木，底层则为相对
便宜的金丝楠木。这种做法类似于今天的家具
贴皮工艺，既满足了视觉上华丽的美感，又实现

了轻量化的设计和经济性的考量。木塔在建造过
程中还使用了铜、鎏金、银、琉璃、珍珠、宝石、丝线
等工艺材料，这些材料特性各异，修复中需兼顾彼
此的不同性能，这为修复带来了一定的挑战。

在修复前的调研中，修复团队通过对木塔内
部痕迹的辨认、分类，发现了原始的标识系统。
这一细节证明，木塔并非在佛堂内直接建造，而
是在佛堂外整体制作完成，随后拆解运入，再进
行现场组装。这一做法在清代宫廷大型木质文
物制作中十分常见，它为研究古代工艺标识技术
也提供了一个实例。

木塔底层须弥座内藏有一个金丝楠木箱，上
面七层塔身和刹顶的中间木箱内藏有经卷，顶层
刹顶装饰红日白月琉璃配饰，刹顶华盖周围的流
苏由彩色琉璃与3000多颗珍珠、宝石编织而
成。由于长期缺乏维护，这座木塔亟须抢救性修
复。前期通过对佛堂室内一年温湿度的持续检
测，我们发现佛堂室内的温湿度波动较大，夏季
高温高湿持续时间过长，导致木材反复热胀冷
缩，变形开裂。水分与灰尘携带的化学物质也在
文物表面发生反应，加速了木材、黏合剂等天然
有机质材质的降解。佛塔顶部多年堆积的灰尘
甚至达到2厘米厚。佛堂内通风不佳，虫害严
重，是造成以上问题的主要原因。

我们在前期调研中并未发现木塔修复的历
史记录，后来查询清宫造办处档案时，却发现了
意想不到的情况。木塔最初的制作记录和现在
的实物情况不一致，最初的铜莲花油灯被替换成
了现在的鎏金铜铃。据此我们推断，早期木塔上
应该有燃灯活动。这提示我们，木塔表面形成的
油脂层与宗教活动中油灯的燃烧存在关联。在
现场勘察时，我们还发现部分脱落配件被旧纸包
裹放置于须弥座上，包裹的纸张为20世纪早期
的广告纸，说明民国时期清宫善后委员会的工作
人员曾对木塔进行过初步整理。

现代修复技术和传统工艺相结合

科技检测如同病人治疗前的各项检查，在这
次修复中发挥了重要的作用。为了探明木塔内
部结构的伤况以及工艺历史信息，我们送检了刹
顶和装藏的金丝楠木箱。通过CT扫描发现，刹

顶中央木盒内装有经卷，其结构采用多层面板叠
层拼接和销钉固定，而刹顶的日月形配饰仅由一
根木头固定，存在一定的安全隐患。在金丝楠装
藏木箱中，我们还发现了一个疑似装有石子的金
属宝瓶，其形态与钦安殿上的宝瓶以及故宫藏众
多清中期的铜宝瓶一致，木箱内可能藏有五香、
五药、五色石、卷轴等具有精神象征意义的物品，
内部保存状况良好。修复人员在后期修复中还
偶然发现，部分佛龛欢门的玻璃上曾经画有图
案。带着诸多好奇和疑问，修复团队做了进一步
的科学检测，发现玻璃上的图案确实存在过，后
来被清理掉了。玻璃侧面的二次切割痕迹，进一
步印证了这些玻璃被反复切割使用的猜想。玻
璃的反复使用也许超出了人们对皇家生活的想
象，但是需要了解的是，由于制造工艺的限制，玻
璃在清中期是非常珍贵的材料，反复利用是宫廷

的常见做法。我们在检测木塔过程中还有一些
出乎意料的发现，比如检测木塔黑色铜钉表层涂
层时发现，铜鎏金钉子表层的黑色物质并非油
脂，而是漆、紫檀粉与蜂蜡的混合涂层，是刻意涂
抹上去的。这项看似多此一举的工艺实则反映
了当时的美学需求，应完整保留。科学检测提供
了解读无文献记载清代工艺的新方法，文物保护
的每一项决策都需要通过科学严谨的方式制定
方案，以免造成不可挽回的损失。

文物价值的保护是文保工作的核心。文物
价值终究是人赋予的，解读具有一定的主观性，
因此需结合文物所处的物理环境和人文环境来
确定其核心价值，如何阐释也变得极为重要。养
心殿紫檀木塔位于佛堂的中心，佛堂宗教价值的
保留尤为重要。因此，此次修复将美学价值与宗
教价值并列放在首位，主要是要维护木塔在佛堂

的核心作用，保持养心殿佛堂原状陈设。基于这
样的初衷，修复团队制定了相应的修复措施，在
干预最小的前提下保证木塔整体的结构完整，让
木塔恢复其应有的审美价值。

木塔体量巨大，佛堂空间狭小，极不便于后
期修复。经过一番论证之后，木塔被搬迁至专业
修复室进行修复。文物要挪动位置，前期的档案
记录就变得更为重要。修复团队采用三维扫描、
激光扫描、摄影测量与高清图像记录等多种档案
记录技术对木塔进行了前期数据采集，这为后期
修复、组装提供了准确的技术支撑。由于佛堂虫
害严重，木塔逐层搬出后，还要先在熏蒸室进行
专业除虫处理，避免虫害扩散。

修复过程中，我们以现代文物保护理念为引
导，将现代修复技术和传统工艺结合，实现物质
与非物质文化遗产保护的平衡。我们还与有非
物质文化遗产保护资质的传统作坊进行合作，将
传统工艺与材料吸纳入修复项目中。这种合作
模式不仅让修复的木塔符合历史的真实性，还培
养了一批既有现代文化遗产保护理念，又熟悉传
统宫廷工艺技能的匠人，建立起了文物保护可持
续发展的机制。坚持使用传统材料是此次修复
的一大特色，体现了故宫传统文物修复中的坚守
初心。为保证粘接效果，修复团队所用黏合剂一
直按照流传的工艺自己制作，虽然费时费力，但
是保证了良好效果。

2018到2020年，修复团队完成了木塔木质
部分修复，彻底清除了木塔表面的灰尘、油脂与
老化黏合剂，补配缺失装饰木配件244个，重新
粘接脱落木配件165个。这归功于一支多学科
融合团队的努力，传统匠人、现代修复师、科学
家、数字虚拟专家构成的跨学科合作团队，令其
最终取得了令人满意的修复成效。

养心殿紫檀木塔的修复项目，是一次跨越时
空的对话，更是多学科融合保护木质文化遗产的
生动实践。现代科技给予我们深入理解文物修
复的新视角，传统工艺则让文物的原貌得以真实
复原。这座历经270多年的木塔，即将回到养心
殿佛堂的原来位置。此次修复中建立的多学科
融合保护方法，为未来的木质文化遗产保护工作
提供了很多可资借鉴的经验。

（作者系故宫博物院文保修复部副研究馆员）
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木塔塔刹和基座修复前后

文物修复师采用传统工艺修复木塔

养心殿佛堂木塔修复前


