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审美追求的鲜活样本审美追求的鲜活样本
——评纸老虎的网文创作评纸老虎的网文创作

□□贺予飞贺予飞

作为新大众文艺的典型样态，网络文学近
年在Z世代作家群体的涌入下发生了新的创作
转向。越来越多的网络文学作品在叙事创新、
文化偏好、价值引领上呈现出鲜明的Z世代审
美风貌。纸老虎的《且渡无双》以“反套路”的类
型扩容写作、富有“少年感”的人物设定、轻松幽
默的“日常流”文风走红网络，可作为观察青年
一代审美追求和精神建构的一个鲜活样本。

“反套路”的类型叙事创新

《且渡无双》通过类型文体的“扩容术”，形
成了独具一格的女频修真文。网络作家纸老虎
融合了系统文、病娇文、大女主文等小说类型文
体的元素，创造出集热血与幽默、古风与现代表
达为一体的修真小说，不仅增添了小说的新鲜
感，而且扩大了受众范围。

这部小说打破了“升级打怪”“废柴逆袭”的
修真文套路，通过大量“玩梗”“吐槽”等具有Z
世代文化元素的剧情形成“欢脱”文风，在紧张
刺激的修炼历险中加入“日常流”叙事，使得小
说摆脱了以往“苦大仇深”的修炼叙事模式。无
上宗的宗门日常相处方式温馨而富有喜感，这
里既有“大厨”人设，也有“社恐”长老。主角林
渡是一个从现代穿越到修仙世界的情感博主，
由于她依托系统预知前世剧情，对周遭人物都
有丰富的内心戏，在网友评论区中经常有999+
的评论。由此，系统内外的人生与屏幕内外的
吐槽形成有机互动，共同构建了充满活力的文
艺新场域，不仅切合当下流行的视频弹幕文化
的媒介特性，同时在故事主线之外无形开拓出
一条内心世界的叙事线，为故事剧情的发展增
加了叙事动力。

作家将系统文的叙事设定与“反恋爱脑”的
创作立意融合，强化了Z世代读者的代入感。
主角林渡穿书进入到一个虐恋修真故事中，系
统要求她去拯救宗门里的“恋爱脑”成员。这一
剧情设定为主角的一系列“反恋爱脑”行为赋予
合理性。作者并没有沿用以往女频小说中遭遇
情感背叛、因爱生恨等情节套路作为叙事铺垫，
而是揭示了“反恋爱脑”的深层根源，直指女性
在亲密关系中的容貌焦虑、低配得感以及自我
成长缺位等现实问题。在林渡的引导下，无上
宗的“恋爱脑”师兄妹们逐渐摆脱了因爱成痴的
执念，更加关注自我价值的实现。这种叙事策

略避免了故事角色的“降智”风险，符合Z世代
读者的阅读心理。与此同时，林渡每完成一次
拯救“恋爱脑”同门的任务，系统会给予她奖
励。这种任务奖励机制使小说获得了游戏化叙
事的爽感，扩大了小说的受众基础。

小说的一个亮点是主角林渡的“病秧子”人
设，它是女频修仙文中颇有新意的人物创作方
式。“病秧子”人设为主角增加了“病娇”气质，又
与其坚韧的心性、卓越的天资、独立清醒的“大
女主”品性形成反差，不仅为小说带来了角色张
力和剧情张力，而且贡献了不少出其不意的笑
料，使得小说在类型设定和情节布局上完成了
主题的深化。细而思之，小说的主角人设非常
符合Z世代群体的文化心理。尤其是当“锦鲤”
等流行语汇大行其道之时，我们仍然可以看到
在人设的保护色之下，掩藏的恰恰是这一群体
不甘平庸的内心。这无疑是新一代青年为了更
好地应对现实而选择的一种调适心态和缓解焦
虑的生存方式。

“少年感”的美学风范建构

《且渡无双》中“少年感”的塑成没有跟风爽
文“逆袭开挂”的“无敌流”叙事，而是以少年的
意气、活力、担当为叙事锚点，建构了独具青春
气质的中国式修真美学风范。

其一，逆天改命的少年意气。林渡穿越过
来的身体状况被系统预言只有一天寿命，可以
说是开局“地狱”模式。而她却将这一时间焦虑
转化为对每一件可掌控小事的落实而得以续
命。可见，小说中的逆天改命是以强大的行动
力来实现逆风翻盘，体现出对自我命运的掌控
感。实际上，当代青年面临着现实生活的压力
和挑战，也拥有改变命运的愿望。林渡的故事
让大众读者看到，即使命运关上了一扇门，人们
依然可以凭借智慧和努力去把握住当下的机
遇，将压力转化为动力，在有限的条件中激发无
限的可能。有读者称赞林渡是“修真界第一病
秧子”，却活出了“第一传奇”的风采。小说传递
出迎难而上、百折不挠、乐观豁达的品质，展现
了中国式少年的气概，实现了修真小说的价值
提升。

其二，好玩有梗的少年活力。作者敏锐地
捕捉到了时代情绪，以Z世代喜闻乐见的表达
回应青年群体的情感需求。林渡不仅以“学好

数理化，走遍天下都不怕”的逻辑来理解修真阵
法，而且流行歌曲、游戏行话、直播、电商、弹幕
文化等也信手拈来，文本形成了强大的“造梗”

“玩梗”能力。这种话语模式极大地扩充了传统
修真小说的话语体系，让原本具有历史厚重感
和疏离感的古典文风实现了轻量审美。与此同
时，林渡和师友们之间经常出现令人捧腹的对
话和桥段。这些情节服务于人物塑造和主题表
达，以轻松幽默的语言让读者普遍感受到了青
春活力，也让他们更能体会到角色之间深厚的
情谊。

其三，有情有义的少年担当。小说对宗门
情、师徒情、友情的刻画尤为动人。林渡的行动
目的不只是为了改自身的命，还要改写墨麟、夏
天无、倪瑾萱等同门伙伴以及其师尊的命，激励
一群伙伴为了共同理想而奋斗。林渡多次强调
自己的身份和使命，在危难中会自觉承担起保
护他人的责任。她的同门在其影响下，也通过
历练懂得了如何守护同伴，成长为具有正义感
和责任担当的修行者，尤其是林渡与同伴们抵
御邪魔外道的高燃场面，读来令人心潮澎湃。

“渡人渡己”的生命价值追寻

《且渡无双》作为女频修真文的现象级作
品，既没有以女频言情小说中“有情饮水饱”的
情绪价值实现作为目标，也脱离了修真小说为
了追求长生或得道成仙的修炼升级路线，而是
以“渡人渡己”作为小说的创作理念。可见，纸
老虎更关注的是作品所彰显的生命存在意义。
由此，小说的价值从“悦耳悦目”的官能体验上
升到了“悦神悦志”的精神内核层面，展现了Z
世代群体的价值选择。

主角原本是百年难得一见的修真奇才，由于
先天体弱多病限制了修炼天赋的发挥，促使她善
用智谋而非武力来解决问题，主角也由此走上了
精神引领而非力量追逐的成长路线。林渡动辄
咳血昏厥，需要依赖丹药维持生命。每一次病痛
的折磨都会提醒她身体的脆弱，也让她愈发感受
到生命的宝贵，对于人生价值的实现才有了更具
切身性的思考。也正因为她命不久矣，小说的叙
事始终伴随着一种生命的紧迫感，迫使主角不断
完成系统任务，把握生命中的每分每秒。小说将
现实挣扎与生命困境投射到主角的抉择中，使其
获得了向死而生的人生哲学。

林渡为何如此反对“恋爱脑”？因为她并非
被动接受系统任务的执行者。正是由于前世的
她得知了宗门被灭的结局，于是给自己安排了
一个现代人身份穿越过来，希望重新来过，避免
悲剧再次发生。她以病弱之躯帮助他人脱离情
感泥沼，也在这一过程中收获了亲情、友情、师
门情，从而弥补了自己的情感缺失和人生遗憾，
实现了自我生命的完善，这也是另一种意义上
的修行。小说巧妙地将生存动机与救世情怀结
合，以渡己、渡人、渡众生作为价值追寻，反映了
Z世代渴望实现共赢的理想化图景，也彰显出
一代人的责任意识。

作为纸老虎的破局之作，《且渡无双》展现
了网络新锐作家的创作活力和创新精神。他们
不再满足于重复前人的套路，而是善于类型扩
容，用少年感重新诠释传统题材，以流行表达传
递主流价值。更为重要的是，小说将网络文学
中惯用的爽感转化为燃文化，以此映照Z世代
群体的审美风貌与精神追求，实现文学的疗愈
功能和社会意义。

［作者系中南大学人文学院讲师，本文系国
家社科基金青年项目“中国网络文学跨媒介叙
事研究”（23CZW061）的阶段性研究成果］

《遥远的阿合别勒》以新疆沙湾市翠山的开
发历程为背景，讲述了苏世宏、何小文等一众普
通创业者的奋斗故事。这群开拓者在这片曾被
视作“城市伤疤”的不毛之地上白手起家，既在荒
芜的土地上造林植绿，也为自己滚烫的人生造梦
逐光，让“遥远”的阿合别勒变得触手可及。

从荒芜之土到精神原乡的生长

阿合别勒的第一层叙事，是一部关于空间的
蜕变史。起初，阿合别勒是地理意义上的“空
白”，黑黄色的山坡上没有一棵绿树，四处散落着
坟头，是沙湾市光鲜发展图景下一块扎眼的“裹
脚布”。就连它的名字也带着强烈的边缘化意
味——在哈萨克语里本就意为“空白半坡”，当地
人提起它时，心底只剩下压抑与排斥。但恰恰是
这片旁人眼里的“无用之地”，成了普通人打破固
化生活的试验场，苏世宏与何小文变卖房产和土
地来到这里，主动从安稳的小镇生活中抽离，投
身这片满是不确定性的空间。

小说以两个极具代表性的私人空间意象，串
联起翠山空间的改造过程。第一个意象是16平
方米被称为“移动孤岛”的板车，铁丝网和编织袋
搭成的围墙挡不住呼啸的冷风，却恰好隔绝了外
界的质疑与嘲笑，成了苏世宏夫妻俩落脚翠山的
第一个“家”，板车的流动性刚好对应了他们初到
此处的悬浮状态，没有根，也没有退路，全部家当
都载在车轮上，所有可能性都藏在前方的荒山之
中。后来建成的彩板房，则是私人空间从流动到
固化的标志，被其他井主调侃的现代化卫生间、
自来水和厨房，本质上是夫妻俩在荒野里建立的
专属秩序，在这片所有人都默认要“熬苦日子”的
土地上，他们偏要守住日常生活的尊严，哪怕被
当成异类笑话也不肯妥协。彩板房外的小院、田
埂边的篝火、门口种下的蜀葵花，一点点把原本
不属于荒山的生活气息注入这片土地。

随着私人空间逐步稳固，阿合别勒的公共空
间也发生了翻天覆地的变化。从各井之间相隔
数公里，处于“老死不相往来”的孤立状态；到合
作社成立、冷库建成、旅游专线开通，采摘园和特
色长桌宴更是吸引了全国各地的游客慕名前来，
阿合别勒不再是无人问津的“空白半坡”，摇身一
变成了有产业、有人气、有鲜活公共生活的翠
山。可以看到，小说中阿合别勒的空间变化不只
是物理改造，更暗含着“承载记忆与梦想的幸福
空间”这一精神隐喻，是普通人在荒僻空白处搭
建新生活的无限可能性。

在粗粝土地上生长的柔软联结

《遥远的阿合别勒》的情感底色是温润的烟
火气，投射在粗粝的生活细节里，既有着丰富的
层次肌理，也藏着真实的生活褶皱，从多个维度
细腻展现出人性的闪光。

小说核心的情感线索自然是苏世宏与何小
文的爱情。这份感情从“你有梦想我就帮你实
现”的浪漫约定出发，却也在现实的摔打中经历
了真实的考验，暴雨淹屋时的互相托底、山火烧
尽家产时的拼死相护、苏世宏与周晴频繁交流时
的误会与隐忍、二人对未来规划的分歧与磨
合……这段感情没有浪漫滤镜，始终透着朴素的
力量，他们在荒芜山野找到彼此坚实的依靠，完
成了精神层面的双向奔赴。

另一层重要的情感脉络，是翠山开发者之间
那份朴素的“人情”。情感本就是生命能量的具象体
现，它没有固定形态，始终处于感触不断变化的过
程中，与之相伴的还有不同强度的情绪起伏。从刘
福宝对苏世宏的奚落嘲讽、马寿禄刻意卡住工人
名额的私心恶意，到郭新生夫妇主动帮忙放苗的
仗义、李糖心偷偷留下一千块钱的柔软善意，再到
马寿禄最终与苏世宏握手言和的释怀……这群为
自家小日子奔忙的普通人，在共同面对生存困境
的过程中慢慢生出了共情，从最初互相提防的竞
争对手，终变成了并肩栽树的同路人。

小说最动人的情感内核，莫过于人与土地的
深度联结。初到翠山的人大多抱着“赚快钱”的
投机念头，土地对他们而言只是换取收益的工
具。直到苏世宏耗了一整个冬天免费收粪改土、
周晴扎根数年培育适配当地气候的种苗、何小文
用镜头定格下山野的每一寸细微变迁，越来越多
人渐渐对这片土地生出了超脱功利的牵绊。它
是有性情、会回应、值得倾注全部心力的伙伴，人
与土地相互守望，才是翠山最终得以完成蜕变的
核心底气。

个体奋斗与时代浪潮的同频共振

小说中阿合别勒的变迁，是西部发展、生态
文明建设、乡村振兴等一系列中国式现代化时代
课题的微观缩影。小说的起点就嵌在时代的脉
络里，沙湾市的“翠山工程”本身就是城市发展到
一定阶段后，对生态环境短板的主动补足，是“绿
水青山就是金山银山”理念在县域层面的具体实
践。政府打井、政策引导、引入专业技术人员，为
个体的奋斗提供了最基础的制度支撑，这是苏世
宏们能够扎根的前提。

而翠山最终能够“出圈”，同样拜时代所赐。
何小文的短视频记录、直播带货，本质是互联网
新经济延伸的产物，如果没有短视频平台的流量
红利，没有消费者对原生态农产品的需求升级，
翠山的蟠桃与葡萄再好，也很难在短时间内获得
全国范围的知名度。后续的产业集群形成、文旅
融合发展，更是乡村振兴战略下县域经济转型升
级的典型路径。可以说，个体命运与时代的互
动，苏世宏的坚持、周晴的专业、何小文的创新，
这些个体特质只有在合适的时代土壤里才能长
出果实；而无数的个体奋
斗，反过来又推动了时代
的发展，最终形成了时代
成就人，人也塑造时代的
双向奔赴。

小说没有将这片土
地的蜕变简单归因于某
个英雄人物的个人力量，
而是如实记录下每一位
参与者的汗水与挣扎、犹
疑与坚定。这个时代的
伟大奇迹，从来都是普通
人靠双手一点点干出来
的，没有哪片荒芜的土地
不能被改变，只要愿意扎
根深耕，荒野之上终能长
出漫山遍野的花果。

（作者系内蒙古大学
中国现当代文学博士生）
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月光下的脸 ………………………… 王月鹏
双响
上升与下降 ………………………… 草 白
昙花与梦国 ………………………… 草 白
虚构
假面舞会 …………………………… 方 晓
幻影 ………………………………… 杨献平
喜宴 ………………………………… 嘉 昊
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汉诗
荣枯（组诗） ………………………… 旋 覆
满地喧哗（组诗） …………………… 吴 个
那个傍晚的落日（组诗） …………… 曹 戊
新大众文艺专辑·把生活写成诗
唸 浮 罗 睿 卓 兮 胡有琪 陈柱华
任 玲 周八一 李喜柱 全宪章 洪 波
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草木人间 …………………………… 苏 禾
凄美地 ……………………………… 吴忠全
盐滩的沉沦 ………………………… 复 达
如茧 ………………………………… 方 禾
半生果味 …………………………… 张国亮
专栏：大地漫行
这最原始的地球——格陵兰岛笔记… 老 剑
专栏：消逝的时光
江湖原谅了一个大侠客 …………… 赵 挺
发现
巴隆客栈 …………………………… 唐 明
封三
经典作家系列：阿卜杜勒-拉扎克·古尔纳

…………………………………… 李寂荡
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中国故事 桃花潭水（中篇小说）………………………………… 东 紫
点睛（短篇小说）……………………………………… 南 翔
接张爱玲回家（短篇小说）…………………………… 冉正万
锋刃遍地（中篇小说）………………………………… 夏 榆
春日宴（短篇小说）…………………………………… 孟祥鹏

超新星大爆炸·王小炫
她已然是一块姜了（印象记） ………………………… 林渊液
人与人之间的对谈是一场巨大的扑空（访谈） 王哲珠 王小炫

网生代@ 多肉植物手记（短篇小说）………… 任 源（华东师范大学）
推荐人：项 静

空白（短篇小说）… 张 喆（北京师范大学） 推荐人：陈永国
万物地图 忍把潇湘作他乡（质感记录·散文）…………………… 谢宗玉

样式雷（探索发现·随笔）……………………………… 詹谷丰
大树公寓（万物地图·散文）…………………………… 祁云枝
半亩稻田（质感记录·散文）…………………………… 詹文格

汉学世界 寻根祭祖行（海外华文·散文） ………………【美国】苏 炜
微篇精选 望（小小说）…………………………………………… 吴 镝

光头（小小说）………………………………………… 陈慧君
大家手稿 《野草》：写作的草图（评论）…………………………… 张光昕
天下好诗 他们的诗：陈润生 火 棠 殷龙龙 王子熙 容 浩 赖 子 弦 河
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落水狗………………… 秦羽墨
作家的忏悔信………… 秦羽墨
如何面对自己的内心…秦羽墨
老而睿智——秦羽墨小说对老

者的深度观察…… 斤小米
刺杀拉莫斯…………… 咏 康
花园里的父亲………… 黄 鱼
吃过期食物的女人…… 美 君
金色领带……………… 谢方儿
林白的诗……………… 林 白
苏建平的诗…………… 苏建平
陈嘉禾的诗…………… 陈嘉禾
海边的辛酉…………… 梁 鼐

“憨货贩子”…………… 辛 酉
小说的猎手…………… 林东林
阿乙《春天》的文本与内外叙事

…………………… 徐兆正
关于鲁敏小说集《不可能死去的

人》的讨论… 主持：王晴飞
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野田黄雀行…………… 王幸逸
月迷皮埃罗…………… 王幸逸
惊蝉失林……………… 王幸逸
我和我相遇在命运的篝火边

…………………… 王幸逸
古典中国在县城……… 黄 平
最冷的一天…………… 宋倩文
出院…………………… 王瑞琪
德明家的杏熟了……… 毛 嫱
长牙的葡萄…………… 王天丽
桑子的诗……………… 桑 子
蔡建旺的诗…………… 蔡建旺
白澈的诗……………… 白 澈
风，一阵 ………… 阿微木依萝
在冬季赶牛…………… 阿 逴
作为叶勐时期的苏叶… 鬼 金
复活节………………… 苏 叶
史诗与长河…………… 麦子杨

“文艺中年”与都市名利场
——马拉小说论… 徐 威

《量子幽灵》沉浸式阅读
…………… 主持：詹 玲


