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文艺深一度

新传播格局下历史题材电视剧——

让历史“切实可感”，让人物显影时代精神
□李松睿

电视剧《沉默的荣耀》

近些年，中国的历史题材电视剧的整体面貌
有了较大变化，出现了双线发展的态势：一方面，
《觉醒年代》《沉默的荣耀》《太平年》等以中国历
史不同时期雄才大略、心系黎民的历史人物为表
现对象的作品，聚焦决定中华民族命运的关键时
刻，点燃了观众对历史的浓厚兴趣；另一方面，
《梦华录》《清明上河图密码》等重点刻画普通人
日常生活图景的历史剧，在荧幕上呈现了极具历
史质感的画卷，引发了所谓“全民考据”的热潮。
与此前荧幕上一度流行的“神剧”或古装偶像类
作品相比，这批制作水准和观众口碑俱佳的电视
剧，在历史观、创作理念、叙事视角、技术手段以
及传播方式等方面都体现出新的特点，显示出新
大众文艺时代文艺创作新的发展路径。

在细节中触摸历史的温度

对于历史题材电视剧来说，真实与虚构的关
系是至关重要的问题，它直接关系着一部作品能
否得到观众的认可。也就是说，究竟是充分尊重
历史，坚持历史真实与艺术真实的辩证统一，还
是强调所谓“古为今用”，将现代人的思想观念、
行为方式强加在古人身上，以任意涂抹历史的方
式为现代人服务，两种不同的方式决定了历史题
材文艺作品的精神气质和美学形态。在20世纪
中国多次有关历史剧问题的激烈争论中，这一话
题始终是人们讨论的焦点。

今天，历史题材文艺作品的主创人员基本上
都会认可“大事不虚，小事不拘”的创作原则，即
在重大事件上充分尊重历史原貌，在小事上则适
度增加想象和虚构的成分。这本来具有充分的
合理性，但在实际创作过程中，“小事不拘”却常
常为不端正的创作态度提供了挡箭牌。似乎只
要故事背景符合历史事实，其他一切细节都可以
敷衍苟且。前些年，不少“神剧”将“小事不拘”发
挥到了极致，甚至情节发展的逻辑出现明显漏
洞，服装道具存在时代错误，以致让抗日将士拿
着20世纪50年代设计定型的武器作战。

近年来的历史题材电视剧给人留下印象最
深刻的地方，是不管选择何种创作类型，主创人
员在“小事”上、在细节上主动加强严谨意识，有
着如同考古学家一般的严谨。以2025年的抗战
题材电视剧《反人类暴行》为例，该剧主创人员提
出“道具即证物”的理念，几乎分毫不差地用道具
还原了731部队的犯罪现场，连手术台螺丝的锈
蚀程度都参考了1945年美军调查报告的描述，
冻伤实验的温度计度数更是与侵华日军留下的
实验数据完全一致。2024年的电视剧《清明上
河图密码》，邀请众多非遗传承人参与制作，根据
《东京梦华录》中的相关记载进行考据，还原出宋
代的服饰习俗，以及濮阳大弦戏、药发傀儡等传
统技艺。类似的还有2026年的现象级电视剧
《太平年》，该剧的服装道具，人物的妆容动作，明
显参考了五代十国时期的出土文物，使得很多镜
头中的人物姿态，恍惚间好似博物馆玻璃展柜中
的陶俑复活一般。观众在观看这样的历史题材
作品时，仿佛真的触到了来自历史深处的杯盏丝
绢，嗅到了革命年代的烽火硝烟。在细节上钻牛
角尖带来逼真效果，是这些作品取得成功的重要
原因之一。

微观史学叙事让普通人走上历
史前台

与此前观众口碑极佳的电视剧《雍正王朝》
《大明王朝1566》相比，近年来历史题材文艺创
作另一个显著的趋势，就是引入微观史学的叙事
视角。如果说二十多年前那批历史正剧以帝王
与群臣之间的权力斗争为主线，试图解释“郡县

制”“一条鞭法”等政治制度的来源，给观众以知
识方面的教益，那么近年历史题材作品则放弃了
对庙堂之上权力斗争的关注和高高在上的启蒙
视角，转而聚焦历史车轮滚滚向前的发展进程
中，普通小人物的悲欢离合、日常生活和命运遭
际，呈现出典型的微观史学特色。

一个较为典型的例子是电视剧《梦华录》。
这部作品并不追求还原历史，我们只能从其中泰
山封禅等情节大致推断出该剧以北宋宋真宗时
期为背景。它将叙事视角从帝王将相、鸿儒硕学
身上移开，落到赵盼儿、孙三娘、宋引章等出身底
层的女性身上，通过表现她们共同经营茶坊的故
事，呈现出北宋京师汴梁城中的市井生活。类似
的视角转移，也出现在革命历史题材电视剧《我
们的河山》中。该剧聚焦一位名不见经传的青年
共产党员庄埼风，表现他在山东基层根据地开展
减租减息运动、组织农救会、发动人民投身抗战
事业的故事。这类作品虽不以宏大战争场面取
胜，却有力阐释了普通中国农民为什么会成为支
撑中华民族取得抗战胜利的中坚力量。

微观史学强调以小见大，通过聚焦小人物、
小事件，深描日常生活中的各种细节，显影出时

代精神和切实可感的历史。绝大多数电视剧观
众都是普通民众，他们在观看剧集的过程中，或
许会敬佩朝堂公卿的勇武韬略，却很难与他们产
生真正的共情。但那些表现小人物的电视剧，让
观众发现，哪怕在千载之上，古人也和自己一样，
要面对由柴米油盐构成的日常琐事，感受平凡生
活中不断泛起的微末悲欣，并承受着时代巨变带
给他们的冲击。相似的感受，类似的命运，让那
些荧幕上的主人公穿越了时空设置的障壁，直抵
观众的内心。

同时，以平民视角讲述普通人在不同历史环
境下的命运，对观众来说具有极强的代入感，很
容易将他们的现实关切带入观剧体验中，这也是
这类作品广受欢迎的重要原因之一。例如，《太
平年》对乱世民众渴望太平的重点刻画、设置钱
弘俶纳土归宋、和平统一的主题，都不断让观众
联想起当代动荡的国际政治局势和中国面临的
地缘政治局势，自然会产生心有戚戚之感。

视角下移打开历史叙事的多重可能

值得注意的是，微观史学带来的叙事视角的

下移，为历史题材电视剧创作带来了更多的可能
性。如果作品的主人公是那些名垂青史的帝王
将相，详细的历史记载和口耳相传的民间故事固
然为创作打下了坚实的基础，但也为主创人员套
上了一副难以挣脱的“枷锁”。如果照搬史书，则
会被人诟病为缺乏创新；若是随心所欲大加修
改，又有可能让观众难以接受。因此，如何平衡
历史真实与艺术真实的关系，始终是历史题材创
作面临的根本难题。

而视角下移恰恰可以为主创人员“松绑”，因
为描写的对象换成了名不见经传的小人物，自然
可以在尊重历史背景的前提下自由地展开想象
和虚构。这无疑会带来创作门槛的大幅度降
低。舍弃了史传的限制，以普通人为主人公，使
得编导在创作过程中，可以自由地将诸如都市言
情、刑侦探案、谍战悬疑、经营职场等类型剧的桥
段和编剧思路，挪用到历史题材电视剧里。一旦
历史题材电视剧在某个时期成为“爆款”或赶上
资本风口，那么其他类型剧的剧本，只需要将故
事背景调整到某个历史时期，就可以摇身一变，
迅速改为历史题材剧本。

于是我们会看到，近些年历史题材电视剧的

一个显著趋势，就是类型融合，即历史题材与其
他创作类型相结合，形成复合型作品。以2022
年的电视剧《风起陇西》为例，作为一部以三国时
期为背景的作品，它没有将表现的对象放在国人
耳熟能详的诸葛亮、马谡、张郃等历史人物身上，
而是将马谡丢失街亭这一历史事件，归咎为有间
谍替换了蜀汉的军事情报，误导了诸葛亮的指
挥。于是，这部电视剧的重心，就放在了两位于
史书上并无记载的蜀汉情报工作者陈恭、荀诩身
上，该剧自然也就变成了一部谍战剧。这就是历
史与谍战相结合而成的复合类作品。如果继续
进行划分，那么将历史剧与刑侦探案剧结合在一
起，就是《长安十二时辰》《唐朝诡事录》；将历史
剧与职场剧结合在一起，就是《大清盐商》《天下
长河》；将历史剧与言情剧结合在一起，就是《知
否知否应是绿肥红瘦》《梦华录》。

这样的创作方式不仅简单方便、引起历史剧
观众的兴趣，也能够吸引其他类型剧的受众，更
容易占领市场，取得成功。风气所及，哪怕是《太
平年》这样以帝王将相为主人公的作品，也会用
三集的篇幅，讲述钱弘俶侦破台州舞弊案的故
事，吸纳了悬疑刑侦剧的元素。

技术与大众共同影响文艺生产
全流程

纵观近年来历史题材文艺作品所表现出的
诸多特征和发展趋势，可以发现其背后的底层逻
辑，在于新技术的广泛运用和大众在创作全流程
参与度的不断提升。

一方面，伴随着电脑特效技术特别是生成
式人工智能技术在影视剧制作领域的广泛应
用，制作具有逼真效果的视觉形象的成本大幅
度下降。如果说在此前，拍摄历史题材作品需
要辗转名山大川寻找外景地，并花费大量资金
搭建或租用宫阙、城池等场景，那么在今天，几
张文物照片、数纸设计草图、几页文字描述，就
可以迅速生成符合需要的影像素材。可以说，
正是新技术的运用，使得主创人员可以腾出时
间、精力和成本，在细节上下功夫，以考古学家
般的严谨，设计服化道和动作姿态，制作出具有
历史质感的作品。

另一方面，移动互联网、社交媒体、大数据等
技术的广泛应用，使得大众在当代社会不再是文
化产品的被动接受者，而是全方位渗透到文艺生
产的各个环节中。不少文艺产品在立项之初，都
会以大数据技术分析目标受众的年龄、性别、审
美偏好、消费方式等因素，以便指定相应的制作、
宣传策略。于是我们会看到，正是在后全球化时
代“国潮”复兴的背景下，当代中国人喜爱各类具
有传统文化元素的事物，热衷于穿着汉服、阅读
史书、逛博物馆……这才使得历史题材文艺作品
大量出现，并对历史细节进行精益求精的打磨。
此外，大众的情感认同与现实关切，大众对不同
类型的文化产品的偏好，都促使当代历史题材电
视剧创作选择微观史学的叙事方式，以小人物的
视角讲述故事，制作类型与历史题材相结合的复
合型作品。而社交媒体更是使大众拥有了从事
文艺批评的渠道，他们在观剧评论中开启的“全
民考据”热潮，又进一步推动了历史题材电视剧
的创作。

因此，当代中国社会技术与大众的携手同
行，渗透到文艺生产的制作、传播、接受以及评论
等各个环节，构成了新大众文艺时代文艺生产的
底层逻辑。这些系统性的变化将在今后很长一
段时间里，决定历史题材电视剧的审美取向、艺
术形式、制作方式、传播渠道以及发展路径。

（作者系中国艺术研究院文艺研究杂志社副
主编、研究员）
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普陀山作为中国四大佛教名山之一，素有“海天佛国”“南
海圣境”之美誉，不仅是我国著名的佛教圣地，更是一座承载着
千年历史记忆与无尽人文灵性的文化宝库。为深入挖掘普陀山
文化的深厚内涵，展现其时代价值与人文魅力。由普陀山文化
研究会举办的“普陀山文化”主题征文活动开始了，诚邀各界人
士踊跃投稿。

一、征文主题
以“普陀山文化”为核心，展现其历史厚度与文学温度。
二、征文要求
1. 内容要求：作品需紧扣普陀山文化主题，观点鲜明，文

字生动。文史类稿件要求论从史出，逻辑严谨，言之有物；文学
类稿件要求情感真挚，意境深远，书写普陀山的灵性与美感。

2、体裁篇幅：
文史随笔、考据文章、纪实文学类稿件字数控制在1万字之内。
散文、小说类稿件不超过5000字；诗歌不超过50行，格律

诗词需符合基本格律规范。
3、原创首发：作品须为本人原创且未在任何公开出版物

或网络平台发表过，严禁抄袭、剽窃。
三、征集方式
电子邮件：ptswh12826@163.com；
QQ（微信）:717158647；
联系电话：0580-6951225；
联系人：张先生。

信件邮寄地址：浙江省舟山市定海区新城绿岛路茶山浦公
园普陀山文化研究会。稿件上请注明“征文”字样、作者真实姓
名、邮寄地址及其他联系方式。

四、征文时间
即日起至2026年8月31日
五、评选和奖励办法
1. 本次活动将邀请相关领域的专家学者、资深编辑担任

评委，按照“公平、公正、择优”的原则进行评选。2026年10月
底前公布获奖名单。

2、征文设一等奖2名，每名奖金6000元；二等奖4名，每
名奖金3000元；三等奖6名，每名奖金2000元；优胜奖10名，
每名奖金1000元。所有奖金均为税前。

六、注意事项
1、参赛作品必须由作者本人创作，必须是未正式出版、发表

过的作品。严禁抄袭、请人或AI代写，违者一经发现，将被取消
比赛资格。若因著作权纠纷引起法律责任，由作者本人负全责。

2、征文比赛获奖作品的使用权，由作者和主办单位共享。
3、获奖作品在《普陀山文化》刊登和续集出版，不再另发

稿费。
4、本次征文接收电子投稿。寄送的参赛作品不退稿，请作

者自留底稿。
投稿即视为同意本启事所有规定，凡不符合要求的作品不

予参评。活动最终解释权归主办方所有。

2026“普陀山文化”主题征文活动启事
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《北京文学》（精彩阅读）
——篇篇好看，期期精彩！

名家开篇 与青年作家的一次对话 … 李 洱
佳作力推
抵押出去的好房子（中篇小说）……… 禹 风
好房子与好人生（评论）……………… 赵文广
新北京作家群
赛罕乌拉夜话（短篇小说）…………… 倪学礼
在祛魅的时代如何讲述传奇（评论）… 陈汉萍
好看小说
莲生（短篇小说）……………………… 房 伟
归去来（中篇小说）…………………… 周 芳
人设（短篇小说）……………………… 余同友
去赛罕塔拉看橙色月亮（短篇小说）… 王 喆
什么花的褥子铺满床（中篇小说）…… 张秋寒
新人自荐
句号是一种病（短篇小说）…………… 向晓丹
让我们尽情地“发明疾病”（点评）…… 樊迎春
天下中文 凤凰山的梯田 …………… 朱 鸿
古稀难言释怀 ………………………… 刘元举

有关汉语诗歌身世的一次精神漫游 … 唐晓渡
龙吟记 ………………………………… 孟红娟
江·我 …………………… 古丽江·扎尔洪别克
汉诗维度☆云汉
外壳柔软（组诗）……………………… 吴海斌
山中（组诗）…………………………… 程杨松
在北京PAGE ONE书店（外一首）… 许晓雯☆星群
袁永苹 野 子 谭为之 魏子贺 张 船
曹雪健 陈光美 丁靖宜 张 浩 邹仁波
李嘉图
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