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创作谈

在之前公布的爱奇艺片单中，有一部名叫《计划有变》的

电影，我在其中出演了一个角色。今天对于许多传统电影工

作者而言，AI闯入这件事正意味着突然之间“计划有变”。

AI有很多触角，包括对数学、材料学、生物工程等全方面

的研究、助推、提速，AI大大缩短了科研周期。但具体到我的

职业而言，我更加关注的是AI领域里影像生成的部分，因为

这同整个电影行业息息相关。

谁都无法阻挡新生科技的发展脚步。纵观电影历史我们

会发现，电影艺术本身正是技术的产物。在技术的推动下，电

影发生了一次又一次变革。技术在变，电影的表现方式也在

变，每名电影从业者都应该去跟踪、思考、学习新技术给电影

带来的发展与变化。与此同时，我们也要利用130多年来传

统电影的历史与过往积累的经验去判断、思考，AI惊人的发展

速度会带来什么新的可能。而我自己，也在一些粗浅的实验

与创作中，领略到AI技术带来的变化。

作为一名创作者，我没有太多考虑产业、市场向的问题。

我自己一开始的AI实践方向其实是制作AI短片。同当时大

多数AI制作相比，我做的两支AI短片都是偏向写实的。因为

在我看来，电影这一媒介的发明，正源于人类一直怀揣着某种

真实呈现世界的欲望。我们先是发明了绘画，后又发明了照

相术、活动影像、录音技术等，这些发明都是为了可以一览无

余地看见一个更加真实的世界。正如电影理论家齐格弗里

德·克拉考尔所言：“电影是物质现实的复原。”

AI能走多远？这是过去两年里我一直思索的问题。它的

进步让我非常惊讶。在两年前最初做AI短片试验的时候，有

两大问题一直困扰着我：一是彼时AI无法准确锁定空间，影

像生成过程中后景景物经常变换；二是无法准确锁定人物形

象，当时大量的AI作品都是类似动漫的非写实创作，因为真

实人物形象在当时要比非写实形象更难锁定。所以我们费了

很多力气去完成那部AI短片。没有想到的是在短短两年后，

这些问题全都解决了。

对于新科技的使用，我们一定要心怀敬畏。今天的AI技

术远没有成熟，尚处于幼年时代的它已然爆发出巨大潜力。

我很同意摄影师、导演鲍德熹所言，我们不能用今天的缺陷，

来否定它未来无限的可能。当前，众多创作者为AI提供了非

常多的应用场景。事实上，一个技术的完善需要大家一起动

手，在创作使用的过程中去丰富它、调教它，甚至去引导、调整

AI技术同人的关系，重新规划AI未来的发展路径。

当下，我在AI创作上也有很多困惑，而这一困惑本身正

来源于我的实拍经验对比AI创作的感受。这些困惑也可能

会为未来AI的发展提供一些参考。

一方面，我们来看AI改变了什么？我在最初接触AI制作

短片的时候，经常把这场变革与我生命中所经历过的另一次

最重要的电影技术变革——从胶片到数码做类比。彼时电影

工业就是建立在基于物理、化学所形成的摄影机及一系列洗

印方法之上的，数码技术催生了数字影像，从胶片到数码是一

次巨大的改变。而在这一改变过程中，有非常多的工作人员

因为无法适应数码时代而被慢慢淘汰、牺牲，这是我们需要关

注的。科技发展的脚步不可阻挡，但我们同时要考虑，如何照

顾到传统产业特别是那些基层工作人员，或者说是各个产业

链工作者的生存状况。我记得从胶片放映向数码放映转型的

过程中，有许多放映员因为无法适应新的数字技术放映的要

求，逐渐没有了工作，这是全社会或者说整个电影行业要去面

临的一个问题。

更重要的是，在我看来，这次AI所带来的变革不只是进

化、改良，而是一次革命性的变革。最早，电影是在法国巴黎

的咖啡馆里放映的，此后很快形成了电影院这一最重要的观

看场域。不管之后的技术如何发展，电影院模式是恒定的，直

到今天为止，电影院仍然是电影作品首选的放映场所，130余

年来，这种放映形式本身并没有发生太大变化。同时，电影的

工业生产模式也是相对稳定的，即使拍摄设备从胶片摄影机

发展到了数字摄影机，我们还是以摄影设备、录音设备为物质

基础，在这样一个基础上形成了主创团队，包含编剧、导演、演

员、摄影、录音、美术、灯光、服装、化妆、道具等。

但是AI产生之后，工业生产模式中间的很多环节是不是

就要消失了？我不知道在科学上如何解决这一问题。我自己

首先想到的一句话叫“群星闪耀时”，其实电影创作最大的一

个特点就是群体性创作：演员在承担表演的时候，会由突发的

潜意识带来情绪的变化；摄影师在运镜过程中，他的节奏快慢

会增加一部电影的魅力；导演在场面调度分镜头时，也会有临

时偶发的想象。

我非常反对把摄影、录音、美术等部门叫作技术部门。

这不对，他们是创作部门，只是他们创作时要运用到技术、

利用到工具。当AI电影仅仅是由一两个人发出指令生成

的时候，我想谁都无法相信“一个人的天才”——“一个人的

天才”容易有很多短板，或者说很有可能会产生很多自己

无法发现的盲区。许多灵感正是在不同创作者之间的密

切互动中形成的。AI 生成时，发出指令的人如何才能有

这样一种创作灵感交汇的时刻？我不知道，但也许科学家

会解决。

另一方面，无论是文学创作、美术创作，还是电影创作，我

们都是带着一种实体的生命感受去感知的。人类是碳基生

命，我们有知觉、有五感。同样是一场雨，因为体感的不同，各

自生命经验的不同，不同的人会有不一样的感受，所有这些都

是实拍电影中非常珍贵的。比如说，剧本里有一场室外自然

场景，原计划是要拍一个温暖、温柔的画面，但到了现场，如果

面对的是一个北风凛冽甚至大雪将至的场景，我们可能会改

变拍摄预想，这场戏反而变成了一个萧瑟的感觉。创作者有

可能在同自然的互动中产生灵感，得到创作上的升华。

无论是导演还是演员，创作者往往是在一个情绪包裹的

连续工作状态中，他们的情感、情绪随时可能发生变化，而由

此造成的意外，有时甚至是错误，都有可能成为电影作品中的

闪光点。在电影史上，这样的情况不胜枚举，而且很多同行都

有这样的体会。从这个角度来说，AI电影中如何摆脱面面俱

到的“平庸”，如何能产生这种灵性？这也是我们需要去思考、

摸索、发展的。

总而言之，我愿意做一个积极的AI尝试者。我们不要墨

守成规，就像当时胶片取代数码的时候，很多人说数码的景

深、色彩分辨率、自然感都不如胶片，但是到了今天数码摄影

机成为主流时，人们会发现自己想要借助胶片实现的，基本上

都可以通过数码去实现。AI何尝不会有这样一种未来？只是

在目前的这个节点上，我们一方面要热情地拥抱未来，另一方

面要用已有电影经验理性地同AI打交道，通过我们的应用、

试验逐渐来引导AI的发展走向，让它成为与我们携手合作的

伙伴，而不是取代人类。

无论是AI电影还是传统电影，归根结底，人是最重要

的。人是万物之灵，我想我们所有的创作者都要有这样一种

骄傲。

（本文系电影导演、编剧、制片人贾樟柯在爱奇艺世界·大

会共创电影内容高峰论坛上的发言，由本报记者许莹根据现

场实录整理）

AIAI来袭来袭，，电影创作的电影创作的““群星闪耀时群星闪耀时””是否仍在是否仍在？？
□贾樟柯

文艺深一度
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4月 24日，由中国作协社

联部与北京电影学院联合打造

的学术品牌活动“北电大讲

堂·文学与电影”第二季第三期

顶峰对谈在京举行。本期以“当

草木穿过洪流——中国叙事

中的小人物”为主题，邀请作

家石一枫与北京电影学院文

学系副教授庄宇新围绕小人

物塑造、媒介改编、语言探索及

未来创作的可能性，展开深入

交流。

从“自我”走向“他者”的
作家必经之路。谈及个人的创

作历程，石一枫分享了一个至

关重要的“35岁转向”问题。他

坦言，年轻的写作者往往带有

漫长的青春期滤镜，坚信自己

的与众不同，创作也多是为了

证明自我的特殊性。然而到了

35岁，他突然能够心平气和地

接受自己只是一个“普通人”。

这种心态的转变直接重塑

了他的叙事技术。当不再执着

于“我”的特殊性时，他开始对

“与我不一样的普通人”产生浓

厚兴趣。从早期小说中通过第

一人称“我”去观察别人，到《借

命而生》时完全熟练驾驭与自

身生活距离极远的“第三人

称”，石一枫完成了一个现代作

家走向成熟的必经之路——真

正理解并体贴“他者”。

影视改编是一种独立的再
次创作。谈及小说被改编为影

视作品时的原著作者心态，石

一枫认为，影视改编是一种独

立的再次创作，导演和编剧需

要遵循影像艺术的规律。对于

《借命而生》的影视化，他比较

认可影像在补充人物丰满度和

视觉色调重塑上的优势。庄宇

新对此深表赞同，他谈到，中篇

小说天生具有与电影结构相近

的亲缘关系，而同一个文本在不同时代的影视化，恰恰能

为“小人物在洪流中的轨迹”提供不同的阐释版本。

“京味”文学的传承与演变。语言风格是小说的外衣，

两位嘉宾探讨了“京味”文学的传承与演变。石一枫表示，

北京作家有着天生的优势，即“口语与书面语的高度一

致”，这使得他们的文字天然带有一种目光向下的市井生

命力。然而，时代空间的演变决定了作家气质的不同。老

舍笔下的胡同是“熟人社会”，王朔描绘的是“半熟人社

会”，而当下北京的许多居住空间，可能更加趋向于“生人

社会”。环境和人际关系的变迁，自然催生了新一代作家

的独特语调。同时，石一枫也坦陈了创作者的技术焦虑：

一旦确立了某种标志性的语言风格，如调侃、幽默等，就

容易被其限制。如何在遇到更宏大或悲怆的题材时进行

语调的微调，是每一个严肃作家都在痛苦摸索的课题。庄

宇新从导演的视听语言角度对此予以回应，认为这等同

于寻找并确认电影作者“看待世界的立场”。

拥抱技术与坚守人文。面对网文、短视频以及AI技

术对传统影视与文学的冲击，石一枫坦言，自己也开始

接受网文的逻辑，认为不应把审美单一化，各种叙事形

态都有其存在价值。在谈及AI写作时，他预判AI终将

突破技术瓶颈，但人类的“护城河”不在于技术，而在于

共情。为什么要将镜头和笔触对准小人物？石一枫认为，

当小说进化为承载时代反思的载体时，小人物形象天生

具备文学价值。

活动现场还穿插了富有北京电影学院教学特色的

“剧作情境即兴创作”，展现了创作者打破常规、延展叙

事的无限可能。庄宇新谈到，在这个充满技术焦虑的当

下，坚守精致艺术与人文关怀，保留那一份艺术的“手工

温度”，是我们这一代创作者的倔强，也是未来中国叙事

的希望。
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古装玄幻文旅微短剧《爱如天山不化雪》终

于与大家见面了。这部作品有幸入选2025年国

家广电总局“跟着微短剧去旅行”推荐剧目，2026

年被新疆维吾尔自治区广播电视局列为重点网

络视听项目。我们希望以微短剧这一艺术形式，

努力回应文化润疆的时代命题。

文化润疆的根本指向是增强文化认同、铸牢

中华民族共同体意识，其关键在于“润”，是涓滴

细流般地呈现、浸润与感染。如何让“润”真正落

地？微短剧具有短小精悍、传播迅速、覆盖面广

等特点，是文化润疆的有效载体之一。我们希望

微短剧《爱如天山不化雪》能够跳出传统风光宣

传片的固有模式，以奇幻叙事为载体，深植天山

天池与西王母神话文脉，让中华优秀传统文化与

当代情感共鸣相融，让天山天池这一地理地标升

级为情感地标、文化地标。

天山天池景区拥有世界自然遗产和国家级

非物质文化遗产（西王母神话）的“双遗产”资源

禀赋。在剧本创作初期，我和编剧团队反复讨

论：如何从这些文化根脉中汲取创作灵感？最

终，我们找到了西王母神话这一核心文化符号，

并将其转化为叙事内核。微短剧《爱如天山不化

雪》的故事围绕守护天池“定海神针”的雪莲仙子

玉瑶，与为救她而堕入九十九世轮回的天庭神官

陆斯年展开，西王母在剧中最终成为二人爱情的

见证者与成全者。

在叙事结构上，我们采用“九十九世轮回”的

核心设定。这一结构让天山天池的四季风光在

不同时空中得以自然呈现，实现了“风景即主角”

的创作追求。春之百花、夏之浓荫、秋之斑斓、冬

之冰雪，它们不仅构成视觉盛宴，更为情感叙事

提供了内在支撑。

在情感表达上，我们追求真诚而非煽情。陆

斯年与玉瑶的爱情，不靠狗血冲突推动，而是靠

细节与默契打动观众。这种“每一次都是第一

次，每一次又是再一次”的情感结构，让爱情主题

得以在多维度展开。

在价值传递上，我们强调“守望相助”的精神

内核。这不仅体现在男女主角之间，也体现在各

民族之间的友爱与团结中。我们不做生硬的口

号式表达，而是让这些价值像天池的水一样，静

静地流淌在每一个情节、每一句台词、每一个画

面之中。

天山天池的每一处景观，如定海神针、西王

母庙、马牙山、飞龙潭等都被有机地编织进剧情

之中。定海神针不仅是天池的标志性景观，更成

为守护天池的重要法器；西王母庙不仅是游客打

卡的景点，更成为连接神话与现实的关键场景。

通过这种“景中有戏、戏中有景”的创作方式，我

们希望观众在观剧时产生强烈的代入感，进而萌

生“跟着微短剧游天池”的向往。

经过近一年的创作与打磨，《爱如天山不化

雪》播出了。作为总编剧，我的期待有三：第一，

希望这部微短剧，能够用紧凑的节奏、唯美的画

面、动人的情感，让观众沉浸其中，享受追剧的

乐趣。第二，期待观众爱上新疆。希望通过这

部剧，让更多人了解天山天池的壮美风光，了解

昌吉州的人文历史，进而产生“去新疆走一走、

去天池看一看”的向往。第三，期待探索“微短

剧+文旅+文化润疆”的精品发展路径，探索“内

容创作—传播推广—产业转化—认同构建”的

闭环路径。

文化润疆，如春雨无声；影像传情，似雪水长

流。期待《爱如天山不化雪》能够成为文化润疆

战略在网络视听领域的一次生动实践，让更多人

在光影中看见新疆、读懂新疆、爱上新疆，共同构

筑中华民族共有精神家园。

（作者系中国传媒大学戏剧影视学院教授、
博士生导师，微短剧《爱如天山不化雪》总编剧）

让大美新疆成为动人故事的发生地
□赵 晖

本报讯 4月21日，由中央广播电视总台

领衔出品的生肖纪录电影《马到功成》在中国

科技馆展映。

《马到功成》全景记录了全球七匹极具代

表性的马的生命史诗。内蒙古锡林郭勒大草

原，小马“兔来”与八岁女孩珠拉从生疏到默

契的相伴相依，藏着人与马之间最动人的温

情与坚毅；中国新疆戈壁，普氏野马从野外灭

绝到重归故土的生命救赎，镌刻着物种跨越

岁月的顽强与对自由的执着；美洲荒野，野马

家族守护家园的嘶吼，迸发着生命最原始的

力量与赤诚坚守；亦有阿拉伯马的速度传奇、

荷兰骑警马的勇毅前行……每一个故事，每一

种蕴藏其中的珍贵品质，都让“马”不再是简单

的生肖符号，而是流淌着“托物言志”的东方哲

思的文化意象。

现场观影结束后，专家学者围绕该片的国

际传播展开对话。大家认为，该片填补了国产

高端巨幕制作和放映技术的空白，以科学视角

完成了对传统生肖文化的新阐释，用国际化叙

事打破文化壁垒，带领观众奔赴温暖壮阔的生

命故事，谱写动人生命赞歌，实现了中华优秀

传统文化的国际表达。

（许 莹）

《马到功成》谱写昂扬生命赞歌

本报讯 4月 24日，《声起地平线》创作

研讨会在京举行。作为中国与哈萨克斯坦联

合制作的音乐文化交流节目，来自不同国度的

青年带着各自的文化记忆相聚节目，在对话中

凝聚共鸣，在交流中彼此启发。

节目总导演罗新星分享创作幕后时表示，

节目跳出常规双边交流框架，紧扣哈萨克斯坦

作为东西文明交汇枢纽的独特定位，以“链接”

为主线，从选角、选点、模式三个维度系统落

地：甄选来自六个国家的八位青年音乐人，取

景四座丝路名城，创新“采风+竞演”模式，通

过中外音乐人即兴合作、双语演绎、跨文化同

台共鸣等方式，实现多元文明的深度联结。

与会专家认为，节目兼具音乐性与知识

性，在民族音乐改编、乐器融合与实景呈现方

面水准出众，既丰富了音乐综艺矩阵，也让更

多元的世界音乐得以被看见。节目跳出音综

同质化的困境，以“丝路”与“地平线”为价值内

核，以实景真情打动人心，彰显出人文交流的

独特价值。同时，节目以多元音乐拓宽了中国

故事的表达维度，深度契合了“一带一路”、文

明互鉴等重大主题。 （杨茹涵）

专家研讨音乐综艺节目《声起地平线》


