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■评 论

穿透阴霾的光
——评王欣婷《洋紫荆的眼泪》

□陈晓梅

“送你一朵小红花，开在你心底最深的泥沙，奖励
你，能感受每个命运的挣扎……”

王欣婷的第三部长篇小说《洋紫荆的眼泪》把人物
放在“小升初”这个具有中国特色的人生片段。陈静怡
是小学六年级的女生，她的两个同班的好朋友李羚和朱
荔荔成绩优异。三个人同住一幢楼，每天一起结伴而
行，成为形影不离的好朋友。但陈静怡存在感很低，另
两位女孩却十分耀眼，三个人的友谊保持着一种微妙的
平衡。直到插班生郑淑的出现，才打破了这种平衡。来
自离异家庭的郑淑优秀而有个性，梦想有一天能登上乞
力马扎罗山的山顶。懵懂的陈静怡被她的真诚和梦想
感召，与她越走越近。她们在校园围墙的洋紫荆树下用
零落的羽毛、石头、零食和玩具搭建了“兔兔之家”——
这是属于她们的“秘密花园”。她们的友谊逐渐引起李
羚和朱荔荔的不满，从流言、闲话的孤立直至演变成一
场嫉妒的围攻和霸凌，“兔兔之家”被践踏。故事以郑淑
的被迫转学告终。陈静怡在懦弱和矛盾中与旧友的关
系逐渐疏离，多年之后重拾与郑淑的珍贵友谊。两人于
书店邂逅。当时，郑淑正在购买一本新版的《永别了，武
器》，意味着她没有被苦难打倒，依然葆有梦想。

作者受到极简主义作家的影响，将“准确作为叙事
的第一道德”。作品写了很多六年级学生身边不起眼的
小事，包括他们的人际关系和交往方式，生活现状、情绪
和处境。作者朴实而准确的笔触，触达了生活深处的样
貌：学业与家庭的压力、迁就的友情、初潮的来临，梦想、
孤独、渴望、嫉妒、懦弱，还有被生活打倒以后重建的人
生。作者用准确的语言克制地叙述，并在琐碎的叙述中
不放弃捕捉诗意和神奇。比如“兔兔之家的三片羽毛，
一片是白色的，有些脏了，并无什么特色。另外两片就
不同了，一片是鲜嫩的粉色，像是从火烈鸟身上掉下来
的一样；还有一片是艳丽的蓝色，好似染上了阳光下海
水的色彩”。在这里，洋紫荆树下的童真和想象成为阴
霾中的光，给孩子们带来宽慰和庇护。

就像作者在书后创作谈中所说，作者所做的仅是展
示故事表层行动与对话，深层情感与主题要由读者从细
节中解读。“或许，感受本身，就是创作的意义。”这些悬
崖边的孩子在课业的压力和家长们的忽视中胡乱奔跑，
孩子们会走到哪一步，会不会摔下悬崖，都让我们揪心。
作者用层层递进的叙事把孩子们之间的冲突推向高潮，
也唤起了人们对引导者角色缺失和教育环境的反思。

（作者系出版人、媒体人，爱阅童书100评委）

■短 评

《灼灼桃花盐》是一部聚焦少年心灵
成长的长篇儿童小说。作品以芒西村的盐
田为舞台，借少女梅朵想送妹妹一只好木
碗为线索，牵起全村人命运的起伏与心灵
的蜕变。全书仅十个章节，容纳了少年心
事、亲情羁绊、手艺传承、邻里人情、乡村振
兴等多重内涵。小说最独特的艺术巧思，在
于以木碗、桃花盐、银镯作为贯穿全篇的核
心意象，让寻常物件脱离实用功能与价值
本身，承载丰厚的文化密码与情感重量。

木碗不仅是藏族日常器物，更与旋木
技艺、孩童心事和代际情感关系密切。索
朗对槭木碗的炫耀，折射出孩童对爱的渴
望；人们对桦木树瘤木碗的珍视，凸显了
民间老手艺的稀缺与可贵；多登因受过
伤，对旋木心生恐惧，最终又选择回归传
承，暗含着手艺延续中难以回避的创伤与
和解。主角梅朵对木碗的执着，展现出她
独立好强的性格。她不愿轻易接受别人的
帮助，执意靠自己晒桃花盐挣钱买木碗，
这只木碗不仅是送给妹妹的礼物，更成为
证明自己是一个好姐姐的重要依据。

故事结尾，多登亲手制作木碗送给梅
朵，梅朵以头道桃花盐换取。这时，器物已
经变成了少年之间理解、包容与情谊的见
证。与木碗互为映照的桃花盐，更是全书
精神内核的隐喻。它是芒西村村民赖以生
存的依托，是家家户户过日子的指望。晒
盐本是枯燥辛苦的劳作，要经历风吹日
晒，才能有所收获。

德庆奶奶遗失多年的银镯，成为第三
个关键意象，静静串联起三代女性的命
运，连接了盐田的过往岁月与未来期许。
一只木碗、一捧桃花盐、一只旧银镯，三样
寻常物件彼此呼应，让烟火日常有了岁月
的厚度，也让人物的悲欢、执念与释怀都
有了落脚之处。

在人物的塑造上，小说采用复调式叙
事，不把目光只锁定梅朵一人，而是用心
勾勒出一群性格鲜明、有弧光、有棱角的
人物形象。每个人都有完整的情感逻辑和
成长轨迹，彼此交织，相互影响。梅朵懂事
坚韧、乐观善良，在守护妹妹、辛苦晒盐、
与人相处的过程中，学会了担当与体谅；
许晋美敏感孤独，对妹妹怀有排斥，对援
藏父亲心存疏离。冰封的心绪，在她目睹
梅朵的变化、曲珍的悔改后，一点点融化

和解。索朗这个人物塑造得尤为真实立
体，作者没有用生硬的说教让他瞬间转
变，而是给予他完整的成长过程：从浑身
带刺的调皮少年，负气离家出走，到主动
向梅朵请教功课，并最终拿着长跑奖状回
到村庄，融入集体，在一次次波折里认清
自我。泼辣的曲珍也特别贴近现实，她争
抢储卤池，遇事不肯退让，背后折射的是
贫困家庭沉甸甸的生计焦虑；当她在生活
的磕碰中醒悟，说出“是梅朵让我们这些大
人脸上挂不住”时，这个人物便完成了自然
的蜕变。不是刻意变得完美善良，而是在世
事历练中，重新找回心底深藏的友善。此
外，保守固执的那森、体弱隐忍的卓玛、淳
朴睿智的罗布爷爷，每个人都带着生活的
烟火气，有缺点、有无奈、有坚守，没有脸谱
化的好人与坏人，只有真实可感的普通人。

小说不回避现实生活的苦难，坦然书
写芒西村的贫瘠与困顿、盐田被暴雨冲垮
的绝望、牦牛踩踏盐田的无奈、人与人之
间的隔阂与矛盾。可贵的是，作者没有依
赖巧合或天降好运化解冲突，而是遵循生
活的逻辑，以人性的善意与集体的互助走
出困境。盐田被毁，多登、许晋美主动帮助

重修；储卤池纷争，由索朗从中调解，罗布
爷爷公正训诫平息；大雨冲坏盐田后，全村
人同心协力劳作重建。援藏许书记虽是外
来帮扶干部的形象，但并未被塑造成无所
不能的“救世主”。作者保持克制写实的笔
法，让人物回归本分，也让乡村的成长与蜕
变，扎根在村民自身的坚守与互助之中。

同时，作品将弦子舞、旋木技艺、格萨
尔王说唱、加加面饮食、桃花盐古法晒制
等西藏地区独特的文化元素，自然地融入
情节与人物生活中，与人物命运、故事发
展深度契合，为小说增添了浓郁的地域风
情与文化底蕴。作家在人物的选择与经历
里呈现出坚守、善良、包容等许多人生道
理，让小读者能在阅读故事的过程中自行
感悟、慢慢成长。

“灼灼”二字，既描摹桃花盛放时热烈
明媚的色泽，也暗合梅朵晒盐时那颗滚烫
而不肯熄灭的初心。桃花盐晒出来了，木
碗送出去了，但生活的盐田永远在等待下
一场卤水的灌注。重要的不是晒出多少
盐，而是在晒盐的过程中，我们变成了什
么样的人。这部小说最动人的主题，藏在
一句朴素的隐喻里：生活像晒盐一样，只
有历经风吹日晒，才能变得更有滋味。它
没有刻意给出圆满的童话式结局，而是留
下开放而真实的余味：梅朵即将远赴南
京，却心怀故土、约定归来；盐田成为新的
风景，可晒盐劳作的辛苦依旧如常。这种
不回避艰难、不放弃希望的情感基调，正
是作品最珍贵的底色。

（作者系儿童文学作家）
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《珍珠》

汤汤 著 阿涩 绘

浙江少年儿童出版社

2026年1月出版

绘本讲述了
西施与河蚌姑娘
之 间 的 宝 贵 友
情，通过友情折
射出无常命运中
的永恒美好。作
家将中华优秀传
统文化中的民间
传说进行全新演
绎，画家以矿物
颜料为媒介，用
岩彩画的手法为
故事赋予视觉质
感，图文配合，以
美丽的珍珠串联
起相遇、报恩、别
离 和 等 待 的 故
事，展现了善良
与友爱的力量。

《扎克俄博的召唤》

刘虎 著

湖南少年儿童出版社

2026年1月出版

这是一部描
写藏区生活与变
迁的长篇小说，
通过男孩路噶一
家与藏獒金狮命
运交织的故事，
展现了扎克俄博
草 原 的 自 然 生
态、牧民文化与
现代文明冲击下
的矛盾与融合。
小说以细腻的笔
触描绘了藏区的
风土人情，并通
过人与动物、传
统 与 现 代 的 冲
突，传递出对生
命尊严与敬畏自
然的深刻思考。

《画月亮兔的女孩》

孙昱 著 李志宇 绘

广西师范大学出版社

2026年3月出版

小说讲述了
生来跛脚的海岛
女孩月月成长道
路上的种种际遇。
她敏感于自己身
体的缺陷，疏离于
集体，内心充满自
卑。酷爱画画的
她画出幻想朋友
月亮兔，陪伴自
己上天入地，在
奇妙的星际宇宙
冒险，把现实世
界中的不可能变
成幻想世界中的
无所不能。在这个
过程中，月月获得
了心灵的安慰，内
心不断成长，逐渐
接受了自己的“不
完美”。

《在母亲床边画画》

赵丽宏 著

人民文学出版社

天天出版社

2026年1月出版

这是一本用
画笔与文字共同
写就的“母爱之
书”，记录中国母
亲生生不息的坚
韧与美好，教给
孩子对永恒亲情
的信念和对生命
的深刻思考。当
言 语 无 法 抵 达
时 ，爱 如 何 表
达？这本书给出
了动人的答案，
深刻展现了亲情
如何超越语言，
通 过 共 同 的 记
忆、耐心的陪伴
和绘画的形式得
以传递，写尽中
国式母子的含蓄
与深情。

■新书快递

好书精读好书精读

何建明报告文学《去听地球的心跳》：

地球心跳与中国深度地球心跳与中国深度
□□张张 陵陵

儿童文学小说太多，报告文学则很稀缺。
作家何建明新近创作的儿童报告文学《去听地
球的心跳》，别具一格。作品篇幅不长，吸引力
却一点也不输给小说。就笔者视野所及，还没
有哪一个作家告诉过孩子们，有一种真实的声
音来自我们地球深处，来自我们地球的“心
脏”，叫地球的“心跳”。也还没有哪一部文学作
品，真实描述过我们这个星球的真实的“心
跳”。何建明真真切切地听到过，并为之激动、
震惊。他激情满怀，要把这个世界最神奇神秘
和真实可感的声音描写出来，分享给孩子们，
激活孩子们的阅读欲、求知欲和好奇心。于是，
就有了《去听地球的声音》这部用报告文学的
行式打动青少年的儿童文学作品。

从作品的讲述里我们得知，“人类向自己
脚底下探索，其实远比向头顶的天空探索要难
得多。人类足迹已经延伸到太阳系的边缘，但
很难打一口3000米以上的深井”。因此，越往
下打越艰难，越能考验一个国家的实力和科技
水平。目前只有三个国家的钻机能够突破向下
钻探接近万米或超过万米的难关——苏联、美
国和中国。前两个国家，早在上世纪末就由于
地缘政治较量的原因中止了项目，没能继续深
探。中国起步较晚，一直到2025年才“完钻”，
以10910米的深度结束钻进任务，获取了大量
非常有价值的科学数据和国家特别需要的地
球资源信息。此次钻进，为世界之最，堪称“中
国深度”。科学家们注意到，钻机钻进3000米
以后，“人们会听到从钻孔中传出来的嚎叫声
和尖叫声，这种现象根本无法用科学来解释”。
中国钻进最深，最接近地球的地心，声音更复
杂，声响反应更古怪。科学家把这些声音录制
下来，希望有一天能够破解声音里潜藏于地球
深处的神秘的密码，眼下还只能比喻为地球心
脏跳动的声音。不过，这种表达已经足够美妙，
足够迷人。

地球心跳的声音不同于天籁，却更加难
得，更加珍贵。那些声音，经过技术处理，收藏
在北京中国共产党历史展览馆里，对公众开
放，我们随时都可以听到。有“中国深度”，才
会听到“地球心跳”，而“中国深度”是由一群普
普通通的中国人创造的，因此，作品重点在写
那口叫“深地塔科1井”钻井，写那些长年奋斗
在西部大漠深处的石油人。没有他们，就没有
中国深度。2025年，中国钻进突破10910米
难关，标志着中国石油钻探科技站到了世界领
先的位置，同时也表明，中国装备制造向着制
造强国迈出了一大步，引领世界制造的方向。
当今世界正经历百年未有之大变局，各类风险

挑战交织叠加，全球经济、能源领域危机频
发。面对严峻复杂的外部环境，我国始终沉着
稳健、从容应对。一代代中国石油人接续奋
斗，筑牢国家能源安全屏障，为国家发展增添
了坚实底气与强大支撑。从这个层面读解作
品的主题，我们更能读懂“地球心跳”与“中国
深度”之间的深刻联系，也能更好地认识作品
的意义和价值。

写给孩子们的报告文学，必须符合少年儿
童的接受特点和规律。何建明常年给青少年讲
文学课，讲国家经济社会发展进步，积累了与

少年儿童沟通交流的丰富经验。为吸引孩子们
读下去，作品在构思和表达上下了很大功夫，
作家巧妙地设计了一条壮美的文学旅行线路，
设置了一个个新颖神奇的路标，如“听到骇人
的‘地狱怪兽之声’”“这个村庄为你而设”“万
米深处那道‘玄关’”等，引导着读者向着塔克
拉玛干沙漠深处进发，最后来到“深地塔科1
井”高耸入云的钻井前，感受到中国石油人的
创业精神和时代风貌，完成了一次认识“国家
叙事”的心灵震撼之旅。作品并未采用宏大叙
事展现中国石油战线艰辛的创业历程与丰硕

成果，而是以细腻的细节铺陈，引导少年读者
在阅读中串联起完整的中国故事脉络。

“大漠探险路上的奇遇”一节讲述穿越大
沙漠公路“小红房子”的故事。每隔4公里设一
个工房，每一幢工房住一对夫妻。他们都是外
地的农民，每年从3月开始到11月，来这里守
护沙漠公路的绿化带。工作的技术含量并不
高，但每晚住在荒无人烟的沙漠里，需要多么
坚强的意志和精神。他们都只是普通的老百
姓，却给我们最多的感动。还有那由14000多
块钢板铺就成的全国最小的机场的故事。那是
一位已去世的油田总工程师当年的创意，破解
了在死亡之海建设国家油田的大难题。今天这
座小机场已经成为中国石油能源发展史的一
部分，记录着中国石油人奋进的历程。“塔里木
河源头的‘老兵城’”一节，细致描写了三五九
旅屯垦纪念馆，还原了新疆生产建设兵团的艰
苦岁月。这是一座老兵的城市，也是中国红色
文化最可宝贵的精神策源地。“这条路，其实是
个万米深洞”一节，讲述的都是令人揪心的细
节，如钻探万米不偏离问题、钻头如何克服地
球深处的高温问题、至关重要的钻井液输入问
题等无数难题，这些都是高新科技的大难题，
考验着一个国家的科研实力，也考验着中国石
油人的意志品质。其中，有一组数据给人印象
很深：深地塔科1井开钻到10000米，耗时279
天，而再往下钻进的910米，竟然耗时300天，
说明难度超出人的想象。中国人就在难以想象
的困难中，完成了世界第一深度钻探，带回了
比黄金钻石还要贵重的破碎岩屑，也带回了地
球心脏跳动的声音。正如作者所说：地下有多
深，地上有多高。

为儿童写作报告文学，提升这个时代文体
的作用，是很好的创新思路。孩子们如果能多
读一些像《去听地球的心跳》这样的报告文学
作品，就能为他们多注入些阳刚之气，更能激
发他们走进真实世界、拥抱现实生活的热情。
阅读纪实作品，既能回望历史变迁、体悟时代
发展，感知民族复兴与国家现代化建设的进
程，也能帮助青少年客观认知世界、国家与民
生，提升思辨能力。同时，这类作品还能让人领
略区别于虚构文学的独特魅力，体会现实奋斗
与民族前行的磅礴力量。

当下，培养青少年的文学素养尤为重要。
报告文学以真实为本、长于思辨，兼具国家叙
事的艺术表达，具有其他文体难以替代的审美
与认知价值。期待能有更多作家为青少年创作
出更好的报告文学作品。

（作者系作家出版社原总编辑、评论家）
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