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好书精读好书精读

《逐光而行》

莫晓红 著

江苏凤凰少年儿童出版社

2026年5月出版

《我认识许多树》

孙莉莉 著 梁灵惠 绘

百花文艺出版社

2026年6月出版

《妈妈的百衲被》

唐池子 著

湖南少年儿童出版社

2026年5月出版

本书以长沙
县金井湾和花湾
一带近百年的历
史变迁为背景，
描写了以罗桂花
为核心的湖湘大
地上四代女性的
生活故事和成长
历程。作品以“百
衲被”为载体，蕴
含 了 丰 富 的 生
活 内 容 和 代 际
情感，既是一首
献 给 故 土 家 乡
的颂歌，也是一
次 重 要 的 精 神
溯源。作家向平
凡而伟大的女性
致敬，也将生活
的智慧传递给今
天的孩子。

《中国图画书的源与流》

陈晖 蔡皋 萧翱子 著

人民文学出版社·天天出版社

2026年4月出版

本书深入探
讨了图画书的本
质与价值，梳理当
下原创图画书与
早年儿童读物的
变化与发展，提出
了“儿童性”的核
心是与儿童共鸣、
传递成长力量的
重要观点，论述了
主张融合传统与
现代、本土与世界
的中国文化根基，
为年轻创作者提
供扎根文化、坚守
本心的方向与经
验。同时，该书对
蔡皋的创作生涯
进行了回顾和剖
析，也对中国原创
图画书的发展脉
络进行了梳理，兼
具理论深度与实
践指导意义。

■新书快递

■评 论

如何让非遗与儿童生活“不期而遇”
——以李伟的儿童小说《皮影娃娃》为例

□李鲁平

近年来，儿童文学创作中涌现出了许多
以非物质文化遗产为题材的作品，如《雄狮少
女》《绣虎少年》《桦皮船》《亲爱的风筝》《九岁
红》《剪花》《墨童》《刀马人》《追影子的人》《梦
起英歌》《龙舟少年》等。这些作品从少年儿

童的视角，讲述舞狮、刺绣、造船、制墨、戏曲、
剪纸、皮影戏、赛龙舟等非物质文化遗产的历
史传承，是儿童文学赋能中华优秀传统文化
传承和发展的美学实践。大多数非遗项目是
成人主导的社会实践，与少儿的校园生活、家
庭生活有一定的距离，因此，从儿童的视角讲
述非遗故事，无疑面临诸多挑战。

李伟的新作《皮影娃娃》以小学生李紫舒
学皮影戏为线索，刻画了一个天真、活泼、刻
苦同时酷爱皮影戏的儿童形象。作品在讲述
少年学习皮影戏的过程中，穿插着太爷爷、爷
爷的皮影戏人生，呈现了当下乡村文化氛围
及学校教育的新变化。《皮影娃娃》中，李紫舒
在自家阁楼上发现了一个布满灰尘的木箱，
箱子里有许多画片（皮影人），有红孩儿、孙悟
空等人物。这个重大发现令他惊喜。爷爷用
这些画片简单表演一番后，李紫舒对扛着金
箍棒翻跟头的孙悟空特别感兴趣。爷爷口中
念念有词，一会儿发出孙悟空的声音，一会儿
发出妖怪的声音，一会儿又模仿唐僧、猪八
戒、沙僧说话，也让他倍感神奇。他第一次知
道了“皮影戏”，也知道了太爷爷和爷爷曾经
以皮影戏为职业，并萌发了要学习如何表演
皮影戏的冲动。一个少年就这样与非遗“不
期而遇”。由此，作品合情合理地解决了皮影
戏如何走进儿童生活的难题。

其次，《皮影娃娃》将皮影戏的学习过程

放置于学校、家庭、社会这一少儿成长三维空
间之中，建构出出身皮影戏世家的儿童真实
的成长世界，展现一家三代人对于皮影戏的
接续传承与弘扬。从学校这一维度来看，王
老师既是皮影戏爱好者，也是引导李紫舒学
习皮影戏的关键人物。他帮助李紫舒化解
与爷爷之间的隔阂，讲解皮影戏背后的历史
与文化，牵头组建皮影戏兴趣小组、筹办皮
影戏艺术节，推动非遗传人进校园，还配合
李紫舒在课堂开展皮影戏表演……从某种
意义上说，正是得益于王老师的鼓励与耐心
引导，李紫舒才得以在研习皮影戏的道路上
不断成长进步。在家庭维度，李紫舒想方设
法“讨好”爷爷：挖马齿苋换钱给爷爷买肉，
帮爷爷打理菜园，还亲手用塑料瓶雕刻皮
影，恳请爷爷传授皮影戏技艺。虽然李紫舒
并不认同爷爷固守传统的训练方式，在提
签、打砖、打桶这些枯燥练习的过程中，时常
和爷爷发生冲突，却始终没有放弃，在一次
次磨合磕碰之中慢慢熟练掌握了技艺。当
地政府对非遗文化的重视、村里新戏台的落
成、乡亲们对皮影戏艺人的敬重等因素，共
同为李紫舒学习、传承皮影戏营造出良好的
外部环境。

《皮影娃娃》还系统介绍了皮影戏道具的
制作（刮皮、雕刻、制作碗灯等）、训练步骤（提
签、打砖等）、经典戏词、掌故、行业术语以及

皮影戏艺人的艰辛生涯、品格境界。可以说，
《皮影娃娃》也可视为是关于皮影戏历史和常
识的普及文本。但作品对皮影戏历史、文化
内涵的讲述并不是单纯的词语解析或名词解
释，而是与太爷爷、爷爷的人生命运，与李紫
舒的学习和生活融为一体。比如，太爷爷掩
护被敌人围追的新四军战士，也曾借戏中角
色讽刺伪县长，不仅可以扮演多个角色的嗓
音，也曾躲在庙里发出各种人物的声音吓退
强盗。爷爷在表演《四下河南》后帮助戏迷收
割稻谷，通过赔情戏《秦琼卖马》化解祝叔叔、
锁伢叔叔之间的隔阂，又在病床前给即将离
世的德顺爷爷表演《罗通扫北》。这些细节，
或来自爷爷的讲述，或来自王老师的讲述，或
出自奶奶之口，在“聆听”的过程中，李紫舒对
皮影戏的理解不再是单纯的有趣、好玩，而是
懂得了戏如人生、皮影戏有灵魂的深刻道理，
这一转变也折射出非遗传承对儿童成长的重
要影响。

想要推动非物质文化遗产扎根青少年
内心，儿童文学拥有得天独厚的体裁优势。
然而，如何实现非遗传承与少年儿童身心成
长的水乳交融，并且提升作品的审美意蕴，
仍是摆在儿童文学写作者面前的课题。《皮
影娃娃》在这一方向上作出了富有价值的
尝试。

（作者系湖北省作协副主席）

张怀存散文集《坐上秋天的火车》：

从故从故乡到世界乡到世界：：一一路回望路回望，，一路芬芳一路芬芳
□□李学李学斌斌

大约是2005年前后，我第一次读到张怀
存的诗集《铅笔树》，被字里行间的明媚童心
和奇趣想象打动。及至两年后在鲁迅文学院
儿童文学高研班课堂上见到作者本人，我才
恍然惊觉诗出其心，文如其人。那份举手间的
洒脱、率性，谈笑时的爽朗、自在，与《铅笔树》
诗画合一、纯真明澈的行文风格如出一辙。如
今，当年那个小荷初露的文坛新人已成为广
受瞩目的诗人与画家。期间，我陆续读到了她
的诗集《铅笔树上的小树熊》、散文集《格桑
花》等诸多作品。依然清隽、自然、本真、率性，
不同的是，她的写作题材边界不断延展，思维
视野也渐趋宽阔，整体气象温婉、澄净，字里
行间弥散着一种阅尽人世的淡然、旷达，也透
示出自在自为、诗画合一的异情别趣。

不久前读到怀存最新出版的散文集《坐
上秋天的火车》（中英文珍藏版）时，不觉眼前
一亮：这部“自我回望”的散文集视野开阔，意
蕴丰厚，称得上是作者跃上文学创作新台阶
的作品。全书收录36篇散文，娓娓叙写了作
者从黄河岸边的顽皮小丫，成长为才情灼灼、
诗画兼善的画家与诗人的人生历程。作品同
时清晰勾勒出，在一次次家庭迁徙与生活变
迁之中，作者内心或向往或沉思或激动或彷
徨的情感脉络与心灵轨迹，由此生发出启迪
少年儿童生命成长的丰富内涵与鲜活参照。
于作者而言，爱不只是一种情感体验，更是一
份生命信仰；从故乡走向广阔世界，行走既是
理想的生活方式，也是追寻自我的价值路径。
生命在不停穿梭中实现生活的不断延展，而
梦想永远在路上。爱与美，则是使人不致迷失
的精神原乡，是心灵版图上光焰灼灼的绚烂
花朵……这些氤氲在文字背后的情感抒发、
思维表达大都由“格桑花”“火车”和“河流”等
意象生发而来，并不断萌生，直至葳蕤繁茂、
郁郁葱葱。

格桑花：对故乡、民族与家国
的热爱

首先是“格桑花”。就内容风格而言，散文
集《坐上秋天的火车》中“童年风景”小辑里的
11篇散文可视为作者另一部散文集《格桑花》
的姊妹篇。两者一隐一显，相互映衬，闪耀着
源自“格桑花”的光彩与神韵。作为青藏高原
上特有的花卉品种，格桑花不仅千姿百态、淡
雅芬芳，随处可见、到处生长，而且花期很长，
生命力顽强。在作者笔下，格桑花是幸福之
花、生命之花，不仅蕴含着藏族的民族精神和
生命记忆，寄寓并传承着土族人爱的信仰与
人生哲学，而且联结着作者的家园情结、乡土
之恋。

“尕蛋家的花园里开满了千姿百态的格
桑花”“尕蛋喜欢坐在格桑花下，看花间的蜜
蜂嗡嗡嗡地采花蜜……”孩童时的尕蛋曾在
作文里写过这样一段话：“我的格桑花从春天
开始发芽，生长，我的格桑花秋天开花，结籽，

我的格桑花，一路走来，它是诗人。”“尕蛋”是
张怀存的乳名。因为喜欢这个乳名，文中她借
助“尕蛋”这一叙事视角让那个在漠北草原长
大，记忆里回响着黄河涛声和火车轰鸣的顽
皮小丫一次次驭风而来，鲜活又而灵动。孩童

“尕蛋”植根故土的朴实、聪慧、活泼、率真，成
年“尕蛋”辗转迁移的乐观、顽强、沉稳、坚韧，
都如格桑花的形色和品性，芬芳而明媚。由
此，格桑花在一定程度上成了作者的化身，既
是作者回望童年的情感寄托，也是其魂牵梦
萦的信念坚守。它代表着阅尽人世悲欢、懂得
花开花落后的达观和感恩，表达着感知生命
丰盈、理解现实驳杂后的珍惜与渴望。

格桑花还表征着对故土家园深沉的依
恋，以及在世事变迁中不改初衷的爱的信仰。

“这个世界因为有爱，有了大家互相疼爱，才
这么美好。阿奶每天晚上给尕蛋讲不一样的
故事。尽管故事的内容有许多重复，但她总是
说：‘每个故事都是一个伟大的爱’”；“奶奶每
天早上起来的第一件事，就是把自己打扮得
漂漂亮亮，然后一起一伏一跪一叩地磕长头。
奶奶常常给我们说，人活着就一定要像高原
上的草和花那样快乐地生长和绽放。”（《格桑
花》）在父母宽厚仁德、阿奶虔敬慈爱的亲情
滋养下，这种对于生活的朴素认知、对爱和自
由的执着渴望，如同漠北草原随处可见的格
桑花，充盈于尕蛋姐妹仨的童年生活。拾麦穗
时的快乐记忆、涝坝里的水花游戏、草垛中的
捉迷藏、你争我抢的自由阅读、懵懂却真切的
远方想象……所有这些生活体验看上去零散

而琐屑、缤纷又斑驳，但因为爱和亲情的融
通、汇聚，最终合成为绵绵不绝、润物无声的
心灵滋养，催发了小“尕蛋”心中梦想与爱意
的种子，最终挺立为夏日里的苍翠繁茂，铺展
成秋阳下的一片金黄。正因如此，若干年后，
即便生活在温暖的南方，生活在遥远的英伦，

“我依然想念青海，想念草原上的木头房子，
想念那在高空中用翅膀书写着自己宣言的
鹰。”（《影子》）

从这个意义上说，以“尕蛋”视角展开的
童年叙事与格桑花情结，不仅构筑起张怀存
作为诗人、画家的审美基座，也铺就了她一路
行来缤纷绚烂的人生底色。格桑花既是象征
吉祥与幸福的花朵，更是寄托作者精神的心
灵之花，承载着她的故土情思与艺术追求。它
所蕴含的品格与精神，早已熔铸进作者的血
脉，流淌于字里行间。在散文集《格桑花》中，
这份精神依托显性的“格桑花故事”直接呈
现；而在新作《坐上秋天的火车》的“童年风
景”小辑当中，则是以隐形的格桑花精魂与气
韵，贯穿文本始终。

火车与河流：追求梦想的脚
步永不停歇

除了格桑花，“火车”也是张怀存散文的
核心意象。在《向远方》中，作者写道：“深深记
得第一次坐上南下火车的情景。那时的我还
小，当火车在一声长长的鸣叫声中启动，我看
着窗外被火车抛在后面的小伙伴，突然大声

地哭了 。那一瞬间泪 水 盛 满 了 整 个 车
厢……”在《影子》中，作者这样追忆：“离开故
乡的时候，正值隆冬季节。记忆中的列车像利
剑一样穿过我的家乡。我坐在母亲的怀里，目
光向着窗外……”在《河醒着，心醒着》中，作
者还以“火车”喻示自己的人生轨迹：“我的家
像火车，从漠北草原跑到南国都市，从南国都
市跑到英国伦敦”；在《阿大的窗台》中，“火车”
同样是小“尕蛋”生命成长的佐证：“火车日复
一日年复一年地经过黄河，经过尕蛋家门口，
那一闪而过的绿色身影和那一声声长长的鸣
叫声，尕蛋认为它们是世界上最美的风景和
最美的歌声……”火车联结着故乡与他乡、记
忆和现实、今天与明天、生活和梦想。火车对
作者而言，意味着往昔美好生活的珍惜与回
味、生命成长的方向和轨迹，也代表着既有生
活秩序的不断延展、追求梦想的脚步永不停
息。在作者笔下，火车既是生活的驿站，也是
梦想的家园，这一意象反复出现，成为作者不
懈攀升的多彩人生的生动注解。

散文集的第三个核心意象是“河流”。“我
第一次全方位地打量这个我熟悉又陌生的城
市（县城），眼里满是泪。不远处的黄河已经被
皑皑白雪覆盖，像一条宽大奔跑者的银色带
子，一些不知名的小鸟，在黄河边上徜徉。”
（《向远方》）“正午的阳光耀眼而明亮，泰晤士
河周边看不到任何杂物，高大的树篱上大大
小小的花蕾正开出玫瑰似的花朵，闪着铜绿
般的色泽，渡鸦和海鸥的叫声此起彼伏，互相
和鸣，令人着迷。”“小时候，我在黄河边涂鸦，
长大了，我在泰晤士河边涂鸦。绘画成了我生
命中不可缺少的东西……这些横七竖八的色
彩躺在我的画板上，一会儿是黄河，一会儿是
泰晤士河，无论哪一条河流都经过我的人
生。”“小时候，我从涛声里倾听黄河；今天，我
从声韵里聆听泰晤士河……我是河流，我是
一个做梦并编织梦的人，我阅读黄河，阅读泰
晤士河，用色彩诠释我生命的誓言。”（《河醒
着，心醒着》）以上场景的描摹，无不是对河流
的缱绻深情。从咆哮而至、滔滔不尽的黄河，
到沉吟低唱、含情脉脉的珠江；从灯红酒绿、
繁华如梦的香江，到渡鸦和鸣、风景如画的泰
晤士河……世界上所有的水都是相通的，就
像作者对诗和画的钟情、对爱与美的执念，虽
经百般辗转、千次迁徙，依然初心不改、绵延
不绝。

纵观张怀存的儿童文学创作，无论是儿
童诗还是散文，都是童年感知、成长体验和
人生体悟的自然流露。她的文学创作重在本
真抒写、本色表达。童心之明媚、诗心之灿
然、爱心之温润，融合于现实与想象之间，弥
散在字里行间。从童年到成年，从故乡到世
界，既是张怀存生活图景的铺展，也是她艺
术人生的绽放。这种命运与诗画相互映照、
彼此成就，也印证了生活与审美、现实和梦想
的密切关联。

（作者系上海师范大学教授）

《
坐
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秋
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，张
怀
存
著
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出
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，2026
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作品聚焦南
京市立盲哑学校
西迁办学的经
历，以盲聋儿童
的视角观照中华
民族的抗战历
史。西迁路上，
山河破碎，满目
疮痍，这群或盲
或聋的孩子却自
信光明，勇敢向
前。小说一面展
现战争的残酷可
怖，一面歌颂中
国人民不屈不挠
的坚守与抗争。
浓烈的家国情
怀、炽热的人间
真情，在如此沉
郁的背景下，显
得尤为明亮温
暖、熠熠生辉。

绘本以一个
九岁女孩的视角
展开叙事，用散文
的笔调，自然、平
实，娓娓道来，将
她认识的每一棵
树带到读者的眼
前。独特的“树与
人”的双线叙事视
角，让这本书不止
于“科普树”，更在
于“借树喻人”。
树不仅是自然物，
也是“我”的情感
投射对象和思绪
的载体，更是记忆
的坐标、亲情的见
证、文化的传承，
让孩子们在阅读
中懂得：我们与树
的故事，就是我们
与家、与根、与时
间的故事。

《皮影娃娃》，李伟著，未来出版社，
2026年2月


