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自1919年五四新文化运动以来，特别是改革开放以来的
40多年，中国儿童文学的创作和研究、外国儿童文学的介绍和
翻译都已取得显著成就。毫不夸张地说，儿童文学研究目前正在
成为显学。但学界对中国古代儿童文学的研究却比较冷清，目前
高校儿童文学专业教育中尚无古代儿童文学教材，包括完整系
统的中国古代儿童文学史和中国古代儿童文学作品选。这种现
象值得深思。在我看来，这样的现状，同我国丰厚的文学遗产（其
中也包括古代儿童文学资源）、建设高水平儿童文学学科的目
标，以及弘扬中华优秀传统文化的诉求，是不相匹配的。我想从
学术研究的角度，讨论“古代中国是否有儿童文学”，即探讨儿童
文学是否“古已有之”？古代儿童文学存在的实际状况如何？研究
古代儿童文学有何意义？

中国儿童文学“古已有之”

目前，学界对于中国古代是否存在儿童文学尚存争议：儿童
文学究竟是否“古已有之”？已有一部分学者发掘出诸多文献材
料，为古代存有儿童文学这一判断提供依据；也有学者主张，儿
童文学是现代的产物，古代并不存在。在我看来，否认中国古代
存在儿童文学的看法难以成立。

儿童文学作为独立的学术概念，确实在中国是五四新文化
运动后才出现的。“五四”开始的思想启蒙运动对中国儿童文学
概念的提出具有重要的影响，其影响主要体现在三个方面：思想
观念的改变、理论概念的提出、新的作品的出现。具体来说：其
一，五四新文化运动以“民主”“科学”为旗帜，批判封建伦理对儿
童的压迫。如鲁迅的杂文《我们现在怎样做父亲》写于1919年
10月，该文批判传统父权制度将儿童视为“缩小的成人”或“私
有财产”，主张父母应“完全解放”子女，这种观念是新的儿童观
的启蒙。其二，“五四”后，多人先后提出“儿童文学”概念。如
1920年，《新青年》杂志发表文章《儿童的文学》，首次明确提出

“儿童的文学”这一概念，并阐述其“儿童本位”意义：1921年11
月，严既澄在《教育杂志》第13卷第11期发表《儿童文学在儿童
教育上之价值》，对“儿童文学”进行学术定义，认为其包含“童
谣、童话、故事、戏剧等类，能唤起儿童的兴味和想象的东西”。
1922年，叶圣陶创作了著名现代童话《稻草人》。以上文献事实
说明，在五四时期思想启蒙运动的影响下，创作界提出了独立的
儿童文学学术概念，进而开创了现代的儿童文学创作。

在研读现有的儿童文学史著时，我逐渐发现中国现当代儿
童文学研究者中对中国古代是否存在儿童文学持不同观点。一
种认为，在人类文明发展的漫长过程中，儿童文学这个名词的出
现还不到两个世纪，在中国更是晚至五四时期才出现的，但这并
不意味着在此之前没有儿童文学。相反，儿童文学早在远古时代
就已经存在了。另一种观点认为，中国古代没有儿童文学，因为
古人从没有建构过任何意义上的儿童文学观念。儿童文学是现
代人创造的现代文学，儿童文学只有“现代”，没有“古代”。从学
术讨论的角度看，双方争议的焦点在于“儿童文学”概念的界定
和文学史观的分歧。首先来讨论概念界定问题：否认中国古代儿
童文学存在的理由，主要基于现代儿童文学概念的严格界定，认
为古代作品缺乏明确的儿童读者定位和教育功能。

第一，从理论上来说，正如有人类就有历史，有儿童就有儿
童文学。因为有儿童，就会有口头的儿童文学。最早的民间儿歌、
童谣、神话等类型的作品就是儿童文学。待到有了文字，书面记
录下来，口头的民间儿童文学就成为书面的儿童文学了。第二，
从学理辩证上讲，把“儿童文学”概念定义为现代性产物，把现代
性视角绝对化是片面的观点。因“儿童文学”是现代概念，就否认
古代存在儿童文学，这种观点显然是有局限性的。恩格斯在《反
杜林论》中说：“人们远在知道什么是辩证法以前，就已经辩证地
思考了，正像人们远在散文一词出现以前，就已经在用散文讲话
一样。”用辩证法的理论逻辑来看，在儿童文学名词出现前，古代
民间已有口头创作的儿童文学，作家们书面创作的儿童文学作
品也已存在了，只是尚未出现理论自觉。第三，从文献事实层面
来说，强调现代儿童文学的理论建构自有其合理性，但完全否定
古代儿童文学的存在则忽略了历史事实的复杂性。中国古代虽
未形成系统的儿童文学理论，但存在大量符合儿童需求、适合儿
童阅读的文学作品，仅民间文学中就存在大量的类似儿童文学
形态的作品。如明代《古今风谣》、清代《天籁集》中收录了大量贴
近儿童生活的童谣，内容质朴、节奏明快，符合儿童心理。包含古
代神话传说、寓言、童话、儿童故事等在内的民间故事，虽非专为
儿童创作，但长期被儿童接受并改编。梁启超、孙毓修等近代学
者在“五四”前已开始关注儿童文学，说明儿童文学观念的出现
并非偶然和突然事件，而是有历史延续性和必然性。按照否认古
代儿童文学者的观点推论，把书面儿童文学与民间文学完全割
裂，也就否认了民间文学的存在。

有学者认为，“儿童文学”是舶来品，这个论断也是片面的。我

们并不否认“儿童文学”名词的产生受西方儿童文学的影响，但并
不能因此证明古代就没有符合现代儿童文学内涵和功能的文本
存在。以古代民间文学为例，它可以被视为现代儿童文学的“祖
先”。西方儿童文学（如格林童话）同样源于民间故事，最初并非专
为儿童创作，但后世被纳入儿童文学范畴。中国古代神话（如“精
卫填海”）、寓言（如“愚公移山”）同样具备类似特征，不能因缺乏
现代理论框架而否定其儿童文学属性。所以，否认中国古代存在
儿童文学的观点隐含着“西方现代性优于中国传统”的预设，相当
于在削弱本土古代儿童文学的自信。倘若中国古代没有儿童文
学，当然也就没有所谓的中国古代儿童文学史。但文学概念是发
展的，文学史也是发展的。既然有中国现代儿童文学史，从事物历
史发展过程看，中国现代儿童文学也应该有它的源头。这个源头
显然不应该是外国儿童文学，而应该是中国的古代儿童文学。

古代儿童文学是值得采掘的富矿

中国古代儿童文学存在丰富的作品，而且不乏精品。
一批现当代学者已用扎实的研究成果，证实古代中国存

在儿童文学。如复旦大学教授赵景深（1902-1985）,在1927
年出版了研究专著《童话概要》，对《格林童话》和《西游记》进
行对比研究；如四川省社科院研究员袁珂（1916-2001），出版
了《古神话选释》《山海经校注》《中国神话大词典》等30余部专
著；如浙江师范大学教授蒋风在1984年、2024年两次建议由
我编写独立系统的中国古代儿童文学史，他认为古代中国留
存有大量契合儿童心理的文学作品，并坚称古代中国存在儿
童文学；如湖南师范大学教授陈蒲清，已出版《中国古代寓言
史》（1983年版）、《中国古代童话小史》（2014年版）等研究专
著。此外，温州大学教授吴其南的《中国儿童文学源流论》
（2025年版）、北京师范大学教授王泉根的《中国儿童文学概
论》（2019年版）都运用了丰富的古代儿童文学文献证实古代
中国存在儿童文学。后者还提出唐代段成式的《酉阳杂俎》中
的《叶限》是世界文学史上最早的灰姑娘型童话，比欧洲的同
类故事早出现800余年。

可以说，中国古代儿童文学是丰富的宝藏，值得有志者去
采掘，去探寻。为了继承和开发中国古代的儿童文学资源，弘
扬中国古代优秀的传统文化，我和我的合作者经过近三年的
努力，先后编写成《童心探宝——中国古代儿童文学精品选》
和《中国古代儿童文学发展史》两书的初稿，收获颇丰，用大量
文献事实，进一步证实：古代中国存在儿童文学。从时间维度
来看，书面的古代儿童文学从先秦至清代流传已有3000多
年，以数量巨大来形容也不为过，仅我们编的精品选就选入
150篇古代儿童文学经典作品，都是古代儿童文学作品的客观
存在。从作者情况来说，既有文人作家，也有普通平民，更有儿
童作者。如《全唐诗》就收录了一不知名“七岁女子”，写的是流
传千古的《送兄》诗。

古代儿童文学源远流长。探索古代儿童文学的起源，可追
溯至古代民间口头文学与书面文学的双重传统。古代儿童文
学的产生，与中国文学的产生一样，大致分为三个阶段：一是
民间口头创作与传说阶段，二是书面记录口头儿童文学阶段，

三是重新创作的
书面儿童文学阶
段。民间口头儿
童文学创作起始
阶段，主要在原始社会至夏商周
时期。民间口头儿童文学开始书面记
录阶段，主要在先秦的春秋战国时期。最初
的儿童文学萌芽是古代神话传说。《诗经·
大雅·生民》被认为是西周初年创作，大约
是公元前11世纪，可以被认定为古代儿童文学
中最早的神话类作品。古代儿童文学从西周初年算起，至今至少
已经历3000多年了。

古代儿童文学先后发展出六种类型的书面作品。从先秦开
始，《诗经》《楚辞》、诸子散文和史传散文中都有丰富的神话传
说、童话故事、寓言故事、儿童故事、歌谣、启蒙读物等。这六类书
面作品中最早从战国时期开始。以神话为例，《山海经》中出现了
著名的英雄神话，如“夸父逐日”“精卫填海”等，这些半人半神的
英雄通过悲壮牺牲完成使命，具有悲剧美学色彩。这些作品体现
出先民对生命永恒的追求，英雄牺牲精神成为民族性格的底色。
神话传说一直延续到后代，出现“嫦娥奔月”“哪吒闹海”“劈山救
母”等故事。古代童话数量也十分可观。《列子》《玄中记》《搜神
记》《搜神后记》《幽明录》《齐谐记》《拾遗记》《续齐谐记》等，还有
唐宋传奇，明清笔记小说中都有古代童话。我读过的古代童话
中，如《列子·汤问》中的“偃师造人”故事非常吸引人。在这则童
话中，偃师是向周穆王献技的能造人的工匠，这或许称得上是最
早出现的机器人故事。当代作家王蒙认为，偃师制造歌舞“人”偶
的故事，生动、活泼、可爱，应该是人类最早关于制造机器人的幻
想，至少是最早的幻想之一。

古代寓言方面，现在看到的各种古代寓言选本数量已很惊
人。严北溟编选的《中国古代哲学寓言故事选》收330则，陈蒲清
等编选的《中国古代寓言选》收550则。其中许多古代寓言已经成
为人们熟悉的成语，如“自相矛盾”“刻舟求剑”“画蛇添足”“守株
待兔”等，这不仅丰富了中文的语言词汇，更保存了我们民族几千
年来创造的精神智慧。从先秦古籍所引童谣开始，后世出现了众
多的儿歌、儿童诗。清代郑旭旦编辑的《天籁集》，是中国古代第一
部民间儿歌集，书中收录了吴越地区的48首儿歌，尤以杭州地区
居多。这些儿歌既有成人创作，也有儿童随口编唱。内容上看，有
一些儿歌反映儿童生活和儿童心理，充满了生活气息和童真童
趣。其中人们熟悉的那首《摇啊摇，摇到外婆桥》就已收录在《天籁
集》了。而历代文人和儿童自己创作的儿童诗更是不胜枚举，从唐
宋诗词到明清文人诗中都保存了不少描写儿童生活的诗歌。

我本人编写出版了《中国古代儿童品德故事读本》《古代少
年故事选》，其中有不少篇目书写了古代少年儿童爱国家、敬老
人、爱读书的故事。此外，我还发现古代典籍中存在儿童传记文
学。中国古代文学中虽无“儿童传记”的独立文体名词，但实际上
存在这样的作品。如司马迁《史记·樗里子甘茂列传》中的《甘罗
十二为上卿》，又如唐代柳宗元《童区寄传》、清代张潮《虞初新
志》中戴榕《黄履庄小传》等都是古代的儿童传记。这些作品不仅
传主都是儿童，而且生平事迹完整。《黄履庄小传》就是一篇难得
的清代少年儿童发明家黄履庄的短篇传记。黄履庄七八岁制造
了只有一寸多高的会行走的木头人，28岁前发明制造了许多机
械器具，如能日行八十里的双轮自行车。这比法国人西夫拉克
（Sivrac）在1790年发明的第一辆木制自行车还早一百多年。

古代儿童文学的发展有自己的规律，随着时代的发展，儿童
文学也在不断发展。政治、经济、社会、文化等诸多方面的发展，都
会影响儿童文学的发展。如宋代有了印刷技术，儿童文学的书籍
也随之出现。同时，一个时代的主流思想家的儿童观也会影响儿
童文学的创作和教育。先秦儒道两家的主流思想，特别是儒家思
想对中国古代的儿童文学创作与教育都起到了长期的促进作用。
明代思想家李贽提出“童心说”，这一思想对明代儿童文学的影响
更为直接和深刻。此外，一个时代的主流文学形态的发展也会带
动儿童文学的发展。如唐代的儿童诗很多，明清时期的儿童小说
中包含的童话和寓言也很多。儿童文学的体裁也随时代在变化，
先秦儿歌与明清儿歌很不一样，后者内容更丰富，数量更多。总体
来说，从先秦发展到清代，古代中国儿童文学的体裁和数量都有
明显的进步。因此，我们要建设现代完善的儿童文学学科，需要继
承和发扬传统文化，深入讨论古代儿童文学是避不开的。

综上，中国古代儿童文学确实存在，而且有悠久的传统和丰
富的遗产。探讨和编撰中国古代儿童文学发展史，有助于儿童文
学学科建设，有助于儿童文学理论的扩展，更有助于在儿童文学
的领域弘扬优秀传统文化，增强我们的文化自信。

（作者系浙江师范大学人文学院教授）
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昆虫谣曲昆虫谣曲（（两首两首））

□刘丙钧

儿童文学儿童文学
思辨之窗思辨之窗

古 代 中 国

到 底 有 没 有 儿

童文学？学界一

直存在分歧，一

种 观 点 认 为 中

国 儿 童 文 学 只

有现代，没有古

代；另一种观点

则认为儿童文学古已有之。如何看待这

一问题，涉及如何理解儿童文学，如何定

义儿童文学。定义即批评，定义是有难度

的。实际上，无论是中国还是国外，儿童

文学都有多种定义。定义儿童文学本身

的难度，正是激发我们儿童文学理论创

新与儿童文学史研究的动力，也是吸引

我们不断投身其中的魅力。

儿童文学说到底就是为少年儿童、

为民族下一代的精神生命健康成长服务

的特殊形态的文学，它的主体接受对象

是少年儿童。因此，凡是有利于少年儿童

精神生命健康成长并被他们所喜欢所接

受的文学，都可以放到“儿童文学”的范

畴里加以考察。实际上，从阅读实际即接

受美学的维度探讨儿童文学史，正越来

越成为一种研究范式。美国加州大学圣

迭戈分校塞思·勒若教授所著的《儿童文

学史：从〈伊索寓言〉到〈哈利·波特〉》，采

用的正是从阅读实际出发即接受美学的

研究方法。这部儿童文学史“主要关注以

英语为母语的人和地区”的儿童文学，但

他同时认为“所有文明都找到了为各自

文明中的儿童写作的方式：无论是古典

时期、中世纪和文艺复兴时期的欧洲，还

是前工业社会中的国家，或是现代国家，

莫不如此”。我十分欣赏这段文字，的确，

如他所言，世界上不同的文明都有为各

自文明的儿童创造儿童文学的方式，具

有五千多年文明的中国何尝不是如此？

儿童文学是一门交叉性很强的学

科，需要借助多学科的研究力量。本期特

约请浙江师范大学人文学院古代文学教

研室的陈兰村教授，就古代中国有否儿

童文学发表看法。特别值得一提的是，年

近90岁的陈兰村教授因受101岁的蒋风

教授的鼓励，正在撰写中国古代儿童文

学史的专著，我们也期待这一领域能有

越来越深入和清晰的讨论与研究。

——主持人语

主持人：王泉根

两只蚂蚁 好欢喜

大蚂蚁，小蚂蚁，
一对朋友住一起。
一起玩耍好开心，
一起出门打食去。
挥挥手，分开走，
你往东来他往西。
大蚂蚁拾到两粒米，
好小好轻，
拿在手里不费力。

拿着米，回家去，

回家不见小蚂蚁。
放下米，出门找，
远远看见小蚂蚁。
小蚂蚁，
拾到一粒豆，
好大好重，
搬不动来背不起。
守着豆，正着急，
远远看到大蚂蚁。
大蚂蚁，扛起豆，
两人一起回家去。

小蚂蚁，
分给大蚂蚁半颗豆，

大蚂蚁，
送给小蚂蚁一粒米。
又吃豆又吃米，
两个朋友好欢喜。

金铃子唱歌好了一个听

金铃子唱歌，
好了一个听，
什么样的听？
啃萝卜样的，
脆生生的听。

金铃子唱歌，

好了一个听，
什么样的听？
嚼冰块样的，
嘎嘣嘣的听。

金铃子唱歌，
好了一个听，
什么样的听？
摇铃铛样来，
敞亮亮的听。

金铃子唱歌，
好了一个听，
什么样的听？
小河流水，
叮了一个咚。

古代中国有儿童文学吗古代中国有儿童文学吗？？
□陈兰村


